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जीवन के लिये पानी हवा, दूध, मास व वनस्पति बहुत ही आवश्यक हैं। 
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करते हुए प्रदूषण पर नियनण पान वे लिए मिल जुल कर सामुहित योग दान देता 
चाहिये। भारत मे पर्यावरण प्रदूषण वी समस्या विव राल रूप लिये खडी है । प्रदूषण 
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सकता है। इस पुस्तक मे पर्यावरण प्रदूषण के कारणों का विस्तृत शञान और उससे 
बधाव के लिये अत्य त महत्वपूण सामग्री प्रस्तुत की गई है। 

हिंदी मं अपने विषय की प्रथम पुस्तक होने के कारण इसमे कुछ कमिया और 
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निवेदन है कि वे इस पुस्तक की भ्रुटिया दूर करमे और इसको और भी अधिक उप 
योगी बनाने के लिए आवश्यक सुझाव लेखक को भेजने की कृपा करें । 


इस पुस्तक की भाषा सुधार हेतु मुझे श्री ऋषि कुमार रगा, राजकीय 
मुद्रणालय, बीकानेर और डा सत्यनारायण स्वामी, राजस्थान अभिलेसागार 
विभाग, बीकानेर से पर्याप्त सहायता मिली है। मैं आपका आभारी हू । 

मैं अपने सुयोग्य प्रकाशक श्रीमती उपा का आभारो हू जिनके सतत्‌ प्रयत्न से 
यह पुस्तक इत्तनो सुदरता से प्रकाशित हो सकी है । 
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पानी 


पामी का घढता दुरुपयोग और प्रदूषण 
मनुष्यो, पशुआ और पौधो के जीवन और बढ'परी के लिये पानी प्रप्थमिक 
महत्त्व रखता है। यह शरीर म पानी की मात्रा ओर उसका तापक्रम बराबर बनाये 
रखमे मे सहायव है। हमारे शरीर मे कुल भार बे अनुपात मे 75 प्रतिशत पानी की 
मात्रा होती है। यह पस्तीने, मल और मूत्र के द्वारा शरीर म काम न आने वाले और 
हानिप्रद पदार्थों को शरीर से वाहर निकालने म सहायता बरता है। पानी के मामले 
में इस देश बी गिनती दुनिया के सम्प न देशो में होती है मगर दुर्भाग्य की बात है 
कि वही पर वर्षा बहुत और कही पर नही के वराबर हातो है इसलिये इस देश मे 
पानी की समस्या एक विवट समस्या है। साथ ही साथ पानी पा रस रसाव व उप 
मोग ठीव से नहीं होने के कारण पानी वे प्रदूषण की समस्या विवराल रूप धारण कर 
चुकी है। ज्यादा पानी बरसना, बाढ़ आना, सूसा पडना एवं घरो और कारसानो से 
निवलने वाला गदा पानी आदि इस समस्या में आग मे घी डालने वा प्राम कर रहे 
हैं। इनसे प्रदूषण इतना वढ रहा है वि नलवूपा, हैंडपम्पो और पानी बे स्रोतों से 
रगीन पानी आने लगा है। पानी मे मनुष्यो और पशुओ में बीमारी पैदा बरने वाले 
सूक्ष्म जीवाणु, रासायनिदा विप, कारखाने और धर वी नालियो वा पाती और 
मावनिक तथा अकावनिव पदाय पाए जाये तो उसे प्रदूषित पानी कहते हैं। पानी 
या प्रदूषण मुस्पतया मनुष्यो और पशुओ के द्वारा ही होता है। 
पानी बे रासायनिव मिश्रण मे दो भाग हाइड्रोजन और एवं भाग आवसीजन 
का होता है। याप्प रूप मं पानी वहुत शुद्ध होता है लेकिन जब वर्षा के रूप मे यह 
घरती पर बहता है तय बायुमण्डल और परती बी अगुदिया अपन साथ पोल 
झेता है। पानी मे पदार्थों को घोलने का गुण होने बे वारण यह आमानी से दूषित 
हो जाता है, इसलिये यह कभी भी शुद्ध रूप म नही पाया जाता । 
पानी बे उपयोग 
] घरेछू उपयोग 
(०) भनुष्यो बे पीने बे लिये (दी) साना पदान मे तिये (सो) थाने के 
लिये (डी) पुआ के पीन और उपने परा शो सपाई हे स्षिय (7) महाने बे लिये 


(एफ) याडिया घोने के लिये (जी) बागवानी के लिये (एच) घरों को ठडा रख 
करे लिये। 

2 सार्वजनिक उपयोग 

(ए) नालियो की सफाई (यो) गलियों की सफाई (सी) अस्पताल की 
सफाई (डी) नहाने के कुड के लिये (इ) मूत्रालय की सफाई (एफ) पीने के लिये 
सावजनिक नल । 

3 कारखानों के छिये 

(ए) लोहा (बो) स्टील (सी) कागज (डी) कपडा (इ) रेखे वर चमडा 
उद्योग (एफ) मछली पालन (जी) दाता बनाने का कारखाना (एव) दूध की 
डेयरी औौर बय उत्तोग । 

4 कृषि सम्बंधी उपयोग 


वानी द्वारा मनुष्यों और जानवरों मे फंलने बाले रोग 
प्रदूषण द्वारा मनुष्यो और पशुओ मे सूक्ष्म जीवो और रसायनों की उपस्थिति 
के कारण बहुत से रोग हो जाते हैं जो इस प्रकार हैं-- 


(ए) पानी मे सूक्ष्म जीवाणुओं की उपस्थिति बे' कारण मनुष्यों में होते वाले 


रोग ++ ह 


सक्रासक रोगो सूक्ष्म जीवाणुओं की रोग 
के कारण किस्मे/वग 

वाइश्स हिपटाइटिस वाइरस ए और वी वाइरल हिपटाइटिस 
पोलियो वाइरस पोलियोमाइलाइटिस 

देवटीरिय।. वलोस्ट्रीडियम बेलशाई गस गेंग्रीन 
ऐसल्करिटीया कौलाई गेस्ट्रोए टराइटिस 
पास्चुरैंला दूलेरीीसस टूलेरिमिया 
साल्मोनीला दायफी टायफौयड 
साल्मोनीला पेराटायफो पेराटायफोयड 
शिगल्य स्पीशीज बसिलरी डिसेटरी 
स्ट्रेप्पोकोक्स फीकलिस एटराइटिस 
विब्रियो कौलेरा कीठेरा (हैजा) 

स्पाइरोकीटस छेप्टोस्पादरा--- 
इक्टी सैहिमो रेजिका बैल्स रोग 

प्रोटोजोओआ एटेअमोबा (स्टोलिटिका अमीबिएपिस 
जिआरडिया लेम्बल्या जिआरडियेसिस 


0 


हैल्मिय ऐकेस्रिस सम्ब्ीववायडस ऐस्वेरिस रूग्णता (दस्त 


लगती है) 
एड्रोणियस यर्मोझूलरिस अ्रडध यम, इनसे रुवावट, 
“युमोनिया आदि होता है। 
इश्ाइनोकोकस प्रेयूलोसस हाइडेटिड रोग 
डे कनकूछस मोडोनसिस नारू रोग (इस रोग के ध्ूण 


साइकलोप में पनपते हैं और 
इ'हें मनुष्य पानी के' साथ पी 


लेता है) 
सिस्टोसोमा जापानिफ्म सिस्टोसोमिएसिस- 
सिह्टोसोमा वासिनि रूग्णता (यह पापी मे रहने 
सिस्टोसोमा हिमेदोवियम वाले सिरवेरिया मे पाया 
जाता है) 


(वो) पानी मे सू्षम जीवाणुओ की उपस्थिति के वारण पशुओ में होने वाले 
रोग ८ 





सक्रामर रोगो. सूक्ष्म जीवाणुओं की किस्से रोग 
के कारण 

वायरस खुरपका मुहपका राग वी वायरस खुरपका-मुहपका रोग 
रिडरपस्ट बाइरस पु प्छेय या रिडरपेस्ट 
“यू कसल वाइरस या रानीखेत न्यू वसल रोग या रानीखेत 
रोग की वायरस दी बीमारी 

बंक्टीरिया बंसिलस ए प्र सिस ए प्रक्‍्स 
बझसेला एवाटस बूसेललोसिस 
बलोस्ट्रोडियम येलशाइ गस ग्रेंग्रीन 
इलोस्ट्रोडिपयम शोभिआइ रूगडी रोग 
एरिसिपेलो प्रिक्स रुजियोपेयी . सुअरो मे एरिसिपेलास 
ऐल्करिटीया कोलाई बछडो में दस्त लगना 
माइकोबक्टीरियम-- 
पैराटपुबरक्यूठोसिस जोने रोग 
माइकोबैक्योरियम-- रु 
ट्युबरक्यूछोसिस क्षय रोग 


(माय, मनुष्य और मुर्गी म क्षय 
रोगा के जीवाणुलो की किस्से) 


व 


स्पाइरोवीटस 


प्रोटोजोआ 


हैल्मिघ 


बंसिलूस मेलिआई ग्लेड्स 

स्ट्रेप्टेकोकस इक्वाई स्ट्रेगल्स 

लेप्टोस्पाइरा बोविस गायो मे सेप्टोस्पाइरा वा रोग 

छेप्टोस्पाइरा केनिकोला बेनिबोला ज्वर 

केप्डोस्पाइरा-- 

इक्टोरोहिमोरेजिका वैल्स रोग 

आइमेरिया वी क्स्मि पशु पक्षियों मे काबसीडीयोसिस 
का रोग 

एटेअमीबा हिस्टोलिटिका कुत्तो में अमीविएप्रिस का रोग 


फंसियाला हिपेटिका 
सिस्टीसरक्स बोविस 


डाइफाइलोबोप्रीयम लेटम 


इकाइनोकोकस प्रेयुलोसस 
टोक्सोक्ेरा वेनिस 


ऐस्केरिस सम्म 


फसियोला रुग्णता 
मासपेशियों में सिस्टीसरकस 
वी अवस्था 
साइवलोप्स मे मध्य अवस्था मौर 
मछली में प्लीोओसवबॉइड 
लावल अवस्था 
पशुओ में हाइडेंटिड रोग 
ऐस्वेरिप्त रुग्पता 
(दस्त लगती है) 
एस्केरिस के कारण फेफडो में 
सूजन आना 


(सी) मनुष्यों और पशुआ मे निम्न रसायन पानी मे होने पर बई तरह के 
रोग पदा करते हैं--- 
(ए) अम्ल (बी) क्षार (सी) साबुन को घोलने वाले रसायन (डी) आरसनिक 
(इ) सायनायड (एफ) सीखा (जी) नाइट्रोजिनस पदाय (एच) जीवो को हामि 
पहुचाने वाले कावनिक पदार्थों के मिश्रण (आइ) सल्फाइड (जे) पिगमेटस 
(के) डाइज (एल) ब्लीचिंग पदाथ। 


जल प्रदूषण के कारण-- 


] घरो से मिकलने वाला [दा पानी 


(मल, मूत्र, 


रसोईघर और 


(ए) रोग पंदा करने वाले जीवाणु और 
(बो) मौलिक पदार्थों म पृथक होने योग्य 


स्नानघर) 
2 कारखानों से नित्लने वाला 
गठा पानी 


कावनिक पदाथ | 

(ए) विपले रसायन (घात्विव और 
अधाल्विक) और 

(बो) रोग पैदा करने वाले जीवाणु । 


3 वायुमण्डल (ए) अम्ल (बी) क्षार (सी) काबनडाइ- 
आवसाइड और (डी) सह्फर 


डाइआवसाइड । 
4. कृषि सम्ब थी प्रदूषक (ए) उबरब (बी) कीटनाशक रसायत 
ओर (सो) पत्तियों का सडना। 
$ भौीत्तिक प्रदूषक (ए) गर्मी और (बी)मआणविक विकिरण । 
6 छावो का उचित ढग से तिस्तारण 
नहीं करना । 


भारत में 80 प्रतिशत लोग गायों में बसे हैं, मोर उयमे से ज्यादातर अनपढ़ 
हैं। ये लोग स्वास्थ्य सम्ब'पी जानकारी से अनभिज्ञ हैं । ग्रामीण सोग ण्यादातर 
कृषि और पशुओं पर तिभर रहते हैं। मनुष्यो और पशुओ के मल मूत्र का सही ढग से 
निल्तारण नही होते से और कृषि फे काम में लाये जाने वाले रासायनिक उबर 
और कीटनाशक रसायन का फसलो पर सही तरोबे से उपयोग सही कर पाने के 
बारण पापी के प्रदूषण की समस्या वढती जा रही है । वहूते हुए पानी में शवों गी 
और कारखानो के पाती यो छोडगा एक आम बात हो गई है, और इसी से मदियों 
में प्रदूषण की समस्या उठ सडी हुई है। गावो में लोग पीने और दूसरे काम के लिए 
पोसर या तालाव के पानी पर निमर रहते हैँ। पश्ठु भी इ ही पोखरो और ताहांवी 
में अदर तक जाकर पानी से प्यास बुभाते हैं, लेकित साथ साथ वे इसे अपन मल 
और मुश्र द्वारा प्रदूषित भी करते हैं। कुछ पशु जसे सूअर और मेंस भी गर्मी ऐे बचने 
के लिए इसमे तरते रहते हैं और पानी को मल और मूत्र द्वारा सवुपित व रते हैं । 


वर्षा के मौसम भे दालियो का रख रखाव ठोक ढग से नहीं होते के कारण 
तथा बाढ आने पर अम्सर कुओ और तालायी झा पानी दूषित हो जाता है । यह 
पानी अपने साथ खेतो, फललोी और भृमि के उवरक, कीटनाशक रसायन, काथनिक 
पदाय, मल मूत्र, जीवाणु और खरपतवार आदि बहाकर तले जाता है और पाना के 
स्रोतो मे मिलने पर उ है भी दूषित करता है। इस प्रकार ऐसा पानी पीकर मलुष्यो 
और पशुनों को भारी नुकसान उठाना पडता है! 


दूषित पानी का उपयोग दूध की डेयरी और उससे बनने वाछे पदार्थों के लिए 
ढीव नही होता । दुधित पानी से इनका प्रदूषण होता है और "का उपयोग करने 
वाली की सेहत पर प्रतिकूल असर होता है । कुछ जीवाणु जस वलोस्‍्ट्रीशियम् 
बेलशाई और ए श्र कस आदि जब पानी के प्रदूषण से दूध मे मिल णाते हैं तद यदि 
दूध को कुछ समय के लिए उबाया जाये तो भी वे समाप्त पही होते हैं सौर ऐसे दूध 
यो पीने पर मनुष्य अवसर इग रोगो से पीडित हो जाते हैं । 


ऐसा सोचा जाता है कि जाने वाले समय में आणविकः विकिरण पँदा करने 
वाले तत्व पानी मे मिलकर प्राणियों वे लिये काफी भयकर समस्या पदा करेंगे। 
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एटोमिक रिएक्टर से, अभणु बिजलीधघर से या आणविक विकिरण तत्व रखने वाहे 
कारखानो से विकिरण की अल्प खुराक पानी के स्रोतों मे मिल कर उसे 
सदूषित कर सकती है। यह किसी दुश्मव देश द्वारा भी क्या जा सकता है। आवाश 
व दूसरों जगह से सगातार एक साल मे 0] राड (९80) विकिरण मिलता है । 
विकिरण की मात्रा एक साल मे 5 राड से ज्यादा नही बढ़ती चाहिए । राड किसी के 
द्वारा ग्रहण की गयी विकिरण खुराक की इकाई है ! मह एक ग्राम मांस पेशियों या 
किसी पदाय के द्वारा प्रहण की गयी विकिरण खुराक की मात्रा हीती है (एक 
एम राड 0 00] राष्ट्र) । चिकित्सकों के अनुसार विश्लेषण से पता चला है कि 
जिन स्थानों पर विजिरण का स्तर कम था वहा केंसर रोग वी दर भी कम थी। 


जल प्रदूषण से बचाव भौर नियत्रण 


]. लोगों को पानी के प्रदूषण के कारण और इससे होने वाली हानियों क्ले 
बारे में शिक्षित करता चाहिये। लोगी को इस बात की शिक्षा लेनी चाहिए कि 
अच्छा और साफ पानी स्वास्थ्य कै लिये जहूरी है, और इसलिये अपनी बुरी आदतों 
को त्ागें जिससे पानी के स्लौतों को दूपित होने से बचाया जा सके । लोगो को 
स्वास्थ्य-सम्बधी जानकारी दें जिससे वे अपना स्वास्थ्य अच्छा रख सकें और शुद्ध 
व आरोग्यप्रद पानी की जानकारी द्वारा वे पानी के प्रदूषण को बचाने और उसे 
नियन्रण में रखने को सदा ही तयार रहें । 


2. शिक्षा द्वारा हर व्यक्ति को पानी के भौतिक गुणो की जानकारी दी 
जाये, जिससे वह पानी पीने से पहले उसका स्वास्थ्य की एव्टि से अच्छे होने की 
पहचान कर सके । उत्ते पानी के रग, गघ, स्वाद, वावनिक' पदाथ, मात और गंद- 
लापन आदि के बारे मे जानकारी होने से वह पानी का भौतिक परीक्षण तुरात कर 
सकेगा। इस परीषण म॑ प्रयोगशाला के सामान की ज्यादा! जरूरत नहीं रहती है 
भर इसे किसी भी जगह जद्दा चाहे तुरात किया जा सकता है। इस परीक्षण द्वारा 
व्यकित को प्रदूषण की किस्म के बारे में तुरत पता लग जाता है. और वह आसानी 
से सोच सकता है कि यह पानी पीने या फिर किसी और जरूरत की पूत्ति के लिए 
काम में लिया जा सकता है भयवा नही । 


3 घरों भौर कारखानो से निकली गदगी के ठीक से निस्तारण का ज्ञात 
होना चाहिए। 


पागी में पाई जाने वाली ज्यादातर अशुद्धियो को हटामे के लिए पानी की 
इबट्ठा करके रखता, उसे साफ करना और स्टरलाइजेसन आदि के तरीके अपनाये 
जाते हैं। तेल, रथ और लवण से प्रदूषित हुए कारखा के गदे पानी का सद्दी 
ढग से उपचार करो के पश्चात्‌ ही उसे ब/रखाने वे बाहर छोडना धाहिये ताकि 
इसवे द्वारा धरातलीय बौर भूमिगत पानी दूषित नहीं हो । 
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4. कुए पर चबूतरा और उसके पास की नालिया ठीक ढग से बनावें। 
पक्षियों को जाली लगा कर बुए मे जाने से रोकें और यह भी ध्यान रहे कि उमर 
पादी में पेड की पत्तियां आदि न गिरने पाए । 


5 किसी भी जलस्रोत मे से पानी निकालते वक्त साफ बाल्टी और रस्सी 
आंदि का उपयोग करें। 


6  जानवरो को पानी के स्रोतो मे नही जाने दें, उनके पानी पीने के लिए 
कुडी भादि की व्यवस्था करें। 


7 नदी और तालाब मे कपडे धोने पर तुरात रोक लगाए। 


8 जमीन पर गदा पानी ले जाने के लिए पक्की नालिया बनवाएँ जिससे 
पानी का रिसाव रोका जा सके । 


9 सीवर-लाइन के पाइप से यदे पानी का रिसाव नही होता चाहिए अगर 
ऐसा होता हो तो उसे तुरन्त रोके 
0 .शवो को पानी के स्रोतो मे या उसके आस पात्त नहीं डालवे देवें । 


!॥ बाढ़ के समय मंदी, तालाब और कुओ का पानी उपचार के धाद ही 
पीने के काम में छें। इसके लिए पानी को उबालकर, बलोरीन द्वारा या पोटेशियम 
परमैंगनेट आदि किसी एक विधि को अपनाकर, पानी साफ करके पीने के काम 
में लें। 

]2. जब भी पीने के पानी का घरेलू या कारखाने के दूधित पानी से सदृषण 
हो जाये तो वह स्थिति कानून की मदद से नियन्नण मे लाई जा सकती है । मह 
कानून पानी के प्रदूषण को नियत्रण में लाने के लिए ही अनाया गया है (पानी 
कानून 974, पानी के प्रदूषण से बचाव और नियत्रण के लिए) । 


प्रदूषित पानी ने भोतिक, रासायनिक, जविक, सूक्ष्मदर्शी और उसके स्रोतो 
के आस पास के भोगोलिक परीक्षण और सही उपचार द्वारा मनुष्यो और जानवरों 
भें पानी के द्वारा फलने वाली बीमारियों का सही ढग से बचाव और नियत्रण किया 
जा सकता है। 


प्राकृतिक पातो मे पाई जाने वाली सामा“य अशुद्धियां 


प्राकृतिक पानी कभी भी छुद्ध और आरोग्यप्रद अवस्था मे नही पाया जाता । 
आसुत पानी 00 प्रतिशत छुद्ध होता है लेकिन यह पीने के लिये ठीक नही होता 
और काफी महगा होता है। एक अच्छे पीने के पानी मे नुकसानदेह पदाथ नहीं 
होते ओर यदि इसमे कुछ पदाथ ऐसे हो तो वे पीने के लिये बताई गयो निश्चित 
सोमा मे ही होने चाहिये। इसका पता प्रानी के भोतिक, रासायनिक, सूक्ष्मदर्शी 
ओर जैविक परीक्षण द्वारा आसानी से किया जा सकता है और पानी को वितरण 
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से पहले ही उसमे स नुकध्ान देने वाले पदार्थों को उचित विधिया द्वारा हटा दिया हे 
जाता है। 

पानी मे काबनिक या अकाबनिक पदाय, चाहे दे घुली अवस्था मे हो या छोटे 
छोटे कणो के रूप में दिखाई देते हो, अशुद्धिया कहलाती हैं। यह जरूरी नहीं है कि 
पाई जाने वाली सभी अशुद्धिया मनुष्यों और जानवरो के लिये हानिवारक ही हों 
कणों वे रूप में दिखाई देने वाली अशुद्धिया पाती को कुछ समय तक सप्रह करे 
रखने से बतन के पैदे मे बठ जाती हैं या ऐसी अशुद्धियों को छानने कौ विधि द्वारा 
भी पानी से हृटामा जा सकता है। सामायतया निम्न प्रकार की अशुद्धिया पानी मे 
पाई जाती हैं--- 

4 अकाबनिक अशुद्धियां 

(ए) धुली हुई अकाबनिक अधुद्धिया 

(बी) तरती रहने वाली (5४59५८४0८४) अकाबनिक अशुद्धिया 


(ए) घुछी हुई क्षकाथनिक अशुद्धियां 

प्राहतिक पानी जब भूमिगत चट्टानों मे से ग्रुजरता है तो अपने साथ इससे 
खनिज लवण घोल छेता है । इसकी पाई जात वाली मात्रा घट्टान की फिस्म (जिसप्त 
पानी गुजरता है) पर निभर करती है और ये निम्न है 


(3) काबन डाइआवसाइड की उपस्थिति में कार्बनिटस आफ लाइम पानी मे 
अस्थाई क्ठोरता पदा करते हैं। इसे पानी को उबाल कर हटाया जा सकता है। 
पानी के उवालने पर काबन डाइआंकसाइड निकल जाती है और कार्बोतिट्स भाफ 
लाइम बतन के पैदे मे बठ जाते हैं। 


(४) कल्दियम तथा मेस्तीशियम के सल्फेट, वलाराइड और नाइट्रेटस की 
उपस्थिति के कारण पानी मे स्थाई कठोरता उत्प न करते हैं। इसे दूर करने के लिये 
पानी में चूना और घोने वाला सोडा डाला जाता है। ऐसा पानी भोजन पकाने 
बाइलर, दवाई के घोल और भेड को रासायनिक घाल से स्ताव कराते के लिये 
उपयुक्त नही है। ऐसे पानी का उपयोग करने से साबुन का काफी सुक्सान होता है। 
अधिक कठोर पानी पीने पर दस्त व पेट की बीमारी वी शिकायत रहती है। 

(70) पानी से अत्यधिक लवण की मात्रा उसमें नालियो के पानी से सदृपण 
का होना बताती है। गहरे कुओ और समुद्र के पानी मे भी लवण की अत्यधिक मात्रा 
होती है । 

(१४) जिस पानी मे खनिज पटार्थों की मात्रा एम परी एल से ज्यादा ह्दो 
उसे घरेलू “उपर्गेग मे नही लाना चाहिये । ये पदाय सीसा, आरसंतिय, साइनाइड, 
ताबा मग्नीज, जस्ता राँगा, एल्यूमिनियम, पारा, आयोडीन, एटीमनी और 
फ्लोरीन हैं । 
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(थी) तैरती रहने बाली अकाबनिक अशुद्धियां 

इस प्रकार वी अशुद्धिया मिट्टी, चाक और लोहे के आवस्ताइड इत्यादि में 
होती हैं । इनसे घरीर को हानि नही होती परतु कुछ तत्व शरीर को पाचन शक्ति 
क) बिगाइते हैं । उहे छानने की विधि द्वारा पानी से हटाया जा सकता है। 


2 वाबनिक अशुद्विया 
(ए) घुला हुई काबनिक अशुद्धिया 
(बी) पानी मे तेरती रहने वाली काबनिक अशुद्धिया 


(ए) घुलों हुई काबनिक अशुद्धिया 

ये मशुद्धिया पानी मे श्वो, सड रही खरपतवार या सीधे गटटर के पानी द्वारा 
पीने के पायी मे मिल जाने से हो जाती हैं। इनमे मुस्यतया कलोराइड, अमोनिया, 
नाइट्रेट, नाइट्राइट, ह्यू,मिकः अम्ल और गट्टर का पानी सम्मिलित है। भूमि से पडे 
हुए काबनिक पदार्थों का विघटन होता रहता है और जब पानी इस तरह की भूमि 
से गुजरता है तब यह वहा पाये जाने वाले काबनिक पदार्थों द्वारा सदूषित हो जाता 
है। मे पदाय पेडो से था पानी मे रह रहे जीवो के भी हो सकते हैं। पानी मे नाइट्रो- 
जिनस पदाथ की जरा सी मात्रा प्राकृतिक विघटन की क्रिया के बाद पाई जा सकती 
है मगर इसका ज्यादा मात्ना मे पाया जाना गट्टर के पानी द्वारा सदूषण होने को 
बताता है। 

(वो) पानों मे तेरती रहने वाली काबनिक अशुद्धिया 

इस तरह की अशुद्धिया काफी ह!निकारक होती हैं और पानी के प्रदुषित होने 
का द्योतक होती हैं। ये अशुद्धियां जैसे कि बाल, ऊन, स्टाच, लकड़ी के टुकडे, 
पशुओ की मास पेशिया और पौधो के तन्‍्तु आदि हैं और इनकी उपस्थिति हमेशा 
विकार पैदा करने वाले जीवाणुओ के साथ रहती है। ऐसे जीवाणुओ का पानी मे 
रहने के कारण इस प्रकार का प्रदूषण काफी हानिकारक माना गया है। 

3 घुललो हुई गेसें 

पानी मे अवसर आक्सीजन, काबन डाइआक्साइड, हाइड्रोजन सल्फाइड, 
हाइड्राजन, अमोनिया, नाइट्रोजद और मीथेन आदि गरों घुली हुई रहती हैं। 
हाइड्रोजच सल्फाइड की उपस्थिति के कारण पानी का स्वाद सडे हुए अण्डे जैसा 
लगता है। यह गस विपली होती है ओर यातुओ को पानी मे घोल सकती है । 

4 पानी में स्थिर रहने वाली हलको भज्ुद्वियां (ठग्राण्ट्था) 

इस तरह की अशुद्धिया पाती को टरबिड बनाती हैं, और पानी मे घुधलापन 
दिखता रहता है, ये पदाथ जसे लोहे के आवसाइड, स्िल्लीका और रंग आदि हैं। 

5 जीव विद्या सम्बधी अशुद्धिया 

गहरे कुओ के पानी वे अलावा सभी प्राकृतिक स्रोतों के पानी में वनस्पति 
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और जीव रहते हैं, उसे जीवाणु, शवाल, फफूदी, प्रोटोजोओआ, ग्रसटेक्षियत्र, वोडे 
मकोडे, मछलिया और जल तथा थल में रहने वाले प्राणी आदि । 
! ([ए) जोवाणु 
जौवाणु बहुत हानिकारक होते हैं और सूदम होने बे शरण इे आंधों की 
सहायता से नहीं देसा जा सबता है, इननी विस्मे निम्न हैं 


() भूमि मे जीवाणु 5 

भूमि में रहने वाले जीवाणु पानी मे पाये जाने वाले बराबनिद पदार्थी को 
तोड़ मर फाबन, हाइड्रोजन और नाइट्रोजन जसे हत्वो मे बदल देते हैं । लाइट्रीजो 
मोनस जीवाणु अमानिया तत्वा को नाइट्राइट में परि्यतित करते हैं। नाइट्रोबेक्टर 
आवसीदेसन बी क्रिया द्वारा भाइट्राइट को नाइट्रेट मे बदपते हैं लेबिन ये जीवाणु 
इस क्रिया को आद्रता, तापक्रम और आवसीजन के होने पर ही पूण कर सकते हैं। 
मगर इस तरह का वातावरण ने मिले तो ये जीवाणु अमोनिया बे” तत्वों को 
नाइट्राइट और नाइट्रेट भ बदल ही नहीं सरते हैं। जीवाणुओ द्वार आवसीडेशन 
क्रिया नहीं हो सकने के कारण कावतिक पदाय ह्यूमिक अम्ल बनाते हैं भर इससे 
भूमि भे अम्ल की सात्रा बढती है। 
(७) लोहे की घातु पर रहने वाले जीवाणु 

क्रिनोओीक्स, लोह जीवाणु हैं जो पानी में पाये जाने वाले लोहे शो हटाते हैं। 
ये जीवाणु लोह का फेरिक हाइड्रोआवसाइड के रूप मे जमा मरते हैं जो एक सतलसे 
पदाय के रूप मे दिखाई देता है। पानी मे लोहे पर रहने बाला दूसरा जीवाणु 
गेलिमोनेला है, जो पानी से लोहा हटातां है और इससे पाठी बे! वितरण के लिये 
लगाये गये नल में जग लगना, नल में जब के गोल छभार आना और जग की परतें 
घनना आम बात है जाती है। बाद मे नली का भीतरी भाग छोटा हो जाता है 
अथवा पूणतया बद हो सकता है। इनके गा रण नल कमजोर हो जाते हैं और पानी 
वा दवाव बढ़ने से वे क्षतिग्रस्त हो सकते हैं। इन कारणो से जलदाय विभाग को 
और पानी वे जाम उपभोकता को काफी भुक्सान उठाना पडता है। इन जोवाशुओं 
की पाली से दृढ़ रोकने के लिए पाती को बकतोरीन से उपदारित किए जाता है 


(मो) शवारू 

पानी में ज्यादातर तीन ब्स्मि की शवान पाई जाद़ी है, वे हैँ पीन, ब्ल्यू ऐीत 
और डायएटम्स । ये अवसर नाले, पोखर जौर तालाब के पानी मे पाई जाती हैं। ये 
सूय की रोशनी म इृद्धि करती है तथा आकार मे छोटी बडी भी होती हैँ जो सिफ 
सूक्ष्मदर्शी की सहायता से ही दिखाई देती हैं। इनसे पानी साफ़ होने में बहुत मदद 
(पिलती है, किंतु जब इतकी बढोतरी बहुत ज्यादा हर जाली है तब फिल्टर प्लाट 
ठीक से वाम नही दे पाते । ये पानी में रह कर उसमे दुगाध पदा करते हैं और पानी 
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का स्वाद भी बदल जाता है। इनकी बढोतरी रोकने झे लिये पानी में 2 से !0 पौंड 
प्रति दस लाख गलन के हिसाब से कापर सल्फेट मिलछाते हैं। पानी का स्वाद ठीक 
करने के वास्ते उसमे 0 5 पी पी एम के हिसाव से पोटेशियम परमैंगनेट डालते हैं 
या फिर एव्टीवेटेड चारकोल, ! से 5 पी पी एम के हिसाब से मिलातें हैं । 

(सो) फफूदी 

गद्टर के पानी में रहने वाली फफूद सेप्रोफ़ाइटिक होती है। यह भूरे या मले 
पीछे रग की होती है । यह बहते पानी के तल और किनारों पर जैली जैसी दिखाई 
देती है । इसका पानी मे दिखना, गट्र के पानी द्वारा सदूषित होने की धूचना देता 
है । 

(डी) पानी में रहने वाछे जीव 

प्रोटोजोआं, मोलस्का और स्पोज पागी में रहने वाले प्राणी हैं और ये ज्यादा- 
तर फ़िल्टर हाऊस के प्लाट में देते जाते है। ये पानी मे किसी तरह की सराग्री 
दुंदा नही करते । पानी से रहने वाली मछलिया इन पर और पानी की ववस्पति पर 
जीवित रहती हैं इसलिए इनकी सख्या पानी मे सीमित ही रहती है । 


घातुओ पर पानी की क्रिया 

धुद्ध पानी द्वारा घातुओ को घोलने की बहुत कम या बिल्कुल ही क्रिया नही 
होती, परतु प्राकृतिक पानी मे कुछ पदाथ ऐसे घुले हुए होते हैं, जिनसे यह क्रिया 
होती रहती है । पानी मे ये पदाय निम्न प्रवार वे होते हैं - 

] जो पदाय अम्लीय प्रकृति के हो, जसे काबन डाइआवसाइड, ह्यूमिक 
अम्ल, सल्फर डाइआवसाइड से सल्फूरिक अम्ल और नाइट्रोजन भावसाइड से 
नाइट्रिक एसिड जो कि तेल शोधक और कोयता काम में लेने वाले कारखान से 
निबलते हैं। अम्लीय पानी की वर्षा भारत के लिये एक समस्या पदा कर रही है । 
यह समस्या अब सिफ धनी देशो की ही नही है । भारत मे इस पर शोध करने पर 
कुछ नगरो मे (दिल्ली 6 2, मद्रास 5 85, हैदराबाद 5 73, बेलापुर $ 20, 
बम्वई मे ट्राम्बे 4 85) वर्षा का पानी अम्लीय अवस्था में पाया गया, जबकि 
साधारणतया वर्षा के पानी का पी एच 7 होना चाहिए। 

अम्लीव पानी सभी घातुओ को घोल लेता है कितु विशेषत इसका असर 
सीसा, लोहा और जस्ते जसी घातुओ पर हीता है और ताबा एवं द्राज घातुओ पर 
अपेक्षाकृत कम रहता है । 

2 जो पदाय क्षारीय प्रकृति के हो, जसे सोडियम कार्बोनिट और वस्त्र उद्योग 
से निकलने वाला पानी । जब वस्त्र उद्योग रा पानी बिना उपचार के बहा दिया जाता 
है, तो यह्‌ घरातलीय और भूमिगत दोनो ही प्रकार बे पानी के श्लोतो का प्रदूषण 
करता है। प्राय भूमिगत पानी बिना उपचारित किये ही वितरित किया जाता है, 
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किंतु अपनी क्षारीय प्रकृति के कारण इस के प्रवाह मे काम आने वाले नल क्षतिग्रस्त 


हो जाते हैं और इसका मनुष्यों, पगुओो, खेत की भूमि और फसल आदि पर बहुत 
बुरा प्रभाव पडता है। 


3 घुले हुए लवण, विशेषत सोडियम, कल्शियम और मग्नीशियम के नाइट्रेड 
ओर वलो राइड पायी मे पाये जा सकते हैं। यह पानी भी क्षारीय प्रकृति का होने के 


कारण नलो को क्षति पहुचाता है और इसे पीने पर मनुष्यों और पश्चुनो के स्वास्थ्य 
पर बुरा प्रभाव पढता है। 


सोसा 


घरीर के लिये सीसा एक सचयी विष होता है। जो पानी सीसा धातु के साथ 
रहने पर उस्ते घोल सके उसे प्लबोसोल्वे-ट (?]0770080]9४८॥॥) पानी कहा जाता 
है। यदि प्लम्बोसोल्वेटट पानी लगातार पीया जाये, तो उससे पाती पाने वाला 
सीखा विषाक्तता से पीडित हा जाता है और उस्ते प्लमबिज्म कहते हैं। सीसा के 
विपलेपन का प्रभाव मनुष्यों और समस्त पर्चु जाति पर होता है, परातु ऐसा देखा 
गया है क्लि इसका प्रभाव गाय और भेड मे ज्यादा होता है। सीसा विपावतता के 
और भी ८ई रारण हैं जसे पानी का सदूपण जब रेड आवसाइड आफ छेड, छेड 
एप्लीटेट, सफेद लेड, लेड आरसीनेट, लेड से बने रुग, कीटनाशक रसायन जिनमे लेढ 
हो, मोटर गाडी को बटरी, लेड के कारतूस, रग के सालो डिब्बे, काम मे छिया हुआ 
मोबिल आइल ओर ग्रीस जादि से दोता है। सीसा सचयी धातु होता है, इसलिये 
सीछे की योटी थोड़ी मात्रा वासे पानी को यदि लगातार पीया जाये तो कुछ समय 
परयाउ्‌ शरीर में इसके विपछे प्रभाव के लक्षण दिखाई देने लगेंगे घरेलू उपयोग के 
छिये इसका एम प्रो एल 0 0] है। जिस पानी का पी एच 6 8 से 4 5 होता है 
वह नल्ो के साथ क्रिया करता रहता है और ऐसे पानी मे सीखे की कुछ मात्रा घुलत 
जाती है । जब कही पर नया नल छगाया जाता है तो ऐसे म +ठोर और मृदु दोनों 
ही तरह फा पानी इस पर क्रिया करता है । 
ज़्स्ता 


अम्लीय, सोडियम, कार्योनेड का क्षारीय पानी और कलोराइड व नाइट्रेट की 
अधिर मात्रा वाले पानी मे जस्ता आसानी से घुल् जाता है। जलदाय विभाग द्वारा 
सोहे के नतो म॑ जस्ते की फलई किया हुआ नल बहुत काम मे लिया जाता है। यह 
जस्या पानी डो प्रकृति फ॑ झारण नल से कुछ समय बाद हृट जाता है और लोहा दी 
पानी के सम्पक में रहने लगता है। इसलिये जस्ते की विषाक्तता का काफी खतरा 
रहता है। अम्लीय पानी, जो जस्ता को पोल सकता है, घाफ से उपचारित करता 
घाहिये। जस्ते के दूसरे मिश्रण जो पानी को विपला करत हैं ये जिक एसीटेट नौर 
जिरू फा्निट बादि हैं । 
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लाने वाले आयन करीब 50 मि ग्राम कल्शियम कार्बोनेट के बराबर होते हैं। 
कठोरता के विभिन स्तर इस प्रकार हैं-- 


श्रेणी कठोरता की डिग्री 

(7724//7 ) 
भृदु पानी 4 से कम [ 50 मि ग्राम/लोटर) 
थोडा कठोर )से3 [ 50-50 मि पग्राम|लीठटर) 
कठोर पानी 3से6 ( १50-300 प्रि प्राम/लीठर) 
बहुत कठोर पानी 6 से ज्यादा ( 300 से ज्यादा मि ग्राम/लीटर) 


प्रयोगशाला में परीक्षण द्वारा पानी की कठोर अवस्या का पता लगाया जाता 
है। थाडी कठोरता की स्थिति वाला पानी पीने के लिये बहुत झुचिकर होता है। 


अगर पानी की कठो रता 3 920] लोदर से ज्यादा हो तो उसे मृदु करने के योग्य 
माना जाता है। 


कठोर और भद्ठु पानी के महत्त्व 


बहुत कठोर और बहुत मृदु पानी शरीर के लिये नुकसानदेय होता हैं बौर वह 
पानी के वितरण के काम भे आने वाले सीसे के मलो से और धातुओं फे बर्तन से 
घण्तुओ को पानी में घोलता है। मदु पानी पीने से बच्चो मे कैल्शियम की कमी रहती 
है और बडे होने पर वे ढेटल कैरीज नामक बीमारी से ग्रसित हो जाते हैं। मढ 


दानी वा उपयोग बागवानी क्पडा उद्योग, रगाई और कपडे धोने के काम के सिये 
ठीक रहता है। 


जब कठोर पानी को गम किया जाता है तब उसमे से कार्वतव डाइआवसाइड निकल 
जाती है और पानी मे अधुलित कल्शियम और मैस्नेशियम के काबविद रह जाते 
हैं जो कि पानी वे ठडे होने पर वतन के पैदे पर इक्टठे हो जाते हैं। ये बतनो के और 
वायलरो के पैंदे मे एक परत बना देते हैं। कठोर पानी के कारण इधन पर काफी खर्चा 
बेठता है और ऐसे पानी के उपग्रोग से वायलर फ्टने का भी डर रहता है। बठोर 
दामी वे कारण साबुन का खच भी बढ जाता है । इसके कारण भौजन को पकाने मे 
ज्यादा सर्चा आता है और भोजन दिखने मे और रग में उतना अच्छा नही द्वोता है 
जितना कि मदु पानी में पकादे पर होता है ! कारखानो की भी ऐसे पानी के कारण 
काफी हानि उठावी पड़ती है। इसके कारण नल जल्दी ही खराब हो जाते हैं। 
जो कपड़े स्थायी कठीरता वाले पानी से धोये जाते हैं वे जल्दी ही खट्व हो जाते हैं । 
कठोर पानी जीवाणुओं को मारने के लिये तयार किये रासायतिक घोल के लिये 
और भेड पर से परजीवी हटाने के लिये रसायन घोल वे रनान के लिये भी उपु्त 
नही रहता है। कठोर पानी पीने से गलगण्ठ, दृवक-पथरी पराचन क्विया का खराब 
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होना, जठर विकार और घोडो मे सूखी व कठोर चमडी जैसे विकार पदा हो जाते 

हैं। कृत्रिम अवयवो के द्वारा बनाये गये साबुन पर कठोर पानी क्या असर नहीं 

होता । 

कठोर पानी फा उपचार 

] अस्थायी कठोरता हटाना 

(0) उबालकर 

(॥) चूने के द्वारा उपचार (ए) कलाकस विधि (0778 70०४४७) 
(बी) पोटर वलाकस विधि (70767 08778 7700९४५) 
(सी) ह्युस्टन की ज्यादा चूने वाली विधि (प्०घश०ा'5 

छ०९5४ ॥06 70068) 


2 स्थायी कठोरता हढाना 


[ ) चूने और सोडे की विधि ([.॥76 & 5008 ?70०८४$ ) 
गे) जियोलाइट या परस्यूटिट या क्षार विनिमय विधि (2०0॥॥6 0 एथ८ाएपा 


०7 8486 ८१०३॥६९ ?70०८४५) /| 
7 अस्थायी कठो रता हटाना लत हर 
८ 
(2 उबालकर ट/6४ फ्ल्टः 
पानी को उबालक्र उसकी अस्थायी कठोरता हटाई जा सकती है। इसमे से 
गबन डाइआवसाइड निकल जाती है और पानी में घुले बाइकार्बोतिद अघुलित 
को तिे में परिवर्तित हो जाते हैं। ये कुछ समय बाद बतन के पैदे मे इकट्ठे हो जाते 
। यह विधि काफी खर्चीली होने के कारण पानी की ज्यादा मात्रा को मृदु करते के 
किए अनुपयोगी है । 
(९४(४8८03)4+तवापक्रम--०३८03--8,0--00: 
(शो) बूने के द्वारा उपचार 
ट ) बलावस विधि 
पानी की अस्थाई क्ठोरता हटाने के लिए बिना बुझाया चूना या बुझा हुआ 
शी सैते हैं। चूना पानी मे होने वाली काबन डाइआव्साइड सोख लेता है और 
कीरिस का्बोनिट को अघुलित अवस्था मे ले आता है। यह पानी मे से मैग्नीशियम 
भी फीपा है। करीब 700 गलन पानो से एक डिग्री कठोरता हटाने के लिये एक 
रे बिना बुझा हुआ चूने का उपयोग क्या जाता है। 
ए००प)2+९४ (प्र009252 ९१003+ 28५0 
चूदे को पानी मे छोडकर जोर से हिलाते हुए मिलाया जाता है। फिर इसे 


डूब टकी में लेकर पानी को 2 घटे के लिे रहते दिया जाता है । पानी को बिना 
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हिलाये निधारकर एक दूसरी टकी मे निकाल कर मिट्ठी के बने फिल्टरसे छाना 
जाता हैं। 


(बी) पोटर वलावस विधि 

यह विधि भी ऊपर लिखी गयी विधि के समान ही है परम्तु फिल्टरेशन के लिए 
पानी को दवाव वाली फिल्टर द्वारा छाना जाता है. जिसमे कि पाती एक ठिज़ज़ने- 
कपड़े के द्वारा छाना जाता है। 
(मी) हा, स्टन की ज्यादा चूने वाली विधि 

इस विधि में ऊपर दी गयी चूने की मात्रा से पाँच गुना ज्यादा चूना पानी में 
डाछा जाता है। इसे 72 घटे तब रखने के वाद इसमे जो ज्यादा चूना रह जाता है, 
उसे पानी मे कावन डाइआक्साइड गस को गुजार कर हटाया जाता हैं। इस विधि 


के दो फायदे हैं, एक तो पानी की क्ठोरता हट जाती है और दूघरा यह कि पानी 
साथ ही साथ स्टरठाइज भी हो जाता है। 


2 स्थायी कठोरता हटाना 
(7) चुनें और सोडे की विधि 


कठोर पानी मे चुना और सोडा एक साथ ८, एक के बाद दूसरा मिलाया जाता 
है। इसस कल्शियम कयर्बोनिट के अवशेष बनते हैं जो पानी को टकी के पैंदे में मठ 
जात हैं) यह क्रिया 2 से 4 घटे तकः हान देते हैं। फिर थानी निथारकर एव दूसरी 
टवी में छेत हैं और उसमे सोडियम कार्बोनेट मिलते हैं! इस प्रकार रासायनिक 
किया द्वारा पानी म सोडियम या मैंग्तीशियम कार्बोनेट और सोडियम या 
मैंबनीशियम मल्फेट के अवशेष बनते हैं जो टकी के पैद मे बैठ जाते हैं। अब पानी की 
निधारकर अगली टकी मे लेते हैं और इसमे 0 हजार गैलन पानी के लिये £ 
पाउष्ड कान डाइग्राक्साइड को 20 मिनट तक मिलाकर रखे रहते हैं। इम्तसे 
कह्शियम कार्बोनेट किया करके घुलनभीज बादकाबॉनिट बनाता है। इस विधि में 
बल्शियम कार्वोनिट की ज्यादा सात्रा को काबन डाइसावसाइड की सहायता से हठाया 
जाता है। अयधा यह मिट्टी के फिल्टर पर जमा होकर पाती के छमने मे रुकावट 
पेदा कर सकता है । कथन डाइआक्साइड यस् को उपयाग मे छेने से पानी में कठो रता 
वी कुछ मात्रा फिर से बढ जाती है लेकिन इस विधि मे यह कक्‍्ठारता 30 पी पी 
एम से ज्यादा नहीं बढ पाती है। सोडा दिधि द्वारा लौह युक्त पानी से लोहा भी 
हटता है। जिस पानी में कवारीन की मात्रा अधिक हा तो इस विधि को अपनाकर 
पानी से क्लोरीन की मात्रा काफी हद तक कम की जा सकती है । 
(४) जियोबाइट या परस्यूटिट या क्षार विनियम विधि 

पानी दे स्थायी कठो रता हटाने के लिये बहुत बडे प्रमाने पर पानी का मूदुकरण 
मरा क॑ लिय इस विधि को काम मे ल्या जाता है। यह विधि पानी मे प्राकृतिक 
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रूप से पाये जाने वाले कुछ खनिज पटार्थों के आयन विनिमय गुणों पर आाघारित है। 
पानी को मृदु करने के काम से लिये जाने वाले सामाय जियोलाइट को परम्यूटिट 
कहते हैं। यह कृत्रिम ढंग से वनाया गया सोडियम जियोलाइट (]79#]870,) 
है। यह कोस मिटटी जैसा दिखता है जिसमे छोटे कितु सख्त तारे जैसे चमवीले दाने 
दिखाई देते हैं। यह नमी सोवता है, इसलिये इसे सूखी जगह पर बद डिब्बे मे 
रखना चाहिये। यह अविलेय और अविनाशी यौगिक है जो पानी से, कल्शियम और 
मैग्नी शियम आयनो को हटाता है। यह इस तरह साडियम जियोलाइट बन जाता है। 
इस विधि द्वारा पानी से स्थायी क्ठोरता पूणतया हट जाती है। इस तरह वा पानी 
धातुओ को घोल सकता है, इसलिये इसमे कुछ मात्रा मे रा (१५७) पानी फिर से 
मिलाया जाता है। जियोलाइट से सारा सोडियम हटने के पश्चात्‌ और बल्शियम 
जियोलाइट बनने पर पानी को मृदु बनाने की क्विया रुक जाती है। जियोलाइट को 
फिर से रीजनरेट (7२८४०॥८४०८) बरने के लिये इसे व्राइन (नमक के पानी का 
गाढा घोल) के साथ मिलाया जाता है, जिसके कारण कल्शियम था मैंग्तीशियम 
जियोलाइट फिर से सोडियम जियोलाइट मे बदल जाता है! 

(४ (003)2+]99225042+2 रात003 

(४2+2 ]२४९। +-)२०३24- ८३९८३ 


ये दोनों द्वियाएँ एक के बाद दूसरी, श्रम से लम्बी अवधि तक दीहराई जा 
सवतो हैं और इसकी 200 बार इस तरह वी ब्रियाए दोहराने पर सिर्फ एक प्रतिशत 
जियोलाइट थी ही हानि होती है। पानी से कठोरता हटाने वी यह विधि जलदाय 
विभाग और वारसानो द्वारा बिल्कुल आसानी से उपयोग म ली जा सकती है। 


पानी को साफ करना 

पीने के पानी को साफ़ करने का महत्व भारत मे बहुत पुराने जमाने से ही 
स्वीकारा गया है। पूरे भारत में पानी वो बपडे स या फिर मोटी टाट द्वारा छानव र 
पीने के काम मे लिया जाता है। कुछ गावो म पानी को मिट्टी द्वारा और वक्‍ड़ की 
सहायता से भी छाना जाता है। छेकिन इन विधियो द्वारा पानी में होने वाल बेवल 
बडे बण या कचरो को ही हटाया जा सबता है। पिछले बुछ वर्षों म पानी यो साफ 
मरने वी बहुत उनत विधिया तयार हुई हैं भौर इस वारण पानी द्वारा फ्लन याली 
बीमारिया बाफी नियत्रण में आ ययो हैं। 


पानी वो इसलिये साफ किया जाता है ताकि यह पीने योग्य है! जाये और 
पीन पर विश्ली प्रकार का रोग उत्पन ने बरे (गुद्ध और आरोग्य) । इस तरह या 
पाती हजारो या सासो मनुष्यो और पशुओं की जान बचाता है । 


निम्नारित उद्देश्या बे लिय पानी को साफ विया जाता है+- 
 पानो से अनुचित रग और गय हराया । 


2 काबनिक और अकवावनिक पदार्थों वी मात्रा निश्चित वी गयी सीमा में 
लाना। 
3 हानिकारक सुक्ष्मजीवाणुओं का पानी से हटाना तथा उह समाप्त करता । 
4. पानी से क्ठोरता हटाना और उसमे वायु प्रवाहित करना । 
$ पानी को घातुओ के धोलने की प्रद्धत्ति स मुक्त वरामा। 
पानी को ताफ़ करने के तरीके-- 
|. छोटे पैमाने पर पानो साफ करना (कणों इत्यार एफ्लंधटबांए०च) 
(ए) शग्रह (870732०) 
(बी) उबालना (80778) 
(सौ) डिसटिलेशन ()भा॥407) 
(डी) सूप की क्रिणें (807 7995) 
(ई) घरेलू फिल्टर ([0००४० ह॥05 ) 
(7) कम दाब वाला फिल्टर ([.09 ?7655ए6 कय।6 १ ) 
(7) ज्यादा दाब बाला फिल्टर (प्लाह। 07658 क॥॥67) 


(एफ) रसायन (८॥०ण॥८७) 
(3) फ्टिक्री (80०) 
(7) पोटेशियम परमैंगनेट (?085907 ?टाएथ789026) 


(77) ब्लीचिंग पाउडर या क्लोरीन (फराध्वणाएह ए०ण्नट॑ढ ० 
(का०त॥०) 


(7५) ऐसिड सोडियम सल्फेंट (6८6 899प्रा॥ $परफाव्ा०) 
(५) बापर सल्फेट (00फ767 5एण.्रा४०) 
(श) भाइओडिन (700॥76) और 
(५४) चूना (7.778) 
2. बड़े पैमाने पर पानों साफ करना (7.बश5० 5०७2९ ?गरापि०४४४००) 
पानो का बडे पेंमाने पर साफ करने के लिये इन तीन विधियों का उपयोग 
किया जाता है -- 
(ए) सग्रह (8048०) 
(वी) पानी को सीधे ही फिल्टर करना था इसके लिये अवशक्षेपकः पदार्थों की सहा- 
यता लेना (सवार ता ता छाधा०्ण प6 ब्रात ण 0048णवाए) 
(7) मद गति वाले रेत के फ्ल्टिर (909 5व्वात धा(टा) और 
(7) तीत्र गति वाले रेत के फिल्टर (२870 5594 उठा ) 
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(सो) रसायन हारा स्टरलाइजेसन (टाव्याल्य डॉंद्ाय्याण)) 
(7) कलोरीनेसन (0॥0ग0207) 
(7) सुपरक्‍लोरीनेसन ($0ए७८: एकन०वाधया07 ) 
(77) वलोरामीन ((॥077र7८) और 
(79) ओजोनीकरण (020758009) 


] छोटे पैमाने पर पानी साफ करना 

इसमे एक ही विधि या उससे अधिक विधियों के उपयोग से पानी वो साफ 
किया जा सकता है। यहा दिए गये तरीके को सिफ थोडे समय वे लिये उपयोग मे 
लाया जाता है, खासवर जब कि शहर के फिल्टर प्ला-ट थोड़े दिनो वे लिये सराव 
हो जाये या फिर बाढ आ जाने के कारण नदी, झरने, कुए, तालाब या पोखर आदि 
के पानी का सदूषण हो गया हो | ऐसी हालत मे पानी अक्सर टरविड हो जाता है। 
ज्यादातर गाँवो मे फिल्टर प्लाट नही होते हैं और ऐसी जगहो पर जब पानी द्वारा 
बीमारियाँ फल रही हो तब यहा दी गयी कोई विधि द्वारा पानी को साफ बरवे 
मनुष्यों और पशुओ के स्वास्थ्य वी रक्षा की जा सकती है। 


(ए) सप्रह 

गावों में ज्यादातर घरो मे जमीन के नीचे छोटी छोटी कुडिया बना कर वर्षा 
पोखर या तालाब वा पानी इकट्ठा किया जाता है। इनमे दूर दराज से पानी लावर 
भी इकट्ठा बरते हैं। ऐसी विधि द्वारा धानी का सग्रह करने पर उसमे से 80 प्रतिशत 
कावर्निक पदाथ और छोटे कण या कचरे पानी मे नीचे पै दे पर बठ लाते हैं। सप्रह के 
दोरान वई प्रकार के सूक्ष्म जीवाणु भी मर जाते हैं । लेकिन जो जीवाणु स्पोर बनाते 
हैं उन पर पानी के सप्रह करने के दोरान कुछ असर नही होता है, और ऐसा पानी 
काफो खतरनाक होता है, इसलिये इसे किसी दूसरी विधि द्वारा साफ करवे ही 
उपयोग मे लाना चाहिये। सग्रह करने के बाद पानी के तल म॑ पडे हुए वीचड 
जसे कचरे (9008८) को बिना हिलाये पानी निकाल कर काम मे लेते रहना 
चाहिये | अगर पानी को तीन सप्ताह तक सप्रह करके रखें तो कौलेरा जसे खतरनाक 
जीवाणु भी मर जाते हैं। जबकि टाइफोपड बीमारी के 90 प्रतिशत जीवाणु पानी 
संग्रह करके रखने पर एक सप्ताह के अदर-अदर मर जाते हैं। इस प्रवार अगर 
पानी को एक माह तक सप्रह बरवे रखें और इसवे वाद काम मे लें तो ज्यादातर 
जीवाणु मर जाते हैं। पानी को बहुत ज्यादा समय तक सग्रह कर के रखते हैं. तो 
उसमे "वाल की सखझ्या बहुत यढ जाती है और इससे पानी म सराब गध आती है 
ओर यह रगीन हो जाता है। 


रेगिस्तान मे जीवन के बारे मे सोचन पर सोगो भे बई तरह नी जो 
जिज्ञासाए जागती हैं उनम से सबसे प्रमुय यह है कि यहा वे रहने वाले बारिदे 
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अपनी पथ होगे | राजस्थान हैं जहां वर्षा कम 
होती है और जे, र मित्नता है भर ज्या, पारा और 
पत्नोराईड व माता भी. ? होती है ॥$- प्रीने पर 


परबुरा अपर करता है। रेगिस्तान मे रेत टीबो को कमी नहीं है, भर अगर ऐसे 


मे जल संग्रह के लिये तलाक वक्रया जाये तो करा धनी रेत कोप छेती है फ़िर 
गगर ताबाव उनाया भी जाके को की गर्मी रण पानी जत्दी ही वाष्पीभूत 
है) जाता है। 
क्ति रेगिस्ता: के क्षेत्र के वो मे क्ोगो ने वर्षा ३ पानी सत्य की 
रेग्ृुत तकनीक है। राजस्थान वीकानेर क्षेत्र के कुछेक गाव वर्धाका बानी 
डैई नाम $ रैक्ड्ठा करते &। से क्षेत्र ली ग्राव इसम मु है 
जहा करीक 200 बरे गाव बाल सदियों हे इस तकनीक दारा फनी 
इक्टठा करक भपनी और बच्ाते है। कुई और चूने #) भत्नावर 
धरती $ 4 ई जाती है, आकुछ कीच है पर इस परह बनाई जाती 
हैं कि बारि 7 ५ माता है । इन कुइयो चारो ओर 
पानी ग्रहण +२+ नातिया होती है। उँइयो की गहराई से 
ज्यादा 300 $ 2 लक रहता है अ वात 70 9 | ग्रेट होता है। इसकी 
पते फीय #) लक ग्रे क रखकर पर रूप की बनाई 
जातीहै। बह के भेड़ हैं। इसे ,) चूनें से लीप-.ि दया 
जाता है और गनी निकालक & गैंग भले पर ने व्लेटफाम है पानी 
सीचते है 
अग्र पानी की री परह की कुदया बनाई 
जाये तो पत्र) काफी हद त+ ल्हो ॥र ब्षां की पानी जो 
जमीन सोक हे; ी कर जाता है उँडइयो क भा, संग्रह 
जा सः ही) ये कुडया- गी "से भी बचाएंगी 
* पानी जमा होने +र एक माह के काफ़ी जाता है। इस 7र का पानो 
बंद रहते के * दे। नही कर पायेगे ॥] ही हवा मे.) हावि 
णु होत्ने हैं उनसे भ पानी के नही होगी जमे 
पात्राव या सुत् छे क्री 7 से भी प्र्दषण होता रह है 
(बी) उच। 
प्रानी होने वाले प्रक्म नै: भर जाते है घुत्री हुई 
बुद्ध हत हो जाती है भौर: प्रानी मे पाई जाने री अस्थायी क्ठोेर्ता 
भी समाप्त पानी से कुछ से जले हाइड्र “इंड, अमोनिया व 
बन डाइआक्सा, गी निकल जाती है। विधि बहु उरसाअदान करती. 
के पानी के ने से बी: री वाले जीव जाते है। 


पानी को 20 से 25 मिनट तब उबालत्ते हैं और उसो वतन में ढक कर रखे रहने 
देते हैं। इस तरह पानी का फिर से सदूपण नही होगा । 
गम करने पर पानी से उसमे घुली हुई हवा याहर निकल जाती है और ऐसा 
पानी पीने पर बेस्वाद और रुचिकर नही रहता है, इसलिये ऐसे पाती को पीने से 
पहले मा कुछ देर तक उसे खुला रखें या दो बतन लेकर उसे ऊपर तक उठाकर एक 
बतन से दूसरे बतन मे जाने दें ताकि उसमे फिर से हवा घुल सके । पानी को उबालने 
पर उसमे होने वाली टरबिडिटि पर कोई अस्तर नही होगा । यह विधि काफी महंगो 
पढ़ती है इसलिय यह विधध पानी को छोटे पम्राने पर साफ करने के काम में ही ली 
जातो है । 
(सी) शिसथ्छिशन 
वानी को एक वद बतन में लमात।र उबालते हैं और उसमे से ।नवलने वाली 
वाष्प को ठडा करके पानी में परिवर्तित बर लेते हैं। एडन और बुर्बत मे इस विधि 
द्वारा समुद्र के पानी से पीने वा पानी तमार किया जाता है। यह पानी पीने के लिये 
हर दृष्टि से उपयोगी होता है पर तु यह काफो खर्चीला होता है । 
(डी) सुपर फी फिरणें 
सूय की किरणें, जो प्राकृतिक रूप मे मिलती हैं, यहुत उपयोगी हीतो हैं पधोवि' 
इनमे सूक्ष्म जीवाणुआ को मारने वी क्षमता होती है। लेकिन यह क्षमता रादी के 
दिनो मे घट जाती है। यह क्रिया पानी की ऊपरी सतह तक ही सीमित रहती है। 
कृत्रिम साधनों द्वारा भी अल्ट्रावायलछेट किरणें पदा की जा सकती हैं जो कि पानी 
को साफ करन में सहायक होती हैं। इसके लिये बाजार में मिलने वाछे मरकरी वेपर 
लैम्प (220 बोल्ट) या ववाटज ग्लास के बने वल्व या ट्यूब काम में लिये जाते 
हैं। थे किरणें पानी के आदर 42 इच तक पहुच सकती है। यह विधि काफी अच्छो 
है क्योकि इसमे उपचार के बाद पानी में किसी तरह का खराब स्वाद, रग या गध 
पैदा नही होती है और साथ ही इन किरणों से किसी प्रकार के विवाक्त पदार्थ वही 
निकलते हैं। इस विधि का उपयोग दफ्तरो, धरो, स्वीमिग पूल और होटलो मे 
निपुणता से किया जा सकता है। 
(इ) घरेलू फिल्टर 
इस विधि में पाती को मिट्टी आर कजड से वनी कई परता से छान कर धार 
करते हैं। छना हुआ पानी साफ होता है और इसे जीवाणुओ से भी मुबित मित 
जाती हे | विभिन किस्म के फिल्टर, जो क।म म सिये जाते हैं, इस प्रकार हैं -- 


() कम दांव बाला फिल्टर 
भारत के कई गावो मे काम म लिया जाने वाला यह भा रतीय फिल्टर (चित्र ! ) 
चार मिट्टो के घड़ो द्वारा तथार क्या जाता है और ये घडे एक स्टेण्ड मे एवं के 
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ऊपर एक एरबौ व से रसे जाते हैं। ऊपर के तोन पड़ो मे पैंदों मे एव छंद बनाया जाता 
है जिन्हें हई या पास वी सहायता से वद करने रखते हैं। 
सबसे ऊपर के घडे में साफ किया जाने याला पानी भरा 
जाता है। इस पड़े दे छेद से पानी रिस कर दूसरे घडे मे 
गिरता है। दूसरे पडे मे रेत की परत विछाई जाती है 
और उप्त पर पानी रहता है जो रेत से छा बर तीसरे 
घड़े में गाता है। तीसरे पड़े फे पैदे मे कर्ड और उसी 
के ऊपर सकडी के मोयछे की परत रहती है। चौथे घडें 
में छना हुआ साफ पानी इकट्ठा होता रहता है। इस 
विधि द्वारा पानी स्टरलाइज नहीं द्वोता। मगर इसमे 
कणों के रूप में रहने वाला कघरा दूर हो जाता है। इस 
विधि को अच्छी तरहू काय रूप में साने के लिये समय 
समय पर भडे की परतो को साफ यरते रहते हैं। 





चित्र ) भारतीय फिल्टर। () साफ किया जाये वाला पानी, (2) पानी ओर 
रेत की परत, (3) पानी और कोयले की परत, (4) क्वड की परत और 
(5) छागा हुआ साफ पानी । 


(॥) ज्यादा दयाव वाले फिल्टर 


इनमे कुछ किस्म के फिल्टर हैं, जिनम से पाती दबाव से निवलने पर छत कर 
साफ हो जाता है। इन फ्ल्टिरो बी कायक्षमता बढ़ाने के लिये इनको निश्चित समय 
पर साफ करते रहना चाहिये। पानी साफ करने के लिये निम्न प्रवार के दवाव वाले 
फिल्टर काम में लिये जा सकते हैं। 


पासटय्ूर चेम्यरसेण्ड दाव फिल्टर (7"85४८प० एवच्रफेट्शोमस० 2]067) 

इस फिल्टर का बाहरी भाग ब्रास घातु का बना हुआ होता है और इसके 
अन्दर एक मोमबत्ती के शाकार की छिद्र युक्त नली रहती है। पह नली चीनी मिट्टी 
फी बनी होती है और इसमे बने हुए छिद्रो मे से पानी साफ होवर पैदे मे बने छिदर 
द्वारा बाहर निकल जाता है। इस विधि द्वारा पानी जीवाणुओं से मुक्त हो जाता है। 
इस फिल्टर को पानी के वित्तरण वाले नल से जोड दिया जाता है और इसके लिये 
पानी का दबाव 20 से 40 पाउण्ड प्रति स्ववेयर इच होना चाहिये। वुछ घंटे पानी 
छनने के बाद इसम लगी हुई नली को बाहर निकालपर रगड बर साफ करें और 
फिर इसे पानी में उबालें। इस पिल्टर का उपयोग बरने से जीवाणु रहित पानी 
मिलता है जिससे पानी द्वारा फैलने वालो कुछ बीमारियों से बचने मे सहायता 
मिलती है। 
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बरकइफोल्ड फिल्टर (867ललव 77६००) 

इस फिल्टर में छिद्र जरा बडे होते हैं इसलिये छतकर निकले हुए साफ पानी 
में कुछ प्रकार ने जीवाणुओं के होने का सदेह रहता है। इस फिल्टर मे दो भाग होते 
हैं, ऊपर वाले भाग मे पानी इकट्ठा किया जाता है, और इसके बीचो-बीव एव 
मोमबत्ती के आकार को छिद्र युक्त नली रहती है। यह नती केओलिन या किसिल 
गहर ([८४८४णा४) की बनी होती है। इस ऊपरी भाग से पानी नली के छिद्रो से 
छन कर नीचे वाले भाग मे इकट्ठा होता रहता है 
मेंदा फिल्टर (ऐट४३ 232६९४) 

सह काच के पात्र या गोल आकार का फिल्टर है। इसके दोनो सिरो पर 
घातु के आवरण हात॑ हैं । इसे चाद्ू करने से पहले काच के पात्र मे किसिलयहर का 
मिश्रण भरते हैं जिस पर चादी और एल्यूमिनियम हाइड्रेट की परतें चढी हुई 
होती हैं। 

जब पानी फिल्टर मे प्रवेश करता है तब क्सिलगहर का भिश्रण फिल्टर मे 
बने छिद्रो पर समान रूप से परत बनाता है। इस प्रकार बनी हुई फिल्टर की तह में 
जीवाणु और अय कण फस जाते हैं, मगर इस विधि द्वारा साफ किये गये पानी को 
ब्लीविंग पाउडर द्वारा उपचार करने के पश्चात्‌ हो काम मे लेना चाहिये। फिल्टर 
को कुछ घट तक काम मे लेने के पश्चात्‌ इसका किसिलगहर बदलना पडता है। इस 
विधि में जीवाणु घिल्वर आयन की आलियोडायनेमिक (0॥800)/2787॥0) क्रिया 
द्वारा मरते हैं। इसमे काम आने वाले फिल्टर को काठाडाइन बीड टाइप स्टरलाइजर 
कहते हैं जिसमे ग्लास जार दीडस पर चादी चढी रहती है। इसमे पानी भर कर 
पूरी रात बे लिये रख दिया जाता है। सिल्वर आयन जीवाणुओ को समाप्त करते 
हैं। इसके द्वारा पानी छानने के लिये मोमवत्ती के आकार की नली भी मिलती है, 
जिस पर सिल्वर की परत लगी होती है । पानी साफ करने की यह विधि छात्रावास, 
अस्पतालो और दफ्तरो के लिये काम मे लाई जाती है। 
शुद्ध माइक्रो फिल्टर (5्प्रतवात्र 047०7० एग६९०) 

शुद्ध माइक्रो फिल्टर (चित 2) द्वारा 6 से 0 लीटर पानी श्रति मिनट प्राप्त 
किया जा सकता है। इसके द्वारा साफ क्या पानी शुद्ध व आरोग्यप्रद होता है। इस 
फिल्टर द्वारा घातु की बनी टकी से जग, मिटटी, कीचड, फफूद, जीवो की मृत 
कोशिकाए वडी सफ्लतापुवक हटाये जाते हैं यहा तक कि इस फ्ल्टिर द्वारा 04 
माइक्रीन आकार तक के जीवाणु पानी से हटा लिये जाते हैं जिनमे मुख्यतया 
अमीबा, स्पोर वाले जीवाणु वेसीलाई, कोक्साई और ई कोलाई सैम्मिलित है। 
इस फिल्टर से साफ किये पानी से 90 श्रतिशत पानी की बीमारियो से छुटकारा मिल 
जाता है। इससे साफ क्या गया पानी छोदे बच्चो और छोटे पशुला के लिये बहुत 
उपयोगी है। इसका उपयोग स्कूलों कॉलेजों, दफ्तरो, अस्पतालो, गावो और मैलो 


६ 


में बडी सपलता के साथ विया जा सबता है। इसदे द्वारा फिल्टर विये गये पानी 
को उवालने बी जरूरत नहीं पहली । इस विल्टर को नल (घित्र 3) में पाएप 
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चित्र 2 शुद्ध माइड्रो फिल्टर। ([) पाती के निकास का नल, (]) पानी के प्रवेश 
के लिए नल, (॥7) वायु रोघक स्थान, (7५) किल्दर का खोल, (५) 
शुद्ध हुए पानी के निकलने का मार्म, (४7) क्ल्टिर के खोल से मिट्टी 
ओर जीवाणुओ के निकास का मार्ग (शा) साफ किया जाने वाला पानों 
और (शाप) फिल्टर का बाहरी भाग" । 


लगा कर घासलू किया जाता है। इससे पहले पहल मिक्‍ला 7 या 8 बाल्टी 
पानी पीने के काम में मही लेता चाहिए। उसके पश्चात्‌ इसका फिल्टर सही काम 
करो लगता है और साफ पानी प्राप्त होता है। कुछ दिनो के उपयोग के वाद इसके 
पिल्टर को निकाल कर साफ क्या जाता है वयोंकि पानी मे आने वाले कचरे कौर 
जीवाणुओ से इसम लगे सेल्यूलोज फिल्टर के छिद्र ब-द हो जाते हैं। इसे खोलने के 
लिये इसके ऊपर लगे ढककन को घुमा कर खोलते हैं (चित्र 3 7) और फ्ल्टिर को 
उसके बाहरी प्लासटिक बे खोल से अलग (चित्र 3) कर ल्ते हैं) सेल्यूलोज 


के खैर्ताबि० वा. 5 एाए१499०० 7/धिफाा8०५. कै टापाड 4 
हदव इद्घाश2०३ 0गावाा (7०४८, 7०4508907 34200! 
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फिल्टर वो एक बाल्टो पानी (चित्र 3 9) में 4 से 6 घटे मे लिये भिगो कर रखने 
से उस पर लगी मिटटी और जीवाणु इत्यादि हटने छगते हैं और फिर उहें पूरो 
तरह से साफ़ करने के लिये नाइलोन फे कोमल द्रस द्वारा (चित्र 39) उसे ऊपर 
से नीचे और फिर ऊपर से जाते हुए पूणतया साफ करते हैं। इस तरह साफ करने 
पर हर बार फिल्टर के घोल का झुछ भाग हटता जाता है। फिल्टर को फिर से 
जोहकर (चित्र 3 ५]) घुरू करें, पहले कुछ देर तक 7 एवं 8 बाल्टी पानी बहते 
रहने दें फिर इससे निकला पानी विल्छुल साफ आयेगा। फ़िल्टर का जो खोल गाफी 
काम आ चुका हो ओर जो कि 50 मी मो ९ वा हो जाये तब नया सेल्यूलोज फिल्टर 
देड लगाना चाहिये जो कि 70 मी मी ७ सवार का होता है) 





चित्र 3] से शा शुद्ध माइक्रो फिल्टर की काय प्रधाली* । 


६६ #श्थांक्कती8 38. ॥/४ हाट297०९ लाधिफाइटड रैशडाएटाग8 ८: 


बैाध्त 8धाशलवड, 50 00०७४, 2000907 34200 
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(एफ) रसायन 
(।) फिटकरी 
फिटकरो था एल्यूसिनियम सल्फेट पानी से रग, पीट अम्ल, जोवाणु पिल्द 
(80) और वीचड आदि हटाने के लिये इस्तेमाल की जाती है! इसको क्रिया द्वारा 
पानी मे स्थिर अवस्था मे रहने बाली अशुद्धिया अवशेमित होकर बतम के पैंदे मे व 
जाती हैं। पानी की एक गलन मात्रा को साफ करने के लिये इसमें ! से 6 ग्रे 
फिटकरी मिलाई जाती है । इस विधि द्वारा साफ किये गये पावी को धरेलू रूम 
दवाव वाले फिल्टर से छात्र कर उपयोग में लाना ठोक रहता है। 
(॥) पोटेशियम परमेंगलेट 
यह एक धीमी गति बाला डिसइ'फेक्टेट है । इसके साथ तनु किया हुआ 
हाइड्रोक्लोरिक अम्ल मिलाने से इसकी स्टरलाईजेशन क्षमता में तेजी आती है । पहें 
रप्तामन पानी मे कौलेरा विश्रीपो का समाप्त करने की क्षमता रखता है। पाती साफ 
करने के लिये इसका! उपयोग घरो, विहार मे नी) जान वाली परादियों और हुओ हे 
लिये किया जाता है। यह काबनिक पदार्थों को आवश्तोडाइण क्रिया द्वारा समाप्त 
करता है और इन पदार्थों मे ही जीवाणु रहा करते हैं। एक कुए मे अगर ,000 से 
,500 गलन पानी हो तो उसे साफ करत के लिये आधा औँस पोटेशियम परमैंगवैट 
की जहूरत पड़ती है (3 गलत पानो के लिये 60 ग्रेन पोटेशियम परमैंगनेद के 
साथ 80 ग्रेन बिना तनु किया हाइड्रोक्लोशिक अम्ल) । इसे पानी में मिलाने पर 
बैगनी या गुलाबी रग आता है औौर अगर यह रंग 5 से 20 भिनट में फीका हल 
जाय, तो पाती मे बुछ मात्रा रसायन की और मिलानी चाहिये। यह रंग 3 से 
घट्टे तक पासी में स्थिर रहता चाहिये। रसायन मिलाने के बाद उस पानी को बाल्‍्टी 
मा कसी और साधन द्वारा अच्छी तरह से हिलायें। पूरी एक रात के समय हें 
पाती में क्रिया होने देते हैं। वानी को फिर इसके दाद काम में लिया जा सकता है गा 
फिर जहरत नहीं हो तो उस्ते पम्प द्वारा कुए से तब तव' निकाला जाता है जब तक कि 
पानी मे रग दिखना बद ने है जाये। अगर पानी मे जरा भी गुलाबी रग दिखती 
रहे तब भी ऐसा पाती पीने के लिये ह्निकर नही होता है। इस रसायन के उपयोग 
के बाद पानी तो साफ हो जाता है मगर उसके गध और स्ट्ाद मे बदलाव आ जेति 
है। काबनिव' पदार्थों से उत्पन लीहा भी इस विधि द्वारा पावी से हटा द्द्यिा 
जाता है) 
(8) ब्लीचिय पाउडर था बछोरीन 
ब्लीविंग पाउडर या बलोरीनेटेड चूना (08004,) एक सफ्द रुग का बिना 
किसी खास आकार का चूण होता है और इसमे 33 प्रतिशत क्लोरीत की मात्रा 
रहती है। इसे किसी अधेरो जगह में पात्र में बद करके रखना चाहिये 
मयोडि हवा, रोशनी और आद्वता से इसका नुकसान होता है और इसर्क 


कि 


क्लोरीन की मात्रा मे कमी उत्पन होती है जिसके कारण यह शक्तिहीव हो जाता 
है। इसकी मात्रा पानी मे इतनी मिलाई जाती है कि इसमे से एक भाग वलोरीन, 
हर दस लाख भाग पायी को मिल पाये। ब्लीचिंग पाउडर का एक औस भाग 750 
एम एल पानी मे घोलकर 2,000 गलन पानी को साफ किया जाता है। यह पानी 
4 घटे बाद पीने के काम मे लेते हूँ। धरातल के पानी को शुद्ध करने के लिये वलो रीन 
की ज्यादा मात्रा वी जरूरत होती है, जसे कि । से 2 पी पी एम और इस क्रिया 
के समाप्त होने पर पानी मे 0 ] से 02 पी पी एम बलोरीन बचनी जछूरो होती 
है। पानी जब वित्तरित किया जाता है, खुला रह जाता है या सग्रह किया जाता है 
तब पानी में बची हुई 0 ] से 0 2 पी पी एम कलोरीन उसे सदृषण से होने वाले 
खतरे से बचाती है। प+नी को स्टरलाइज करने के लिये ब्लीचिंग पाउडर की 
गोलियां (सोडियम हाइपोक्लोराइट) भी बाजार मे मिला करती है, लेकिन वे पुरानी 
नही होनी चाहिये। 


बलोरीन की गोलिया 

बलोरीन की गोलिया सफेद रग की होती हैं और ये बाजार में हेलेजोन के 
नाम से मिलती हैं । इस विधि द्वारा 0 5 ग्राम की एक गोली द्वारा 20 लीटर पानी 
को आधा घढे के समय में ही स्टरलाइज कर लिया जाता है! सोडियम थायोसल्फेट 
की गोली जो नीले रग की होती है और उसके द्वारा पानी में ज्यादा घुली हुई 
क्लोरीन को हटाया जाता है। उससे पानी का स्वाद भी सुधारा जाता है। 


(7९) ऐसिड सोडियम सह्फरेट 

ऐसिड सोडियम सर्ल्फट की 5 ग्रेन भार की गोली से एक पिंठ पानी को 
स्टरलाइज किया जाता है । इस विधि मे गोली पानी मे रसने के बाद उस पानी को 
आधा घटे के लिये छोड दें भौर फिर उसके बाद ही पानी को उपयोग म॑ लें । 


(५) कापर सह्फेट 

इसका उपयोग पोखर था तालाब में पाई जाने वाली शवाल को हटाने 
के लिये किया जाता है। इसकी 2 से 20 पाउण्ड मात्रा से 70 लास यलन 
पानो का उपचार होता है । इसका धोल छिडकाव द्वारा पोखर के पानी को सतह 
पर छोडः जाता है। 


(श) भाइओडिन 

इसको पानी मे 2 पी पी एम के हिसाब से मिलाते हैँ। इसके द्वारा 20 से 
30 मिनट में पानी का उपचार हो जाता है । थह पोटेशियम परमैंगनेट की तुलना 
में काफी ठीक रहता है। पानी मे पाये जाते वाले कावनिक पदाथ और उसमे कम 
या ज्यादा पी एच का होने पर भी यह रसायन ठीक काम करता है। चाइराइड 
ग्रथी को हानि पहुचाने और महंगा होने के कारण इसका उपयोग बहुत सीमित है। 
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(४॥) घूता 

चून का उपयोग पानी मे जीवाणुओ को मारने, कठोरता हटाते और उसे 
शुद्ध करने के लिये किया जाता है। यह 30 से 20 पी पी एम के हिसाब से पानी 
में भिल्लाया जाता है और अगर पानी मे इसकी मात्रा ज्यादा हो जाय ता पानो में 
काबन डाइआरसाइड गस प्रवाहित करके उसे हटा लिया जाता है। इससे यह 
कल्शियम कार्मोनेट बनाता है, जिसे पानी मे से हटाकर सुताते हैं। इसे गम करने 
पर इसमे से कामन ढाइसावसाइड निकल जाती है और इस त्तरह चूना फिर से 
प्राप्त हो जाता है। मह घूता पानी को साफ करने के लिये दुबारा काम में लाया 
जासक़ता है। 


निम्न तरीके से कुए में पानी की मात्रा का पता खगाया जाता है -+ 


(7) हुए में पानी की उसके सतह से पदे तक की ऊँचाई नाप (9) मीटर 
(2) कुए का व्यास नाप (0) मीटर 
गणना के लिये बहुत सारी रीडिंग लेकर उसका औसत निकालें। 
पाती की मात्रा (लीटर) सम टटप > 4,000 
एक मगूविक मीटर ,000 लोटर पानी। 


बहुता हुआ पानी 

नदी और गालों का पानी स्वत ही साफ होता रहता है, इस बहते हुए पानी 
को स्वत ही साफ होना कहा जाता है। ऐसा सासकर यहाँ बहते हुए पानी की 
मात्रा अधिक होने के फारण गट्टर का पानी सद्ूषण पैदा नही कर पाता है, साथ ही 
भारी पदाय पानी में नीचे बढ जाते हैं, सूय की किरणों द्वारा पानी का स्टरलाइजे- 
शन भी होता रहता है, जीवाणुओं और रसायनों द्वारा काबनिक पदार्थों वा आक्सी 
डेसन दो जाता है मौर इनका मछलियों द्वारा उपयोग कर छिया जाता है, गत इगें 
सभी कारणो से बहुता हुआ पानी स्वत्त ही साफ हो जाया वरता है। मगर इस सरह 
का पानी पूणतया घुद्ध नहीं होता औौर इसलिये इसे साफ करने की विधि द्वारा शुद्ध 
करके ही पीने के काम में छेना चाहिये । 


2. बड़े ऐसाले पर पानी साफ करना 

(ए) सप्रह 

पानी छो पग्रह फैर के रखने पर उप्तम स्थिर अवस्था में रहते बाला कचरा 
मीचे तल पर इकट्ठा होता जाता है। इसको ढककर रखा जाता है इसलिये द्ुवाए 
इसका सदूषण नहीं हो पाता है । पानी को सग्रह करके रखते के लिये ईंट, पत्थर मा 
सीमेंट और ककरीट की सहायता से बढी ठकी बनाई जाती है। पानी के संग्रह के 
लिगे आयताकार्‌ टकी 0 से 75 फीट गहरी मौर 25 से 30 फीट शौडी बनाई 
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जाती है। इसमे पानी भरने के लिये नल को टकी में 7 था 8 फीट की ऊचाई पर 
लगाया जाता है। टकी को अददर से कई वराबर भागो मे विभाजित किया जाता है। 
पानी नल द्वारा टकी के पहले भाग में आता है, इस तरह इस भाग के भरने पर 
पानी दूसरे मे फिर तीसरे मे बहता हुआ आगे हर भाग से निकलता है। इसमे पानी 
भरने की गति घीमी रहती है तथा पानी नितरता रहता है, और इसमे भारी कण 
चैंदे मे बेठते रहते हैं। संग्रह के समय टकी के पानी को हिलाना नहीं चाहिये और 
साथ ही इस पानी का तापक्रम एक समान रहना चाहिये। बडे आवार वाले 
कचरे | से 2 घटे मे पैदे मे पहुचते हैँ, जव॒कि हलके काबनिक पदाय 6 से 8 घाटे 
का समय लेते हैं और 70 से 80 प्रतिशत तक तैरते रहने वाले हल्के पदाथ पानी 
से हट जाते हैं। इस विधि द्वारा 24 घटे मे 90 प्रतिशत कचरा टकी के पैंदे मे बठ 
जाता है। पानी टकी में तेजी से नहीं गिरना चाहिये। जीवाणु, काबनिक पदार्यों 
को आक्सीडाइज करके नाइट्रेट्स बनाते हैं, लेकिन इसमे अमोनिया तत्व कम हो 


जाते हैं। पानी के सम्रह करने की इस टकी के पैदे से समय समय पर जमा वीचड 
हटाते रहते हैं । 


(बी) पानो को सीधे ही फिल्टर करना या इसके लिये अवक्षेपक पदार्थों की 
सहायता छैना 

पानी का सग्रह, जल सभरण के स्थानों पर या टकी मे करने से यह कुछ हृद 
तक शुद्ध हो जाता है। मगर पानी में स्थिर अवस्था मे तेरते रहने वाले बहुत हल्के 
कण सग्रह विधि द्वारा पानी से हटाये नही जा सकते | इसके लिये कुछ रासायनिक 
अवक्षेपक पदार्थों को सहायता ली जाती है, जैसे फिटकरी, फेरस सल्फेट, सोडियम 
एल्यूमिनेट और फरिक सल्फेट । इन सभी म से फिटकरी का उपयोग अवक्षेपण के 
लिये किया जाता है। फिटकरी, केल्शिमम और मैग्नी शियम कार्बनिट वे साथ क्रिया 
करके एल्यूमिनियम हाइड्रोवसाइड बनाती है जो काब॒निक और अकावनिक पदार्थों 
के तरते फणो को जोडती है और उनका अवक्षेपण करके उनको पानी के पै दे पर से 
आती है। जब पानी को तीब्र गति के रेत के फिल्टर द्वारा साफ करना होता है तब 
इसे पहले फिटकरी द्वारा साफ किया जाना जरूरी होता है । इस विधि से जीवाणुओं 
की सख्या मे भी कमी आती है। जीवाणु काबनिक पदार्थों के साथ लगे रहते 
हैं। जब ये पदाथ फिटकरी की रासायनिक क्रिया द्वारा जुड कर पानी मे नीचे 
बंठत हैं तो अपने साथ जीवाणुओ को भी छे जाते हैं। धरातल के स्लोतो से सभी 
तरह के मिलने वाले पानी को फ्ल्टिरेसन की विधि द्वारा साफ करना चाहिये। 
जलागार या नदी का पानी पीने के लिये काम मे लेने से पहले उसे मिट्टी से बने 
निम्न प्रकार के फिल्टर द्वारा साफ करते हैं। 

(3) मद गति वाले रेत के फिल्टर 

ये किल्टर सख्त व साफ किस्म की मिट्टी वी परतो को भिन भिन मोटाई 
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हट जाते हैं। गटटर के पानी से सदूषित हुए पीने के पाती मे कोलीफाम समूह के 
जीवाणु हमेशा पाये जाते हैं। अगर ऐसे पानी मे फिल्टररेसन के बाद कोलीफाम 
जीवाणु नही मिले तो इससे फिल्टर वी उत्तम कायक्षमता का पता लगता है। ऐसा 
माना जाता है कि अगर पानी मे ई कीलाई जीवाणु नही मिले तो मल मे होने 
वाले दूसरे जीवाणु भी नही मिलेंगे। 

मद और तीव्र गति के फिल्टर से प्राप्त हुए पानी को कक्‍्लोरीन या दूसरी 
विधियो द्वारा जीवाणु रहित विया जाता है। 


(सी) रसायन द्वारा स्टरल्ाइजेशन 

पानी को रसायनों द्वारा स्टरलाइज करना वह विधि है जिसमे पानी में पाये 
जाने वाले जीवाणुओं को ठोस या गैस से बने रसायनो द्वारा समाप्त क्मा जाता है। 
स्पोर बनामे वाले जीवाणु, पोलियो और हिपेंटाइटिस वायरस रसायनो की सामाय 
मात्रा से बेअसर रहते हैं, मगर सामाय से ज्यादा मात्रा प्रयोग मे लाने से ये सुक्ष्म 
जीवाणु भी मर जाते हैं। 


रसायन को प्रकृति 

पानो को स्टरलाइज करने के वाम में लाये गये रसायन पदाथ मनुष्यों और 
जानवरा के स्वास्थ्य को किसी तरह का नुक्सान नही पहुचाने चाहिये। में बोमारी 
के जीवाणुओ को मारने मे सक्षम हीने चाहिये। इनको काम मे लेने पर पानी बेस्वाद 
नही हो। ये आसानी से प्राप्त किये जा सर्के और ज्यादा महंगे न हो । 


(7) बलोरीनेतन 

बडे पमाने पर पानी साफ करने के लिये क्लोरीन काम मे ली जाती है। यह 
असरदार, सस्ती और भरोसेमद विधि है। पानी को 5 से 30 मिनट के लिये 
कलोरीन के सपक मे रखा जाता है। इसके लिये क्लोरीन की इतनी मात्रा ली जाती 
है कि पानी बेस्वाद नही हो और इसमे कुछ क्लोरीन की मात्रा भी बची रहे, जो 
पानी के वितरण के समय उपभोवता को पानी के सदूषण के खतरे से बचावे। पानी 
में अगर फेनोल के कुछ अश हो और अगर इस पानी को क्लोरीन द्वारा उपचार करें 
तो, ऐसे पानी मे फ्रेनाल और क्लोरीन रसायनिक क्रिया से क्लोरोफेनोल बनाते हैं 
जिससे पानी बेस्वा पं जाता है और पानी मे आयडोफाम का सा स्वाद और गध 
उत्पन हो जाती है । ऐसे पाती को क्लोरीन उपचार से पहले चारकोल के माध्यम 
से छानना चाहिये या धस पानी को सुपरवलोरीनेसन की विधि द्वारा उपचार करके 
डीब्लोरीमेसन किया जा सकता है । 


(॥) सुपरवलोरोनेसन 
इस विधि में साधारण कक्‍्लोरीठे न की दिधि मे जितना क्लोरीन पानी साफ 
करने के लिये छेते है, उस द० पुना क्लोरीन पानी मे मिलाते हैं। इस विधि द्वारा 
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पानी मे पाई जाने बाली राराय पथ, रग और स्वाद भी चुपर जाऐ हैं मौर पाती 
जीवाणुरहित हो जाता है। प!नी से कायनिप पदाय पूथतया आजप्तीडाइज हो जाते 
हैं। जहां पानी मो संग्रह बरने वी जगह न हो, यहां यह विभि अपनाई जाता है। 
इसमे बलो रोन को स्िफ 40 मिसट तब पानी है सम्पक मे रखा जाता है। यह दिपि 
सबठ के समय या जहाँ मम समग मे जल्दी पाती वितरण मरना हो, काम में सी 
जाती है। पानी को घुछ ही मिनट म स्टरसाइज गरने उसमें से ज्यादा रह जाते 
वाली बलोरीन को राल्फर हाइआवसाइड मिलाकर (बड़े पैमाने पर) या कि 
सोडियम धायोसल्फेट द्वारा (छोटे पमाने पर) पानी से हटाया जाता है । 
(3॥) कलोरामीन 
अमोनिया युक्त पानी में जद श्ली रीन मिलाई जाती है तब गसो रामीने बनते 
हैं। पानी मे होते वाले कावनिम पदार्षों का इस पर दुछ भी असर नहीं होता है! 
इस विधि द्वारा पानी में आयडोफोम नहीं बनते हैं ओर पानी म॑ बलोरीन गा स्वाद 
भी पैदा नही हो पाठा है। इस विधि द्वारा जोवाणुओ को मारने में कापी समय 
लगता है इसहछिये स्टरला*्जेशन के लिये सम्पप या धम्य बढ़ाना आवश्यक ही 
जाता है । 
(7९) ओन्‍मोनीकरण 
प्राकृतिक रूप में आवसीजन का असस्तत्व बढ़ने वाली अवश्या में, आवसीजत 
(0), सामाय आवसीजन (0,) और ओजोन के रूप मे रहता है। ओजोन बहुत 
ही भस्थिर द्वोती है इसलिये यह 0, और 0 म विभक्त हो जाती है। जब यह बढ़ने 
वाली (0) स्थिति भें आतो है, तव कायमिक पदार्थों वा आयसीडेसन हो जाता है 
और जीवाणु प्राय मर जाते हैं। सूद्मजीय भी कुछ ही रोकण्ड मे समाप्त हो जाते हैं। 
ओपून द्वारा स्वीमिय पूल के पामी का भी स्टरलाइजेशन जिया जाता है। इसके 
उपचार बे' बाद पानी में किसो भी तरह वा खराब स्थाद या रग पैदा नहीं होता है। 
इसमे पाये जाने वाले नाइट्रोजन के आकसाइड जीवाणुओ के लिये विषले होते हैं 
इसके उपचार के बाद पानी में ओजोन वी कुछ भी मात्रा दोष मही बचती है। स्टर 


साइजैशन के लिये पानी मे ओजोन 0 2 से । 5 भी ग्राम प्रति सीटर के हिसाव ते 
मिलाया जाय। 


चात्तू पशुओं के अच्छे स्वास्थ्य के छिये पानी की आवश्यक्ताएं 

पशुआं को पानी पिलाने के लिये मनुष्यों के लिये दिये गये मानव का पानी 
देते रहना कतई सभव नही है। लेक्नि बूचडसाने मे जानवरों के शर्वों की ठडां 
करवे उनके भीतरी अगो को धाकर साफ क रने, डेयरी मे दूघ बे बतन पोने दुघार 
पशुओं के धर साफ रखने व उनको प्रीने के सिफे दिया जाने बाला पानी भी उसी 
मातक वा हीना जरूरी है जैशा कि मजुष्यो के पीने क पानी के लिये दर्शाया गया है। 
अगर ऐसा नही किया जाएगा तो दूषित पानी द्वारा मास दूध और उससे बने पदार्थों का 
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जीवाणुओ द्वारा सदूषण होने के कारण, इनसे पानी द्वारा फैलने वाले रोगो से मनुष्यो 
के स्वास्थ्य पर प्रतिकूल असर होगा । जब पोखर का पानी जानवरों को पिलाएँ तब 
इसके आसपास के वातावरण का मुआयना जरूर करें, और अगर पानी दूषित होने 
का कुछ भी कारण ही तो उसे सदृषण से बचाएँ। पोखर कभी भी जानवरो के धरो, 
गट्टर लाइन के पास या गोबर इकट्ठा करने वाले स्थान के पास नही होने चाहिए। 
जब पशु पानी पीने पोखर पर जाये तो ध्यान रहे कि वे पानी मे मदर तक न जाने 
पावे क्योकि अक्सर वे पानी मे मल और मूत्र त्याग कर उसे दूषित कर देते हैं। इसके 
लिये समुचित व्यवस्था करनी बहुत जरूरी होतो है। पोखर का पानी पशुओ को 
पिलाने से पहले उसे जमीन से ऊपर दकी बनाकर कुछ समय तक इकटठा करके 
रखें, और अगर पानी से फैलने वाले सक्रामक रोगो का सदेह हो तो, पानी को 
फिटकरी द्वारा और बाद मे रसायनो का उपयोग करके पानी को छोटे पमाने पर दी 
गयी विधि से प्ताफ करें। तालाव पर जानवरों को पानी पिलाने के लिये अलग से 
स्थान निश्चित करें, जो कि सामायत मनुष्यो के पीने के उपयोग में लाये जाने वाले 
पानी के स्थान से बहुत दूर हो। इस प्रकार पानी मे पशुओ द्वारा फलाये जा रहे प्रदूषण 
को रोकने भौर उसे नियत्रण मे लाने मे सहायता मिलेगी। क्योकि पशुओ के कई 
रोग दूषित पानी द्वारा मनुष्यो मे (20070४0०) भी फल जाते हैं इसलिये पोखर या 
तालाब का पानी जानवरों को तब पिलाएँ, जबकि दूसरा कोई भी स्रोत उनके पानी 
के वास्ते उपलब्ध न हो । 


पशुओं के पानी पीने की मात्रा की आवश्यकता निम्न कारणों पर निमर 
करती है 


न 


पशु वा आकार और किस्म । 

2 मौसम 

3 पशु का उपयोग क्सि काम के लिये किया जा रहा है। 

4 भोजन की विस्म। 

विभि न प्रकार के पशुओ के लिये प्रतिदिन पानी देने की मात्रा 


गाय 

42-5 गलन पीने के वास्ते। 

2-5 गलन धोने के वास्ते। 

थै गलन सफाई के वास्ते । 

गायो का सभी जरूरतों के लिये 28 से 34 गवने पानी प्रतिदिन के हिंसाव 
से जरूर चाहिये। 


ऊँढ 
8 गन प्रतिटित । 
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यदि ऊेँट को काफी दिनो तक पानी नही पिलाया यया हो तो वह एक साथ 
20 गलन पानी भी पी सकता है । 
धोश 

8-2 गलन पीने के वास्ते । 

8. यल्नन सफाई बे बास्ते । 

घोडो को सभी जरूरतों के लिगे 6 से 20 गलन पाती प्रतिदिन घाहिये। 
भेड य यक्रो 

2 गेलस प्रतिदिन 
कुत्ता 

5 से 20 औंस प्रतिदिन ! 
मुर्गी 

हे भौंस प्रतिदिन ! 

प्रतिदिन एक गलने पानी 38 से ?0 प्रतियों के जिम बाफ़ी होता है। 


हवा 


हया का प्रदूषण 

वागुमण्डल में विपले पदार्थों और सूक्ष्म जीवाणुओ के! अधिक मात्रा में होने से 
मनुष्यों, पशुभी और पौधो के जीवन को खतरा और सम्पत्तियों का नुक्सान आदि 
के होने को हवा का प्रदूषण कहां जाता है तथा इनकी उत्पत्ति मनुष्यां, पशुओ और 
प्रकृति बे कारण ही होती है। हवा का पहला व्यापक प्रदूषण लोस एवजलिस 
(948) और लदन (952) मे हुआ था। वायु प्रदूषण वी ऐसी ही एक दुघटना 
भारत में 2-3 दिसम्बर, !984 की भोपाल में हुई जब कीटनाशक दवाइया बनाने 
बाली बहुराष्ट्रीय कम्पनी यूनियन कार्वाइड के सयत्र से गस का शिसाव हुआ और 
असरूय लोग और पशु इंस हादसे में मारे गम । गैस रिसाव से प्रभावित लोगो वो 
भम रोग, क्षय रोग, सास और आखो के रोग आदि हुए हैं। भारत जस विशाल 
प्रगतिशील देश मे छोटे मोटे वायु प्रदूषण के असख्य हादसे होत रहते हैं भौर इसवे 
कारण मनुष्य समाज, पशुओ और फ्सलों व वनस्पतियों को वाफी हानि उठानी पढ़ 
रही है। बडोदा के एक यारखाने से अक्टूबर 98] मे क्लोरीन गस रिसी, इससे 
मनेक गायें मरी और लोग बेहोश हो गये । इसी शहर मे 984 मे एक अमोनियां 
से भरा टेकर दुधटनागग्रस्त हो गया, जिसमे 60 मवेशी मरे ओर अनेक लोग बीमार 
द्वोकर अस्पताल मे भर्ती कराये गये । भोपाल दह्वादसे से भयभीत हावार गुजरात 
सरणार ने राज्य वे 0 कीटनाशक वारखाना और जहरीले रसायनों का इस्तेमाल 
करने वाले अन्य 45 वारसानों म उत्पादत एक माह तब बद रसने या आदेश दिया 
था। इनकी सुरक्षा की दृथ्टि से जांच वी गयी। इस तरह भारत बे हर राज्य में 
अनेक कारसाने हैं जिनकी जनहित सुरक्षा की इष्टि स समय समय पर जाच होती 
रहनी चाहिये ब्रयांकि आग हमारे सारे विवास बाय भ्रदूषण से सीधे जुड़े हुए हैं । 


जीवन के लिए शुद्ध हवा बहुत ही जरूरी है। जब से प्राणी जम लता है वह 
आतिम क्षण तब बिता रके हूवा वा लगातार सेवन दरता रहता है और यह भोजन 
और पानो से भी ज्यादा जरूरी है। 


हवा मे तिये राज्य या शा यो सौमा निश्चित नहों की जा सशती है यह ता 
लगातार बहती ही रठपी १ >पर विसी स्थान से पुद्ध हवा की सोचा कम घुजर वा 


उस स्थान का वायुमण्डल दूषित होता रहता है और कभी कभी यहा से दूषित पदा् 
हवा द्वारा विसी साफ स्थान पर भी ले जाये जा सकते हैं और वहा इनसे वीमारियां 
भी फल सकतो हैं। वज्ञानिक प्रगति के वारण रेडियोधमिता का कुप्रमाव कापी 
नुकसानदेय साबित होता जा रहा है। दुघटनाओं के कारण, ये रेडियोधर्मी तत्व 
वायुमण्डल में पहुचकर एक देश से दूसरे देश तक पहुच जात॑ हैं और इससे मनुष्यो, 
पश्ुुओ और पौधी को बहुत नुकसान होता है। ऐसी दुघटनाओ वा वातावरण मे 
कई वर्षों तक असर रहता है। इसके कारण क्सी स्थान के मौसम मे बदलाव आना 
और वहा रहने वाले प्राणियों मे कैंसर जसी बीमारी का होना एक सामा-य बात है। 


वायुमण्डल मे घरो और कारखानो से लगातार कुछ न कुछ पदाय छोडे जाते 
रहते हैं जिनमे घुआ गस, कोहरा पराग के कण, औद्योगिक धातुओ, खनिजो भौर 
रसायनिक पदार्थों की घुल, रेडियोधर्मिता और सूक्ष्म जीवाणु प्रमुख हैं। मनुष्यों, 
पशुओ और पौधो का इने सभी पदार्थों की ज्यादा मात्रा के सम्षक में आने से था 
फिर लम्बे समय तक इनके सम्पक मे रहने से उवकी सामाय शारीरिक क्रिया मे 
विकार उत्पन हो जाते हैं। प्रदूषण के दन कारणो से मनुष्य एवं पशु एलर्जी रोग 
और सास के रोगो से पीडित हो जाते हैं और उनके गुर्दे, दिल, मस्तिष्क बौर यईत 
आदि को काफी हृद तक हानि पहुचती है। प्रदूषण के कारण आखें जलना, सिरदद 
होना, स्वभाव मे चिडचिडापन पदा होना आम शिकायत रहती है और कमी कभी 
तो इन प्रदूषणों से आदमी पायल भी हो जाता है। इनसे वनस्पतियों को भी काफी 
नुकसान होता है और जब इस खराब हुई वनस्पति को मनुष्य या जानवर साने के 
उपयोग भे लाते हैं तो उतकी सेहत पर बहुत हानिकारक प्रभाव होता है। पौधे 
वायु प्रदूषण बे' बहुत ही सचेतक होते हैं और इनके द्वारा वायु प्रदूषण की सही 
स्थिति का पता लगाया जा सकता है। वज्ञानिक प्रगति के कारण उत्त विधियों 
की सहायता से बीमाशियो को नियत्रित वरने मे काफी हृद तक सहायता मिली है 
भगर अभी भी ऊपरी सास नली मे होते रहने वाले हवा के बैक्टीरिया, वाइरस और 
फफूद से पैदा होने वाले रोगो को काबू मे लाना बडा ही वठिन है । मनुष्य, पशु और 
पौधे पर्यावरण मे उत्पन हुए प्रदूषण का कुछ हृद तक मुकाबला कर सकते हैं, लेकित 
कारखानो की तादाद और शहरो की आबादी मे वढोतरी के कारण इनकी बचाव 
क्षमता कापी कमजोर पडती जा रही है। मनुष्यो और पशुओ के स्वास्थ्य पर बुरा 
असर करने वाले छोटे कणो मिट॒टी, वायुमण्डल मे आने बाले विभिन प्रद्दूषकों वी 
उत्पत्ति के बार में शोध करना बहुत ही जरूरी है! 


हवा के गुण 

शुद्ध हवा रगहीत गधहीन और स्वात्हीन होती है । हवा आकसीजन कावन 
डाइआक्साइड नाइटोजन आगनत होलियम क्रिप्टोत और मिआन इत्यादि बहुत 
सारी गसो के मिश्रण से वनती है । अच्छे स्वास्थ्य के लिए ताजी हवा का उपलब्ध 


क्व 


होना बहुत ही जरूरी है। यह भाग को जलाने मे बहुत सहायक होती है । पश्चिमी 
देशों फी तरह हमारे देश मे हवा के वितरण वी कोई समस्या नही है । 


ह॒वा में प्रदूषण के कारण 

(।) हवा का मिश्रण एक समान नही होता है, वायु मण्डल मे वातावरण के 
अनुसार इसके मिश्रण मे बदलाव आता रहता है। गावो मे हवा काफी शुद्ध रूप मे 
पाई जाती है, जबकि घनी आबादी और कारखानो वाले क्षेत्र मे इसके मिश्रण में 
फक आता रहता है । घती आबादी वाले क्षेत्र में सल्फर डाइआजसाइड, हाइड्रोजन 
बलोराइड और हाइड्रोजन सल्फाइड जसी गर्से ज्यादा मात्रा मे मिला करती हैं। 
मनुष्यो और पशुओ के सास लेने की क्रिया द्वारा वायुमण्डल मे काबन डाइआवसताइड 
की मात्रा मे बढोतरी होती है। इसके बढने स कोई बीमारी तो पंदा नहीं होती 
मगर इससे शरीर की बीमारिया रोकने वाली शक्ति मे अवरोध पंदा होता है | 
इसके कारण वातावरण मे मीथेन, नमी और तापक्रम मे बढोतरी होती है। 


(2) हवा में मशुद्धिया कई कारणों से होती है जैसे-कोयले, तकडी और 
ज्वलनशील पदार्थों का जलाना, रोशनी और भटटी के लिए कारखानो और अनेक 
उपयोगो के काम में ली जाने वाली जलाने की गैसें और जानवरो के शवों के ओर 
बनस्पतियो के सडने से उत्पन्न हुई गैसें इत्यादि । 


(3) बेढंगे ओर खराद वेटीलेशन चाले पशुषरो मे यूरिया के 'सडने से 
स्वतत्र अमोनिया बनती है और यह पशुघरो को और आसपास के वातावरण को 
दूषित करती है। 

(4) पशुधरों भेंकावनिक और बहुत प्रकार के छोटे-छोटे पदार्थों के कण 
पाये जाते हैँ । हवा मे तरते रहने वाली अशुद्धिया कई प्रकार की होती हैं. जिनमे 
मुख्यत सूखी हुई चमडी के कण, सूखे मोबर, मिट्टी और खाद्य पदार्थों और पराय 
के कण और पशुओ के फश प्र उपयोग मे आने वाली बिछावन के कण भादि 
सम्मिलित हैं। 

(5) सामाय तार से घरो मे पाये जाने वाले सूक््म जीवाणु और फफूद भी 
पशुओ और मनुध्यो मे कभी कभी किसी स्थिति मे बीमारी पदा करके उनके स्वास्थ्य 
को हानि पहुचा सकते हैं और इन जीवाणुजो वा स्वच्छ दुघ के उत्पादन मे काफी 
महत्व रहता है । 

(6) खेती वाडी के काम से भी हवा म बहुत तरह को अशुद्धिया फलती हैं, 
जसे फसलो पर कई किस्मो के रसायन के घोल का छिडकाव और विपते वीटनाशव 
प्रदार्थो का छिडकाव आदि। 

(7) अथु शवित उत्पादन से सम्ब्राधित कायक्रम के कारण भी वायुमण्डल 
प्रदूषित्त होता है । 


अब 


बायु प्रदूषण का मनुष्यों, पशुओं और पौधों पर असर 

(!) वायु प्रदूषण के कारण तुरत मृत्यु या शरीर म राग वी प्रवृत्ति उत्पन्न 
हो सकती है। इसके कारण श्वसन और ताज्रिका मण्डल पर काफी बुरा अपर पडता 
है। जो रोगी काफी समय तक बीमार रहते हैं उनके फंफ्डे सराब हो जाते हैं और 
इनमे कैंसर पदा होने की भी शिकायत रहती है। वायु प्रदूषण के कारण भाँखी और 
श्वसन नली की श्लेष्मा भिल्ली और चमडी को भी वाफी नुक्सान पहुचता है। 


(2) वायु प्रदूषण द्वारा क्लोरीन, सीसे और आसेनिक थी विषावतता का 
मनुष्यो और पशुओ की सेहत पर बडा ही घातक असर होता है। 


(3) पौधों पर वायु प्रदूषण का तुरत ही असर पडता है। सल्फर 
डाइमआक्साइड, क्लोरीन और स्मोग से पौधो को काफी नुक्सान होता है। वायु 
प्रदूषण के कारण पत्तिपो मे घब्बे दिखाई देना और उनका जल जाना, फल का 
ज्यादा नही बढना या फसल का जल जाना आदि अक्सर देखे जा सकते हैं। 


(4) वायु प्रदूषण से धातुओ मे जग लगन या उनके गलने आदि से आधिक 
मुक्सान होता है। 

वायु प्रदूषण की विषावतता का असर पशुओं मे मनुष्यों के मुकाबले जरा 
मिन तरीको से होता है। मनुष्य सदूपित बायुमण्डल के सम्पक में सीधे तौर से 
माता है, मगर पशुओ पर इसके अलावा सदूषित हुए घास खाने से और पानी, जो 
ऐसी धास पर पिरक्र इह घोता हुआ पोखर के रूप मे इकट्ठा हो जाये, पीने से 
वियावतता का दोहरा असर पडता है। यह विदित ही है कि पौधो पर वायु प्रदूषण 
का काफी असर होता है, जिसके फ्लस्वरूप पौधो की पत्तियों पर कुछ सदृषित 
पदाय जमा होते हैं और ये प्रतिक्रिया करके पत्तियो मे विषेलापन लाते हैं और ऐसी 
पत्तिमो को जाने पर पशुओ म॑ अनेक प्रकार के विकार उत्प-न हो जाते हैं। 
3. सोसा 

सीसा एक सचयी विप है। सदूषित हुईं घास की थोदी-थोडी मात्रा भी 
पशुओ के द्वारा लगातार ग्रहण करने से सीसे की विधावतता हो जाती है। इसकी 
अत्यधिक मात्रा ग्रहण करने स पशुओ में सीसे की तीव्र विषावतता उत्पव होती है 
और ये 24 घण्ट के आदर ही मर जाते हैं। अगर पशुओ के आहार में वल्शियम की 
कमी हो तो ऐसे म उन पर सीसे बी विषाक्तता का असर ज्यादा होता है। भेड में 
सीसा उसके गम मे बढ़ रद्दे बच्चे तन भी पहुच जाता है और उसके दूध मं भी माता 
रहता है । 

कारखाना से सीसा, घातुओ के गलाने बे दौरान, कोयले की भट्टी या कीयते 
को जलाने पर वायु म आता है। सीसे के बुछ मिश्रण जसे सीसा के आावसाइड, 
सौसा ऐसीटेट और सर्पेंद सीपा आदि सभी विषावतता पदा दरते हैं । 


45 


लक्षण सौसा धातु को गलाने वाले कारसातों, सीसा की सामा और उस 
जगह जहा पर सीसा धातु के रसायन के घोल का छिडकाव किया जाता है आदि 
स्थानों के पास जब पशु चरने जाते हैं तव वे स्रीस के विषलपन के शिकार हो जाते 
हैं। सीसे की माना के शरीर मे ज्यादा जाने से इसकी विषावतता का असर अल्प 
समय में ही दिखाई देने लगता है। 


सीसा विषाक्तता के कारण ता बका सबधी तक्षण जसे मासपेशी में झटके 
आना, मुह से झाग निकलना, मुछा आना आदि प्राय दिखाई देते है । नाडी तीत्र 
गति से चलती है मगर यट कमजोर होती है और धरीर के छोर वाले हिस्सों का 
तापक्रम ठण्डा रहता है । पशु लडजडाकर चलते हैं था जमीन पर सांयी हुई अवस्था 
में रहते हैं भौर खडे नही हो सवते हैं। वे चारा नही चर पाते हैं, पाचन प्रणाली का 
पक्षाघांत हो जाता है गौर उ हे दस्तें होने लगती हैं। दातो का पीक्तवा, जल्दी जल्दी 
जुगाली करना और गले म ऐंठन हाना भी प्राय देखा जाता है। घोडो मे लेरिय की 
मासपेश्ञी का पक्षाघात हो जाता है और उ'है श्वास लेने म॑ दिककत पैदा होती है। 


पोस्टमार्टश परिवतन 

उग्र विषाक्तता एबोमेसम तथा छांटी आत में रक्तास्नाव तथा गुर्दों मे अधिव' 
रक्त का होता भर रक्तन्नाव के लक्षण देखे जा सकते हैं। फेफडो म अधिक मात्रा में 
रक्त का पाया जाना और मदत का अपकपण इत्यादि लक्षण प्रकट होने लगते हैँ। 
हृदय मे सबऐपीका्ियल और सवए-डोकाडियल क्षेत्र मे छोटे छोटे पिन फे सिर के 
आकार फे और इकाइमोटिक रक्तत्राव नजर आते है। मेतरितजेज और सेरो»ग 
वाडियो में अधिक रक्त का सघय और सेरीकम्नोइस्पाइनत द्वव का बढ़ना भी प्राय 
देखा जा सकता है। 


दीघकालीप विषाक्तता यद्वत और गुर्दे मे अपकपण बदलाव तथा यकृत का 

रंग पीला दिखाई देता है। सीसा विपाक्तता में शव से रवत, सी रम, मल व मूत्र, मास 

पेशी और हडिडया इकट्ठा वरवे प्रयोगशाला मे परीक्षण के लिये भेजना चाहिये। 
खिक्षित्ा 

() फेल्शियम डाइसोडियग नर्सेनेट 
मल्शियम डाइसोडियम इधाइलिनडाइएमाइन ट्रेढ। ऐसिटेट - 20 प्राम 
आसुत पानी ),000 एम्र एल 
व से 2 एम एल प्रति पाउन्ड भार के हिसाव से, खुन फी नाडी में (आई 
वो ) इजेक्सत चार दिनो तक देवें।! 

(2) सीसे के विप को ऐमेटिक द्वारा पेट को धोकर या नमव ये” परगेटिव देकर 
हटाया जा सकता है । 


ज्श््क 


(3) शारीरिक उत्तेजना का कम करने के लिये मुख्य तन्त्रिवा मण्डल वी शक्ति 
को क्षीण करने बाली दवाई का प्रयोग करें। 


2 आसेंनिक 

गा वश और धोडा की अपेसा भेड मे मुख्यतया आर्सेनिक वी विपाक्तता का 
असर ज्यादा हाता है। भेड मे मुरयतया आर्सेनिकः वी विपावतता वी 
दुघटनाएं, उनको आर्सेलिक के स्तान के पश्चात्‌ या फिर इनके छिहकाव के पश्चात्‌ 
हाती है। आसेनिक वा उपयाग पड थे पौधा पर पाउडर या घोल ने छिडकाव के 
रूप म भी किया जाता हू आर इस तरह पशु इन पौधों की पत्तियों आदि को खाकर 
आमेंनिक की विपावतता स ग्रप्तित हो जाते हैं। आर्सेनिर बच्ची घातु और कोयले 
मे भी पाया जाता है, इसलिय कारखान से निकसमे वाल घुए के साथ बाहुर आकर 
हुवा के द्वारा काफी मीछो तक फ्लता रहता है और वायु पेडन्पौधों और पाती कै 
स्रोता का सदृपण करता है। 


लक्षण आर्सेनिक को विपक्तता वे कारण पशु सुस्त रहते हैं, कान नीचे वी 
तरफ भुबे रहत है, कुछ कदम भी चलना नही चाहते हैं तथा उनमे पेट दर्द, मुह में 
स लार गिरना उल्टी आने और बेच नी आदि के लक्षण देखे जा सकते हैं। पु पाव 
पटकता रहता है, तथा बार बार नीचे बठवर फिर उठता है। नाडी धोमी गति से 
तथा क़महीन चलती है। पशुओं को दस्त लगती है तथा उसमे लहसुन की सी गध 
होती है। साप्त भी क्रमहीन चलता है और उसमे भी लहसुन गी गध होती है। 
इसकी विधावतता वे कारण पशु अत्यत का हुआ नजर आता है और वह 24 घटे 
में हो मर जाता है। 

घोड़ी मे काटन वाले दांती की जड़ के पास लाल रग को उभरी हुई रेखा 
दिखाई देती है। उनके मसूढ़ो के बाहरी भाग पर घाव हो जाते हैं। सास लेने मे 
दिक्कत होती है तथा उसमे लहसुन जी ग्रध आती है। आखो की पुतलियाँ फल 
जाती हैं और आँखो के ऊपर के भाग पर सूजन सो रहती है। इनवे पिछल्ते परो का 
आशिक रूप से पक्षाघात हो जाता है। 


दीघकालीन विषाक्तता के बारण पशु सुस्त रहत हैं और उनकी भूख वाद 
हो जाती है। पशु लम्बे समय तक खसारता रहता हैं। उनकी चमडी मोदी ही जाती 
है। उसमे खुजली चलती है। उनमे रक्त वी कमी, गर्भपात तथा बांकपन हो जाता 
है। पशुओं मे लगातार दस्त की शिकायत रहती है तथा मरने से पहले उनकी 
पक्षाघात हो जाता है। 

धोस्टमाटस परिदता घमडी के भीतरी भाग बा रग सामाय नही दिखता 
है और वहा की मास पेशियों में पीले या खून के रग का सीरम इक्टठा हो जाता है। 
जब आसरसेनिक मुह द्वारा शरीर मे प्रविष्ट करता है तव चमडी म किसी प्रवार की 
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पराबी उत्पन नही होती है। यकृत का नेक्रोसिस हो जाता है और पेट व भातो 
में सूजन दिखलाई देतो है। खुन की लाल कोशिकाओ का नाश होता है और गुर्दे 
काफी खराब हो जाते हैं। पोस्टमाटम से प्राप्त हुए परिणाम और रासायनिक 
परीक्षण करके पक्का नतीजा निकाल लिया जाता है । 

आर्सेनिक विषावतता का पक्का पता लगाने वे लिये पशु के मल मूत्र, रक्त, 
सीरम, गुर्दे, दिल और यकृत के नमूने लेकर उनका रासायनिक परीक्षण किया जाना 
चाहिये। 

खिकित्सा (4) गम पानी से पेट को साफ (7.8४88८) करें। 


(2) बाल (88!) वा 0 प्रतिशत घोल तैयार करें। 50 पारण्ड शरीर के 
भार के अनुपात पर एक एम एल मात्रा अत पेशी (7 )/॥ ) इजेक्शन की सहायता 
से पहले दो दिनो तक प्रति 4 घटे के भ.तर पर दें और फिर तीसरे दिन चार इजेक्शन 
तथा इसके बाद 0 दिनो तक' या अधिक समय तक रोजाना दो इम्जेक्शन देवें। 


(3) प्ोडियम थायोसल्फेंट के 20 प्रतिशत घोल की 0 एम एल मात्रा 
प्रति एक पाउण्ड शरीर के भार के हिसाव से सून की नाडी मे ६ जेक्शन की सहायता 
से देवें। 

(4) फेरिक हाइड्रोव्साइड का ताजा धोल बनावार देना काफों फायदेमंद 
रहता है। इसके लिये आइरन परक्‍्लोराइड घोल वा 3 भाग, !7 भाग पाती और 
एक भाग कँल्शाइड मेग्पिशज्विया के लें। इस दवा की 20 औंस मात्रा पशु को 
पिलावें और 24 घटे पश्चात्‌ इसे फिर पिलावें। 

3 पलोरोन 

फ्लोरीन अक्सर कच्च्ची धातुआं, कोयले, क्ले और भूमि में पाया जाता है। 
कारखानो द्वारा खनिज रूप मे प्लोरीन काम मे छिया जाता है जो कि प्रलुओस्पर 
और क्रियोलाइट और सोडियम पलाराइड है। कायले और अभय ज्वलवशील पदार्थों 
में प्लोरीन की भी कुछ मात्रा होती है और इनको जलाने से वायुमण्डल में धुए के 
साथ पल रोन वी काफी मात्रा आती रहती है। घोडो मौर मुगियो पर फ्लोरीन की 
विपावतता का असर नही होता जबकि सूमर मे इससे कुछ असर जरूर होता है। 
भौ-वश और भेडो मे इसकी विषावतता का काफी असर होता है और ये फ्लोरोसिस 
से पीडिठ हो जाते हैं ! 

लक्षण पलोरीन वी तोद़ विपावत्तता क्रे कारण पशुत्रो मे भुप न लगना, 
लगडाकर चलता, कभी-कभी दस्त लगना, शरीर के भार में कमी होना, मास 
पेशियो मे कमजोरी और मृत्यु तक हो सकती है। ऐसी स्थिति मे उनके मूत्र म॑ भी 
प्रलोरीत की मात्रा पाई जाती है! अगर किसी के द्वारा इसका सेवन लगातार किया 

जाये तो यह सचित विष का रूप धारण कर लेता है। इससे शरीर की कोशिकाओं 


हे प्रोटीन को बहुत ही नुकसान पहुचता है। दोघवालीन पलोरीन विषाक्तता के 
शंपरण दांतों पर धब्ये पढ जाते हैं। गौ यश मे दांतो फे सामन यार्त ग़तह पर 
घारियां पडब्र सुरदरी हो जाती हैं। फ्लोरीन की विषावतता म दाढ़ के दातों ही 
ऊपरी सतह परस्पर नही मिलती है और यह टेढी मेढ़ी हो जाती है और बमजोर हो 
जाने के फारण जल्दी ही टूट कर गिर जाती है। पुराने रोगियों में पावा, जबड़ों 
और पसलिया की हृष्टियो मे सामाय से अधिक बढ़ोतरी नजर आती है। 

योस्टमाडस परियतन पछोरीत विषायतता से मरे हुए पशुआ के दाठ पिप्त 
हुए होते हैं, उन पर घब्बे और रगीन घारियां आदि दिखाई देती हैं। पसलियां, पादों 
और जबडे की हृड्डिपो में सामाय ते अधिक बढोतरी दिराई देतो है। मूत्र रा 
रासायनिव परीक्षण करगे पलोरीन को विपावत्रता का पता लगाया जा सबता है। 
फारखानो द्वारा पलोरीन विपावतता से मरे हुए पुओ मे! शवों की हृट्टियां का 
रासायनिक परीक्षण परके उनप्रे मरने के बारणां वा पैवत्रा पता लगाया जा 
सकता है। 

पघिकित्सा कल्शियम की ज़्यादा मात्रा देने पर शरीर मे फ्लोरीन वा इक्टठी 
होना कम होता है। प्लोरोसिस के रोगियों के लिय कहिणियम कार्बोनेट का उपयोग 
बहुत लाभदायक है। गायो और भेडों को पलो रोप्तिस से बचाने के लिये उनके साते 
के साथ 0 5 प्रतिशत अल्युमितियम सल्फैट या अल्युमिनियम बलोराइड देना ठीक 
रहता है। 
4 डामोनिया 

अमोनिया एक नाइट्रोजन कम्पाउ ड है जो काबनिक पदार्थों बे सडने से पा 
होता है। यायुमण्डल म॑ इसकी उपस्थिति हमेशा ही बनी रहती है। काबनिक 
रासायतिक कारखानो के पास उसको मात्रा हमेशा ज्यादा रहती है। वायुमण्डल मे 
मिलकर इसकी मात्रा सामा य होती रहने के कारण इसका स्वास्थ्य पर बुरा असर 
नहीं पडता है। जिन पशुग्हों मे वे टीछेशन ठीक ढंग का नहीं हो, वहां मल-मूत 
एकत्रित होकर सडते हैं और इस वारण ऐसे भवनों म इसकी मात्रा सामाय से 
ज्यादा पाई जाती है। वायुमण्डल मे इसको मात्रा ज्यादा हाने एर यह आखो तथा 
सांस फी सली की इलेष्मा झिल्ली मे जलग पदा करती हैं। पशु मवन्तो मं पाई जानें 
वाली अमा निया की मात्रा को वहा के वेटोलेशन का ठोक से रख रखाव फरमे 
नियत्रण में लाथा जा सकता है। जो पशु अमोनिया की ज्यादा मात्रा होने फ॑ कारण 
पीडित हो जायें उह्े तनु किया हुआ मिरका उपशयक (८:एए८८॥) भौर उत्तेजना 
बढ़ाने वाले पदाथ दिये जात हैं । 
5 शाल्फर डाइआपसाइड 

सल्फर डाइआज्साइड गस कोयला जलाने, घातुआ को पिघालन, तैल शोधक 
कारखाने और अय कई रासायनिक पदार्थों को बनाने वाले कारखातो से निकलने 
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बाले घुए के साथ वाहर निकलती है । इसके कारण वर्षा और घुध अम्लीय हो जाते 
हैं और फिर इनसे भवनो मे लगे घातुओ दे सामान गलने लगते हैं तथा उनसे जग 
भी लग जाता है। वायु प्रदूषण का पता लगाते समय वहां के वायुमण्डल में सल्फर 
डाइआवसाइड की मात्रा का पता जरूर लगाया जाता है। वायुमण्डल में इसकी मात्रा 
अधिक होने बे कारण प्राणियों वा दम घुटवर मृत्यु तक हो जाती है। सास तेज हो 
जाती है और इसमे काफी कठिनाई होती है। दिखाई देती रहने वाली श्लेष्मा 
प्िल्लियो वा रग लाल हो जाता है, मास पेशियों मे कपमपी होती है और सकोचक 
पेशी वी ताकत क्षीण हो जातो है। एक मनुमान के अनुसार अबेली दिल्ली में ही 
करोब 0 लाख बाहनो से रोज 2 टन सल्फर डाइआवसाइड वायु मे छोडी जाती है 
जो सास के साथ शरीर मे प्रवेश फरती है। 


पोस्टमाटम वे दौरान फेफडों मे अधिय' रक्त मा सबवय होना दिश्लाई देता है 
तथा उनमे सुजन भी होती है। रक्त वा रग गहरा लाल दिखाई देता है ! 


6 काया सोनोआवसाइड 

यहू गैस कोयले के पूरा नही जल सकते मे वारण बनती है। यह गैस घीमी 
गति से जलने वाले स्टोव, चिमती और मोटर गाडियो से निजलने वाले धुए में रहती 
है। यह बहुत विपलो ह्वोती हैं। कभी-व भी इरा गस के कारण-पशुओ वी मौत भी हो 
जाती है। भगर लम्बे समय तक इसवी बम मात्रा सास मे साथ ली जाती रहे तो, 
इससे शरीर में रवत गी कमी पंदा हो जातो है। श्वास के साथ अगर हवा में इसकी 
0 4 प्रतिशत मात्रा निरन्तर फंफडों में जाती रहे तो यह षरीर को बहूत हानि 
पहुचाती है। 


भारत मे वायु प्रदूषण सबसे अधिक मोटर गाडियो से निकलने वाली ग्सां से 
होता है। बम्बई में यह अनुपात 60 प्रतिशत है भौर दिल्‍ली में 40 प्रतिशत है। 
गांडियों बे अत्यधिक प्रदूषण से आखें जलती हैं, सिरदर्द भयकर रूप से होकर स्वभाव 
भी चिडचिंडा हो जाता है। फ्भी-वभी तो इन प्रदूषणों से मनुष्य पागल हो जाता है। 


प्रयोगशाला में बाटायामा परीक्षण द्वारा कावन मोनोअवसाइड गँस की 
विषाक्तता का पता लगाया जाता है। तनु किया हुका एक एम एल रक्त लेवें और 
उसमे 2 एम एल पीला अमोनिया सल्‍्फाइड और 30 प्रतिशत ऐसिटिक ऐसिड की 
2 एम एल मात्रा भी मिलावें। अगर रक्त में काबन मोनोआक्साइड घुली हुई 
होगा तो रक्त लाल रग का ही रहता है ।प्रथा सामा य रक्त हरे रय का हो जाता 
है। 

इसके इलाज के लिये कृत्रिम सास और सास लिये जाने वाली वायु मे 
आक्सीजन के साथ 5 से 0 प्रतिशत काबन डाइआक्साइड का होना काफी फायदेमद 
होता है । एनेलेप्टीक के रूप मे पशुओ को छेप्टोजोल देना ठीक रहता है। 


व 


47 हाइड्रोकायन तु 

हाइड्रोकाबन पानी मे पदा हुई धास से गस के रूप मे निवलवर वायुमण्डल मे 
पह्टचते हैं। ये वायुमण्डल की हवा के साथ रासायनिक द्वियाएं करके हानिकारक 
पदाय बनाते हैं। इनसे अँखो मे जलन पंदा होती है। हवा मे इसकी मात्रा मोटर 
गाड़िया ठीव करने वाछे स्थानों, तैल साफ करने वाले बारसानों और बपढ़ें साफ 
करने याली दुकानों मे वायुमण्डल में ज्यादा होती है! दिल्‍ली मे रोजाना करीब 
0 लाख वाहनो से 770 टन हाइड्रोबावन यायुमण्डल में छोडे जाते हैं और ये साप्त 
द्वाभ फेफडो मे प्रवेश करने शरीर को हाति पहुचाते हैं । 
8 आदसोजन 

आवस्तीजन रगह्ीन, स्वादहीन और गघहीन होतो है। जीवित रहने वाले 
प्राणियों के लिये यह बहुत ही जरूरी है और इसके बिना मनुष्य, पशु और पौषे मर 
जाते हैं। यह आग को जलने में मदद बरती है। मनुष्यों और पशुओ को आव्तीजन 
की जझूरत उनके शरीर मे ऊर्जा पदा बरने और शरीर का तापब्रम बनाये रखने के 
लिये रहती है। 
9 बावन डाइआवसाइड 

भारी मात्रा मं काबन डाइआवसाइड गस, मनुष्यो, जानवरों पौधो, कोयले 
य तेल और पेट्रोलियम पदार्थों आदि के जलने से वायुमण्डल मे छोडी जातो है। हवा 
मे काबन डाइआवसाइड वी 0 5 प्रतिशत मात्रा हो जाने पर वह मनुष्यों के श्वास 
क्रिया पर बुरा असर करती है। वारखानो के पास्त इसकी मात्रा 0 06 प्रतिशत तक 
बढ़ जाती है। वायु मे इसकी अत्यधिक मात्रा का होना हानिवा रक होता है। इसके 
कारण सिर दद होता है और ठड लगती है। पौधा फी पत्तियो में हरा पदाथ 
थायुमण्डल की हवा से वावन डाइआक्साइड लेकर उसे विभवत करके कावने तो 
अपने में ही रख लेता है और आवसीजन को हवा में छोड देता हैं। 
0 पानो को बाष्प 

हवा मे पानी के वाष्प की कुछ मात्रा हमशा ही रहती है। मनुप्यो और पशुओं 
को शुष्क हवा मे रहना काफी अधििय लगता है! 
23 गाय 

हवा मे कई तरह की गध होती है जिससे मातव समाज को काफी परेशानी 
होती है । दुगःघ के कारण वायु प्रदूषण ज्यादातर पशुओ के शवों के सडने, मल मूत्र, 
गैसो, घुघ और कई दुगघ पटा करने वाले रासायनिक कारखानों इत्यादि से 
झ्लोता है । 

दुगाघ की समस्या को कम करने के लिये यसों को ज्यादा हवा की मात्रा से 
तनु कराया जाता है। इसको कम करने के लिये मस को एक्टीवेटेड काबन के किल्टर 
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से गुजारा जाता है, गंसो का आवसीडेशन किया जा सकता है, प्रोसेस गैस वाष्प को 
वलोरीन गैस से मिलाना भी ठीक रहता है। 
2 हुवा से अकाबतिक और खनिज पदार्थ वायुमण्डल में मिट्टी के कण, भूमि, 
कोयछे, कत्शियम के नमक, लवण, स्टील, रचढ, चूने और लोहो के आक्साइड आदि 
से आते हैं। खनिज पदार्थों की मिट्टी ज्यादातर मनुष्यो और पशुओ के लिये हानिकर 
होती है। काबनिक मिट्टी के कण जीवनहीन होते हैं मगर इनकी उपस्थिति काफी 
नुकसानदेह होती है क्योकि इनके कणो के साथ अवसर सूक्ष्म जीवाणु चिपके रहते हैं 
और वे श्वास द्वारा फेफडो मे पहुच कर बीमारी पदा करते हैं। पराग के कण, 
पेशिया, पौधो की कोशिकाए, सूखी हुई चमडी के टुकडे, शरीर की बाहरी त्वचा के 
अश, बाल, ऊन, पख और सूखा हुआ मल आदि काबनिक पदाथ कहलाते हैं। ये वसे 
तो कुछ भी चुकसान नही पहुचाते मगर कभी कभी मनुष्यों मे और पशुओ में इनसे 
एलर्जी और “यूमोनिया जैसे रोग हो जाते हैं। इन पदार्थों के साथ सूक्ष्म जीवाणु भी 
रहते हैं, इसलिये डेयरी भे इनका होना काफी नुकसानदेह है क्योकि इनके बारण दूध 
के रख रखाव मे काफी दिक्कत उत्प-न हो जाती है। 

खानो और कारखानों मे काम करने वाले लोग, वहा पर पाये जाने वले 
विभिन तरह की मिट्टी के कणो के कारण आखो, गले और फेफडे के रोगो से पीडित 


होते रहते हैं। 


3 हुवा मे जीव सम्बंधी पदाय वायुमण्डल मे कई तरह के जीवाणुओं के भा 
जाने से वे मनुष्यो और पशुओ के लिये बीमारी का मुख्य स्रोत बन जाते हैं। धर के 
बाहर वायुमण्डल मे जीवाणुओ की सर्या का हवा द्वारा तनुकरण होता रहता है, 
लेक्नि घरो के आदर या वे धर जिनमे वेटीलेशन ठीक ढग से काय न करता हो, 
उनमे बीमारी पदा करने वाले जीवाणु हवा द्वारा आसानी से फ्लते है। खासमे के 
द्वारा या नाक साफ करने पर इनमे पाये जाने वाले खतरनाक रोगो वे जीवाणु 
वायुमण्डल मे आसानी से पहुच जाते हैं। हवा में तरते रहते वाली छोटी छोटी पानी 
की हल्की बूदों के साथ सूक्ष्म जीवाणु चिपके रहते हैं और ये किसी दूसरे की सास द्वारा 
उनके फेफ्डो मै पहुच सकते हूँ या फिर उनके घरीर खाने या पीने के पामी मे गिर 
जाते हैं। इस तरह हवा एक अच्छा माध्यम है जिसके द्वारा सुक्ष्म जीवाणु एक जगह 
से दूसरी जगह सवः ले जाये जा सकते हैं। 

वे-टीलेशन मे खराबी उत्पन हो जाने के कारण निम्नलिखित रोग हवा के 
माध्यम से फलते हैं -- 

(०) कैनाइन डिस्टेम्पर (वी)-गू केसल रोग (सी) इनफ्त्यूएजा 
(डो) मारनोथासिस (३) एश्र कस (एफ) रेसिलरो व्हाइट डाइरीया (जो) क्टेजियस 
इबवाइन. प्लूरोबुमोनिया (एच) क्टेजियस बोवाइन प्लूरोययुमोनिया 
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(आइ) कठेजियस् केप्राइन प्छूरो शुमोतिया (जे) ग्सेंडस (के) फिफडो और हृष्टियों का 
ग्रेनुलामेट्स रोग (एल) मेनिनजाइटिस (एम) “युमोनिया (एन) दाद (ओ) सोर 
औट (परी) स्ट्रेगल्स और (व्यू) क्षय रोग । 
चायु प्रदूषण से बचाव और उसका नियश्रण 


(ए) हवा को साफ करने के छिये प्राकृतिक साधनी का उपयोग 
(१) सूय की राशनी मे पाई जाने वाली अल्ट्रावायलेट किरणो द्वारा हवा में 
रहो वाले ज्यादातर जीवाणुओ की मृत्यु हो जाती है । 


(2) धर्षा द्वारा हवा काफी साफ हो जाती है और इसमे से कणो के रूप भ 
तरती रहने वाली अशुद्धियाँ, गसे और सूक्ष्म जीवाणु पानी के साथ होकर धरती पर 
आ जाते हैं। 


(3) काबनिक पदाथ, आवसीजन द्वारा जला दिये जाते हैं जिससे वे नुकसान 
नही पहुचा सकते हैं । 

(4) विभिन आयतन की गये पास आने पर जल्दी ही मिलकर एक समान 
मायतन मे परिवर्तित हो जाती हैं। वाग्रु के स्वत ही चलते रहने के! गुण के कारण 
यह अपने साथ रास्ते मे आने वाली अशुद्धियो को ले जाकर उनका तनुकरण करती 
रहती है । 

(5) दिन के समय, ऐैधे लगातार कावत डाइआवसाइड यो लेकर, काबंत 
को तो अपने मे ही रख लेते हैं और आावसीजत को वायुभण्डय मे छोडते रहते हैं। 


(थी) दूसरे तरीफों द्वारा 

(१) कुछ विधियों को उपयाग मे लावर हवा में लगातार आते रहने वाले 
विषले पदार्थों से बचा जा सकता है जसे कि उस स्थान को अच्छी तरह बद करके, 
वदीलेशव को और वायु को झुद्ध वरना आदि। 


(2) कारखानों और मनुष्यों व पशुओ के रहने वाले स्थान के बीच मे पौधे 
लगायें जिरुसे वे हवा मे आने वाले प्रदूषकों को शीघ्र ही सोख कर वाग्रुमण्डल से 
हटा सकें । 

(3) कारखानों के 6 किलोमीटर परिधि तक क्सी भी पशु को वहा होने 
वाले चारे को नही चरने दें और व ही इस क्षेत्र मे झिसी पानी के खोत से उद्द पाती 
पीने देवें। कारखानो के 6 किलोमीटर क्षेत्र मे उयने वाले घास को न तो इक्टठा 
करावें और न ही उसको रख कर भविष्य म जानवरा को सिलाने के उपयोग में 
लावें। 

(4) कारसाने के मालिक को उसके कारखाने से निकलने वाले वायु अदुपको 
को रोकने के लिये, वायु और आकाश सबधित विषयो का ज्ञान रखने वाले वैज्ञानिक, 


व 


रसायन शास्त्र जानने वाले और यत्रकार जैसे व्यवितयो की सलाह लेनी चाहिये। 
वायु प्रदूषण रोकने के लिये तलछट बैठाने वाला बिजली का उपकरण, रगडन वाली 
मीनारें (इ०फणाह 70७०७) , चिमनी को काफी ऊचाई तक ले जाया आदि 
विधिया अपनाई जा सकती हैं। 

(5) पुरानी विधियों को छोड कर नई तकनीक अपनाई जा सकती है, जंसे 
कोयला और लवडी की जगह बिजली और गस का उपयोग । 

(6) जलाने वाली भट्टी मे और गस बनाने के लिये कारखानों मे हवा की 
जगह आवसीजन का उपयोग । 

(7) वायु प्रदूषण रोकने के लिये भारत सरकार द्वारा बनाया गया पर्यावरण 
(सुरक्षा) अधिनियम, 986 को प्रभावी ढग से लागू किया जाए। 

(8) यत्रो द्वारा वेटीलेशन को सचालित करके कृत्रिम अल्ट्रावायलेट किरणों 
की सहायता से और आयोनर ([00क77०) उपकरण का उपयोग करके किसी भी 
भवन मे पाये जाने वाले सूक्ष्म जीवाणुओ की सख्या मे कमी वी जा सकती है। 

(9) द्राइ-इथाइलीन ग्लूकोल वाष्प (777009]06 8900०] ४४७००) की 
सद्दायता से पानी के वाष्प के साथ तरने वाले सूक्ष्म जीवाणुओ और मिट्टी बे' कणो को 
बहा के वायुमण्डल से हटाया जा सकता है। 

(0)वाष्य मे परिवर्तित होने वाले द्रव्य और गसो को व द नलो मे पपो द्वारा 
प्रवाहित करके छे जाना चाहिये । घुल सकने वाले और महंगे रसायन पदार्थों को 
कारखानो से निकलने के पहले ही रोककर फिर से काम मे ले लेना चाहिये अयथा 
वे वायु मे बेकार ही छोड दिये जायेंगे और उनमे वायु प्रदूषण भी बढेगा। भट्टी से 
निकलने वाली सल्‍्फर डाइआवसाइड गस को पानी मे से प्रवाहित करवाते है और 
इस तरह इससे हल्का सल्पयूरिक अम्ल और लवण प्राप्त करके वायु का प्रदूषित होने 
से वचाया जा सकता है। किसी कारखाने से निव्लने वाली गस दूसरे कारखाने को 
भी दी जा सकती है और इस प्रकार गस का सही उपयोग करके वायु प्रदूषण को 
रोका जा सकता है। 

(॥) सीमेट बनाने के कारखानो मे कच्चे माल को तयार करने के लिये 
उह चक्कियो द्वारा सूखा ही न पीम कर गीला करके पीसने से वायु प्रदूषण को रोकने 
भें सहायता मिलती है। 

(।2) कोयले के स्थान पर विजली द्वारा चलने वाली रेल गाडी का उपयोग 
और मोटर गाडियो की जगह शहरों मे बिजली री ट्रामो का उपयोग करने से 
वायुमण्डल मे काबन मोनोआवसाइड के प्रदूषण को रोकने मे सहायता मिलेगी । 


भपूना लेने को विधि, लेबल छूमाना और प्रयोगशाला मे भेजना 
वायु प्रदूषण के कारण पशुओ के मरने पर, पश्चु चिवित्सक द्वारा शवो से नमूने 
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एकत्रित विये जाते हैं। पमुने साफ व स्टरलाइज पात्र में इक्टठे डिये जाते है 
नमूने पी मात्रा इतनी हो कि उससे रासायनिव परीक्षण आराम से हो सबे और उसे 
खराब होने से रोबने बे! लियेयुछ रासायनिक पदाथ जशर मिलायें। समुने को 
प्रयोगशाला मर निम्न सूचनाओं ये साथ भेजना घाहिये 

(।) मालिव' या नाम और पता 

(2) पद्चु थी जाति (89८८३) 

(3) वश (8:८०१) 


(4) पातु मे टुबड़े पर अक्वित नम्बर या पशु पर वियी पहचान का निदान 
(5) लिंग 

(6) उम्र 

(7) पशु बीमार रहा हो तो उसके बारे मं सूचनाएं 

(8) नपूने 


(९) सूत्र मूत्र को एवं बडे मुह रो शीशी से एकत्रित किया जा सवता है। 
पशु से 250 से 500 एम एल मूत्र 24 घटो ये दोरान इफ्टूठा विया जाता है। 
मूप्र के इकटठा बरने और परीसण होने के बीच तय उसे सराय होने से बचा के 
लिए उसम 2 बूर्दें फार्मेलिन की प्रति 50 एम एल मूत्र वे भाग वे हिंसाव से 
मिलाते हैं। 

(दी) मछ मल यो पोलीयीन वे थे म या कांच वी बोतल में इक्ठठा 
विया जाता है। नमुन को प्रयागश्णला मे परीक्षण थे" लिए >जन ये समय उसमें कुछ 
बूदे फार्मेलिन की या एए्वोहल वा चाइमोल के साथ बने घोल को मिलावें और 
उसे ठडो अवस्था में (4 से 8? सी ) प्रयोगगाला तव पहुचावें । 

(सी) रवत और सीरम परीक्षण के छिये 5 था 6 एम एल रबतकोई 
डी टी ए के कुछ भाग के साथ मिलावर इक्टठा करते हैं । रक्त या सीरम में 
जीवाणुआ की वद्धि को रोकने के लिये इसम 2 से 5 बूदें 0 5 प्रतिशत फीनोल या 
! ] 000 मरथायोलट घोल की मिलाते हैं। नमूने को इकट्ठा वरने और परीक्षण 
के लय प्रयोगशाला में पहचाने तक उसे ठडे तापक्रम पर (4 से 8" मो) रणते हैं। 

(डी) भोजन की नलो के कुछ भाग, हृदय, यहतत, फेफ्डों, गुर्दे और 
हडिशयां ये सभी काफो मात्रा म हो जिससे रासायनिक परीलण में कोई दिवकत 
मे होने पावे। किसी अब को क्तिना सेवें इसके लिये उस अगर में हुए प्रदूषको 
से नुक्सान फो ध्यान भे रखा जाता है । हिस्टोपेधोलोजिक्ल परीक्षण के लिए मस्त 
पेशी का के ! मोदा भाग काट कर उसे ३0 प्रतिशत फार्मेलिन के घोल में इकटठा 
करके प्रयोगशाला मे भेजें । बोतल कया मुह वाफी चौडा होना चाहिये जिससे उसमे 
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नमूता रखने और निवालने मे आसानी रहे | फिर इस बोतल को सील करके 
प्रयोगशाला में रासायनिक और हिस्टोपेथोलोजिक्ल परीक्षण के लिए भेजते हैं । 


(६) घारा या सूखा दाना वायु प्रदूषण वे दौरान वहा के सदृषित हुए 
पौधों और घास के ऊपरी 5 या 6" भाग को अलग अलग स्थानों से कक्‍श्ठ कर 
इक्टठा बर लेते हैं। फिर एन सभी वो मिलाकर उसमे से कुछ भाग इवद्ठा कर 
छेते हैं। परीक्षण के लिए वरीबत 50 या 60 ग्राम घास वा नमूना लेकर प्रयोग- 
णाला से भेजना जरूरी होता है । नमूना इकट्ठा करते समय यह ध्यान रखें कि पौधो 
से नई पकी हुई पत्तियो और फूलो को ही इक्टठा करें और वे भी सिफ पौधों के 
ऊपर 6” भाग से ही हो । नमूने इक्टठा करते समय यह ध्यान मे रसना चाहिये विः 
वहा किस जाति के पशुओ (ऊट, गाय भेड और वरी) पर प्रदूषण का असर हुआ 
है और उनके चारा चरने वी क्या आदत है। 


(एफ) पानी प्रदुषण बे दौरान वहा उपस्थित पानी के स्रोतों का भी 
सद्बषण होता है, इसलिए पानी के नमूने को भी इक्टठा वरना जरूरी होता है? 
इक्टठा क्ये हुए पानी की प्रयोगशाला मे उसमे पाये जाने वाले विपले पदार्थोंका 
पता लगाने के लिये मेजा जाता है ताकि प्रदूषण के स्रोत का पता लगाया जा सके । 


(9) चिकित्सक के हस्ताक्षर 


बै-टीलेशन 

बैटीलेशन फा अथ वह विद्या है जिससे किसी भवन के वायुमण्डल की इस 
तरह से सम्हाल बर रखा जाता है कि वहा पर रहने वाले प्राणी को क्सी तरह की 
असुविधा का सामना नही करना पडे । यह भवन के वायुमण्डल मे से धीरे धीरे 
अशुद्धिया हटाता है या उनका तनु रण वरता है । यह भवन से सास द्वारा जलाने 
या किसी और कारणवश उत्पन गर्मी को हटाने मे सहायक होता है। वे टीलेशन के 
माध्यम से दरवाजो और खिडकियों से शुद्ध हवा अदर आती है और गादी हवा 
रोशनदान की सहायता से वाहुर निकल जाती है। यह घरों की हवा को शुद्ध करने 
का बहुत हो प्रमावगाली तरीका है, इसलिए वे-टीलेशन को ठीक से बनाये रखने के 
लिये इस पर पूरा ध्यान देना चाहिए। घर मे शुद्ध हवा के आते रहने से वहा रहने 
वाला का स्वास्थ्य अच्छा रहता है। 


घरो मे हर जगह वे टीलेशन को अच्छी तरह सचालित करने के लिए, शुद्ध व 
ताजी हवा के अदर आने के लिए एक अच्छी खिडकी और गदी हवा निकालने के 
लिय एक अच्छे रोशनदान की जरूरत होती है। कसी भी भवन में हृवा के लिये 
पूरा स्थान होना चाहिये, जिससे कि तय भवन में ग दी हवा की जगह शुद्ध ओर 
साफ हवा या यटजाव हो नय बढ़ा रहने वालो को जिसी भी तरह वी असुविवा का 
सामना नठी वरना पड़े । अगर भवक्‍-स-हवा वा स्थान जरूरत से बम दिया गया 
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हो तो वहा को हवा बहुत ही जल्दा दूषित हो जायेगी | विसी भी भवन वे' वे'टीऐे- 
शन यो अच्छा होना तब पहेंगे, जयकि' वहा वी तमाम हवा एवं घटे में कम से बम 
5 से 8 बार शुद्ध हवा से आदान-प्रदान बरे । 

क्सो भी भवन मे अच्छे वे टीलेशन बनाये रखने मे लिए उसकी ऊंचाई 6' 
से ज्य । नही होनी चाहिये, बयोवि' इस ऊचाई से ज्यादा ऊचाई पर पाई जाते 
वाली गदी हवा ठडी होकर फ्र से कमरे मे ही गिरती है और इसके कारण वहां 
का वातावरण दूषित होता रहता है। ऐसी हवा सास लेने के लिये ठीव नही रहती 
है ऐसे वेटीलेटर को ठीक से बनाये रसने के लिये रोशनदान 6' बी ऊंचाई से 
नीचे ही लगाने चाहिये। जिन भवनों मे रिज (२686) हो, उनका मगूविक हवा 
के स्थान का पता लगाने के लिए कमरे की लम्बाई )<चौडाई »( औसत ऊंचाई 
(जमीन से केव और रिज के वीच की ऊचाई) का गुणा करते है। हवा द्वारा घेरी गई 
सही जगह का पता लगाने के ल्यि उस भवन में रहने वालो या रखे सामान द्वारा 
रोके गये स्थान को जोड वर हवा के बुल स्थान मे स घटा दिया जाता है। 
बे-दीकेशन के काय 

() भवन म॑ पाई जाने वाली आवश्यकता से अधिक नमी और गर्मीको 
हटाना । 


(2) भवन वी हवा मे क्णो के रूप मे आर घुली हुई अवस्था में रहने बाली 
अशुद्धियो को हटाना। 

(3) बुछ सीमा तव हवा के आगमन को बनाये रखना । 

(4) हवा का आगमन विना किसी बदलाव वे हो और साथ ही यह इस तरह 
से हो कि सर्दी मे भवन का तापमान एकदम कम नही होने पावे ) यह एक जाना माता 
सत्य है कि सास द्वारा और अ य स्रोतो द्वारा कावन डाइआक्साइड, काबन मोनों 
आवसाइड व आय गैसे गर्मी वाष्प काबनिव वशकाबनिक अशुद्धिथा और सूक्ष् 
जीवाणु वायुमण्डल मे आते हैं और इनको भवन से एक अच्छे वेटटीलेशन सिस्टम की 
सहायता से साफ हवा आदर लाकर हटाया या कम भी किया जा सकता है। 
चेन्टीतिशम के तरोके 

(ए) प्राइतिक वेटीलेशन (ए2प्रा॥! एलाधाआा००) 

(बी) कृत्रिम या मशीनों द्वारा सचालित वेटटीलेशन (धल्णंघए०० 

एला।०7०१) 
(ए) प्राकृतिक वेन्टोलेशन 

मनुष्यों के था पशुआ के रहने वाले घरों मे प्राकृतिक तरीके से बदलती रहते 

बाली हवा को भ्राइृतिक वेटीलेशन कहते हैं। पशुओ के रहने वाले घरों में ज्यादा 
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तर इस तरह का प्राकृतिव' वेटीलेशन का तरीका ही अपनाया जाता है। निम्न तीन 
प्राकृतिक दक्तियाँ वेटीलेशन के प्रतिनिधि वा बाय वरती हैं । 

(3) गैसो का फैलाब 

(7) हुवा 

(70) एक स्थान से दूसरे स्थान तक ले जाने वाली हुवा की शक्ति 
(।) गैसों का फेलाव 

ग्ंसो का सामा-य गुण यह है कि वे आपस में जल्दी ही मिलकर एक हो जाया 
करती हैं। किसी भी भवन मे जहा पशु रहते हो और वहा यदि वाबन डाइआवसाइड 
ओऔर मीथेन [सत निवलती हो तो वह पूरे भवन म सामाय रूप से फल जाटी है और 
इस तरह बे पशुओ वे” आस पास एकत्रित नहीं होती। इस तरह गसो के स्वत 
फंलाव की यह विधि प्राकृतिक बेटीलेशन सिस्टम मे बहुत उपयोगी है जिसके कारण 
भवन में हवा का सामाय मिश्रण सदा ही बना रहता है। 


जिन घरों मे पशु रहते हैं वहा के वायुमण्डल का तापमान छरीर के तापक्रम से 
कम होता है, इसलिये वहा की हवा शरीर की गर्मी से गम होती रहती है और हल्की 
होकर ऊपर वी तरफ उठती है। इसलिये भवन म॑ छत के पास रोशनदान देना 
जरूरी हो जाता है जिससे सास द्वारा निकली और शरीर के पास से ग्रुजरने वाली 
गम व हल्की हवा पमरे के बाहर आसानी से मिकल सके ॥ इस तरह खाली हुए हवा 
के स्थान को भरने के लिये खिडकी द्वारा साफ हवा भवन के आदर जाती है। 
इसलिये पशुओ के रहने के भवन में शुद्ध व ताजी हवा आने के लिये खिड़वी उनके 
प्तिर के जितनी ऊचाई पर बनाना ठीक रहता है या फिर उनके घास के खाने के 
स्थान के ठीक ऊपर यानी कि !38 से 22! जमीन से ऊचाई पर बनानी चाहिये । 


गभियो के मौसम मे जब घरी वे अदर का और बाहर के वायुमण्डल का 
तापमान एक सा होता है तब इस विधि द्वारा हवा का आदान प्रदान बद हो जाता 
है और गसो के फलाव की इस सामाय विधि द्वारा मवन में ठोस कणों के रूप में 
पाई जाने वाली अशुद्धिया कम नही हो पाती हैं। 


(7) हवा 

हवा की सामाय गति द्वारा भवन के आस-पास और उसके तर दर पाई जाने 
वाली ठोस और गस जसी अशुद्धिया वहा से बरावर हटायी जाती रहती हैं । भवन मे 
बाहर से आने वाली हवा वेटीलेशन के सिस्टम के लिए बहुत उपयोगी होती है और 
इससे दो फायदे हैं । एक तो भवन में उपलब्ध किसी भी खिडकी द्वारा यह साफ और 
ताजी हवा आदर लाती है. वहा की उपलब्ध अशुद्ध हवा के साथ मिलकर उसका 
तनुक्रण करती है और उसे भवन मे उपलब्ध रोशनदान बी तरफ घकेल कर बाहर 
वायुमण्डल मे ले जाती है | इसे हवा का वरफ्लेटिंग काय (शश्ीड्रशट्ट #णा०॥) 
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कहते हैं। कभी कभी इसके कारण भवन वा तापमान एक दम बदल जाता है और 
बाहर के वायुमण्डल से ठडी हवा के झोके तुरत भवन में आने लगते हैं। * 

हवा वी दूसरी शक्ति से भवन वी हवा को रोशनदान से भाहर की हरफ 
निकाला जाता है। जब हवा भवन के पास अपनी गति से चलती है तो रोशनदान 
के पास की हवा को भी अपने साथ छेती जाती है इस तरह वहां उपलब्ध गरम और 
अशुद्ध हवा वाहर निकलती है और इसका स्थान भरने के लिए मवन के मीचे के 
भाग से हवा ऊपर वी तरफ उठती रहती है। जब भवन के नीचे के हिस्से में हवा की 
कमी होती है तो उस स्थान को भरने ये: लिये पिडबी या दरवाजे से ताजी हवा 
जल्दी ही भवन मे प्रविष्ट होती है । इस प्रकार प्राइतिक माध्यम द्वारा हवा अपनी 
सामान्य गधि और गुणो के वारण वेटटीछेशन वा बाय सुचारू रूप से चलाने में 
बहुत सहायक होती है । 


(४) एक स्थान से दुसरे स्थान तक ले जाने वाली हुया को शरिति 

भवन में उपलब्ध हवा कै तापमान में विभिनता होने के कारण उसमे कुछ 
गति बनी रहती है । गम ह॒था ठडी हवा से हएकी होती है । भवन मे जब हवा #छ 
कारणों से गम होती है जस कि साप्त छेकर छोडने से, शरीर की गर्मी से, सत्त और 
मृत्र की गर्मी से या आय किसी कारण से तव यह गम हवा फ़ैलती है और हल्की 
होकर भवन मे ऊपर की तरफ उठती है और ऐसे मं अगर उस भवन में रोशवदात 
उपलब्ध हो ठो यह गम हवा वहा से बाहर निक्‍लतो रहती है और इस हवा द्वारा 
खाली किये गये स्थान को भरने कै लिए कमरे म॑ खिडकी द्वारा ताजी व डी हवा 
अदर आती रहती है । 

वैटीलेशन के लिये काय करते हुए हवा का सबसे बडा अंवगुण यह है कि 
उसकी गति का कुछ भी पक्का पता नहीं रहता है ओर इसको बनाये रखना बहुत 
ही मुश्किल होता है कला 

अगर हवा को गति नही हो तो इसका यह मतलब नहीं कि भवन में हवा का 
आगमन नही होगा । जब तक भवन के अदर का तेरपमान बाहर के वातावरण से 
ज्यादा रहेगा तब तक भवन से गदी वजगम हवा बाहर निकलती रहेगी और इसवे 
स्थान पर ठंडी व ताजी हवा भीतर आती रहेगी । मगर यह सब काफ़ी धीमी गति 
से ही होगा। सर्ती के मौसम मे जब घर के अदर और वाहुर के तापमान मे कापी 
फक हीता है तब वे टीलेशन का यह तरीका बहुत सुचारू रूप से काय करता है। 
हवा आदर लेने वाले वेन्टीलेटस के नमूने 

| दीवार मे ऊूमने बाली सिडक्या (५४ छ॥ठ०छ5४)।. (०) द्वापर 
मिडवी (प्र०कृृथ प्यगत०७) (वो) क्षितिज घुरी पर घूमने वाती सिडंवी 
(मत्हारणग्यांबा३ व्ल्याएल 9एणव्त छा0०७) 
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2 सीधे हवा आदर लान वे लिये नल और बवरा (6० गाल छाए 
ब6 90505) 

3 हवा अ दर लाने के लिये इटें (89 ७॥०५5) 

4. हिंट एण्ड मिस सिडकी (क्वा६ शत 85 छव१0७ ) 

$ हवा आदर लेने वे लिये ट्यूब या फ्लू या टोबिस ट्यूब वा उपयोग 


(वच्०७ गण वीपद 96 7 0075 76) 





चित 4 हवा अ दर लेने व बाहर निकालने बाल वटीलटस के नमूमे । (7) हापर 
छिडकी, (]) क्षितिज धुरी पर घूमने वाली खिडकी, (]) चीनी भिट्टी 
के नल, (५) मुडे हुए नल, (५) बक्से (श त्ते शा) इटोकी 
बिस्मे, (20) हि एण्ड सिस खिड़की (>) ट्यूब या पछू (>3) छत 
की पूरी लम्बाई तक बीक्ष्य बीच खुला हुआ रोशनदान, (>॥) छत की 
पूरी लम्बाई तक बीचा वीच खुला हुआ समयाजनशीस रोशनदाब और 
(>धा]) लेवरे वोट रोशनदान। 

१ दोवार से लपने दाली छिडक़िया 

हवा आदर लेने वाले वेटटीलेटस वे नमून म हापर (चित्त 4॥) दिस्म वी 
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खिडकी सबसे ठोक रहती है। इसके द्वारा भवन म वायु के झोके एक दम आदर 
प्रवेश नही कर पाते । इसके सामने वी तरफ काच लगा रहता है, जिससे कमरे में 
रोशनी की वमी नही रहती है। सामन का काच एक फ्रम मे जड़ा रहता है इसे 
कमरे मे आगे की तरफ झुकाया जा सकता है जिससे कि खराब मौसम म॑ यानी कि 
बहुत गर्मी या बहुत सर्दी में अदर आने वाली हवा सीधे ही पद्ु के सिर से नहीं 
टबराग्रेगी । यह हवा काच मे 30 या 40? का कोण बना होने के कारण टकरशाकर 
कमरे म पशु के सिर क॑ ऊपर स॑ प्रविष्ट होती है और उसके पीछे वी तरफ़ चारो 
ओर उस तरह फत जाती है जिम तरह कि पस्ता चलाने पर हवा चारो ओर फलती 
है। इस तरह को खिड़की के निघले भाग मे कब्जे लगे होत हैं जिसके कारण यह 
भीतर की ओर खुलती है। इसके बाजू वे दोनो क्नारो पर रोधक तस्ते लगे होते 
हैं जिनसे यह्‌ खिड़की अ दर की तरफ गिरने से बची रहती है। हवा आदर लैने के 
लिए यह सिडकी 9 '>3 तक खोली ना सकती है । 


प्रति व्यक्ति के लिये भवन मे हवा अदर लने वाली सिंडकी और खराब हवा 
बाहर निकलने के रोशनदान का कुल 24 वय इच हिस्सा खुला रहना चाहिये, 
जबकि यह जगह घोडे और गाय के लिय 36 वग इच, सूभर के लिये 3 स॒ 6 वग 
इच ओर कुत्त के लिये । से 2 वग इच निश्चित की हुई है। भवन के खुले हुए 
भागो के लिये हापर किस्म की सिडकिया बहुत ही उपयोगी हैं। छेकिन क्षिंतिर 
घुरी पर घूम कर खुलती रहने और बद होती रहने वाली खिडकी (चित्र 4 7) 
इतनी उपयोगी नही है, क्योकि यह खिडकी भवन के खुले हुए भाग पर नहीं लगायी 
जा सकती है भौर जब हवा की गति तेज हो तब इसे भवन मे लाने के लिये वियत्रित 
नही क्या जा सकता है। इन कारणो स इस प्रकार की खिडकिया अधिकतर समय 
के लिये बद रखनी पडती हैं। 

2 सीधे हवा आवर लाने के लिये मल और बक्से 

पशु भवन के लिये 4 व्यास के चीनी मिट्टी के बचे मल (चित्र 4॥) 
दोवार मे उपयुक्त स्थान पर लगाये जा सकते हैं। एक नल दो पशुओ के बीच काफी 
होता है। जिन स्थानों पर हवा की गति हमेशा तेज बनी रहती हो, वहां पर मुंडे 
हुए नल (थित्र 4 [५) का प्रयोग किया जा सकता है। इस तरह के नल के कारण 
हवा वी गति मे रुकावट पदा होतो है। कुछ किस्म के बक्से (चित्र4 ५) भी 
इस्तेमाल क्ये जाते हैं। इनमे हवा का रास्ता छोटा या बडा करने के लिये कपार्ट 
ज्गे रहते हैं। इन कपाटी की सद्दायता से निर्धारित गति से वायु को कमरे में आने 
दिया जाता है । 

3 हुवा आदर लाने के लिये इटें 

इस किस्म के वे-टीलेशन वे लिये छिद्र युक्त इटें बनाई जाती हैं और फिर उ हें 
दीवार के साथ चुन दिया जाता है। ये इटें विभिन्न आकार प्रकार वी होती है | $ुछ 
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किस्म की इटें इस तरह बनती हैं वि उनमे बनाये गये छिद्र बाहर दीवार की तरफ 
तो इंट से कम ऊचाई पर बनता है और ज्यो ज्यो यह इंट के आदर चलता है इसकी 
ऊचाई बढती जाती है और भवन के आदर को तरफ यह छिद्र काफी ऊचाई पर 
खुलता है । इस तरह की किस्म के कारण हवा कमरे मे ऊचाई को तरफ बढती 
है। कुछ विस्म मे, ईंट के बाहरी हिस्से मे छोटा छिद्र होता है मौर अन्दर की तरफ 
(चित्र 4 शा) यह यडा होता है, जिससे कि वायु का वेग कम पडता है। जिस 
स्थान पर वायु को गति कम हो वहा इंट के बाहरी हिस्से का छिंद्र बडा व आदर 
के भाग (चित्र 4 श]) का छिद्र छोटा रखा जाता है ताकि वायु की गति वढ़ 
ग़के। 
समानास्तर छिद्र (चित्र 4 शाप) की किस्म वाली इटें भी बनाई जाती हैं 
और इनका उपयोग फश के ठीक ऊपर लगाकर किया जाता है जिससे कि फश घुलने 
के बाद जल्दी ही सूख सके । इंटो के छिद्रो की समय समय पर सफाई करते रहना 
चाहिये, बयोकि इसके काफी समय तक लगे रदने के कारण धूल, कचरे और मकडी 
के जाले इत्यादि से छिद्र आशिक रूप से बद हा जाते हैं और वाग्रु जब तीत्र गति 
से इनमे से निकलती है तो इनमे से सीटी की सी आवाज आने लगती है। ऐसी 
आवाज से पशुओ को आराम के समय और दूघ देने मे काफ़ी विध्न भी पदा 
होता है। 
4 हिट-एण्ड मिस खिडकी 
हिंट-एण्ड मिस खिडकी (चित्र 4 772) के द्वारा वेटीलेशन सुचारू रूप से 
रहता है और रोशनी की कमी नही रहती है ! इस किस्म की खिड़की के दो भाग 
होते हैं। एक भाग तो स्थिर रहता है तथा दूसरा भाग घुमता रहता है। स्थिर भाग 
काच का बना होता है और इससे रोशनी भी मिलती रहती है। धूमने वाला भाग 
घातु का बना होता है ओर इसको घुमाकर कमरे मे लाने के लिये हवा की मात्रा 
कम या ज्यादा की जा सकती है । धूमने वाले भाग पर एक उभरा हुआ घातु का 
हिस्सा लगा रहता है, इसके साथ हो चार घातु की पत्तिया लगी रहती है। ध्यतु के 
घूमने पर पत्तिया भी घूमती हैं ओर खिडकी के खुले भाग का इसके द्वारा कम या 
ज्यादां खोला जा सकेता है। भवन मे तीव्र गति से आने वाली हवा को इस प्रकार 
की खिडकी द्वारा ठीक प्रकार तियत्रित किया जा सकता है। 
5 हवा अन्दर लेने के लिये ट्यूब या पलू या टोबि'सटयूब का उपयोग 
इस प्रकार के वेटीलेटर धातु के बने 4 से 5” ऊचाई के एल (7.) के आकार 
(चित्र 47) के नल हांते हैं। इसके नीचे का लम्बा वाला भाग भवन के बाहर 
की तरफ रहता है तथा इस भाग द्वारा हवा ग्रहण की जाती है । नल के ऊपर वाला 
यानी कि वह भाग जिससे हवा विकलती है भवन के अदर की तरफ रहता है। ठड 
दे' मौसम मे हवा बहुत ही ठडी होती है, इस ठडी हवा को एल के आकार वाले नल 
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द्वारा भंवन मे आच दिया जाता है। ज्यां ज्यो हवा तल के ऊपरी भाग मे आठ है 
यह गम होती जाती है। घातु व नल कमरे वी गम हवा के कारण सुद गम होते हैं 
तथा उसमे बहन वाली हवा भी कमर के अदर गिरन स पहल काक्ली गम हो जाती 
है और इस तरह कमरे बे! वातावरण का तापमान एकदम नहीं बदलता है और 
वहा रहने वाल पशुओं को शुद्ध व ताजी हवा बराबर मिलती रहती है। 

एल आकार के ये नल्व किंग तरीके के वे'टोलेशन में भी लगाए जात हैं। इस 
विधि द्वारा नल में आन वाली हुवा को रुपडे या रूई के द्वारा छात्र कर भदत के 
भीतर लिया जा सबता है । सर्दी कं मौसम मे जब छोग अवसर अपने और पशु के 
घरो वो ठडी हवा से बचाने के लिए खिडकिया या दरवाजे बट रखत हैं वहाएत 


त्तरह के एल आकार के तल लगाकर वेटीलेशन को सुचार रूपसे बिका क्रम 
प्रवार की हानि से चलाया जा सकता है। 


हवा भाहर फेंकने चाले वे-टीलेटस के नमूने 


() छत की पूरी लम्बाई तक बीचो-बीच खुला हुआ बुछ भाग [00 काएण/७ 
#08609८998 


(2) उत्त वी पूरी लम्बाई तक बोचो बीच छुला हुआ समायोगव्शीक् भ् 
(80]0809906 घ086 ०१९०घट ) 


(3) चीनी मिट्टी से बने राशनदान (#ारव्लेबछ 096 ००0०७) 
(4) लेवरे बोड रोशनदान (.09७४९ 9086 ४८॥४/०३) 
(5) तम्बे नली बाला रोशनदान (00/6 88० ) 


7 छत की पूरो लम्बाई तक बीचा बीच खुला हुआ छुछ भाग 

इस बंटीलेटर क नाम स ही साफ जाहिर होता है वि' छत की पुरी लम्बाई 
तब कुछ खुला हुआ भाग मौजूद रहता है (चित्र 4 57) । इस प्रकार के राशनटात 
से गदी हवा वी निकासी और रोशनी दानो ही काम सुचारु रूप से होत रहते है। 
गायों वे रहने वाले बाड़ वे लिये इस प्रकार दा रोशनदान उपयुक्त रहता है। बाढ़ 
में जो गम और साठ हवा छत की तरफ बढतो है, वह बाडो म॑ बने रोशमटान के 
पास से गुजरने वाली हवा द्वारा बाहुर को तरफ छिचती रहती है। इस प्रवार कै 
रोशनदान का उपयोग एक मजिल के भवनों मे ही सम्मव हो सकता है। यह रोशा 
दात काफी सस्ता और साथ मे उपयोगी भी है. इसके लिए छत मर्थसे 6 चौड़ा 


भाग खुला रखा जाता है जिसमे स हर ममय घर की गादी हवा बाहुर की और 
लिरलती रहती है! 


2 छत को पूरे तम्बाई तक बोचा दांच सुछा हुआ समायोजनशील भाग 
यह रोघनदान उपर दी रय। विधि बा एक शामत रूप है । यहेँ मित्ा है 


मजिल कै भवन वे लिए ही उपयोगी है। इसे फिण्डले ([ग009) विधि भी कहते 
हैं। इस विधि मे भवन की छत लम्बाई भे बीचों-बीच ऊपर की ओर खुलती है 
(चित्र 4 #वा) और इसमे लकडी या धातु की पट्टी लगी रहती है। इसको छत 
पर बब्जो की सहायता से ज्गाया जाता है, जिससे लोवर द्वारा इनके कोण कम या 
ज्यादा किये जा सकते हैं। इस विधि म वेटटीलेशन के लिए छत पर ! फुट 8 इच 
भाग खुला रखा जाता है। इस रोशनदान द्वारा गदी हवा बाहर निकलती रहती है 
और साथ ही रोशनी भी मिलती है । लकडी या धातु की पट्टी मे काण रहने +# 
कारण जब बाहर की हवा इससे टकराकर ऊपर उठती है तब वह अपने साथ 
रोशनदान के मुह पर रहने वाली अशुद्ध व गम हवा को साथ खीचकर ले जाती है। 
3 चीनी मिट्टी से बने रोशनदान 

चीनी मिट्टी से कुछ किस्म' के रोशनदान बनाये जाते हैं। ये काफी सरल 
होते है और किसी भी पुराने ढग के बने मकान के लिए ही उपयुक्त रहते हैं । ये 
सीबे था टी (॥) वे आकार की चिमनी के समान होते हैं। रोशनदान के लिये इस 
किस्म के वेस्टीलेटर उपयोगी नही रहते हैं। 
4 छेवरे-बोर्ड रोशवदान 

यह रोशनदान एक प्रकार का ढया हुआ फ्रेम या बक्सा (चित्र 4 जया) 
हांता है जो छत पर उचित स्थान पर लगाया जाता है। बक्से के दोनों ओर एक के 
ऊपर एक ढलुआ तस्ते या घातु या काच की पट्टिया बराबर फासले पर इस प्रकार 
लगा दी जाती है कि इससे ग दी हवा तो बाहर जा सके कितु वर्षा का पाना इसके 
द्वारा भवन के आदर नही आ सके । इन छेवरे-तस्तो को क्षितिज तलसे 50 या 60 
अश के फोण बाते हुए लगाना चाहिये । हाथ से लेवरी का कोण बदल सकने वाले 
लेबरों का उपयोग नही करना चाहिये क्योंकि हर वार वायु की गति बदलत रहने 
पर इसके उपयोग में असावधानी रह सकतो है और इस कारण ये अनुपयोगी सिद्ध 
हो सकते है । 
$ लम्बे नलो बाला रोशनदान 

इस रीति द्वारा घातु के बन आयताकार या गाल आकार के नलो द्वारा धरी 
से दूपित हवा बाहुर निकाली जाती है। यह दो मजिले भवन के लिये या ऐसे भवन 
के लिये जिससे किसी दूसरे प्रकार का राशनदान न लगाया जा सके, कापी उपयोगी 
होता है। इस विधि मे नल की लम्बाई ज्यादा रखनी ठीक रहती है । नल मे कही 
भी मोद आ जाने के कारण उसमे हवा का प्रवाह कम पड जाता है. और इसे 
सुधारन के लिए भोड पर नल का व्यास अधिक कर देना उचित रहता है । छत के 
ऊपर खुली हवा म्‌ नल का सिफ 2 फुट भाग ही खुला रहना चाहिये अगर यह भाग 
इससे ज्यादा हगा तो ठड के मौसम मे नल की हवा ठडी हो जाने के कारण भारी 
होकर फिर से भवन में छौट आयेगी । 


ब््द 


(वो) हृत्रिमया मशीनों द्वारा सचालित वे-टीलेशन 

किसी भी भवन मे जब प्राकृतिव वेटोलेशन ठीक ढग से काम नहीं करे ठव 
वहां इृत्रिम वेटीलेशन का उपयोग किया जाना चाहिये । इस वे'टीलेशन को दो 
विधिया हैं। एक विधि प्लिनम (८य०७) है, जिसमे ठडी या गम हवा देसी 
भी भवन में नतो दी सहायता से पसा द्वारा प्रवाहित वी जाती है। दुमरी विधि 
जिसमे क्सी भवन से हवा वो पर्तों द्वारा खीच कर (ै४एए००८ ण सा 
ध०7) बाहर निकाली जाती है और इस साली स्थान को भरने के लिए साफ 
हवा भवन मे प्रवेश करती है। यह विधि पहले दो गई विधि से ज्यादा उपयांगी है। 
धरम वे टीकेशन विधि खानो (/(7८$), कुवकुट पालन की अन्त गृह प्रणाली 
(एराथाअ॥४० ९०प्राध9 वियाा8),, पशुघरो और पशुओं को छे जाने वाले जल्लयातों 
के लिए बहुत उपयोगी है। जलयानों की सिडकी मे हवा अदर लेने के लिए एक 
पख्वा लगाया जाता है तथा दूसरा पखा रोशनदान पर गददी हवा को बाहर निका 
लने के लिए लगाया जाता है। एक अच्छे वेटीलेशन के लिए यह जरूरी हैकि 
विसी भी भवन में साफ हवा लगातार आती रहे और अशुद्ध हवा लगातार बाहर 
निकलती रहे, लेकिन साफ हवा के लिये स्वचछ वातावरण का होना भी जरूरी है! 
छराय वेटोलेशन के कुप्रभाव 

जो घर प्राय बद रहते है वहा पर रहने वाले लोगो मे रोगो से प्रतिरोध करते 
रहन पी शारीरिक क्षमता पर बुरा अगर पढता है और इस कारण उनमे वीमारी 
होने की सम्भावनाएं बनी रहती हैं। खराब वे टीलेणन के कारण गवजात शिशुओं 
की सेहत पर बुरा असर पढता है और उनमे मृत्यु दर भी अधिक होती है। खराब 
बेटटीलेशन वाले भवन मे या जिस भवन म जगह से ज्यादा लोग इकटठे हो तो वहाँ 
उन लोगो म उल्टी होना चक्कर आता, बेहोशी और सिर दद आदि की शिकार्यत 
रहती है। जब ऐसे भवन मे कोई ज्यादा समय तब ठहरता है तब उसमे भूल मे 
लगना, सुस्ती आता, अपच और शरीर का तापक्रम बढना आदि की शिकायत 
रहती है । इसके कारण शरीर की बीमारियों से सामना करने की क्षमता क्षीण होती 
है और उह श्षीध्र ही जुकाम कफ, युमोनिया, ए भ्र वक्त और क्षय आदि रोग घर 
दबाते हैं । 
प्रकाश 

दिन म मिलने वाला प्राइतिक प्रकाश मनुष्य तथा पशु दोनो के स्वास्थ्य मीर 
समृद्धि क॑ लिये फायदेमल होता है। कम उम्र के पशु विटामिन डी (0) का सश्लेषण 
कर सर्क इसलिये उहें घूप की पर्याप्त मात्रा उपलब्ध करानी चाहिये। जिन छोटी 
उम्र के पशुओ को अधेरे और ज्यादा आद्रता वाले भवनों मे रखा जाता है उनमे 
वीमारी और मृत्यु की दर ज्यादा रहती है। ठीक से देखने के लिये अच्छी रोशनी 3 । 
जरूरत रहती है। 


0०6 


प्राकृतिक और फ्श्रिम प्रकाश के असर - 

। कारखानों मे अवसर यह देखा गया है वि मनुष्यो में प्राकृतिक प्रकाश 
की अपेक्षा कृत्रिम प्रकाश मे काय करने वो क्षमता ज्यादा रहती है, यद्यपि दोनो 
विधियों मे प्रकाश की तीव्रता लगभग सामा य रहती है| 

2 प्राकृतिक प्रकाश वी दूरी और तीक्ता का पशुओ और पक्षियों के प्रजबन 
चक्र से काफी सबध रहता है। प्रकाश की जितनी मात्रा मुगियो का मिलती है उससे 
उनके अण्डा-उत्पादन पर काफी असर पडता है। प्रकाश की किरणों के कारण 
मुर्गियों मे पीटूटरी ग्रीय (2॥0॥079 890) से फोलिकल (70]06) पदा करने 
वाला हार्मोन (प्&77007०) उत्पन होता है जिससे अडो का उत्पादन वढता है। 
ऊट, बकरी और भेड को दिन का भ्रकाश कम मिलने के कारण उनमे मंथुन ऋतु 
(8०४०० $९85$0॥) का प्रारम्भ होता है। 

3 सर्दी के मौसम मे अधिकतम अडो के उत्पादन के लिये मुगियो को कुल 
3 या !4 घण्टो तक प्रकाश वी जरूरत रहती है, यह समय दिन के प्रकाश और 
उसके बाद दृत्निम प्रकाश की व्यवस्था करके पूरा किया जाता है। 

4 भ्रकाश के कारण भवन को साफ सुथरा रखने में सुविधा रहती है। 
भवन मे प्रकाश और अच्छी साफ सफाई बनाये रखने के लिये छत और दीवार को 
सफेद रखना चाहिये । 

$ सूयके प्रकाक्ष में सुक्ष्म जीवाणुओ का मारने की शक्ति रहती है जो कि 
उसमे रहने वाले अल्ट्रा वायलेट किरणी और गर्मी के कारण जीवाणुओं के आदर से 
पानी को उडा सकते की क्षमता के कारण होती है। क्षय रोग, स्ट्रेप्टोकोकाई तथा 
स्टेफिलोकोकाइ जीवाणु, सुय के प्रकाश की किरणो के सीधे असर के कारण कुछ ही 
घटो म॑ समाप्त हो जाते है। 

6 प्रकाश का सीधा असर दरीर का तापक्रम बनाये रखने, शारीरिक काय 
क्षमता और भूख पर होता है । 


पशुशालाओं के लिये प्रकाश की व्यवस्था 

पहु शाल्यओ को इस ढग से बनासा जाना चाहिये कि वहा दिन का प्राकृतिक 
प्रकाश ज्याद! से ज्यादा समय तक उपलब्ध हो । गायो के बाड़े मे दूध निकालने के 
लिये प्रकाश की मात्रा का पूरा होना बहुत आवश्यक है। छत पर रोशनदान बना 
कर पशुघरो के लिये प्राकृतिक प्रकाश का पूरा उपयोग किया जा सकता है। जिन 
बाडो में गायो को दो कतारो मे रखा जाता है तथा उतके मुह खिडकियों की तरफ 
हो तो, ऐसे मे दीवार पर प्रकाश रा किया गया प्रब ध बिल्कुल ठीक नही रहता 
है, इसलिये ऐसे भवनों मे छत पर रीशनदान बना कर प्रकाश वी व्यवस्था करनी 
चाहिये ॥ भवन म खिडक्या या तो उत्तरया पूरब दिशा मे लगानी ठीक रहती 
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है। इसके बारण सूय वो रोशनी पशुओ पर सोधी नही गिरेगी। प्रकाश की अच्छी 
व्यवस्था के लिये हर पशु गृह मे हापर किस्म की सिडकी लगानी ठीक रहतो हैं। 


पशुशालाओं में प्रकाश के लिये लूगाये जाने थाले काच का 'यूनतम क्षेत्रफ्त - 


गौशासाए - प्रत्येक गाय के प्रकाश के लिये छत मे 4 बग फुट वा स्थान 
होना चाहिए । 
बछड़ो फे घर के लिये -4 3८3? जगह प्रति वछडा धर बे लिये होगी 
चाहिये यह व्यवस्था हापर खिडकी द्वाराया फिर छत पर 50960 वग इच 
जगह करके की जा सकती है । 
अस्तबल - दो घाडो के लिए छत मे 4 वग फीट वाच लगाकर प्रकाश पी 
व्यवस्था करें अथवा दीवार मे 2 वग फ़रीट की खिड़की लगावें! 
सुअर के लिये - एक सूअर के लिये 50 बग इच छत द्वारा प्रवाश दिया जाये 
या फिर एक वग फीट आकार की खिडकी दीवार में लगावें। 
कुबकुटशालाए - प्रति मुर्गी 0 5 वग फीट स्थान द्वारा प्रकाश की व्यवस्था 
करें । 
कत्रिम प्रकाश की व्यवस्था 
कृत्रिम प्रकाश नी अच्छी व्यवस्था के लिये निम्न विशेषताएं होनी चाहिये । 
(ए) वह पर्याप्त मात्रा मे उपलब्ध हो । 
(ब) भ्रकाश में स्थिरता हो और वह सभी जगह एक समाद फँला हुआ 
होना चाहिये। 
(सी) वह आखो को चक्‍ाचौध न कर । 
(डी) प्रकाश को व्यवस्था ऐसी जगह हो जिससे बगय करने के स्थान पर 
परछाई न पडे । 
बिजली के प्रकाश का उपयोग पशुधरो के लिये बहुत उपयुक्त रहता है। यह 
साफ होता है वयोकि इस के द्वारा वायुमण्डल मे कुछ भी वदलाव नही आता है और 
प्रकाश के स्रात को सुविधा के अनुसार किसी भी स्थान पर लगाया जा सकता है। 
ऐसे प्रकाश के कारण काय क्षमता मे इद्धि होती है और पद्चुग़ह साफ सुधरा रहता है। 
जिस पशुधर म 2 गायें हो वहा दो बल्व सामने की दीवार पर और तीन बह्व 
पीछे की दीवार पर लगाने चाहियें। इसके लिये 60 या 00 वाद का बल्ब लगाना 
ठीक रहता है। प्लोर्सेट (&7007८४०थ६) प्रक्राश की व्यवस्था करनी ठीक 
रहती है, क्योकि इसम खच कम आता है। यह गर्मी पदा नही करती है और इससे 
उपलब्ध होने वाले प्रकाश का रग दिल के प्राइतिक प्रकाश के रग जसा ही होता है। 
बोल गस (0८०० 893) का प्रकाश काफी उपयोगी रहता है, मगर इससे गर्मी 
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निकलना, गसो की उत्पत्ति, और आग लगना जैसे अवगुण होने के कारण उसे 
ज्यादा काम में नही लिया जा सकता है । 


ऊपर दी गयी दोनों सुविधाओं बे! उपलब्ध नही होने पर एसिटिलिन गस, 
पेट्रोल गस या पेराफिन तेल के लेम्पो का उपयोग किया जा सबता है । दूध उत्पादन 
के स्थानों पर लालटेन को काम मे लेना ठीक नही रहता हैं। इससे दूध वी स्वच्छता 
बनाये रखने में विध्न होता है। दूसरी कोई व्यवस्था उपलब्ध न होने पर पेराफिन 
कय लम्प काम मे लेना ठीक रहता है । 
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स्वच्छता 

वातावरण की स्वच्छता आसपास की सफाई के बारे में ज्ञान कराती है ! यह 
स्वास्थ्य पर नियत्रण रसती है। अस्वच्छुता वे कारण बीमारी या कुछ भी गडबड 
उत्पन्न हो सकती है। स्वछ वातावरण के कारण मविखयो और शरीर पर रहने 
वाले बाह्य परजी वियो जैसी जटिल समरयाओ पर भी काबू पाया जा सकता है। 
स्वच्छता के कारण पशुओ से उल्‍्पादित मास, अण्डे और दूध आदि को सद्रुगिण होने 
से वचाया जाता है और बाजार मे इनके अच्छे दाम मिलते है । 

स्वच्छता का उद्देश्य यह है कि निरथक पदार्थों का जल्दी और सही तरीके से 
निस्तारण हो, जिसके कारण बीमारिया सीधे सम्पक या कसी मध्यवर्त्ती परपोपी 
द्वारा नही फ्लने पाए। पानी के प्रदूषण के कई कारण हो सकते है। अत यह सबसे 
जरूरी है कि नालियो का रखरखाय और उसमे बहने वाले ग दे पानी का निस्तारण 
सही तरीके से हो । किस्नी एक घर से गदा पानी नल द्वारा ले जाया जाये तो उसे 
नाली बहते है जबकि जो नल दो या उससे ज्यादा नलो का गदा पानी ले जाये तो 
उसे स्पूवर (5८७८7) कहते है। 

मनुष्यो या पशु आवासमहो से गदे पानो की निकास-प्रणाली के लिये कुछ 
सिद्धात -- 

]_ नल वाछनीय पदाध का बना हुआ होना चाहिये । गदे पाती से पलने 
वाने प्रदूषण को रोकने के लिये नल से किसी प्रकार का रिसाव न हो और उसके 
जोड से पानी गसे या हवा नहीं निक्लनी चाहिये। नल इतना मजबूत होना चाहिये 
कि उसमे होने वाले रिसाव का पता लगाने के लिये उस पर पाती, हवा और गस 
का परीक्षण सही ढग से किया जा सके। 

2 नल का व्यास 4” होगा जाहिये जयकि नल बिछाते समय हर 60 
लम्बाई तक ।” के ढलान का प्रावधान रखना चाहिये । 

3 नल को सीधी लाइन मे ही बिछाए और मोड पर समकोणीय जोड डालें। 
नल को मुख्य स्यूवर लाइन से जोडते समय रयाल रखें कि उसके जोड का कोण 
इस तरह हो कि उसमे से मुरय स्यूबर मे मिलने वाला पानी कुछ भी रफ़ाबट न 
डालने पाये । नलो के जक्शन पर परीलण कस जरूर हीपा चाहिये । 

4 भवन के नीचे से पानी के निकास की व्यवस्था के लिये नल उसके नोचे 
से नही ले जाने चाहिये । अगर नल विछाने की योई दूसरी व्यवस्था हो हो उहे 
सीधा विछावें तथा वे ढलाऊ लोहे के होने चाहिये। इसकी सुचारु व्यवस्था के लिये 
नल के चारो और सीमेट और ककरीट वी 4 ! की तह बनादें 

$ वर्षा के पानी की निकासी हेतु अलग से नल की व्यवम्था करें । 

6 नाली और स्यूवर के बीच मे ट्रेप (7729) थी व्यवस्था करें । 


हे । 


7 जिस नाछी द्वारा स्यृऐरेज का पानी ले जाया जा रहा हो उत्तम वे टलिसत 
के लिये नल जरूर लगाना चाहिये जिससे कि उसमे उत्पन्न हाने वाली खराब गयें 
वायुमण्डल मे प्रवाहित हो सके । 


8 गये पानी को ले जाने वाछे नल की भीतरी सतह समतल होनी चाहिये 
जिससे उसम बहने वाले ठोस पत्याथ विना रुकावट के वह सकें । 


नहरों की किस्से, छठाछठ और आकार (95968-०६४४०४४, (तच्बसॉव्ां 
चण्ते 82९) -+ 


किसी भी भवन से गदे पानी की भिकासी के लिये ढलवा लोहे, प८्यर, मिट्टी, 
सीतेट ककरीट तथा चीनी मिट्टी के अग्निसह द्वारा तथार क्यि गये या किसी अय 
पदाय क॑ बने नल काम में लिये जा सकते हैं। उनकी लम्बाई 2से 6 तक हो 
सकती है । नल्तो की मोटाई कम से कम ($ से |” होनी चाहिये । ये बल मजबूत 
होने चाहिये, उनसे पानी नहीं रिप्तनना चाहिये और उनकी अर दर की सतह समतेत 
होनी चाहिये ! नल पर अम्ल और क्षारयुक्त गदे पानी का वुछ भी असर नही होता 
चाहिये। नल के मुह का और पिछला हिस्सा बिना पालिश का तथा खुरदश हो तो 


उनका गाइने मे बहुत सुविधा रहती है ब्योवि' ऐसे नलो मे सीमेट लगाते पर जोड 
में से पानी का रिसाव बिल्कुल नही होता । 


नल भूमि मे बिछाते समय ढाल उसके व्यास से दस गुणा ज्यादा देना ठीऊ 

। रहता है जसे कि थदि नव एक चौथाई भरे हुए चलते हो तो 4” के पाइप में 40 
पर एक 2च का ढाल होना चाहिय और 6! के पाईप मे 60 ” पर एक दच वा ढाल 
होता चाहिये | स्थृवर को समय समय पर पानी प्रवाहित करके साफ रखता चाहिये 
जिससे कि उमप्रे कचरा जप्ता न हो सके | गायो के बारे के लिये 4/ व्यात्त वा नल 


लगाना ठीव रहता है। नलो में प्रवाहित होते वाले पानी बी गे 2 से 3' प्रकि 
मवण्ड पर्याप्त होती है ) 


जहा तक सभव हो तल साधी लाइन मे ही विछवाना चाहिये वि-तु जब मोड 
भा जाये और नल को सीघा छे जाना सभव न हो तब ऐसी स्थिति म मुंडे हुए नल 
बण्ड का उपयोग करना चाहिये । जक्शन भी ठीक ढग से बनाना चाहिये मिंससे 
उसमे आने वाला स्युऐेज का पाती बिना किसी रुकावट के बड़े स्युवर नल में मिलकर 
प्रवाहित हो सके । समकोण पर पनाये यय्े स्थुवर, नल में बभी भी रुकावट पदा 
कर मज़ते हैं। दसके कारण पनी आपस मे टप्राता है और बहाव में रुकावट पदा 
होती है जिससे तल म्‌ कचरा दक्ट्ठा हान लगता है और दुछ समय बाद नव 
बिल्कुल अवरद्ध हो जाता है । जक्मन पर हमझा निरीक्षण कक्ष बवाता जहरी 
हीता है । 


न क 


ट्रेप (77०) 
यह एवं प्रवार वा ऐसा साधन है जिससे रयूबर नलो मे बनी हुई गरसें फिर 
से धरो के नल म प्रविष्ट नही हो पाती हैं। व्से घरो थे! नल और स्यूवर नल वे 
बीच में लगाया जाता है। ट्रेप की काय क्षमता उसके मुडे हुए भाग या लिप (.9) 
पर आधारित रहती है भर यह भाग हमेशा पानी मे ड्बा हुआ रहता है। लिप 
पानी मे पम से वम 2" तक डूबा रहता चाहिये । इसके कारण पानी की एक प्रूण 
सील बन जाती है जिससे स्थुऐर नलो से लौट कर आने वाली गर्मे आगे प्रवाहित 
नहीं हो पाती और बाह्य परनीवी तया चूहे आदि पर म॑ प्रवेश नही बर पति! द्रैप 
वी रचना सरल होनी चाहिये तथा उसमे भीतर वी ओर उठे हुए भाग या कही भी 
किनारे निकले हुए न हो। ट्रप स्वय ही साफ होता रहता है जिससे जल का सामाय्य 
प्रवाह भी ट्रंप मे रके हुए जल को बल्लता रहता है और पीछे बुछ भी बचरा नहीं 
बचता। इसका आधार वाविर होना पाहिये जिसमे व्से जमीव पर आसामी से 
लगाया जा सने। इसके सभी भाग पूणत जुड़े हुए होने चाहिएँ। नल मे पानी पर 
पूण दवाव रह इसलिय उसमे घर की तरफ वाले हिस्से म हवा आने वे लिये कुछ 
भाग खुला हुआ होना चाहिय। स्यूवर ने नल की तरफ भी एवं छे” वेटटीलेशन ने 
लिये खुला रहना चाहियें। यह पानी पर हयाव वायम रखता है और साथ ही उसने 
द्वारा नल में आयी हुई रकावट वर भी किसी तार या वास पटटी वे द्वारा दूर विया 
जा सकता है। 
मूकन रोधक साइफन ट्रेव (छण्टकशा*3 |ड€९०८९एधमठ़ 5900 
प्ज्णछ) 
यह एक अत्यात प्रभावशाली ट्रप है। “सके अटर वी सतह एकदम समतल 
हाती है और इसम किसी भी तरह वी मक़ावट पदा नही होती है । इस ट्रप वी सील 
बहुत सक्षम होती है तथा इसमें ताजी हवा और वे-टीलेशन का प्रावधान रहता है । 
इस ट्रप में पानी और मल तनी से प्रविष्ट होता है, लेक्नि निकासी धीरे धीरे होती 
है। इसका उपयोग मनुष्य के लिये उनवे घरो में उनके स्वास्थ्य वी सुरक्षा के लिये 
अत्यात लाभदायी है। क्योति इसे द्वारा मल मूत्र और गदा पानी बिता किसी बाधा 
के हटा लिया जाता है । 
घुली ट्रेंप (5णा9 ए'म्बछ ) 
पशु शालाओ के लिये गुली ट्रप का उपयोग क्या जाता है। पशुओ के मल 
मूत्र आदि क्सिान के लिये बाफी कीमती होते हैं और खेती बाडी सबधी अधिकाश 
सफलता एक सीमा तक इनके समुचित उपयोग पर निभर बरती है। इन दोनो का 
एवं ही नल द्वारा निवास नही विया जा सवता। क्योकि मल द्वारा नलो मे शीघ्र हो 
रुकावट उत्प न हो जातो है। मल को घर की मुरय याजी से समय समय पर हटाया 
जाता है। मगर बभी कभी मत का कुछ भाग मूत्र बे साथ या फश को घोते समय 
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पानी ने प्रवाह मे साथ स्युवर साली में भी जा सबता है। इसलिये गुती टरप सगाकर 
ह्यूबर मे प्रवाहित होते बाले पशुआं के मल को द्रप दी जासो या फ़िर उस रखे 
बतन में इफ्टठा करमे समय समय पर हटा लिया जाता है! सामाय हिस्म कै गुत्ती 
दूँप जम दृहरी सीन वाले गुली ट्रप (/0०गछ6 5०2 0009 पदाए) और तिप्दव 
गुनी द्रप ([.हरण्य 8 ठणोंए पदक) हैं जो वि चित्र 5 में द्ाये गये हैं। 





चित्र 5 गुसी ट्रैप । (॥) डुद्धरी सीख ट्रप और (॥) सिए्टन गुली ट्रेप । 
स्पूबर मालियों की जांश्र 
स्यूबर वलो द्वारा भूमि और पीन के पानी के स्लाती भी प्रदूषित होने से बचाने 
है लिय उसके निर्माण होने वे तुरात बाद उसकी वाय-डुहलता या फिर समय पमय 
पर उसमे से होते रहने वाले रिसाव के' लिये जांच बरते रहना घाहिये। क्भीजभी 
पानी मे बाड़ आते या स्थूबर मे पाती का पीत के पानी रे ख्लोता में मिलने से पानी 
मे रोगो के जीवाणु आ जाते हैं और इस वारण बहुत से रोग तेजी से फ्लते हैं! ऐसे 


पानी स॑ फैलने वाले रोग़ो से बचने के लिये तालियां परी जाच नीचे दी गयी विधियों 
द्वारा शी जाती है +- 


] जल शब्ित द्वारा जाच 

महू विधि बहुत सतांपजनक है। ताली के आधिरी छोर पर रबर मे पते कौ 
बाघ दिया जाता है मौर मालियो मे बाकी सभी छोरो को दाद सगा बर बन्द कर 
देते हैं। परीक्षण स्पछ के पास लगी ताली को भूमि से 8! कचाई तक ले जाते हैं और 
उसम 6' तक पानी भरते हैं । इस पर निधान लगा कर 2 से 3 घटे के लिये छोड़ 
दिया जाता है) इसमे पानी भरत समय यह ख्याल रचा जाता है दि चल में कह्दी भी 
हवा रुकी हुई मे रह जाये । पानी के दवाव से रबर का चला फूल जाता है और गही 
भी रिसाव ने हो तो पानी क॑ स्तर मे कुछ भी कसी भही आती है) 


2 हवा और घुए हारा जांच 
मालियां और वेटटीलेटर के खुले हुए सभी वो को डाट सगा कर बाद कैरके 
उसम निश्चित दाव तक वी हवा भरते हैं जिसे दाइमापक की सहायता से मापा 


बड़ कई 


जाता है। अगर दावमापतर म॑ दाव स्थिर ने रह कर गिरने लगे तो यह स्यृवर बल में 
रिसाव का होना दरसाता है। नल में रिसाव को घुएं वी विधि द्वारा भी जाचा जाता 
है। इसके लिये मल में गहरे सफेद घुए को भरा जाता है। नल को डाट द्वारा बाद 
करके उस पर दबाव डाला जाता है। नालियो और ट्रैप सील की जाच के लिये 
है आस प्रति वग इच वायु दवाव उत्प न बरने वाले पम्प की सहायता ली जाती है । 
यदि नालियो मे कही भी रिसाव हो तो वहा से धुआ निवलने जगेगा और इस प्रकार 
नल के उस स्थान को ठोक करके भूमि और पानी को सदूपित होने स बचाया जा 
सवता है। 
3 रगोन पानी द्वारा जांच 
इस विधि द्वारा ”द पानी परी नालियों में पदा होने वाली भ्रुटि और पानी को 
प्रदूषित करने वाले स्रोत आंदि वा पता बडी हो निपुणता से लगाया जाता है। पानी 
में फ्तोरेसिन (70728८८४॥) पदाय मिलाकर नालियो में भरा जाता है।इस 
प्रदाथ वो पानी में मिलाने पर उसका रंग हरा चमकीला हो जाता है। नालिया के 
रिसाव के करण वहा यह हरा चमबी जा रग आसानी से नजर आ जाता है और इस 
तरह नाली म॑ उत्पन हुई सराबी वो शीघ ही ठीक तिया जा सक्रता है। 


4 रसायनों द्वारा जांच 

एउ वाल्टी में पानी लेकर उसमे पिपरमिट का तेल मिलाते हैं। इस तंयार 
किये गये घोल यो मुख्य नाली में डालते हैं। अगर किसी जगह नल में छेद होगा तो 
पानी वहा से रिस वर बाहर मनिवलेगा और उस स्थान पर पिपरमिट वी गाध जाने 
लगेगी। 

गदे पानी के नल मं फासफोरस और हीग एक साथ डालते हैं! इनके मिलने 
पर विस्फोट होता है और नल मे सर्पद घुआ पदा हांता है। जिसमे हीग की तीब्र गध 
हाती है। इस घुए को नल मे प्रवाहित होने दिया जाता है और नल में कही भी छेद 
आदि हाते पर उस स्थान स घुआ बाहर निकलने लगेगा और वहा होग वी गध आग 
लग्रेगी | 
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भूमि पर पानो और मेले की निकास प्रणाली 

इस विधि को अपनान मे खच कम आता है। ज्यादातर इसे गावो मे अपनाया 
जाता है क्योकि बहा पर भूमियत स्यूवर का इग्तजाम नही होता है। लेकिन यह 
ख्याल रहे कि भूमि के ऊपर बनायी गयी मोरिया पानी के स्लोतो स दूर हानी 
चाहिए। अक्सर यह विधि उस जगह अपनायी जाती है जहा पर पानी कम उपलब्ध 
हो और मले वी माना ज्याटा हो। श्स प्रणाली मे कोई खास सामान वी जरूरत 
नही रेहती है छेकिन व्सम मारिया खुलो रहती हैं इसलिये इस विधि को स्वास्थ्य के 
लिए हानिकारव माना जाता है। भूमि पर नालियों मे बहने बाला पानी जमीन द्वारा 
सोख लिया जाता है और "गके कारण हवा, भूमि और भूमिगत पानी वा संदूपण 
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नाली की ज्यादा से ज्यादा लम्याई 70! तक रख सकते हैं, फिर वहां पर 
इसमे दूसरी तरफ मे नाली भी लावर मिलाई जा सकती है। इस नाली को पशुशाला 
के बाहर तक निवाल कर बाहर सगे गुली ट्रेप के साथ जोड दिया जाता है। 


घुटशालाओ थे लिये नाली 8” चौडी य 6 से 7” गहरी बनायी जाती है। 
इस नाली द्वारा केवल मूत्र और पानी को ही प्रवाहित हामे दिया जाता है। दौड के 
लिये रसे गये घोडो के लिये ये नालिया भूमिगत होनी घाहिये । सुअर के बाडो के लिये 
बनने वाली नालिया 4 से 5” चौडी और 6" गहरी होनी चाहिये । गायो के लिगे 
दोहरी गुली ट्रप (चित्र 6) प्रणाली अपनायी जाने से पशुओ के मूत्र और उनके घर 





चित्र 6 पशुघर से मूत्र ले जाने वे लिये दोहरी गुली ट्रेप प्रणाली । () पशुघर के 
फश घुलाई वाले पानी को छे जाने वाली नालो (2) पशुघर से मूत्र ले जाने 
बाली नाली (3) निरीक्षण कक्ष (4) तलछट कक्ष (5) मूत्र संग्रह कुड 
(6 )पम्प और (7) नल । 
व नाली के घोने पर वहा से निफ्लन वाला पानी अलग अलग ट्रप द्वारा इकट्ठा करके 
आगे छे जाया जा सकता है। पशु घर से वाहर लगाया गया पहला ट्रेप नाली से आने 
वाले मूत्र को इकटूठा करता है, जबकि दूसरा द्रप कुछ दूरी पर लगा रहता है और 
फ़श् व नाली को धोने पर आने वाला गदा पानी इस ट्रप के द्वारा आगे स्यूवर नलो मे 
माता है। मूत्र निरीक्षण बक्ष से आगे बढ कर तलछट कक्ष मे रुकता है। इस कक्ष के 
बीच मे छिद्रयुक्त प्लेट लगी रहती है जिससे कचरा आदि दूसरे भाग मे जाने से रोक 
दियाजाता है। यह कक्ष सीमेट व कक्रीट से बनाया जाता है। मूत्र इस वुण्ड से छन 
कर आगे सग्रह कुण्ड मं जाकर एकत्रित होता रहता है। सग्रह कुड से निकलने वाला 
नल इस कक्ष मे नीचे की ओर झुका रहता है और एक अच्छी सीज बनाता है, जिससे 
कि आगे के दुण्ड से गसे इसमे न आने पाएँ। ऐसा होने से अमोनिया गस् तरल 
अमोनिया में परिवर्तित हो जाती है। इन दोनों कक्षो के दवकन हवा रोधक द्वोने 
चाहिये। एक गाय के मूत्र को इकट्ठा करने के लिये 3 घन फुट का कक्ष बताया 
जाता है और यह हर मौसम के लिये उपयुक्त रहता है। इस क्रुण्ड को सप्ताह में 
एक बार खाली क्या जाता है। इस विधि द्वारा मूत्र से होने थाछे प्रदूषण पर 
नियत्रण किया जा सकता है। भारत में गो पशु की सख्या बहुत है और अगर 
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इसका सूत्र सही वचानिव तरीके से इक्टठा करके रस तो पशुआ और मनुष्यों भे 
इनस फ्लन बाल रोगा को नियत्रित करने भे बहुत सहायता मिलेगी। इसलिए 
स्वास्थ्य क लिय और खाद बनान॑ कौ इष्टि स इसका निस्तारण किसी सौक पिट, 
खाई, खडड, जमीद पर बहाकर, तालावो या नदियों म मिलाकर कतई स्वीवार 
नहीं जा सकता है। इसका निस्तारण ठीक ढंग से नही किया जाये ता इसके द्वास 
बिमारिया फलने का अदेशा बना रहता है । इसलिए सभी फाम पर पदशुओ के मृत 
का ठीक ढंग से इकटठा करके काम मे लिया जाना चाहिये । मूत वो इकट्ठा करके 
रखने पर, इसे जरूरत हो तब काम में लिया जा सकता है और साथ ही इसी 
खेतों में फसल के वास्ते उपयोगिता भी बढती है। 


स्यूऐज का निस्तारण 

मनुष्या, पशुधरों और कारखाना स निकलने वाले निरथक पदार्थों का स्यूऐज 
कहते हैं। अगर स्पूऐज का तिस्तारण ठोक ढंग से नही कियर जाये तो इससे भूमि हु 
और पानी के सोतो का सदूपण हो सकता है । स्यृऐेज द्वारा लाये गये सूक्ष्म जीवाणुओं 
और विपले पदार्थों से मनुष्यों, पशुओ और पौधों को कापी हांति होती है। 
इसका ठीक से निस्तारण नही करने से खाद्य पदार्थों दूध से बने पदार्थों और मार्त 
अर्द्रद का भी सदूषण होता है । स्युएज का खुले म निस्तारण करना बहुत ही गुकसान 
प्रद विधि है। स्थृऐज की किस्म के बारे मे ठीक से जानकारी रखती चाहिये जिससे 
उसका निस्तारण सही तरीके से हो सके तथा भोजन, पायी और हवा का दूषित, ह 
होने स बचाया जा सके । घुले हुए लवण पदार्थों का मिश्रण और मिट्टी, ककेड वधा 
खनिज पदार्थों की कुछ मात्रा के साथ कचरे के रूप मं तरती एवं घुली अवस्था मे 


साइट्राजन तथा काबनयुक्त कार्बोनिक पदार्थों करा गदे पानी में होना स्मृऐज 
कहलाता है। 


स्मृऐज मनुष्यों व पशुओ के मल मूत्र, रसोई व स्नानघर व वर्षा के पानी, 
सडक से आये पानी और कारखानो से निकलने वाले पदार्थों के मिश्रण से वनता है। 
स्यूऐज की दो किस्म होती हैं 
(अ) परेलू स्पृऐज 
(ब) कारखाना का स्युऐज 
(भ) परेलू स्पृऐज 
घरेलू स्पृऐज मनुष्यों व पशुओ के मल-मूत्र, रसोईघर व स्नानघर के पानी 
चादि के मिश्रण से बनता है । घरेलू स्यूऐज ज्यादा नुकसानवेह नहीं होता, क्योकि 
घर से निकलने से पुव ही इसका तनुक्रण हां जाता है और साथ ही निस्तारण पे 
पहल अक्सर इसका उपचार भी लर दिया जाता है। मलुष्यों के लिये स्थुऐज 
प्रणाली को सुचार रूप से चलाने के लिये प्रतिदिन प्रति व्यक्ति क हिसाव से 25 
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गलन पानी नालियो से प्रवाहित व रते रहने वी सत्तिफारिश को गयी है । स्यू्ेज को 
समुद्र, मंदी या विसी अय स्रात मं छोडन स पूव उसे उपचारित करवे' साफ करना 
जरूरी होता है ! स्मृऐन को अगर 20" सी तापमान पर प्राच दिना के लिए रखें तो 
उसमे रहने वाले बीमारी वे सूध्षम जीवाणु प्राय मर जाते हैं। मल के ठास पदाथ 
हल्के होकर पानी में त्तरे लगते हैं और साथ ही उनमे आय्सीजन की एकदम कमी 
हो जाती है । 


स्यूऐज का निस्तारण दो विधियो द्वारा किया जाता है । 


(7) मल सचय विधि ((०।टाश्शण9 7०000) 

जहा जनस रया कम हो वहा इस विधि वा उपयोग क्यिा। जाता है ! इस 
विधि मे ठोस और द्रव पदार्घों को अलग-अलग इक्टठा क्या जाता है। मनुष्यी के 
मल वा एकत्रित व्रके उसे शहर से दूर छे जाकर जमीन म॑ गड़्ढ़ा खोद कर दबा दिया 
जाता है। इस विधि से दृध उत्पादन मे साफ़ सफाई रहती है और वहा मक्खियो को 
टाइफौयड और दूसर जीवाणुआ को दूघ तक ले जाने का मौका नही मिल पाता है। 
मल का ठीक तरीके से निस्तारण करने के लिये उसे इकट्ठा करने के पश्चातू 
लकड़ी के बुरादे, राख या रेत से ढक कर ले जाया जाता है। इस तरह ले जाने से 
मेले पर मविखिया भी नहीं भिनभिनाती और न ही दुगघ फ़लती है। निस्तारण के 
बाद जीवाणुओं और कीडो को मारने के लिये इसमे कुछ भी रासायनिक पदाथ नही 
मिलते हैं, क्योकि इसमे पदों होने वाली सडा“ध से ये दोन! प्रकार के जीव खुद ही 
समाप्त हो जाते हैं । घर से निकलने वाले द्रव पदार्थों को कुड था खाई में इकटढठा 
कर लिया जाता है। यह जगह पानी के स्रोतो और रहने के घरो से कुछ दूरी पर 
होनी जरूरी है। ये क्युड़ पक्के या कच्चे भी बनाये जा सकते हैं, मगर पक्के कूड 
हमेशा ठीक रहते हैं, क्योकि उनमे सीमेट का प्लास्टर हीने से यदे पानी के रिसाव 
ह्वारा भूमि के सदूषण का डर नही रहता । 


इस कूड को सप्ताह में दो बार खाली किया जा सकता है और यह बैकार 
जाने वाला पानी बगीचो के उपयाग मे लाया जा सकता है । 

(7!) पानी द्वारा ले जान वाली प्रणाली | 

इस भ्रणाली द्वारा घर से निकलने वाला स्यृएऐंज सावजनिक स्यूवर के नलो 
द्वारा स्युऐज साफ करन के सयत तक ले जाया जाता है। ग दे पानी का सयन से 
उपचार किय्ये जान के बाद वह हानिकर नहीं होता और उसे विसी भी भूमि पर 
सिंचाई के लिये काम मे लिया जा सकता है या नदी अथवा समुद्र म भी बिना किसी 
नुकसान के वि्तजित किया जा सकता है। न साफ करने वी यह प्रणाली कापी 
सर्चात्ी रहतो है, लेक्नि साध ही यह विधि निस्तारण के लिये बहुत ही 
स्वास्थ्यक्र है। स्यूएंज को साफ करने के पश्चात्‌ निम्त तरीकों द्वारा उसका 


मि तारण किया जा सकता है- 
(।) तनु करक निरतारण करना 
(2) भूमि पर निस्तारण करना 
(3) स्पूऐेज का उपचार और निस्ताशण करना 
(4) ननु करके निस्तारण करवा 
भारत में तनुकरण विधि द्वारा कलकत्ता, मद्रास और बस्वई जसे शहरों मे 
उत्पानित स्पूऐज को बहा के समुद्र मे निस्तारित किया जाता है। कई नदियों में भी 
स्पूएज का पानी छाड दिया जाता है। स्यूऐज को या तो वस्ते ही या फिर उसमे होने 
वाल बहे और ठोस पदार्षों को अलग करके निसस्‍्तारित्त करते हैं। 
स्यूऐज के पानी को कभी भी नहाने के पानी के स्थान पर या जहा मछलिया 
हा वहा नही छोडा जाना चाहिये ! स्यूऐज मे कुछ रोग पदा करने वाले जीवाधु हो 
सकते हैं, जो मनुष्यो, जानवरों और मछलियों के लिए नुकसानदेह होते हैं ता 
इसमे पाये जाने वाले विपले पदार्थों से घमडी के रोग भी हो सकते हैं | इन खतरों 
से बचने के लिए स्यूऐज को नलो द्वारा समुद्र मे किनारे से काफी दूर तक ले जाकर 
छोडना चाहिये। जिन नदियों मे पानी का बहाव काफी तेज हो वहा पर भी स्पूऐज 
को ट्रीट करके ही छोडा जाना चाहिये और जितना स्यृऐज का पाती छोडा जाये 
| उससे 500 ग्रुणा तेज बहाव उस नदी मे होना चाहिये । 
आज के युग में नदियों क॑ पास शहर और गावों की आबादी तेजी के साय 
बढ रही है और वहा कारखानो का भी तेजी से विकास होता जा रहा है। इसके 
कारण काफी तादाद मे स्पूऐज का पानी बिना उपचार ही नदियों में प्रदाहित किया 
जा रहा है, जिससे शहरो और गावो मे रहने वाले पशुओ और मनुष्यो के जीवन को 
ऐसे पानी के प्रदूषण से बहुत बडा खतरा पदा हो गया है | इसके कारण भारी 
तादाद मे मनुष्यों, जानवरों और मछलियों में बीमारिया और मृत्यु तक हो सकती 
है। इसलिये जो शहर और गाव नदी के किनारे पर बसे हैं उनमे स्थृऐज उपचार के 
सयत्र लगाने चाहिये तथा कई तरह के सेप्टिक कुड बनवाने चाहिये जिससे स्पूऐज 
को उपचारित करके उसका निस्तारण ठीक ढग से किया जा सके । सेप्डिक कुड का 
काम सुचारू ढग से चले इसके लिए उसकी कायप्रणाली पर सावधानीपूवक नजर 
रखनी जरूरी है। ताकि नदिया और अय ज्रोवो के पानो को प्रदूषित होने से बचामा 
जा सवेगा । 
स्युऐज का उपचार उस धीरे घीरे लेप्टिक कुड (चित्र 7) द्वारा पृणतया 
निकास करवाकर किया जाता है और इस विधि मे मल के ठोस पदाध द्वव रूप 2! 
पर्रिवर्तित हो जाते हैं । इसके कारण कावनिक पदाथ जो कुण्ड के पैदे में इर्कटर्क 
होते हैं घुलनशील अवस्था म परिवत्तित है! जात॑ हैं ओर थोडा या बिल्दुल भी ठोस 
पदाथ सेप्टिक कुड के पदे से नही बचता है । स्यूऐज को एक बद कुड॒(हवा और 
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प्रकाश रहित) से होकर प्रवाहित कराया जाता है और इसके लिए कम से कम 24 
घटे का समय दिया जाता है। इस तरह के कुड को सेप्टिक कुड कहते है । स्पृऐज 
सेप्टिक कुड से, उसमे ऊपर लगे नल द्वारा बहुकर बाहर निकलता रहता हैं और 
नीचे पडे हुए मेले मे कोई बाधा उत्पन नही होती है । मैले को सेप्टिक कुड से कभी- 
फरभी हटाया जाता है। कुड मे 20 से 40 प्रतिश्षत कावनिक पदार्थों में कमी पड जाती 
है भौर मीथेन गत्त भी बनती है। इस तरह के सेप्टिक कुड हरेक मकान या छोटे समु 

दाय या पशुशाताओ के लिए बहुत उपग्रुक्त रहते हैं ! सेप्टिक कुड मे स्पृ्टेज दो चरण 
में साफ होता है । पहले चरण मे सूक्ष्म जीवाणुओं द्वारा कुड में रहने वाले काबनिक 
पदार्थों का अनॉक्सीय पाचन होता है और इस तरह आंवसीडेसन के कारण रोग 
पदा कर सकने वाले जीवाणु वी मृत्यु हो जाती है । दूसरे चरण मे इस गदे पानी 
के साफ होने की क्रिया कुड के बाहर एरोबिक आवसीडेसन द्वारा हुआ करती है, 





चित्र ? सेप्टिक कुड । 





इसमे भूमि की सतह के कुछ ही नीचे या परकोलेटिंग फिल्टर में आवसीजनीय 
जीवाणुओं द्वारा पानी साफ होता रहता है। इस तरह से साफ किया गया पानी 
किसी भी बहते हुए पानी मे बिना कसी हानि के छोडा जा सकता है या. उसका 
निस्तारण किसी भी भूमि पर सिचाई द्वारा भी किया जा सकता है। भूमि में रहने 
वाले जीवाणु काबनिक पदार्थों को नाइट्रेट, काबव डाइआक्साइड और पाती में 
परिवर्तित करते रहते हैं ॥ सेप्टिक कुड में इक्टठा होते रहने वाले मैछे को हर दी 
वर्षों के बाद एक बार हटाया जाता है । 


(2) भ्रूमि पर निस्तारण करना 
यह कुडढ से निकलकर आते वाले पानी के उपचार की एक अच्छी विधि है, 


जिससे हलनी, सर धर मृदा सर्वोत्तम होती है, जिसके नीचे बक्ड और रेत की परत 
होती है । इसके लिए अपनायी जाने वाली विधिया निम्न हैं- 


शा 


पदाय मुम्ि ८ 


भाबहट 


इसका निम्त्ा 


जाने 
जीवाणुओं 
रथ भूमि पर 


चार गह से बहाया जाता है। 
सोख लिया 


जाता है। इत तरह हे क्षेत्र 
रह वाले भक्त के उच्च 
गव/पुओो हरा विधटत 


रहना चाहिये 


६९३कल्त ध्य्य्त 20/59054. 4) 


करने वाले 


वाले ठोस और 
को इससे अब्ग 


या पमुद्द | 


(०) प्राथमिक उपचार ([:८॥गधाध9 धव्शयाध्या ) 
डर 


(3) बजरी कूड द्वारा उपचार (ठ7 ध्था: प्रध्गणिवा ) 


इस विधि के लिये दो या तीन कुड बनाये जाते है और इनका आकार 
आवश्यकता के अनुसार बनाया जाता है ! एक समय में दो कुड एक साथ वाम में 
लिये जाते हैं भौर तोसरा कुड बसे ही रहने दिया जाता है। तीसरे कुड का उपयोग 
तब करते हैं जब कि पहले दो मे से एक बुड को सफाई चालू की जाती है। इस कुड 
के उपयोग द्वारा काच, पत्थर, बजरी और इट के टुकेडे जसे अकाबनिक पदार्थों को 
हटाया जाता है। इस कूड में नालियो द्वारा स्यूऐज का पानी आकर गिरता है और 
भारी कचरो द्वारा कुड भरता रहता है और पानी कुड़ के ऊपर से बहता हुआ 
उपचार हेतु आगे बने कुड मे पहुचता है। 

(४) छानना ($ला०थयाएड़ ) 

इस कक्ष द्वारा गंदे पानी मं तर कर आने वाले पदार्थों को हटाया जाता है जो 
मुख्यतया मल के ठोस पदाथ, कपडे, कागज और लकडी व पोलीथीन के टुकडे आदि 
के रूप मे होते हैं। इस प्रक्रिया के दौरान इ'हें मोटी व महीन छलनी से छाना जाता 
है। छलनी लोहे की प्लेट पर से 2” दुरी पर सलाखें लगा कर बनायी जाती है। 
इसके द्वारा कुल 0 प्रतिशत ठोस पदाथ हटाया जा सकता है। इसके आगे दूसरी 
छोटे छिद्रो वाली छतनी लगी रहती है जिसमे 0 से 0 2” आकार के छिद्र होत 
हैं। इत पर इकटूछे होने वाले पदार्थों गो समय समय पर हटाया जाता रहता है 
भौर छलनो के सुरासो को खुरच कर या बडे ब्रुश्ध से अथवा तेज फब्वारे की धार 
द्वारा साफ किया जाता है। 


छलनी के वक्ष से निकलने वाले पानी को तग रास्ते से गुजारा जाता है जिससे 
स्मूऐज के पानी का देग बढता है और इसके कारण काबनिक पदार्थों के कुड के तल 
में बठने में कमी होती रहती है। इस कक्ष से इकंटठे किये गये पदार्थों को जमीन 
में भाड दिया जाता है या फिर उह जला देते हैं। 

(77) तलउट या रसायनो द्वारा अवक्षेपण के लिये कुण्ड (8८6॥ध्या॥॥07 

ण (एगल्प्ाण्य छाल्यज्ञाबध07 वा) 

मे कुड 7 से 8” लम्बे होते हैं तथा सोमेट व ककरीट को मिल्लाकर बनाये जाते 
हैं ओर इनके पैदे मे ढार दिया जाता है! इसमे स्पुऐज के तापमान और गति को 
जरूरत के मुताबिक बनाये रखा जाता है। हल्के व भारी कण पैदे मे बेंठते हैं और 
उनको समय समय पर हटाते रहते हैं। स्युऐज इस कुड से आगे के कुड मे जाने के 
लिये कुड के ऊपर से बहुकर निकलता रहता है। इस विधि द्वारा स्यूऐज से 60 
प्रतिशत कण वाछे पदाथ दिना किसी वाधा के हटाये जाते हैं। 
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इस कुड़ से स्यूऐज में पाये जाने वाले कणों वो रसायनों द्वारा अवक्षेपण दस 
कर भी हटाया जाता है। अवक्षेपण के लिये पानी मे चूना और ऊरत एल्फ, 
फिटकरी व सडिया या एल्यूमिनियम सल्फेट आदि मे से कोई भी एक रमायन काम 
में लिया जाता है। पानी के तापज्ान और गति को नियत्ित रखा जाता है।इस 
विधि द्वारा स्यूऐज से 80 अ्तिशत ठोस करों वाले पदार्थों मर 40 प्रतिशा 
जीवाणुओं को हृदावा जा सकता है। 


इस कुण्ड से प्राप्त सलम को या तो सपुद् में फेक दिया जाता है था फिर हैतों में 
पौधी के लिये खाद के रूप मे काम में छेते हैं, बयोकि यह फलों और सब्जो क बगीरे 
के लिए बहुत उपयुक्त रहा है। 


स्तज को कुओं से इबट्ठी करके इससे मीयेन मैस भी प्राप्त वी जाती ई 
मोर उसके पर्चचात्‌ इसी सलज से कारखानो मे कृत्रिम साद बनाई जाती है। 


(बी) आवसीजनीय जविक उपचार (8८०७९ ७:0/0ह00 ह८४४४५०/) 


(3) परको्लेटिग, ट्रिकलिग फिल्टर (8९४००४४०ह, पराणेतण्ड सथातशे 

ट्रिकलिग क्ल्टर बनाने के लिये सोमेट व ककरोट के बने छुछे कुण्ड काम मे 
लिये जाते हैँ । कुण्ड की इंट या पत्पर के टुक्डो से 2 या 3' ऊचाई तक भरते हैं बोर 
फिर उसमे से स्पूऐज को गुजारा जाता है । कुछ समय पश्चात्‌ टूटे हुए पत्रों पर 
जिलेदित की परत बन जाती है जो आवस्तीजन वी उपस्थिति में हवा थे जिदा रहे 
सकने वाले जीवाणुओ को स्थान ()386/3) प्रदान करती है। इस दशा में पह 
परिपक्व (89८७८०) कहलाती है। फिल्टररेशन मेः बाद पैदे से साफ द्रव साईफत 
की विधि द्वारा हटाया जाता है 


(४) सम्पक परतें (बाबत एवं) 


यहे १रकोलेडिंग फिल्टर जमा ही होता है) फिल्टर में ठाइडस बनते हैं और 
उन पर जीवाणु रहते हैँ । जब भी कावनिक पदाय इसके सम्पदः मे आते हैं तब जीवा५ु 
इसका उपयोग करत॑ हैं। इस विधि में स्यूएज का पानी कुण्ड में 8 या 9 पप्दें के 
लिये भर कर ठह्रने देते हैं और स्पृऐज को 4 या 5 ऊचाई तक भरा जाता है। 
फूड को उचित समय पश्चात्‌ खान्नी करके 3 घटे का विधाम दिया जाता है जिफयें 
फिल्टर में पत्थर पर बने नाइडस में रहने वाले जीवाणुबा को आवसोजन प्राप्त हो 
सके | इस विधि द्वारा स्यूऐज से ठोस पदाप पूषतया नही हटाय जा सकते । 

(४) चूम कुड (पंप्रताएड5 प्थ्याड) 

इस झुड़ द्वारा परकोलेटिंग या सम्पक परत से मिक सने वाले स्थुऐेज पे पादी 


में रह जाने वाले कावनिक पदार्थों को हृदाया जाता है। फिल्टर हुए पानी वी 924 डर 
पटों दे लिय रोक १६ रला जाता है जिससे उसमें रहने वाले कायनिक पदाव दिये 
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कर पैदे मे बठ जाते हैं और फिर ऐसे पानी को बिना किसी हानि के नदियों या भूमि 
पर छोड दिया जाता है। 


(१५) सक्रियकृत सलज या हवा देने वी विधि (#लाश्याव्त श0086 0 
छा046९४६०॥) 

इस विधि में 30 प्रतिशत पुराने और 70 प्रतिशत ताजे स्यूऐज को हवा वाले 
कुड मे मिलाया जाता है । इहे लगातार हिलाते रहते हैं ताकि पैदे मे कुछ भी पदाथ 
नही जम सकें । इस कारण स्यूऐज के पुराने जीवाणुओ को काबनिक पदार्थों के 
सम्पक में आने का पूरा सौवा मिलता है | इस प्रकार इनको 8 घटो तक लगातार 
सम्पक में रखा जाता है। इससे उनकी बी ओ डी मे कमी आती है। जीवाणु ठीक 
ढंग से बाय करें इसके एलिये उस पानी भे छिद्रयुक्त नलो द्वारा आवसीजन गस छोडी 
जाती है। इस विधि द्वारा स्यृऐज मे कणो के रूप मे पाये जाने वाले पदाथ और 
बीओ डी मे 90 प्रतिशत कमी आ जाती है। रोग पदा कर सकने वाले जीवाणुओं 
की सरुया मे 98 प्रतिशत कमी हो जाती है। पानी के सभी जीवाणुओं को समाप्त 
करने के लिये सुपर बलोरीनेसन की विधि अपनाई जाती है। स्लज इकट्ठा करने के 
पहले और भाखिरी (?:८5०॥९४४९१६ 800 09 $९।४८०८११) कुड के बीच में 
हुवा (80०४० (8॥):) का एक कुड भी बनाया जाता है। 


(सी) रसायनों द्वारा स्यूऐज स्टरलाइज कराना (ए/शावालशे #ध्याड8- 
॥0 0[58692826) 

स्पूऐज के ट्रीट किये हुए पानी मे बीमारी पैदा कर सकने वाले जीवाणुओ के 
होने की पूरी सम्भावना बनी रहती है। जब पानी से फ्लने वालो बीमारियों की 
तेजी से बृद्धि हाने लगे तब स्थुऐज को 0 से 5 पी पी एम के हिसाव से क्लोरीन 
से ट्रोट करके ही पानी के स्ोतो मे छोडा जाना चाहिये। 


(ब) फारखानों का स्पुऐन (मतघडाएयश 5०छघ४०) 

मास उद्योग, वधश्ाला, चम उद्योग, डेयरी, तेल शोधक कारखानो, खाद 
बनाने वाले कारखानो, रसायन उद्योग कपड़ा उद्योग और दूसरे वई कारसानो से 
निकलने वाला स्थृऐज अवसर स्वास्थ्य से सवध रखने वाले अधिवारियों वा ध्यान 
आकपित करता है। क्योगि इन उद्योगो से निव लने वाला स्यूऐज अवसर कोई न 
कोई बोमारी पैदा करता ही रहता है। ऐसे बिना ट्रीठ बिये हुए स्यूऐेज को भूमि 
पर छोडने से पानी के मुख्य स्रोतो और भूमि वा प्रदूषण होता रहता है। इसवे 
कारण मनुष्यो पशुओ,मछलिया और पानी के और भी कई तरह के जीवो वे जीवन को 
खतरा बना ही रहता है। इसके अतिरिक्त पौधो, जमीन और फसलो को भी यह 
स्पूऐज का पानी काफी नुक्सान पहुचाता रहता है। 
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स्यूऐज नालियो द्वारा यहा लाया जाता है। छानने वाछे इस खण्द वी सफाई हर 


रोज दिन में एक बार वी जाती है । 


॥ 3.8] /8॥8 (0७४ ॥40 #॥2| € 8825-+- | ॥22]॥/2४ ४ ६।७५ ७३ (8॥ ) 28 ४/६ 908 (७ 
३ ४५ ६६ ४४३ ५००४६ (/7) ४४२(9]) 20५ 388 ६४६ २08 *०(6॥) ७७३ ७:॥०४॥० (४]) ॥0% 
38 0083/8| $ २४ २ 22॥॥8४2 (६॥ ) २0332॥9४ ४0९2] (८[ ) 80 ६8) % ७२०४] 488 (० [) #% % 
2१ 2य९2 ४ ४:2४ ६ 22 502 (4 2308 7 '१ ) 22% 3828 ९:४७ 206 ४2 (07) ४283 2५ #डे 22:४० 
32७४ (6) ७४७ २७॥903॥0४(8) >स३ ७० ७( ६) 8५४ ७२३००२५(०) २३२४ ४२३ (६) 7७ 0४०६ (9) 
डक ४४.॥४४ (६) ॥8% »०४ (८) ॥४६॥७ (॥) । ४४४ ४६॥३| % २७४७६ $ ३१४३ 2॥8 ६४।2५॥ है (४9>)% 8४४) 





(॥) सम्प कुआ ($पए9 एढ।) 


स्यृऐज, छनने वाछ्े खण्ड से सम्प कुए मे आता है। इस कुए मे से स्पृऐज को 


तोन पम्पो वी सहायता से वाहर प्रवाह, किया जाता है। एक समय में घिफ 
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हटा स्यूऐज इस वितरण 
है "व कड ता 'आ वायु 
या जाता | रफ्चान्ति ण 
है ॥॒ 
छ' 
से ह्‌ः 
मी 
ह् 
यु वितः 


(५) वायु मिलान वाला कुड (6 लगाए ध्था:) 

वायु वितरण बूड़ मे स्यूऐेज के उपचार वी प्रक्रिया दो चरणों मे पूरी होती 
है। इस कूड के पहले चरण के हिस्से मे स्यृऐज प्राथमिक वलारिफायर कुड से स्वत 
ही बहकर आता रहता है। स्पृऐज यहा हवा के दोनो कुडो में आवसीडेसन की 
प्रक्रिया हारा साफ होता है। स्यूऐज मे काबनिक पदाय, रग, मोम, कलफ तथा 
रगाई और छपाई उद्योग के काम मे ली जाने वाली अय वई प्रवार वी अशुद्धिया 
होती हैं। ये अशुद्धिया जीवाणुओ द्वारा आकसीडाइज होती रहती हैं और इस स्पृऐज 
के पानी को उसवी ऊपरी सतह से ताजी आवश्तीजन लगातार मिलती रहती है। 
स्पूऐज को हवा मिलती रहे इसके लिये 40 अश्वशवित क्षमता के पस्ले लगाये एाने हैं 
जिनके चलने से पानी हवा में ऊपर तक उछलता व गिरता रहता है और इस दौरान 
उसम आवसी जन घुलती रहती है। रसायनो द्वारा उपचारित स्यूऐज मे वी ओ डी 
और सी ओ डी की कमी हो जाती है। 


यहा स्यृऐज के पानी मे जीवाणु तथा पानी की यई प्रकार की अशुद्धिया 
4,000 मिग्रा प्रति लीटर रहतो हैं। रसायनो द्वारा उपचारित स्यूऐेज वा जीव।णुओं 
की क्िया द्वारा आवसीडेसन होता है, जो कि आवसीजन (सतह वी हवा द्वारा) वी 
उपस्थिति में अमोनिया, काबन डाइआवसाइड और ऊर्जा देते है तथा जीवाणुओं की 
सस्या मे भी इृद्धि होती है। वायु वितरण के इन प्रथम और द्वितीय चरण के कुडो मे 
स्पृऐज को प्रमश 7 5 और 6 5 घटो तक रोके रखा जाता है। 


(५) द्वितीय क्‍्लोरिफायर (3९००7रतं॥9 टाशावल ) 

स्यूऐज का पानी पहले और दूसरे चरण के वायु वितरण कुडो से होकर इस 
कुड मे भाता है। स्यूऐज से जीव स्वधी ठोस पदाथ वलारिफायर के पैदे में बठते 
रहते हैं। इसमे लोहे के घूमते रहने वाले पुल के नीचे रवड का फश साफ करने का 
बड़ा टुकब्डा (8070८) लगा रहता है जिसके घूमते रहने से पैदे का कचरा वला 
रिफायर के बीच वाले हिस्से वी तरफ सरक कर इक्टठा होता रहता है। सलज को 
क्लारिफायर के एक तरफ खुलने वाले दरवाजे द्वारा बाहर निवालते रहते हैं। स्मृऐज 
वा उपचारित पानी इस वक्ष बे! ऊपर से बहवर आता रहता है और उसको ठीक 
तरह से निम्तारित कर दिया जाता है। द्वितोय वलारिफायर से निकले स्यूऐज वा 
कुछ भाग पुन प्राथमिक कलारिफायर म॑ मिलाकर जीवाणुओ द्वारा आवसीडेसन वी 
क्रिया मे तेजी छाई जाती है। 
(शा) स्लज सुसाने की क्यारिया (डाए्त8० व॥ए ०८१५) ग 

स्‍्लज को प्राथमिक व द्वितीय क्लारिफायर से इकटठा करके सलज सुखाने 
वाली क्यारियो मे लाकर बिछाया जाता है। सूखने के बाद सलज का भार काफी कम 
हो जाता है इसलिये इसको आसानी से किसी उपयुक्त स्थान पर ले जाकर निस्तारित 
क्रिया जा सउता है। " 
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7 बारा जाल है मौठा जाल 9 छूनियो 0 बटीली |] लुउबी 
42 सफ़ेट पुनसवा ॥3 लूबमवों 4 मोया और 5 घोडा दूब ! 


गोबर शी साद तथा उसे ऊर्जा वे स्रोत ये रुप मे घुरक्षित रपना 

भारत में गोबर यो अधिवाश मात्रा मे जलाया जाता है और राद के रूप मे 
उसे बहुत बम मात्रा मे लिया जाता है। गोयर 77 स्वास्थ्ययर और सही तरीबे से 
निस्तारण बरबे' उससे मनुष्यों और पशुओ ये स्वास्थ्य वी रक्षा की जा सकती 
है ओर मविसमों तथा थीमारियी को भी निमत्रित विया जा सकता है। गोवर, ऊर्जा 
(गोबर गप्त) वा बहुत अच्छा स्रोत बनता है तथा इससे उच्च विस्म वी साद वी 
प्रात्ति होने से भूमि गो उपजाऊ शक्ति में बड़ोतरी होती है। मल व मूत्र वो पशुघरो 
से ही अलग अलग करने उन सही ढग से निस्तारण कर देना चाहिये। राद से 
वई तरह के हारमोन होते हैं जा पौधों बे लिये बढ़ोतरी म॑ सहायव होत हैं तथा 
उमसे भूमि को उबरा शक्ति मे भी बढोतरी होती है। इनसे भूमि म जीवाणुओ की 
सख्या मे बढोतरी होती है ओर ये नाइट्रोजन पदार्थों वो विभक्त बरत हैं जिससे 
पौधों को बहुत फायदा होता है । 


पगुओों को विभिन जातियों से प्राप्त होने वाछे योवर शी औसत सात्रा -- 
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गोबर उठाना थ सप्रह करना 


(9) पगोवर को उठाना 

पश्ुधरों से ठोस खाद गाड़े द्वारा दिन में दो बार इबदूठी की जाती है। 
गाई पर घातु वी चर लगी रहनी चाहिये जिससे उसे काम मे लेने के थाद रसायनों 
द्वारा जीवाणुओ से मुक्त क्या जा सके । 


खाट को पशुघर के बाहर या विसी गड़ढे मे इक्टठा क्या जा सकता है। बडे 
पाम पर उसे सीधे ही ट्रव पर लादा जा सवता हैं। बडी डेयरी मे गोबर को मशीनों 
का सहायता से उठाकर ले जाया जाता है। गोबर ले जाने बे लिये एक टब का 
उपग्राग क्या जाता है जो कि डेयरी मे वधे तार पर पुली को सहायता से चलाया 
जाता है और इसके द्वारा खाल सम्रह के लिये गडढे तक ले जाई जाती है इस विधि यो 
अपनाये जाने से श्रम वी काफी वचत होती है । टव लोह का बना होता है जिस पर 
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पशुधरों से गोवर को युछ परिस्थितियों बे. कारण रग्रह न करके सीधा ही 
सेतो पर डाला जा सकता है। इस विधि मे वोई भी आपत्ति नही है, मगर गोबर 
डालने के बाद उन जगहों पर पशुआ को चारा चर॥ के लिए नही जाने देना चाहिये। 


गोबर के निस्तारण की विधियां 

गोबर के निस्तारण बरने यी अनेक विधिया हैं और इन सभी से मविखयो के 
प्रजनन को रोबने म सहायता मिलती है। इसवे' लिए निम्नलिसित विधिया हैं +- 
() भौतिद 

(१ ) जलाने की विधि 

इस विधि वा उपयोग पशुआ मे बीमारियों बे' फलने बे! समय किया जाता 
है। यह विधि काफी नुक्सानदेहू है मगर साथ ही यह स्वास्थ्यकर भी है। गावर 
को धूप मे सुस्चाया जाता है लेविन यह ध्यान रपना जरूरी है वि उस समय वहा 
मविसियां आकपित न होने पाये । सूसे हुए गोवर को जलावर रास मे परिवर्तित कर 
लिया जाता है। 

(7) गाने की विधि 

गोबर फा निस्तारण जरूरत वे मुताबिक खाइया बना कर किया जाता है। 
इसके पास पानी का कोई भी स्रात नही होना चाहिये | गोबर को खाई मे रखने के 
पश्चात्‌ उस पर 2! से 3! मिट्टी मी परत चढाते हैं । पाई काफी गहरी होनी चाहिये 
जिससे कि स्ट्रा जाइल्‍स और मविखयो वे लावा खाई से बाहर नही निकल सकें। 


(2) रासायनिक पदार्थों फा इस्तेमाल 

जहा गोवर को खाद के लिए इस्तेमाल वरना हो और जहा पर खाद बनाने 
के दूसरे तरीबे काफी महगे हो, वहा यह विधि उपयाग में लाई जाती है। अगर 
गोबर मे वीमारी पदा करने वाले जीवाणु हो तो यह विधि खाद बनाते के लिए 
उपयोगी नही रहती है। इस विधि द्वारा मदिखियो के प्रजनन में रुकावट पदा होती 
है भौर उसमे पाये जाने वाले अ-य परजीवियो पर नियत्रण मे आसानी रहती है। 
रासायनिक पदार्थों मे पौपो और सब्जियो के लिये विषाक्तता नही होनी चाहिये 
और साथ ही उनमें कीडी और मबिखियो को मार सकने की क्षमता भी होती 
चाहिये । इस पर खर्चा ज्यादा न आने पाए इसलिये उपहें गोबर वी ऊपरी परत 
(4 से 5”) में ही मिलाया जाता है। 


मविखयो को नियत्रण में रखने के लिये रसायन - 


() देलीबोर (पघथावक००) गा 
इस्तेमाल के लिए हूँ पोण्ड हेलीवोर पाउडर 20 गलन पानी में मलाकर 
24 घटे तक छीड देना चाहिये। यह घोल 0 घन फुट खाद के उपचार के लिये 
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पर्पाप्त होता है । घोल छिडकते वक्त गोवर की ऊपरी सतह पलटते रहना चाहिये 
जिससे कि वह रसायन उसमे पूरी तरह से घुल जाये । 

(॥) घुहागा [9080 

यह 6 घनफ़ुट खाद मे एक पौण्ड की दर से सूखा ही मिलाया जाता है और 
बाद में पानी मिला दिया जाता है, लेकिन उसमें इतना ही पानी मिलायें कि खाद 
इसे पूरी तरह से सोख ले। एक पौण्ड सुहागे को 6 गैलन पानी में घोल कर [2- 
6 घनफुट खाद के लिये इस्तेमाल किया जा सकता है। 

(7४४) सोडियम फ्लोसिलिकेट (80007 7709]028०) 

एक पौण्ड सोडियम फ्लोसिलिकेट को 5 ग्ैंलन पानी में घोलकर खाद के 
ऊपर तब तक छिडका जाता है, जब तक वह पूरी तरह सोख न लिया जाय। 

(४४) बेजीन हैवसावलाराइड (बी एच सी ) और डाइबलोरो डाइकि 
नाइल ट्राईकलो रोइथेन (डी डी टी )8०02०76 घ्र७छ७ 00046 ण ऐ।फोणश० 
एछफ़ाबचाश वरााक्मात्रएथगथा6८ ) 


गोबर के प्रति वग फूट सतह पर 200 (मिल्लि ग्राम बी एच सी याडी डी 
टी का घोल बनाकर छिडकाव किया जाता है तथा उसे 2 से 6 सप्ताह के अतरात 
से दोहराया जाता है । 

(५) दूसरी विधियों द्वारा नियत्रण 


मूत्र मे अमोनिया की अत्यधिक मात्रा होने के कारण यह गोबर में पाये जावे 
वाले कीडो और लार्वाओ को समाप्त करने मे सक्षम रहता है। विशेषत धोडें का 
मूत्र इस काय के लिए काम में लिया जाता है और यह ताजे गोबर के साथ उसके 
भार के हिसाब से 30 से 40 प्रतिशत मात्रा मे मिलाया जाता है। इसे गोबर के 
ऊपरी भाग के साथ ही मिलाया जाता है। शुद्ध अमोनिया को भी गोबर के संधि 
उसके भार के हिसाब से ) से 5 प्रतिशत मात्रा मे मिलाया जाता है । ताजे मल फ्के 
साथ यूरिया भी मिलाया जाता है जो इसके भार के हिसाब से केवल 0 प्र 
प्रतिशत मिलाने पर उम्ममे होने वाले स्ट्रजाइलो को मष्ट करने की क्षमता रखती 
है। 
(3) जैधिक विधि 

यह विधि बहुत कम खर्चीली है। गोबर को इस तरह सग्रह्ीत किया जाता है 
कि उससे मविखिया और बाह्मपरजीबी आकपित नही हो पाते + सडने की क्रिया कै 
कारण, एकत्रित गोबर मे तापक्रम बढता है और उससे कुछ गसे बनती हैं. जा कि 
उसमे रहने वाले जीवाणुओ वी मारने मे सक्षम होती हैं । इसके लिये उपयोग में 
लाईं जाने वाली विधिया निस्‍्त हैं-- 


()गोवर वो फलाया या सुपाया (89 इज़ाटाव॥8 07 07978 ऐर6 गव्यपा०) 

पशुओ मे मल को सुले मे पुणतया सूसने दिया जाता है। यह विधि ज्यादा 
फायदेमद नही है, क्योविः सुखाने के कारण मल की कुछ न कुछ उर्वरक शक्ति क्षीण 
होती है। सूसने के कारण मक्सियां आकर्षित नही होती तथा उसमे होने वाले कुछ 
जीवाणुओ को मृत्यु ही जाती है । सुराने की विधि से मल से आने वाली दुगध भी 
समाप्त हो जातो है। 

(४) गोबर को पत्टना और दवा कर भरना (7ए्रए्ाए8 0०४८ 6 8प्राधव0०6 

जावे ८03९ ए4९९॥8 ० ग्रा॥77०) 


गोवर को एक पिरे हुए भाग मेही सम्रहीत करके दवावर भर” दाता है। 
इसमे सडाध ब्रिया होने से इसे तापमान में बढ़ोतरी होती है। यह तापमान 
अलग अलग गहराई पर बदलता रहता है, जसे एक इव भीचे 97? एफ, 4” नीचे 
१45$ से ]5९%फ ओऔर सतह से 0” नीचे 60? एफ होता है। इससे यह 
विदित होता है कि सप्रहीत खाद में गहराई तब सतह मे मुकाबले तापमान अधिक 
होता है। सभी तरह ये लावा और ज्यादातर जीवाणु (विना स्पोर के) 65९ एफ 
पर समाप्त हो जाते हैं। एकत्रित गोवर वी ऊपरी सतह पर तापक्रम कम होने से 
यहा रहने वाऐे जीवाणु लम्बे समय तक जीवित रह सकते हैं, इसलिये खाद को कुछ 
समय बाद पलटते रह तो ये जीवाणु भी रामाप्त हो जाते हैं । पशुओ के मल को 
वेवर गोबर गड्ढ़े मे इक्टठा करते हैं। इसके चार कक्ष होते हैं जिनमे से प्रत्येव 
इतना बढा होता है बि' उसमे एव सप्ताह या उत्सजित मल पदाय स्तमा सके । इसे 
फ्श् पर निर्मित छाह वे मजबूत सम्भो और तार की जाली से घेर कर बनाया 
जाता है जिससे गोबर भीतर ही रुक जाता है। इस विधि मे जाली लगी होने के 
कारण खाद को दवा बर भरने में सुविधा नही रहती है। इसके चारो ओर एक 
नाली बना कर उसमे रसायन भरा जाता है, जिससे गोबर के अददर से निकलन 
वाले मविखयो व दूसरे जीवी के लावें बाहर निकलकर आने १९ रसायन मे गिरकर 
मर जाते हैं। आलनट गोबर गड्ढे का उपयोग भी इसके लिए किया जा सबता है। 
इस विधि मे तीन तरफ सीमेट और इटो की दीवार बनी हर॑ होती है तथा इसकी 
ऊंचाई 4! हाती है। गड्ढा दो बराबर हिस्सो में बटा हुआ होता है। चारा भोर # 
दीवारा और विभाजन दीवार वे आदर की ओर ऊपरी प्चिरे के कुछ इच भीचे, 
गदर की ओर भूके हुए मागरोधव या टॉड लगा दिये जाते हैं, जो रेंगकर दीवारों 
पर चढ़ते हुए लावओआं को ऊपर से निकलने से टीकते हैं। इसमे टाड की ऊचाई तक 
खाद नही भरी जानी चाहिय । इसके चारो ओर भी नाली बनाई जाती है और यह 
ठीक बेबर विधि की नाली जसे ही बनाई जाती है । दोनो कक्षी के आगे सीधे ऊपर 
की ओर खिसकने वाला एक अवरोधक (5॥7:/८7) लगा रहता है जो मल पदाथ 
को नली मे गिरने से रोकता है। 
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(78) बाया गस प्लाट या गोबर गस प्लाड(90 हब एगाण 0केम 
88 फ़ोशा।) 
जब भी पालतू पशुओं को रखा जाये और अगर उनके मल मूत्र का ठौक विधि 
द्वार निस्तारण नहीं हो, तो थे मनुष्यों व पशुनो मे सतरनाक रोग पदा करते हैं मोर 
साथ ही पानी, हवा और खाद्य पदार्थों को भी प्रदूषित करते हैं। इस तरह के प्रदूषण 
वे दीमारियों को निमश्रण मे रखने के लिये भर मनुष्या तथा पशुआ के स्वास्थ्य वी 
रक्षा करमे वे लिये यह अत्यात आवश्यक है कि पशुओं के मल सूत्र वा निस्तारण 
सही ढंग से हो। ऐसे मे दायो यस प्लाटट वा उपयोग एक सही तरीका है जिससे 
मल मूत्र से फलने वाली बीमारियों को नियत्रित क्रिया जा सकता है और इससे 
मिखियों को श्रजनत कर सकते मे बिल्कुल ही सहायता मही मिलती। 
कई स्थानी पर मल को सुखा कर जतान के काम में लाया जाता हैं। 
लेकिस अगर एक भाग मल का चार भाग पानी को मात्रा के साथ मिलादें भर बागो 
गैस प्ता-ड का उपयोग करें, तो इससे जलन के लिये गस और उच्च कोटि की छीद 
दोनो ही ्राप्त होते हैं। इससे बनी गैस पा उपयोग रसाईधर मे” लिये, बिजली के 
उपकरण चलाते के लिये तथा प्रकाश फी ध्यवस्था के लिये भी विया जा सकता है। 
इसके पपरण मिट॒टो के तेल, सक्डी और कायल की सपत कम हो जाती है तथा 
वायुमण्डल में होने वाले प्रदूषण को रोकने मे सहायता मिलती है। गोबर से उत्पन 
होने वाली गस से डीजल इज्नि चला कर क्षुओ से पानी तथा आठा पीसने की चक्की 
आदि भी चलाई जा सकती है। इस विधि म गस से आखी तथा फैफ्डो में कित्ती किस्म 
बाय रोग उत्पान नही होता है, जो कि गोबर आदि के जलाने पते श्राय ही जाता है। 
इस विधि में दीमक (9४४४८ 277) और दूसरे कीडो को नियंत्रित किया जी 
सकता है जो कि गोवर मे जिदा रह कर आसानी से प्रजनन कर सकते हैं। यह विधि 
बहुत ही लाभदायक है, वयोकि इसस पशुपालको की माली हालत में सुधार होता है 
और उनके स्वास्थ्य पर भी बुरा नसर नहीं पडता । 
सामा-यत खादी ग्रामोथ्योग का बायो गस प्लाटट (चित्र 9) का उपयोग गसे 
बनाते के लिये क्या जाता है और इसके दो भाग होते हैं) 


विश्न 9 गोबर गस प्ला/ट। (3) गोवर 
भरत का कक्ष (2) पाचित स्लरी 
के लिये कक्ष (3) गैंस बी निकासी 
बा मास (4)टकी ( 5) दी को 
सौघा रसने के लिये पाइप (० 
स्ल॒री के मिवासी के लिये पाईप 
(7) दीवार (8) ग्स मौर 
(9) स्लरो । 





[ए) डाइजेस्टर (08०४०:) 

यह एक छोटा कुआ है जो भूमि के नीचे बनाया जाता है। इसकी दीवारें ईंट 
या पत्थर की बनती हैं जिन पर सीमेट का प्लास्टर किया जाता है ताकि कुए से 
गांवर का पानी भूमि में नहीं रिस सके । इसको गहराई 3 5 से 6 मीटर व चौड़ाई 
2 से 6 मीटर तक रखी जाती है। कुए के वीच मे एक दीवार सडी की जाती है 
जी इसे दो बराबर भागो मे विभकत करती है। यह कुआ भूमि के नीचे बनाया जाता 
है जिससे कि वायुमण्डल के तापक्रम मे एकाएक होते वाले परिवतव का इस पर 
असर न पड सके। कुए के दोनो भाग मे सीमेट का एक एवं नल लगाया जाता है। 
नल का कुए के अ दर के भाग का मुह ऊपर की तरफ रहता है, इसके कारण द्रव 
गोबर कुए से नल से आने के बाद इसमे अच्छी तरह मिल जाता है। कुए के दूसरी 
तरफ लगे नल से जीवाणुओ द्वारा पाचित (0/8०8०0) स्‍्लरी कुए से बाहर 
निकलती रहती है। इस नल का कुए के बाहर की तरफ का भाग, गोबर भरने वाले 
पहले नल के भाग की अपेक्षा थोडा नीचाई पर रखा जाता है जिससे कि दूसरे भाग 
से स्वर स्वत ही मिकलती रहती है! 


(बी) गैस सम्रहण (685 ॥0!667) 

यह लोहे की बनी एक गोलाकार टकी हीती है जिसमे बनी हुई गस इसमे 
आकर एकत्रित होती रहती है । टकी पत्थर की शिला पर ठहरी रहती है जिस पर 
थोडा पानी व मोबिल तेल भर कर रखा जाता है, जिससे टकी खराब नही हो पाती। 
अगर पत्थर की शिला नही लगायी जाये तो टकी सीधे ही गोबर के सपक मे रहती 
है और इसके कारण इसमे जग लगता है और यह शीघ्र ही खराब हो जाती है। 
पत्थर की शिला के बीचो बीच एक छेद होता है तथा इसमे एक नल लगा रहता है 
जो कुए और टकी को जोडता है और इसके द्वारा गैस कुए से टकी मे आकर एकर्त्रित 
होती रहती है। 
विधि 

अच्छी गस बनते के छिये पशुआ या मुष्यो के मल को एक जगह इकट्ठा 
करके 0 दिनो तक सडने दिया जाता है। मल ब पानी को 4 4 के अनुपात मे मिला 
कर बायो गस के भरण वाले कक्ष मे उडेला जाता है। अगर पानी की मात्रा ज्यादा 
रख दी जाये तो गस के उत्पादन में कमी आ जाती है। गस का उत्पादन ठीक से हो 
इसके लिये स्लरी का प्री एच 6 से 8 तथा तापमान 30? सी से 40” सी के बीच 
में होना चाहिये। अगर कुए मे गोबर का तापमान 0* सी से नीचे गिर जाये तब 
गस बननी बद हू जाती है और ऐसा अक्सर सर्दी के मौसम मे होता है। तापमान 
बनाये रखने व यगस के सामा-य उत्पादन के लिये सर्दी के मौसम मे स्ल री को गम पानी 
में तयार करके कुए में भरा जाना चाहिये । अगर गोबर की सस्‍लरी काम में नहीं छी 
जाये तो शुरू शुरू मे गैस बनाने मे 20 से 30 दित का समय लगता हैं। काफी दिनो 


पक 


बाद स्लरी बायो गैस प्लाट के दूसरे भाग मे पहुचती है जो जि उसमे लगे दूसरे नत 
द्वारा बाहर निकल जाती है। बाहर निकलती हुई स्लरी फो सीध ही सेतों में डाल दो 
जाती है याइसे उपयोग मे सेने तक गड्ढे में भर कर रसा जाता है। इस ह्तरी को 
सुखा कर भी रख सकते हैं ताकि जरूरत के समय खेतों ये” लिये इसशभ्य उपयोग 
किया ज़ा सवे या फिर इसको जलाने के लिये भी काम मे लिया जा सकता है। 


मायो-गस प्लाट के ऊपर बाल्ले माग मे उल्टी अवस्था म रखी टवी में गंस 
एकत्रित होती रहती है जिसे रसोई बनाने या फिर कोई मशीन चलाने मे काम मे ली 
जा सकती है| शुरू म टकी म॑ गस व हवा दोनो का मिश्रण रहता है जिसे हवा म 
छोड दिया जाता है ताकि बाद में इसमें सिफ गस ही इकटठी हो पाये। गस का 
चूह्हा ठप से काय करे इसवे लिये यह स्थाल रखना चाहिये कि गस छे जान वाली 
मली में इकटठे हुए पानी को 0 दिलों में एक बार जरूर निकालते रहूवा चाहिये। 


बायो गस मे कई किस्म की गये होती हैं, मगर जलाने वे लिये सिफ मीपेन 
गैंस ही उपयोगी होती है, जिसकी मात्रा 65 प्रतिशत तक रहती है। मीपन 
के अलावा इसमे 30 भ्रतिशत काबन डाइआवसाइड, एक प्रतिशत हाइड्रोजन 
सल्फाइड और अश मात्र आावसीजन, हाइड्रोजव, नाइट्रोजत और दावन मोनो 
आवसाइड आदि गस होती है। मीयेव गस पैदा बरने मे कुछ तरह के जीवणुओ का 
दायित्व रहता है। ये जीवाणु स्लतरी में उपयुक्त तापमान और पी एच मे ही इृदि 
करते हैं। अगर सलरी का पी एच अम्लीय हो और तापमान बहुत बम या बहुत 
ज्यादा हो तो गस बनने में बाधा उत्पन्न हो जाती है। करीब 45 कि ग्रा गोवर 
से 95 बयू से मी गस बनती है और 480 बयू से मी गस एक लीटर पेट्रोल 
के बराबर होती है। 
भल सें निम्न सगिणयां प्रजनन किया करती हैं -- 
(0) भस्का डामेस्टिका (घरेलू मकखी) (॥) मस्वा सॉर्येस (70) फ़ेनिया 
कैनोकुलेरिस (नही काटने वाली) (9) स्टोमोक्सिस केल्सीट्रास (अस्तवल मबसी ) 
(४) हीसादोबिपा जाति की (काटने वाली मबखो) और (४) छाइपरोलिया 
जाति की (काटने वाली मबखी ) । 


धरेलू भदखी हि 

पशु चिकित्सक का मुल्य उद्देश्य है कि पशुओं मे रोग फलाने वाली मंगिखिय 
के प्रजनन की रोकथाम करे और ये मक्खिया अक्सर पशुशालाए, कंसाईलान, 
निकास नालियां, कूडे के ढे र, मत्न मृद्र एकत्रित करने के स्थान और डेयरी मे अत्य 
घिक सझूया में रहती हैं, जहां इनके कारण टाइफौमड ज्वर और अग रोग महामारी 
का रूप धारण कर सकते हैं। इसलिये मस्का डामेस्टिफा के प्रूण जीवन ढत की 
जानकारी रखना बहुत जरूरी है और यह अनुकूल परिस्थितियों मे 8 9 दिनों में 
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पूरा हो सकता है। घरेलू मदखी काटा नहीं करती है और ये अपना प्रजनन घोडे, 
गाय, सूकर और मुर्गी के मल मे किया करती हैं। ये अधेरी जगहो पर अड़ें दिया 
करती हैं भर इनके लार्वा रोशनी से दूर रहते हैं तथा विकास के दौरान अगर वायु 

मण्डल का तापमान ज्यादा हो तो ये मर जाते हैं। अडे, गोवर की सतह के नीचे की 
दरारो में 20 से 50 की सर्या के छोटे छोटे गुच्छो मे जमा कर दिये जाते हैं। 
एक मादा घरेलू मदखी अपने जीवन काल मे 5 या 6 बार बडे देती है और कुल 
मिलाकर 600 से 900 था इससे भी ज्यादा बडे दे सकती है। लार्वा के विकास की 
स्थिति दो चरण मे पूरी होती है, जैसा कि पहला और दूसरा चरण | दूसरे चरण के 
विकास के दौरान लावा मल से निकलकर दूर तक चला जाता है, मगर यह दूरी 3 
से 20' तक हो सकती है और यह फिर से जमीन मे 4” गहराई तक जाकर प्यूपा 
में परिवर्तित हो जाता है। कभी कभी ये जमीन मे 2' आदर तक चले जाते हैं। 
इनको अपना जीवन चक्र पूरा करने के लिये भूमि मे सही तापमान और गीलेपन 
की जरूरत होती है। ये अपना जीवन घक्र 2 से 3 सप्ताह में पूण कर लेते हैं। 
मक्खी खुले आकाश मे 5 मील की दूरी तक जा सकती है । 


मबख्री से फैलने वाले रोग 


() गमीं के मौसम मे मिखिया पशुओ व मनुष्यों को आराम के समय तग 
करती रहती हैं। 


(2) मविश्चया बीमारी के जीवाणु एक जगह से दूसरी जगह छे जाती हैं 
और इससे मनुष्यों व पशुओं की सेहत के लिये वहुत वडा खतरा उत्प'न हो जाता है । 
ये दस्त, हैजा, टाइफोयड जैसे खतरनाक रोगो के जीवाणुओ को अपने साथ लिये 
रहती हैं। बच्चो मे दस्त का रोग मक्खियो द्वारा प्रदूषित किया गया दूध पीने के 
कारण उत्पन होता है। दूध न देने वाली गायी और बछडो मे ग्रीष्म धनछा रोग 
($पणल )88॥5) उत्पन करने वाले जीवाणु (0079४७४४९०६९घँच्फ 
29५०६९०९४) मक्खियो द्वारा ले जाये जाते हैं। पक्षी-फीताकृमि (/8शध्य ।896 
७००) ओर एऑँबस स्पोर भी मक्िखियों द्वारा स्वस्थ पश्यु-पक्षियों तक ले जाये 
जाते हैं। 


पण्ुओों के मल मे पाये जाने वाले सुक्षम जीवाणु 

पशुओ के मल से जीवाणु मबिखियो, मनुष्यो, पशुओ और पक्षियों द्वारा एक 
जगह से दूसरे जगह ले जाये जा सकते हैं और इससे पानी हवा और खाद्य पदार्षों का 
सदूपण होने से ये निम्नलिखित रोग मानव समाज और पशुओं के लिये बहुत बडा 
सतरा उत्पन करते हैं 


99 


सक्रामक रोगो सूक्ष्म जीवाणुओ की किस्मे 


के कारण 


वाइरस 


बक्‍टोरिया 


प्रोदोजोआ 


हैल्मिथ 


रिडरपेस्ट वाइरस 

सूअर ज्वर वाइरस 

बसिलस एप्रलिस 
बलोस्ट्रीडिपम बेलशाइ 
माइकोबक्टीरियम- 
पैराटयुवरवर्युलोमिस 
साह्मोनेला ग्रुप 
माइकोबक्टीरियस- 
टयुबरकर्युकोसिस 

(गाय, मनुष्य और मुर्गी मे क्षय 
रोग के जीवाणुओ की किस्मे) 
ई कोलाई 

अइमेरिया की किस्मे 


स्ट्रास्जाइल्‍स की किस्मे 
(धोडा और गाम की ) 
डिकव्टियोकाउलस विवोपरस 
हेश्नोनेमा क्स्मि (घोडे में) 


रोग 


पशु प्छेय या रिडरपस्ट 
यूजर ज्वर (89706 छ्श्व्ण्) 
एन्प्र कस 

गस गेंग्रीन 


जोने रोग 
टाइफौयड 


क्षय रोग 


ग्रेस्ट्रोए 2 राइटिस 
परशु-पतल्ियों मं 
काकसीडीयोसिस का रोग 
स्ट्राजाइलोसिस 


गायो के फुप्फुस कृमि 
फीता कृमि रोग 


फीताकृमि किस्मे (पक्षियों मे) फीता कृमि रोग 


है: आज - अकद कली: 2:26%2 23224 5 /%4%/00. 26 (22:20: कटी: 


द्ध 


पे 


दूध का प्रदूषण 

दूध एक लेवटल स्राव है जो एक या उससे अधिक स्वस्थ व अच्छी तरह 
से खिलाई गयी गायो को दुहने से प्राप्त किया गया द्रव है। यह दूध बछडा होने के 
5 दिनो पूव या 5 दिनो पश्चात्‌ तक का नही होना चाहिये तथा इसमे दूध की बसा 
की मात्रा 3 25 प्रतिशत से कम नही होनी चाहिये। दूध कई जाति के पशुओ से प्राप्त 
किया जा सकता है और उहे उनकी किस्म द्वारा पुवारा जाता है जैसे-गाय 'ैस, 
भेड, बकरी ऊँटनी, घोडी आदि का दूध । ताजे व बिना किसी तरह की मिलावट 
वाले दूध को पूण दूध (५/४०॥८ 70॥:) कहा जाता है और अगर इसमे एक से ज्यादा 
किस्मो के पशुओ का दूध मिलाया गया हो तो इसे मिश्रित दूध कहते है। पाँसटयूराइज्ड 
(?8४९७१४९४) दूध चह दूध है जिसे भिनभिन तापक्रम पर अलग अलग 
समय तक उबलने वाले तापमान से नीचे तापमान पर गभ क्या जाता है जिससे 
उसमे होने वाले ज्यादातर जीवाणु मर जाएँ और फिर दूध को कम तापमान पर 
ठडा किया जाता है। स्टरलाइज दुध वह दूध है जिसे उबलने तक था उससे ज्यादा 
तापमान पर गम किया गया हो ताकि उसमे पाये जाने वाले सभी जीवाणु मर 
जाये। 

दूध अपनी बनावट के कारण बहुत ही पौष्टिक तथा आराम से प्र सकते के 
कारण भोजन का मुर॒य भाग है। यह नवजात शिशु के लिये ही नही वल्कि बच्चा 
और बडो के लिये भी एक खास भोजन है। दूध की जरूरत व उपयोगिता से सभी 
लोग वाकिफ है छेकिन आम लोगो को इसकी शुद्धता के बारे मे ज्ञान नही रहता है। 
जब इसके उत्पादन के समय या बाद मे रख रखाव व बाटते समय अगर इसकी 
स्वच्छता का ठीक से घ्यान नही रखा जाय तो इससे आम आदमी के स्वास्थ्य पर 
उसमे बढने व वृद्धि करने वाले बीमारी के जीवाणुओ के करण काफी बुरा असर 
पडता है। भारत म स्वच्छ दूध उत्पादन एक जटिल समस्या है | वयोकि यहा आम 
जनता, दूध उत्पादन करने वाले, उ-ह बेचने वाले आदि को इसके वनानिक तोर 
तरोके से रख रखाव का ठोक से ज्ञान नही होता है । दूध का सदूपण व उसमे मिला 
वट इसके उत्पादन के बाद उपभोक्ताओ तक पहुचने तब होती ही रहती है और 
इहीं कारण से उनके स्वास्थ्य को भारी खतरा बना रहता है। यह सतरा मनुष्य के 


सिफ़ जीवाणुओं के उसमे गिरने तक ही सीमित नही रहता है लेकिन यह वढता ही 
रहता है क्योकि दूध मे वे सभी तत्व रहते हैं जिसके कारण जीवाणु अपनी बढ़ोतरी 
कर सवते हैं। इन सभी से वचो का एवं अच्छा उपाय है कि दूध को निकालने के 
तुस्न्त बाद से उपभोक्ता तक पहुचाने तक उसे ठडी अवस्था मे ही रखा जाये ताकि 
उसमे रहने वाठे जीवाणु अपनी बढ़ोतरी नही कर सर्कों। भारत म दूध से फँलने 
वाती वीमारियों की सख्या मे वमी वा कारण है वि इसे उपयोग में लेने से पहले 
उबाला जाता है और इस बारण इसमे द्वोने वाले जीवाणुआं वी सख्या में कमी 
हो जाती है या वे सभी पूणतया समाप्त हो जाते हैं। मगर बुठ जीवाणु दूध उरालने 
पर भी नही मरते हैं और उनसे उपभोवताओ मे वीमारिया फैलती रहती हैं। 


दूध से फैसने घाले रोग 
दूध से फठने वाली बीमारियो को निम्न तीन वर्गों मे वाटा जा सकता है - 
) दूध द्वारा मनुष्यों मे फेलने याछ़े पशुओं के रोग 


निम्न रोगो के जीवाणु तथा विपले तत्व मुख्यत पशुओ के द्वारा दूध मे आते हैं 
ओर प्रदूषित दूध पीने के कारण मनुष्यो मे ये रोग उत्प-न होते रहते हैं । 


सक्ामक जीवाणु/_ जीवाणुओ की विस्म/ बीमारी 
अय कारण अय कारण 


वायरस खुरपका-मुहपवा रोग की वायरस खुरपका मुहपका रोग 
गायो मे चेखकः रोग वी वायरस गायो में चेचक रोग 


रबीज वायरस रैबीज 
बकटीरिया बेसोलस ए प्रैसिस एभ्रवस 
स्टेफिलोकोफकस औरियस बाटराइओमाइकोसिस 
झूसेला एयाट्स ब्रूपेल्लोसिस 
ब्रतेजा सुइस ब्रूसेल्लोसिस 
ब्रसेछ़ा भेलिटेंसिस ब्रूसेल्लोसिस 
माइकोबेवटो रियस ट्यूबरवर्युलो सिस क्षय रोग 
(गायो की किस्म) 
स्ट्रेप्टोकोकाइ किस्म थनेला रोग 
स्टफिलोकोकाई किस्म भनैला रोग 
/(१॥ कार्नोबिक्टीरियम पायोजिनिज थनेला रोग 
बेबटीरियम कोलाई थनला रोग 
डिप्चीरोइड किस्म थनला रोग 
सालमोनीला एटरोटिडिस पाचन क्रिया में विध्न उत्पन 
होना 
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उप्र बति सक्रामके बीमारी है । इस बीमारी मे मुह तथा परो मे छालेदार घाव बन 
जाते हैं। मादा पशुओ मे अयन व थनो पर छाले निकल आते हैं तथा ये दूध दुहने 
पर फ्ट जाते हैं। अयन प्राय सूजा हुआ रहता है । थननली में वायरस के पदुचने पर 
दूध दूषित हो जाता है । 


इस बीमारी से ग्रसित हुए पशु का दूध पीने से यह रोग मनुष्यों में भी 
उत्तन हो जाता है। बडो की अपेक्षा यह रोग बच्चो में ज्यादा असर करता है। 
इससे पेट व आतो की बीमारी उत्प न होती है, गले मे सूजन आना, ग्रीवा ग्रथी 
(एथएा०४ 8!00) में वृद्धि और कभी कभी मुह मे हाथो, कानों सीने और 
मुजा पर छाले हो जाने हैं। कभी कभी इसके कारण उल्टी व दस्त भी होती है। 
इस बीमारी के पशु का दूध बिना उबाले या फिर कच्चा उपयोग क्या जाये तो 
मनुष्यो मे भी यह रोग हो जाता है। 


इस रोग के कारण बीमार पशु मे दूध के उत्पादन मे कमी हो जाती है तथा 
दूध बहुत ही पतला होता है। यह दूध लिससिसा होता है तथा इसे अगर कुछ देर वे' 
लिये रख दिया जाये तो दघ के पैदे मे बुछ पदाथ इक्टठे हो जाते हैं और गम करने 
पर यह जम जाता है । 


वीमार पशु के दूध मे इस बीमारी की वायरस नही होती है मगर जब ऐसे 
पशुओं का दूध निकाला जाता है तव उनके थन पर होने वाले फफोले फ्ड जाते हैं। 
इन फ्फोल्ों के द्रव मे वायरस होती है जो बडी आसानी से दुध निवालते समय 
उसमे मिल जाती है। 


खुरपका भुहपवा रोग को मनुष्यों मे फलने से रोकने के लिये बीमार पशुआ 
का दूध बिना उबाले काम में नही लेना चाहिये। ऐसे दूध को अ य स्वस्थ पशुओं 
के दूध में नही मिलाया जाना चाहिये। दूध को पॉसट्यूटराइज करने से इस बीमारी 
वी वायरस प्राय मर जाती है। अगर दूध मे इस बीमारी की वायरस हो तो दूध 
का 50” सी पर 5 मिनट या 70" सी पर 0 मिनट तवः रखने पर या दूध वा 
85” सी तापमान होते हो यह वायरस तुरत समाप्त होजजाती है। 
(॥)) गायों की चेचक (0०७ 7०%) 

यह गाया मे धीमी गति से फलने वाला वायरस रोग है जिसमे शरीर की 
चमड़ी पर फुस्सिया हो जाती हैं। यह गायो मे स्वालो वे हाथा द्वारा फंलता है। पशु 
हे आयन व चनो पर जब फुन्सिया होती हैं तब दूध निकालते समय रगड के कारण ये 
'ड जाती हैं और इससे दूध दूधित हो जाता है। इस बीमारी के कारण पशु का दूध 
"ला हो जाता है तथा वह जम जाता है। यह दूध बच्चो और थड़ो गे लिये ठीए 
नही रहता है। दूध मे इस वायरस के रहने के कारण बच्चों व वडा म॒ बुसार व 


05 


शारीरिक कष्ट पद होते है। यह खासकर उनको होता है जिनमे" चेचक ड्ख्णि 
9०५) का टीका नही लगाया गया होता है। 


इस बीमारी से बचने के तिये बोमार बाय वा दूध पीने के काम में नही 
छैना चाहिये। दूध को जब 48० की. पर गम किया जाता है तो गायों है- चेचक रोग 
की वायरस आय नष्ट हो जाती है। 


(॥7) रबीज (१8७॥०5) 

रवीज मूलत उत्ता आदि का रोग है और उ्ही के द्वारा फलता है। गा। 
और दूसरे दूध देने वाले पशुओं में यह रोग रबीड कुत्ते क फाटने के कारण फ्लता है 
रंवीज वायरस वीमार कुत्ते को मार मे मौजूद रहती है। जब रेंबीज वायरस रोग 
ग्रस्त दुध देने वाले पशु के क्षेद्रीय नाड़ी मण्डल तनज्िका के उपस्थित हो तो वह 
उस पशु के दूध व धरीर से इैसरे निकलने वाले साव में भी पाई जाती है। दूध मे 
इस वायरस का पाया जाना शायद इतना ख; नहीं है क्योकि यह वायरस 
मुह भर पाचन पस्थान की सामान्य अवस्था मे रहने वाली श्लेब्मा भिल्‍्ली को 
पार करके शरीर मे प्रविध्ट नही कर सकती । अगर मुह या प्राचन सस्थान मे क़ित्तो 
भी जगह कोई घाव हो तो सह वायरस शरीर में रोग बदा ॥र सकती है। इसलिये 
रेतीज बीमारी से पीडित पच्चु का दे कभी भी उपयो मे छेने बे! योग्य नही माना 

ता है। 


अगर मुरत देखा पशु के भरने के कुछ समय पहल ही होता है। बच्चे मं ने से पहले 
पशु में दूध आना प्राय रुक जाता है इसलिये दूध द्वारा इस सेग के फलने का 
अतिशत काफी कम है। फिर भी इस रोग से पीडित पथ वे दूध को काम मे नही छेता 
'गहिये क्योकि सून से जीवाणु दूध मे आते हैं। एप बस से पीडित पशु के दूध 
को बिल्कुल ही काम मे नही लेना चाहिये और न ही ऐसे दूध को अ-य पशुओ के दूध मे 
ही मिलाएं । ऐसे यु की अलग जगह पर रसें और उसके मल ये मृत्र का वज्ञानिक 
तरीके हारा निस्तारण करे पक इस रोक के जीवाणु किसी भी माध्यम द्वारा दूध 
पैक नही पहुच सके त 


(श) वॉटराइओमाइकोसिस (3007०पर9००४७) 
स्टैफ्लोकोक्स औरियस के कारण उपारू गायो मे धनला रोग दीप-स्थायी 
क्‌| पक आधिक क्षत्त होती है। इस जीवायु 
झारा उत्प न रोग को आदुराइओमाइकोसिस हैं। इस जीवाणु के कारण 
विपल्ले क्षण उत्पन होते हैं । आमतौर पर इस रोग की उत्पत्ति के कारण स्तन 


ऊतक वा काफी भाग जीवाणुओ के आक्रमण वे कारण बेकार हो जाता है। इस 
रोग के कारण अयन मे दानेदार दीघ स्थायी विकार हो जाते हैं। ये जीवाणु दूध मे 
होने पर यह मनुष्यों में भी बीमारी उत्पन करने हैं । 


जो गायें बाट्राइबोमाइकोसिस रोग से पीडित हो उनका दूध वाम मे नही 
तैना चाहिये। दूध को अगर उपयोग में लेना हा तो उसे पॉसट्यूराइज करके हो 
काम में लिया जाना चाहिये। 


(५) बूमेल्लोसिस (80८०॥०5७) 

ब्ूसेल्लोसिस बीमारी मनुष्यो, बकरियो, सूअरो तथा अय कई पशुओ में भो 
होती है। इस जीवाणु की तीन किस्मे मुन्यत पाई जाती हैं जो धूसेला एवाटस, 
गूसेला सुहस और बूसेला मेलिटेंसिस है। ये तीनो तरह के जीवाणु मनुष्यों मे 
बीमारी पदा वर सबते हैं ॥/ ब्रेसेल्लो सिस दीमारी भारत म भी पाई जाती है और 
इमके जीवाणु दूध द्वारा मनुध्यो तक पहुच कर उनमे बीमारी पदा करते हैं । बीमार 
पशु के दूध मे इस बीमारी के जीवाणु बाफी बडी तादाद मे होते हैं । 

यह मनुष्यों मे दीघ स्थायी श्रेणी का रोग है जिससे उतमे मिर दुखना, जोडी 
में गठिये की बीमारी की तरह ही दद रहना, कब्ज व रक्त की कमी आदि लक्षण 
प्राय देखे जा सकते हैं। इस रोग से मृत्यु तक हो सकती है। यह रोग बीमार पशुओं 
के सम्पक मे ्षाने वाले व्यक्तियो मे भी हो जाता है जिनमे मुख्यत पशु चिकित्सक, 
साले, दूध, मास व चम उद्योग मे लगे लोग आदि हैं। 


इस रोग से पीडित पशुओ के दूध को काम मे नही छेना चाहिये। अगर दूध 
काम म लेना हो तो दूध को पॉसटयूराइज करना चाहिये। वीमार पशु का पता 
लगाकर उसे अय पशुओ से अलग रखना व उचित उपचार करना चाहिये। ऐसे 
पशु का दूध स्वस्थ पशुओ के दूध में नही मिलाना चाहिये । बीमार पशुओ का दूध 
उनके बच्चों को भी नहीं पिलाया चाहिये । 
(५7) क्षय रोग (छरलण्पा०आ$) 

यह एक ससर्गी रोग है जो माइकोबक्टीरियम ठयूथरक्युलोसिस के कारण 
उत्मन होता है। यह रोग मनुष्यों और पशुओ में पाया जाता है। उष्ण रक्त 
वाले यशुओ मे क्षय रोग के तीन किस्म के जीवाणु पाये जाते हैं, यथा मानव, गाय 
और पक्षी । गायो को किस्म का क्षय जीवाणु इनमे से सर्वाधिक महत्वपूण है क्योकि 
इससे भनुष्य भी सक्रमित हो सकते है । यही कारण है कि आज गायो के इस रोग के 
सेक्रमण पर अधिक ध्यान दिया जा रहा है और दूध के सम्भरण मे इस रोग का बहुते 
महत्व है । भारत मे करीब मत्तर लाख व्यवित क्षय रोग से ग्रसित हैं । इस रोग से होने 
वाली वाविक मृत्यु दर दस लाख तक है। भारत मे प्रति मिनट एवं व्यक्ति इस रोग 
ही सम्ता कै एव दस रोग से ग्रसित कवजोर हुए छोगो की शारीरिक अक्षमता के 
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पारण हमारे देश गो प्रतियष अनुशातत दो हजार यरोह रुपये बी हानि होती है। 
गायों में क्षय रोग आमतौर पर चिरफालीन होता है और पशुओं मे यह रोग धीरे 
पीरे बढ़ता है। यह रोग अधिव मात्रा में दूध देते बाली गायो में ज्यादा पाया जाता 
है। क्षय रोग के पशुओं मे यह बोमारी बभी भी उप्र रूप धारण एर सकती है गसे 
कि मौसम में अचानक परियतन ब्योते मे बारण ध्ारीटिय धाक्ति की कमी होता, 
इन सभी ये गारण पणु मे प्राकृतिय प्रतिरोपक्षमता में एम दम वी आ जाती है 
जिरासे क्षय रोग थे जीवाणु पशु बे शरीर वे आय भागा मे पहुंच कर उग्र रूप धारण 
मर छेते हैं तथा ऐसे पशु बुछ्ध सप्ताहों म ही मर जाते हैं। क्षय राग ज्यादा उम्र 
वी गायो में अधिय होता है । 


दाय रोग के जीवाणु प्रश्न द्वारा धरीर मे प्रविष्ट होते हैं। सांस की वायु 
और बफ मे ये जीवाणु फेफ्डों के क्षय रोग मे” बररण अधिर मात्रा मे होते हैं। ये 
सब्रगण वे सम स्रोत होते हैं। क्षय रोग मे! जीवाणुयुयत पफ़ ऐ्रो निगलने पर 
आंतायोजनी ग्रीषपां और यहां तन वि आंत की भित्तियां भी इसके वारण रोग 
ग्रस्त हो जाती हैं। ऐसे पशु के मल मे भी क्षय रोग मे जीवाणु पाये जाते हैं। गाय के 
गुर्दे भी च्स रोग से प्रसित हो जाया करते हैं और इसी बारण मूत्र गे साप ये जीवाधु 
शरीर से निलते रहते हैं। जब यह रोग गाय ने गर्भा“य में हो तो इस रोय के 
जीवाणु पशु बी योनि के स्राव मे भी पाये जात हैं। 


क्षय प्रस्त अयन थाली गायो के दूध से उनझे' वछड़े और ऐसा द्प पीने पर 
बच्चे और बड़े भी रोग ग्रस्त हो जाते हैं। 


अगर गाय वा अमन क्षय रोग से ग्रस्त न हो तो उसने जीवाणुयरुक्त मल् मूत्र 
या योनि के स्राव से भी दूध सदूवित हो सकता है इसलिये ऐसे पशुओं या पूरा स्पाते 
रखना चाहिये ताकि वे दूध को सटूपित न कर पाएं। इस रोग के कारण हूप देते 
बाली गाय के अयन में कापी सूजन रहती है, तथा सूप्रा अमन सतप्रीष ($एए78 
ग्राशयगआए शा? हाथ) मे सूजन आगे के कारण वह फूल जाती है। इनका 
दूध दिखने मे तो सामाय द्वोता है मगर बह पतला व पानी की तरह होता है। $ए 
अवस्था में यह पीछे रग का हो जाता है तथा इसम दाने मजर आते हैं। दूध क्षारीय 
हो जाता है। काफी समय पश्चात्‌ अयन से दूध आदा बद हो जाता है तथा उससे 
पुरूलेट द्रव्य निकलता है। 

डा सोपारकर के अनुसार भारत में 6 से 20 प्रतिशत गायें और मेंसे क्षय 
रोग से ग्रसित हैं। लेक्नि भारत मे इस रोग की प्रतिशत कम होने का कारण शायद 
यहां की तेज धूप और दूध को उबाल कर फिर वाम मे लेना हैँ जिनके कारण मल 
मूत्र और दूध म होते वाले क्षय रोग के जीवाणु शीघ्र ही समाप्त हो जाते हैं। क्षय 
रोग से ग्रसित गायो को निम्न तीन श्रेणियों मं बाटा जा सकता है “८ 
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) जिन गायो की अयय क्षय रौग सै ग्रसित हो, ऐसी गायो का दूध अंगर 
खत्व गायो के दूध मे मिला दिया जाये तब भी यह सारा दूध क्षय रोग फैला 
सकता है। 

2 जिन गायो की अयन एकदम ठीक हो लेकिन शरीर के दूसरे अगर क्षय 
रोग पे ग्रसित हो तब भी उस पशु के दूध मे क्षय रोग के जीवाणु पाये जा सकते हैं। 
ऐसी गायो का दूध भी खतरनाक होता है । 


3 जिन गायों मे क्षय रोग के लक्षण जरा भी नजर सही आए मगर ट्यूबर 
कुत्िन परीक्षण करने पर क्षय रोग का पता चछे तब ऐसी गायो के दूध को शक की 
निगाहो से देखा णात्ता है और ऐसा दूध पोने वाले को क्षय रोग हो सकता है। 

क्षय रोग वी रोकथाम के लिये ऊपर लिखे गये सभी प्रकार की क्षय ग्रस्त गायो 
के दूध का उपयोग मही करना चाहिये। इन गायो को डेयरी से निकाल देना चाहिये 
ताकि स्वस्थ पशुओ और बछडो मे यह रोग नहीं फलमे पाए। इसके लिये निम्न 
तरीके अपनाये जा सकते हैं--- 

 गायो की समय समय पर धृण शारीरिक जाच करना। उनकी अयन, 
रप्रा अयन और अय प्री ययो की जाच करना । पशु की नाक, योनि के ल्लाव, दूध, 
अत पृथ्वी क्षय रोग के जीवाणुओ के लिये सुक्ष्मदर्शी परीक्षा या जविक परीक्षा 
करना | 

£ दूध को पॉँसटयूराइज (85 सो पर बीस मिनट तक रखना) करके 
जावाणुओ को समाप्त करना । 

3 उस गाय का दूध बेचना अपराध करार दें जिसके दूध मे क्षय रोग के 
जीवाणु मौजूद हो या अयन क्षय रोग से गस्‍्त हो। 

8 ट्यूबरकुलिन परीक्षण की अभिक्रिया करमे वाले और न वरने वाले पशुओ 

टपक करें और बीमार पशुओ की सवथा अलग से व्यवस्था करे । 

$ नये पशु ढेयरी में लाने से पहले उसवी क्षय रोग के लिये जाच करें। 

6 पशुधर खुले हो ताकि पशुओं को हर समय ताजी हवा मिलती रहे। 

7 क्षय रोग से ग्रस्त पशु को डेयरी से हटा कर उसवे' मालिक के लिये 
मुआवजे को व्यवस्था करनी चाहिये। 

(७॥) थनला रोग (१8005) 

भमला राग दूध देने वाले पशुओ मे उनके सतत ऊतक पर जीवाणु के भाश्टमण 
कै कारण होता है, किन्तु कुछ अय कारणों से भी यह रोग उत्प न हो सकता है। 
रै् रोग के कारण दूध खराब होने और अयय के ऊतको को हानि होने के कारण 
उडूुक भषिक आधिक क्षति होतो है व इसके जीवाणुयुव॒त॒ व जीवविषों के कारण 
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यथा खाब को जमीन एर 
ईकटठा करके उपयुक्त विधि ब्रा नष्ट 
पीने या भय काम के लिये उपय! 


ये के लिये सभी गायो या दूध हेले बाते 
रो मे छेकर उसमे प्ृक्ष्म थत्को की 


पैबत बाद मे फरना चाहिये । 
ली। को अपने हाथो को अत्पेक- 
डारा भर 


प्पेक गाय के दोहन के भव थोते रहना चाहिये। 

प्ने हाथ को नम नही करना चाहिये । 

पर धनी चोर कीठुरतक उचित चिहित्सा करनी चाहिये । 
मक दृध्ष थे 


नही दुहना झाहिे, 


गहिये । ऐसे दूध को 


क्रदेमा थ। 
गैंग सर नहीं चाना चाहिये 


न 


ख्ड 


जा 


हात ही पे स्दादी हद हवा रारीरी सपा यायोी दूध वो पराशा करया 
पाहिय ताहि हुग रू दा शी घर ही पा शराएा रा सर शिगय समय पर पतला 
रोद बार ही ररघार रिद्रा शा एरे । 


(8) प्राषन शिया में धदरचाग (0 ट्त्ताच६८ तीधप्राफगत्ट ) 

इणो रशो टु७ एन राती हाये र४ शापपागाणा एटरोटिश्स, सापमोनोता 
इार इशठित शोर पपधावासा टापपुपिल्स मे वोहिते होती है हो ये जीवाचु 
इनह रारर द्वारा दुए पे पहुष रे है भौए नगर रारध मगुष्य मे भी यह राग 
परत एण्ग है। शापएरव हाथों रा प्रवित उपघाए रिया भागा पाहिष सौर उप 
दुए का पॉगटप्रएइर शरद ही राय मे विदा शाता धाटिपे । 
(7) पए गरर ( 0' 6 रत) 

शाहों र ऋाय दघ रे व ? पपुशा पे हू रोष रिशंटसिया बोटो. * जोवा 
घुशे हारा होता है। मपुष्यों मे भी घह शग इस रीव'्दुर्माब दूषित दूप गे हों 
गग़ता है। मे शोक"पु टूपए बा हुए समय कर शमबर। पर भी समाष्ण 7हीं हाते। 
पर गरए दे शीदादुरो बात टुए की शगा प्र८ रूप गे पॉगट्प्रगारुज महीं दिया जाये 
हर ये शावाणु दुए में शानिय रह शाते है और सगे परार यह दृवित दूध मनुष्यों व 
गिरे इच्चका हा विशारर हता इस रायाही मे पीड़ित है) पर मुण्य मत 
हरर गे (फश्वी रे शपश्शानज धटिए हद हा धााशतए। एूपपा 

प्र।धघत्कका 5 हब, ४ $ .यबक 6 जड़ डनाह्कलह़ ए़वा च्पा 

«६१०२४ ,#5५ 5 0 कह कलह 8 !ः कै ७ शत के हो दो 
पष्पा हर॒हे हब ए पर शाम उतार ॥ ह शपाएमा हो गापय पाये पर 
सम बाषारो के ये ० पका) हवा पाहिए शारि इगयामारीजा मपुप्णेस 
पणने से रारा जा परे ! 


(2) एकटीवामाइफलिय (&॥८०॥४४०॥॥)८०१॥१) 

एक्टोप्रोमाइशेणिरा मदिश से थ सा राय उप य होता है और इस रागमे 
वारध मयत में हाय राग बे गे सलच पजर भा। है। इस राय में रघार पशुआ ये 
दाने, पाम आदि पर बाय जात है मोर इपस भो हुपा द्वारा ये जीवाणु दूध तन' पहुंच 
पर उस दूवित दर सरत है। खत धो प सौर पर यह राग मजुध्या मे दूध द्वारा गही 
पसता सहित टूप पीठ याट व्यक्ति मे मुद्दू या पट ये आता में छुला पाव हो तो इस 
यामारी बे जीवाणु मगुष्पों म राय उत्प उमर सात है । दूध म छादे छाट, आलपोप 
कमिर के यरायर सर्प ठ, वीले या हुए दा। पनर अति रही मे गारण पणु॒ पा दूध 
पौनु मे उपयाग मे घना दीव पही रहता है। ह ये कणों पो सूटगद्णी वे द्वारा देरागे 
से शगम फपूल लिसलाई पहली हैं। य पप्‌द ताग ने समाय पतर होते हैं भौर इनम 
अनेत् शालाए उिकली रहती है। एक्टीयाम्ाइशसिस योविस मरा जब गियोदिग मे 
उदर मे इजबनन दिया जाता है तव इज मे स्थाय पर एय गांठ बन जाती 
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(४0) मनुष्यों में दूध से उत्प न होने वाला रोग या डयरी के जानवरों मे ट्रेम्बल 
(थार डालंधा९55 0 शर्मा 67 प्रध्या0]८३ ॥ 7क्ाए सैगा25) 
मनुष्यों मे दूध से उत्पन इस रोग का कारण उन गायो का दूध पीना है 
जिहोने कुछ विपले पौधे खाये हो । पशुओ मे यह रोग सफेद स्नेकरूट और जीम्मी 
वीड के खाने से उत्पन होता है और इस रोग को ट्रेम्बलस कहते हैं। इन पौधी में 
ट्रीमीटोल नाम का विषज्या पदाथ होता है जो पशुओ मे रोग पदा करने की क्षमता 
रखता है। 
इस रोग स प्रस्तित पशुओ को चलने म॑ दिक्कत हातो है तथा एक बार बठने 
पर अपने आप खडे होने मे दिक्कत दरसाते हैं | कुछ समय पश्चात्‌ पशुओ मे कंप 
कपी, बचेनी और लकवे आदि के लक्षण दिखाई देते हैं और बाद मे वे मर भी सकते 
हैं । 
ऐसी गायो का दूध पीने पर मनुध्य भी बीमार हो जाते हैं और वे मर भी 
सकते हैं। मनुष्यो मे इस बीमारी के कारण कमजोरी, चक्कर आना, भूख न लगना, 
लगातार उल्टी होना, सास छेने मे दिवककत, शरीर का तापक्रम सामाय से बम होना 
और पेट में दद आदि लक्षण देखे जा सकते हैं।,इस बीमारी के कारण मनुष्यों में 
प्यास बढ जाती है, जीभ फूल जाती है और उस पर घारिया नजर भाती हैं तथा 
चमडी रूखी दिखाई देने लगती है। जो व्यक्ति इस बीमारी वे बाद ठीक हो जायगे 
उसे काफी दिनो तक शारीरिक कमजोरी रहती है। अगर इस बीमारी के विषक्तेपत 
से मनुष्य ठीक नही हो तो उसके कारण उसकी मृत्यु तक हो सकती हैं। 
इस रोग से ग्रसित पशु का दूध उपयोग मे नही छेना चाहिये। दूध को पॉँस 
ट्यूराइज करने पर ट्रीमीटोल विष बहुत धीरे धीरे समाप्त होता है, इसलिये मह 
विधि विष को निष्क्रय करने के लिये ज्यादा उपयुक्त मही रहती है। 
(7॥) दूध द्वारा रोगी भनुष्यों से स्वस्थ मनुष्यों मे फलने बाल्े रोग -- 
मनुष्यों मे होने वाले कुछ रोग के जीवाणु दूध द्वारा एक बीमार व्यक्ति से 
स्वस्थ व्यक्ति तक पहुच सकते हैं और ये निम्न हैं -- 
(3) पोलियोमायलाइटिस (?0॥07०॥४३) 
यह एक वायरस रोग है तथा मनुष्यो मे इस रोग के कारण ज्वर तथा लकवा 
हो जाता है। इस रोग की वायरस रोगी के नाक तथा मुख के ल्लाव मे रहती है। 
रोगी जब भी हथेली मुख पर रखकर खासता है तब इस रोग के जीवाणु कफ की 
बूदो के द्वारा वायुमण्डल मे प्रवेश करते है तथा हयेली पर भी आ जाते हैं। फिर 
ऐसे व्यक्ति द्वारा दूध निर्बालने पर ये जीवाणु हथेली से या दूषित वायुमण्डल पते दूध 
मे पहुच जाते हैं। इस रोग के जीवाणु रोगी के मल मे भी रहते हैं और इससे यह 
पानी तथा भोजन को भी दुषित करते रहते हैं। अगर इस वायरस से दूषित हुए 
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पानी का उपयोग दूध के बतन घने या दूध देने वाले पशु के अयन या थन थोने के 
उपयोग में लाया जाये तो पोलियो मायल्लाटिस रोग की वायरस बडी आसानी से दूध 
तक पहुच कर उसको उपयोग मे लेने वाले बच्चो या बडो को पोलियो की बीमारी 
से पीडित कर सकती है । इस रोग से बचने के लिये दूध को उबालकर या पॉसटयू- 
राइज करने के वाद ही उपयोग में लाना चाहिये । 


(7) हैजा (20०७४) 

विद्वियों कौछेरा जीवाणु द्वारा केवल मनुष्या मे ही हैजे का रोग होता है। इस 
जीवाणु का सक़मण मुख के हारा होता है। इन जीवाणुओ के द्वारा सदूषित हुए 
भोजन, पानी और दूध के द्वारा इस रोग के जीवाणु मनुष्य के आत्र मे प्रवेश करते 
हैं। यह रोग मबंखी तथा वाहक (०77४) द्वारा भी फैलता है। यह जीवाणु प्राय 
हैजे के रोगी के मल मे मिलता है। इस रोग के जीवाणु बीमार मनुष्यो की गददी 
आदतो के कारण या मक्‍खी के कारण दूध को सदूषित करते हैं। अगर ऐसे दूध को 
ठीक से नही उबाल कर या पॉसट्यूराइज नही करके पीने के काम मे छिया जाये तो 
यह रोग मलुष्यो मे तुरन्त फलता है। इस रोग के जीवाणु दूध में ज्यादा समय तक 
जिदा नही रह सकते इसलिये सदूधित दूध द्वारा मनुष्या मं यह रोग महामारी के 
रूप में नहीं फलता। इस रोग को दूध द्वारा फैलने से रोकने के लिये हैजे से पीडित 
रोगी को दूध के व्यवसाय से दूर रहना चाहिये तथा जो पानी, दूध व हाथ घोने के 
व पशु के थन धोने के काम मे लाएँ वह पूण रूप से शुद्ध व आरोग्यप्रद होना चाहिये। 
जल के अभाव मे सूखी जगह पर यह जीवाणु ज्यादा समय तक जि दा नही रह सकता। 
चुने के एक प्रतिशत घोल मे यह एक घटे मे मर जाता है। 


(॥0) डिप्थीरिया (/0/9086474 


यह रोग बेसिहस डिप्यौरिया नाम के जीवाणु द्वारा होता है। यह रोग प्राय 
बच्चो मे होता है। रोगियों मे इस रोग के जीवाणु उनके कण्ठ, स्व॒रयन, नाक, आख 
आदि मे रहते हैं तथा दूध निकालने के दौरान ये जीवाणु रोगियो के खासने, नाक 
साफ करने या बातें करते रहने से दूध तक पहुचते है। यें जीवाणु दूध मे वढोतरी भी 
करते रहते हैं और इसके कारण दूध मे कुछ भी खराबी नजर नही आती | ये जीवाणु 
दूध को उबालने पर समाप्त हो जाते हैं । 

इस रोग के कारण रोगी के कण्ठ मे भिल्‍ली बनने से उसे सास लेते मे कठिनाई 
होती है। यह जीवाणु रोगी के शरीर मे बहिर्जीव विंप उत्पन करता है। इस विष के 
कारण हृत्पेश्ी (४४००७००४) तथा तथरिका सस्थान मे विकृति होती है जिससे 
हृदय गति रुक सकती है या लकवा भी हो सकता है। 

इस रोग को फलने से बचाने के लिये दूध के व्यवसाय में डिप्यीरिया के रोगी 
या इस रोग से ठीक हुए व्यकित को दूध ढुहने या वितरण के काम में नहीं लिया 
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जाना चाहिय। इस रोग से ठीक हो जाने के वाद भी रोगी के कण्ठ मे काफी समय 
तक ये जीवाणु मिल सकते हैं। ऐसे लोगो को कैरियर कहा जाता है। इस रोग को 
दूध द्वारा फलाने मे करियर का प्रमुख हाथ होता है। दूध को उबाल कर या 
पॉसटयूराइज करके उपयोग में छेना चाहिये। 
(7४) डिसे'ट्री (09827/09) 

बैसिलस डिसेट्री रोग के जीवाणु रोगग्रस्त व्यक्ति से दूध द्वारा स्वस्थ लोगो 
तक पहुच कर उनमे डिसेन्‍्ट्री उत्पद करते हैं। यह रोग बच्चा में ज्यादा पाया जाता 
है। यह रोग अवसर जीवाणुयुवत बिना ग्रम किये हुए दूध को पीने पर होता है। इस 
रोग के कारण बच्चो म मृत्यु तक हो सकती है। इसलिमे जब भी इस तरह का रोग 
बच्चों मे फैले तब पूण सावधानी के साथ बीमार रोगी का पता रूगाने की कोशिश 
करनी चाहिये ताकि उसके द्वारा दूध को सदूषित होने से बचाया जा सके । 


(५)/आहार'विपषीयंण (7004 70500) 

आहार विपायण से सबधित रोग के जीवाणु भी दूध मे ठीक उसी प्रकार भा 
सकते हैं जसे कि दूसरी बीमारियों वाले जीवाणु दूध तक पहुचते हैं। इनमे बहिर्जीव 
दिप पैदा करने वाला स्टैफिलोकोकस औरियस जीवाणु प्रमुख है तथा यह जीवाणु 
दध मे गायो से या मनुष्यो से आता है। अगर दूध पूणतया ठीक से ठडा करके मही 
रखा जाये तो यह जीवाणु दूध में बहिजीवबिप उत्पन करता रहता है। ऐसे दूध को 
उबालने पर ये जीवाणु तो नष्ट हो जाते हैं मगर उन के द्वारा पदा किये गये विष पर 
कुछ भी प्रभाव नही पडता । ऐसे दूध को पीने पर उस व्यक्ति को पेचिस और पेट 
दद आदि वी शिकायत रहती है। दूध, रोग ग्रस्त व्यवित या केरियर द्वारा भी 
सदूषित हो सकता है और ये जीवाणु दूध मे बढोतरो करके बहिरजीवबिप बनाते रहते 
हैं। इससे बचने के लिये डेयरी मे काम करने वाले लोगो का पूणतया स्वस्थ होना 
जरूरी है और दूध के काम मे आने वाले वतन व पानी का साफ होना भी जरूरी है 
ताकि आहार विषायण जीवाणु दूध तक नही पहुच सकें । 


(श) ठाम्रफौयड ज्वर (79906 पट) 

मनुष्यों मे यह रोग बसिलस टायफोसस के कारण होता है। यह रोग पशुओं 
में नही होता | मनुष्य के शरीर भे ये जीवाणु भोजन, जल या दूध द्वारा प्रवेश करते 
हैं। मनुष्य जब टायफौयड ज्वर से ठीक हो जाता है तव भी उसके आत्र मे इस रोग 
के जीवाणु काफी सम्बे काल तक रहते हैं और ये उसके मल द्वारा शरीर से बाहर 
निकलते रहेते हैं। कुछ रोगियो के पित्ताशय ( 6थ॥ 03867) में ये जीवाणु 
अनेक वर्षों तव रहते हैं खासकर स्त्रियो के पित्ताशय में ! ऐसे रोगियों को कैरियर 
कहते हैं। दूध द्वारा इस रोग को फलने में मविखयों की खास भूमिका है। ये जोवाणु 
रोगी के मृत्र के द्वार। भी धरीर से बाहर निकलते रहते हैं । 


गाव 


जैसा कि विदित है टायफौयड राग पानी द्वारा फैलता है, ठीक उसके बाद॑ 
दूध का भी दूसरा स्थान है जिससे इस रोग के जीवाणु मनुष्यो तक पहुच कर उनमें 
रोग उत्पन्न करते हैं। इस रोग के जीवाणु पानी मे रहने पर उसके द्वारा धोये गये 
किसी भी दूध के बतन मे रह कर मनुष्यों तक पहुच जाते हैँ । जो व्यक्ति धामफौयड 
रोग से पीडित हो या केरियर हो उनके हारा भी दूध का सदूषण होता है और लोगो 
में ठायफौयड रोग दूध द्वारा फेलता रहता है। 


टायफौयड रोग के जीवाणु दूध मे अपनी बढोतरी करते रहते हैं मगर ऐसा 
तब होता है जब दूध का त्तापब्रम 377 सी के आसपास ही | कितु जब दृध दुहने के 
बाद अगर उसे तुर'त ठडा किया जाये तो दूध मे ये जीवाणु ज्यादा मात्रा मे अपनी 
बढ़ोतरी नहीं कर सकते । अगर दूध मे इन जीवाणुओ की सस्या बहुत बढ जाये तो 
भी उस दूध के रग, स्वाद व सामा-य गुणों मे कोई परिवतन नही दिखाई देता | दूध 
में यह क्रीम के साथ-साथ उसकी सतह तक आ जाते हैं और इस सदुषित क्रीम को 
खाने पर रोग उत्पन्न होते हैं। द्रृुध हारा इस रोग को फैलने से रोकने के लिये 
टायफौयड रोगी व कै रियर को दूध दुहने या वितरण आदि काम नहीं करने देना 
चाहिये। वतन आदि धोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना चाहिये । दूध 
दृहने के बाद तुर/त ठढा करके रसना चाहिये। अगर दूध में ठायफ़ौयड रोग के 
जीवाणु हो तो वे दूध को 60" सी पर दो मिनट तक गम करने पर समाप्त हो जाते 
हैं। डेयरी मे मविखयो का नियत्रण करने के लिये उचित उपाय काम में लाने 
चाहिये, ताकि वे दूध तब' टायफौयड रोग के जीवाणु न ले जा सके । 


(५४) पैराटायफौयड ज्वर (एऐडाइ990070 दिए०) 

यह रोग साल्मोनीला पे रादायफी नाम के जीवाणुओ द्वारा होता है । यह रोग 
दूध द्वारा मनुष्यो मे फंलता है मगर इस रीग के फलने की प्रतिशत ठायफौयड रोग 
के मुकाबले मे कम होती है। इस रोग के जीवाणुओ के फलने का तरीका भी ठीक 
टायफौयड के रोग के जीवाणुआ के जैसा ही है तथा इस रोग को नियत्रित करने का 
तरीका भी एक जसा ही होता है । 
(शा।) स्कारलेट ज्वर (8076४ (िए०४) 

ब्स रोग से ग्रसित हुए या रोग के केरियर व्यक्ति द्वारा इस रोग के जीवाणु 
दूध तक पहुच कर उसका उपयोग करने वाले लोगो मे स्कारलेट ज्वर उद्पश्न करते 
हैँ। यह रोग स्ट्रेप्टोकोक्स हिमोलिटिकस के करण होता है। इस रोय से बचने 
के लिये बीमार व केरियर व्यक्ति को दूध दुहने व इसके वितरण से अलग रहना 
चाहिये ताकि रोग के जीवाणुओ को दूध तक पहुचने से रोका जा सके | दूध को 
उपयोग मे लाने से पहले पॉसटयूराइज करने से इस रोग को आसानी से नियत्रित 
किया जा सकता है। 


व 


(४) मानवीय प्रवार का क्षय रोग [सण्यवा प३9ढ ण॑प्रपरट्धाएत०४३) 

मनुष्य मे प्राय मानवीय प्रकार के जीवाणु का सक्रमण होता है। यह रोग 
साइकोर्वेक्टीरियम टयूबरवर्यूलोसिस (मानवीय प्रकार) के जीवाणुओ के बयरण 
होता है। इसके कारण मनुष्य मे प्राय फुपफुंस में विकृति पदा हो जाती है। पशुओं 
के दुध के द्वारा मानवीय प्रकार के क्षय रोग से बचने के लिये क्षय रोग से पीडित 
व्यक्ति को न तो दूध दुहना चाहिये और न ही दूघ के उपयोग में लागे जाने वाले 
बतनो आदि के सपक में आना चाहिये । डेयरी मे काम करने वाले सभी व्यक्तियों 
की समय समय पर क्षय राग के लिये जांच वी जानी चाहिये। 

बीमार व्यक्ति से इस रोग के जीवाणु दूध मे खांसो, माक' साफ करते समय 
या सीध हो सपक द्वारा पहुच सकते हैं। दूध को पॉसटग्ूराइज करमे काम में लेने पर 
इस बीमारी के जीवाणु अगर दूध में हा तो वे प्राय मर जाते हैं और ऐसा दूघ 
स्वास्थ्य का हानि नही पहुचाता । 


पा दूघसे मनुष्पों मे फलने बालो आय बोमारियां 
(3) आमाशय व आंत्र की बीमारियां (64800 9९४03) 6।862805 ) 

मैस या गाय का दूध पीने से बच्चो में प्राय आमाशय दे ओत्र वी बीमारियां 
होती रहती हैं और इसके कारण नवजात शिशुओ में मौत की प्रतिशत काफी ज्यादा 
है। स्वच्छता का पूण ज्ञान नही होने के कारण पशुओ के मल्त मूत्र से दूध का संदुषण 
होता रहता है और उसमें ई कोलाई के अलावा कई किस्म बे जीवाणु होते हैं जिनसे 
खासकर बच्चो म॑ दूध पीने से काफी हानियाँ होती हैं । 

(॥) दूध -विषायण या ग्रेललदों विष (क्‍ा।ड ईुण३0008 ० 04 
2३०१० 0270) 

नीचे दिये गये तरीको द्वारा विषाक्त पदाघ दूध तक पहुचते हैं - 

(ए) जब दूध को किसी तांबे के बतन मे रखा जाता है त॒व वहू घातु भ्राय 
दडुध में मिल जाती है जो शरीर के लिए उपयुक्त नहीं होती है। 

(वी) दुधारू पशुओ के खाने मे विषाक्त पदार्थ आ जाने से वे दूध द्वारा भी 
शरीर से बाहर निकलते हैं। इससे पशु तथा दूध के उपभोक्ता दोनो वी सेहत पर 
बुरा असर पडता है। ऐसा अक्सर पशुओं द्वारा विपाक्त वीड के खाने के कारण 
होता है। 

कभी-कभी पशुओं द्वारा सब्जी के खा जाने पर उनके दूध में कुछ तंत्व ऐसे 
प्रवाहित होकर बाते हैं जिससे उसका उपयोग करने वाले व्यक्ति को पेट की गडबड 
की शिकायत पदा हो जाती है। 

(सी) कभी-कभी पशुओ के छारीर से दूध मे विषले पदाथ भा जाते हैं। ये 
पदार्थ आयोडीन, सेलिसिलिक अम्ल, ईयर, पारा, एस्परिन और आर्सेमिक भादि 
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हैं जो पशुओ को उनके रोगो के उपचार के लिये दवाई के रूप मे दिये जाते हैं और 
जब इनकी मात्रा दवाई के रूप मे ज्यादा हो तो ये दूध मे पहुच कर उसके उपयोग 
करने वाले व्यक्ति को काफी हानि पहुचाते हैं । 

(डी) दूध मे कुछ तरह के जीवाणुओ द्वारा विधेले पदाण छोडे जाते रहते है । 
इन वियले पदार्थों के कारण मनुष्यों मे कई किस्म के रोग उत्पन हो जाते है। 
दूध प्रदूषण के कारण 
] पशुओं से (! ) रोगग्रस्त अयन से । 

(7) पशुओ के अयन या थने पर अथवा दूध 
दुहने वाले व्यक्ति के हाथो पर होमे वाले 
घाव से । 

(7४ ) दूध में पशु के शरीर से गिरने बाली 
जीवाणुयुक्त मिट्टी, गोबर और मून 
द्वारा । 

(7१) अयन से दूध में आने वाली दवाइया जसे 
पारा, सीसा, ताबा, बो रिक ऐसिड क्रोदोन 
तेल, मार्फीन, इस्टीकनीन, एट्रोपीन, 
फार्मेलिन, कार्बोलिक ऐसिड, टरपन 
टाइन, आयोडीन और एटीबायोटिक्स 


आदि । 
2 दूध दुहने व इस काय मे लगे (५) जब दूध दुहने वाला या उसे से जाने 
व्यक्तियों द्वारा वाला अथवा उसे बेचने वाला व्यक्ति दूध 


से फैलने वाली बीमारी से ग्रसित हो । 
रोगग्रस्त व्यक्ति के हाथ व म्युकस द्वारा 
दूध का संदूपण होना । 

(४) रोगग्रस्त व्यक्ति द्वारा दूध के वतन भौर 

किसी यत्र का सदूषित होना । 

दूषित पानी को पु के अयत थर्न, बतस 

धोने या दूध को ठडा करो के काम मे 

लेना । 

4 पशु आवास की दूषित हवा (? ) पशु आवास में मनुष्यो या पशचुओ के द्वारा 
आये रोगो के जीवाणुओ से उत्पन दूषित 
हवा द्वारा दूध वा सदूषण । 

5 मदिसपों द्वारा (+ ) मक्पियों द्वारा बहुत से रोगो वे जीवाणु 
दूध म आ सकते हैं जस्त टायफीयड, 


्> 


3 दृषितपानी हारा (्‌ः 


व 


पराटायफौयड, क्षय रोग, एश्रैबस और 
डिप्थीरिया आदि । 


6 घरो मे दूध का सदपषण (! ) योगग्रस्त व्यक्ति द्वारा दूध के जग या 


बोतल से दूध पीना और फिर इस सदूपित 
दूध का उपयोग दूसरे उपभोक्ता द्वारा 
क्या जाना । 

(४) समय पर दूध को उबाल बर या ठडी 


जगह न रखना या उसे खुले में छोड 
देना । 


दूध को प्रदूषित होने से बचाने व नियत्रण के उपाय - 

दूध को जीवाणुओ व अय विपले पदार्थों से दुपित होने से बचाने के लिये 
यह रुपाल रखना जरूरी है कि जीवाणु और विपक्े पदाथ दुध तक ने पहुचने पाएँ 
और इसके लिये पशुओ का ठीक ढग से मुआयना करना जरूरी होता है। वे किसी 
ऐसे रोग से ग्रसित न हो जिसके जीवाणु दूध मे आ सकें या उनका इलाज किसी ऐसी 
दवाई से न किया जा रहा हो जो कि शरीर से दूध द्वारा बाहर निकलती हो। दूध 
दूषित होनें के और भी कई कारण है और इसके लिये निम्नलिखित तरीके अपनाकर 
दूध की स्वच्छता कायम रखी जा सकती है - 


क3 ++ हे 


पीछना 


७ ० चर कप ओम +-+- पछ 


पहनना । 


पशुधरो में द्र्घ फो सदूधित होने से बचाना - 

स्वस्थ पशु का दूध ही काम में लेना। 

अयन और थन घोने के लिये साफ पानी का उपयोग करना । 

गीले कपड़े द्वारा पशु के शरीर के पिछले हिस्से, अयन और थनों को 


पशुघर मे वेटीलेशन के लिये सही तरीका अपना ए। 

पश्ुघर से मल मूत्र की निकासी को सुनियोजित ढग से प्रबध करना । 
पशुघरो मे मविखयो को आते से रोकने के प्रव ध करना । 

पशुघर मे प्रकाश का पूण प्रव ध करना । 

दूध दुहने वे लिये छोटे मुह वाल बतन का उपयोग करना । 

दूध दुहने वाले व्यक्ति द्वारा हाथ साफ तरीके से घोना व साफ कपडे 


0 दूध दुहने वाला व्यक्ति पूणतया स्वस्थ हो तथा उसके हाथ व अगुलियों 
पर क्सी तरह का घाव न हो । 

] सही तरीके से दूध को निकालना $ 

2 दूध दी पहली कुछ धारें काम मे नही छेना 

3 दूध दुहने के बाद उसे ठडी जगह मे इकट्ठा करके रखना। 


॥8 


पर दूघ को वितरण के समय सदूषण से बचाना -- 

दूध को साफ बतन मे रखना। 

2 दूध को ढक कर रखना । 

3 वितरण के दौरान दूध ठडा रखना जिससे उसमे जीवाणुओं की सख्या में 
बृद्धि न होने पाए। 

4 अगर दूध वितरण मे समय लगे तो उसे उबाल कर ठडा करने से उसमे 
होने वाले जीवाणुओ मे कमी होगी और दूध ज्यादा समय तक रखा जा सकेगा। 

शा घडयों में वृष को सबूषित होने से बचाना - 

! साफ़ बतन मे दूध लें । ताबे के बतन मे दूध सग्रह करके नही रखें। 

2 दूध को ठीक समय पर गम वरें और ठडा होने पर ढक कर रखें। 


एए झाय उपाय -- 

दूषित दूध द्वारा जी बीमारिया फंलती हैं वे ठीक उसी तरह हैं जसते कि दूषित 
पानी द्वारा पंलतो हैं। पानी से फलने वाले रोग उस जगह के पूण समुदाय मे फलते 
है, मगर दूध द्वारा फँलने वाले रोग एक ही जगह मे त होकर उन सभी व्यक्तियों में 
फलते हैं जो उस शहर मे किसी एक ग्वाले से या डेयरी से ही दूध लेते हों। ऐसी 
अवस्था में उपमोक्ताओ को प्रदूषित दूध का उपयोग नही करना चाहिये। 

उन सभी बीमार पशु या ग्वालो या अ- व्यक्तियो को जिनके कारण दूधद्वारा 
बीमारिया फैलती हो, डेयरी से तुरत हटा देना चाहिये ताकि शहर के लोगो मं दूध 
द्वारा बीमारिया न फैल सकें। ऐसे रोग उन परिवारों भे ही फलेंगे जो दूषित दूध 
का उपयोग करते हैं।॥ ये वीमारिया कम समय मे ही कुछ खास जगहों में फलेंगी 
और उनके फलने मे भी कम समय लगता है। ये वीमारिया उन लोगों में ज्यादा 
होगी जो बध का उपयोग >पयादा करते हैं और इससे बच्चो के बीमार होने वी तादाद 
हमेशा ज्यादा रहती है । 

दूध के प्रदूषण से फैलने वाली बीमारियो को रोबने के लिये दूध के व्यवसाय 
में लगे लोगो और उनवे परिवार के सदस्यो का तथा पशुओ के स्वास्थ्य का समय- 
समय पर भुआयना करते रहना चाहिये। दूध के काम में लाये जाने वाले बतनो 
का स्टरलाइजेशन ठीक से करना चाहिये। डेयरी के व्यवसाय के लिये शुद्ध व 
आरोग्यप्रद पानी का उपयोग करना चाहिये। दूध को पासटयूराइज व रबे' ही वित- 
रित किया जाना चाहिये । 
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मास 


भारत मे अक्सर मढे और बकरे के मास का उपयोग खाने के लिये किया जाता 
है! सूअर का मास भी इस देश मे खाने के लिये काम मे लिया जाता है पर यह इतना 
प्रचलित नही है । आज के इस आधुनिक युग में स्वस्थ तथा धृण रूप से विकप्तित 
शारीरिक मासल रचना वाले युवा उम्र फे पशुओ का मास खाने के लिये पस्दद क्या 
जाता है। दूध देने वाले प्राणी के शवो के खाने या ने खाने लौयक भाग और खाने के 
काम में आने वाले अगो और ग्रा ययो को मास कहते हैं। मास प्रोटीन का एक अच्छा 
स्रोत है (सूअर मे 45 प्रतिशत, बकरी व भेड मे 20 एतिशत) और इसमे मानव 
शरीर के जरूरत के अमिनो ऐसिंड होते हैं। इसके कारण शरीर का ताप बनाये 
रखने में और ऊर्जा उत्पादन में कापी सहायता मिलती है। इसमे वसा वी काफी 
मात्रा रहती है जिप्से मास खाने के बाद काफी लम्बे भरसे तक भूख नहीं लगती। 
मास के मुकाबले सब्जी मे होने वाले प्रोटीन पेट मे जल्दी ही पद जाने के कारण वहा 
ज्यादा समय तक नही रुफ्ते ओर इसके कारण भूख जल्दी लगती है। मास मे 72 
से 80 प्रतिशत पानी तथा 20 से 28 प्रतिशत ठोस परदाथ होते हैं। 


मास जीवाणुओ के कारण जब सडने लगता है तब यह पीला, गीला, मुलायम, 
चिपचिपा हो जाता है तथा इससे खराब ग्ध आने लगती है। कुछ समय पश्चात्‌ 
इसका रग हरा हो जाता है। ऐसे मास की मास पेशिया जब खीचते हैं तब वे आसानी 
से फट जाती हैं। कभी कभी मास खराब होने पर सतह से तो ठीक दिसताई देता है 
मगर चाकू से वाटवर भीतर से सूधने पर उसमे गध महसूत् होती है। अच्छे व ताजे 
मास को अगर चानू से कार्टे तो मास पर चाकू का दबाव एक समान देने से वह बिना 
इकावट कट जायेगा, जबकि खराब मास पर कुछ ज्यादा दबाव क़्याना पड़ेगा और 
अगर कसी बीमारी के कारण कोई गाठ आदि ही तो ऐसे मास को काटने में चाकू 
का काफी जीर लगाना पडेगा । 


भारत में लोग खाद्य पदार्थों की स्वच्छता पर ज्यादा ध्यान नही देते हैं और 
फिर कभी कभी उनको यह पता भी नही होता कि रुप्ण मास्त को छूने वे खाने से 
उनकी पशुओ की क्या क्या वीमारिया हो सकती हैं। आमतौर पर माल खाने वाले 
व्यक्ति यह माव कर चलते है कि वे जो भी मास वाजार से खरीदते हैं उसे पूण रूप से 


हा 


जाच के बाद ही बेचने के लिये आने दिया जाता है। मगर आम जनता को यह रयाल 
रखना होगा कि जो भी मास बाजार मे खाने के लिये दूकानो पर मिलता है वह शुद् 
और आरोग्य है या नही है। बयोवि' अवसर क्साई और मास के व्यवसाय मे लगे अय 
लोग घटिया व बोमारी से ग्रसित पशु का मास बाजार म॑ बेचने की कोशिश करते हैं, 
या फिर यह मास क्सी दुधटना मे मरे हुए पशु दा भी हो सकता है। वे ऐसे पशुओ 
का मास भी बेच सकते हैं जो बीमार हा और उपकी ठीक होन की कुछ भी गुजाइश 
नही हो या फिर उन पशथुओ में ऐसी बीमारिया हो जिनके मास खाने से मनुष्या मे 
रोग उत्पन होते हो। सराब ग ध वाला या सडा हुआ मास भी कभी कभी बेचा 
जाता है। बकरे के मास को मेढें क मास के नाम से बेचकर भी ज्यादा पसा कमाया 
जा सकता है। पशुओ से मनुष्यो म फलने वाले रागो को जोआनूओटिक रोग कहते 
हैं। पशुओं के मात द्वारा य रोग मनुष्यों मे रोगग्रस्त पशु के मास को छूने से या उसे 
खाने से फ़लते हैं। कभी क्री मास में जीवाणुओं द्वारा विधके पदाथ छोड दिये जाते 
हैं और ऐसे मास को सान पर भी भनुष्यो मे बीमारिया उत्पन हो जाती हैं। कुछ 
अय कारण जसे मास से किसी खास व्यक्ति को ऐलर्जी रोग का होना और मनुष्यो 
में भास्त मे पाये जाने वाले विपछ्ते रासायनिक पदार्थों वा हीना भी है। 


वधशाला में क्साई व अय काम करने वालो वो दुघटन'ओ से खतरा बना ही 
रहता है, जसे चिकनी फ्श के कारण फिसलकर गिरना पशुओ द्वारा चोट पहुचाना 
ओर चादू से चमड़ी का कटना । इन बारणों से जब वधशाला मे वहा पर काय करने 
वालो के श्वरीर की चमडी पर जब भी खरोच आती है तव इन धावों के द्वारा मास 
से रोग फ्लाने वाले जीवाणुओ से रोग लगने बा खतरा रहता है। निम्न प्रवार के 
रोग मास को छूने या खाने से मनुष्यो मे हो सकते हैं - 


मात द्वारा मलुध्यो मे फेलते वाले पथुओ फे रोग 


सक्रामक जीवाणु/ जीवाणुओ की क्स्म/ बीमारी 
अय कारण अआय कारण 





(4) दूषित मास के सम्पक से मनुष्यों मे फैलने वाले पथुओं के रोग 


वायरस सक्रामक फुसीयुक्त त्वचा शोध. सक्रामक फुसीयुक्त त्वचा शोथ 
वायरस 
भैड की मस्तिष्क सुपुम्ता भेड मे मस्तिष्व सुपुम्ना शोथ 
शोथ वायरस 
खुरपकरा मुहपवा रोग वायरस खुरपका मुहपत्रा रोग 
वबक्‍टीरिया बंसिलस ए प्रंसिस एथ्रबस 
ब्रूपेला एवाट स बरूमेल्लोसिस 


झूरोला सुइस ब्रूसेल्तोसिस 
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ब्रूसेला मेलिटेंसिस ब्रूसेल्लोसिस 
एरिसिपेलो प्रिक्स रूजियोपेयी एरिसिपेलास रोग 
लिस्टेरिया मोनोसाइटोजीनस.. लिस्टेरियोसिस रोग 


पास्चुरेला दूलेरिन्सिस टूलेरिससिस रोग 
विद्वियो फीटस विव्रियोसिस 
माहकोबैक्टी रियम- 
दूमुबरवर्युलोसिस क्षय रोग 
(गायो की विस्म) 
स्पाइरोकीटस लेप्टोस्पाइरा इक्टी रोहिमोरेजिका लेप्टोस्पायरोसिस 
छेप्टोस्पाइरा केनिकोला लेप्टोस्पायरोसिस 
रिकेट्सिया.. रिक्रेटसिया बरनेटी क्यू ज्वर 
फ़ग्स द्वाइकीफाइटोन वीरूकोसम दाद 


ड्राइकोफाइटॉन सेटप्रोफाइट दाद 


(7) भनुष्पों मे दूषित मास खाने से विधामणता 
(अ) मास में जीवित जीवाणुओ के कारण विपायणता 


बैक्टीरिया साल्मोनीला डबयलिन टायफौयड 
सात्मोनीला टायफौसूरियम टायफौयड 
साहमानीला एटरोटिडिस टायफौयड 
सिगलर प्लेवभनीरी सिगलोप्िस 
सिगला सोनेयाई सिगलोसिस 
सेम्टोड टीविया सोलियम टीनियासिस (सूअर का मास 
खाने से) 
टीलिया संजिनेदा टीमियासिस (गाय का मास 
णाने से) 
डाइफिलोबोपिपम लेटस डाइफिछोबा्रिएसिस 
(मछली राने से) 
नीमैटोड ट्राइकीनेला स्पाइरेलित ट्राइकीनेलो सिस (सुअर का मास 
खाने से) 
(ब) मांस मे जीवाणुओ के वहिर्जीव विप के कारण विधायणता 
बकटीरिया का स्टैफिलोक्रोकेस औरियस विवावतता 
घहिर्जीव विष 
बसिलस सिरस विषाक्तता 
प्रोटोयस क्स्मि विषाक्तता 
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स्ट्रेप्पेफोकस पायोजिनिस विषाक्तता 
(टाइप । व 2) 
बलोस्ट्रोडियम बोट्यूलाइनम.._ बौटयूलिज्म 





कलोस्ट्रीडियस बेलछाई विषाक्तता 
(7) मास व अण्डे द्वारा ऐलर्जो 
प्रोटीन मास, सुर्गी, अण्डा और मछली एलर्जी 
(7५) पैतृक विपले पदाथ 
विपेले पदाथ मछली, सेल मछली विषाक्तता 
पोलर बीयर का यकृत हाइपर विटामिनोसिस-ए 
(५) मास का रासायनिक पदार्थों से सदूषण 
रासायनिक पारद मिनेमिटा रोग 
पदाय जस्ता रासायनिक विपाकतता 
आससेनिक रे 
सीसा पु 
एटीमनी न 
केडमियम रे 
तावा 
डीडीटी 
बी एच सी 
2 मुगियों के मास व अण्डा द्वारा मनुष्यो मे फलते वाले रोग - 
सक्रामक जीवाण| जीवाणुआ की विस्म राग 
वहिर्जीव विष 
वायरस न्यू कसल रोग वायरस कजेवटीवाइटिस 
प्रिठाकोसिस लिम्फोग्रेयूलोमा.. ओरनिधोसिस 
ग्रुप वायरस 
वैबटीरिया... साल्मोनील। थोम्पसन ठायफौयड रोग 


साल्मोनीला दायफोमुशियम हर 
साल्मोनोला[ एन्टरीडि/डस श् 
साइकोरबक्टी रियस 

ट्यूबरक्युलोसिस क्षय रोग 

(पक्षी की किस्म ) 

एरिसिपेलोभिव्स रूजियोपोथी _एरिसिपेलास रोग 
लिस्टेरिया मोनोसाइटोजोनस . लिस्टेरियोसिस रोग 


बक्‍टीरिया का स्टैफिलोकोकुस औरियस विपावतता 


बहिर्जीब विष 
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(!) मात द्वारा भनुष्पो मे फलने वाले पशुओं फे रोग -- 
() दृधित मात के सम्पक से मनुष्यों से फेलने वाले पशुओ के रोग 


(3) सक्रामक फुसीयुक्त त्वचा-झ्योथ, मुखदाहु (007४8/0०४ ९॥डव४८ ऐश 
95, 007रॉंब8/005 €णा३99, 077) 


यह एक वायरस रोग है जो भेड व बकरियो म॑ पाया जाता है। कभी-कभी 
यह रोग मनुष्यो मे भी पाया जाता है । इस रोग मे पहले फ्फोले पुटिका के रूप में 
प्रकट < कर बाद मे छाले, पीवयुक्त फुमियो तथा खुरट का रूप धारण करते हैं । इस 
बीमारी के घावो म मकसी के लार्वा भी पदा होते हैं जिनसे पशुओ को काफी तक 
लीफ रहती है। पश्ुआ मे यह रोग उनके हाठो तथा थनो पर दानो के रूप में प्रकट 
होता है ।इस रोग का वायरस खुरट पर निवास करता है, तथा स्वस्थ पद्ु में 
शरीर के किसी भी भाग की त्वचा में खुरट का टीका देने पर विशिष्ट क्षतस्थल 
उत्प न कर सकता है। यह वायरस शरीर के बाहर छालो म॑ मौजूद रहकर जाडो 
भर जीवित रहता है | वधशाला म बीमार पशुओ से जब कसी व्यक्ति की क्टी- 
फटी त्वचा के सम्पक मे यह वायरस आती है तो 48 ये 72 घटे मे मह उस व्यक्ति 
भे राग उत्प न कर देती है। मनुष्यो मं इस बीमारी के लक्षण उनके हाथ, हथेली 
और कोहनी पर अज्सर देखे जा सकते है। पशुओ के समान मनुष्यो मे फ्फोले के 
झुरूआत के लक्षण दिखाई नही देते है। लेकिन बाद म॑ मोल उभार युक्त लाल रग के 
दाने कोहनी के अ ?र वाले भाग म टिसाई देते हैं। यह रोग मास से सवधित 
फेक्टरियो म॑ काम करने वाले लोगा म भी पाया जाता है। पशुओ में यह रोग अक्सर 
बमत और गर्मियों वे धुरू के महीनो मे पाया जाता है मगर वघशाला मे काम करने 
वाले “यक्तियों मे यह रोग सदियों के मौसम मे भी पाया जाता है जिससे ऐसा 
लगता डै कि इस राग की वायरस पशुओ म विना बीमारी के लक्षण पदा किये भी 
शरीर म॑ रहती है । 


विणय - जिन पशुओ पर इस रोग का संदेह किया गया हो या जो पशु इस 
रोग से पीडित हों उनका मास उत्पादन के लिये वधशाला मे वध नहीं करने देना 
चाहिये । 
(४) मानसिक अवसनता भेड की मस्तिष्क सुपुम्ना-शोष (.0०४छ्आाढ़ मा 
[76०0० शाल्ट्‌जाभ0798॥॥3 ० ४०८१) 

यह रोग भेड म॒ वायरस के वारण उत्पन होता है तथा इसे इनमे तम्रीय 
लक्षणों द्वारा पहचाना जाता है। इस रोग के कारण भेड मे 06? एफ तक तैज 
बुखार होता है जो कुछ समय तक रहता है। बीमार पशु म दूसरी बार पांचवें 
दिन फिर बुसार के सक्षण देसे जाते हैं और बीमार भेड को छूने पर वह राॉपन 
लगती है मास पेशियो मे ऐंठन होती है तथा वह अपने सिर को पीछे या एक और 
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खीचकर रखतो है । होठो से चपचपराहट वी आवाज निकलती है, आखें घूमती हुई 
दिखाई देती हैं तथा मुह रो लार गिरती है। अत में भेड में पक्षाघात के लथण 
दिखाई देते हैं और कुछ ही घटा या एक-दो दिप्र मे पशु कमगोर होकर मर जाता 
है। पशुओ वा यह राग मनुष्यों में होने वाले पोलियो रोग से मिलता शुलता होता 
है। भेड मे यह रोग विलनिया द्वारा रोग से पीडित पशु का रक्त चूसतकर बाद में 
स्वस्थ भेड वा खून पीने के कारण फलता है। 

मास उद्योग में लगे व्यावसाधिक व्यक्तियो मे भी यह रोग फछा करता है। 
इस रोग का वायरस हवा भ होने वर सास द्वारा भी मनुष्यों मे रोग उत्पय करती 
है। वायरस जब पशु वे रक्त मे हो और अगर वह कटी हुई चमड़ी के सपक में आये 
तब वधशाला में वाम बरने वाले लोगों म यह रोग उत्पप हों जाता है। इस राग 
से पीडित व्यक्ति म इनल्‍्फे ता जसे लक्षण दिखाई देत हू 

विणय - इस रोग से पीडित पशु का मास के लिये वधशाला में वध करना 
सवथा अनुचित है क्योकि ऐसे पशुआ का रक्त व मास वटी हुई चमडी के सपक में 
अगर अगे तो इससे वधश्ञाला भे काय करो वाले, मात्त वा वितरण फरने बालेथ 
इसका उपयोग करने वाले लोगो में यह रोग उत्प न हो सकता है । 
(00) प्ुर॒पका मुहपका रोग ([7004 300 (०७7 [05535#) 

यह रोग वायरस द्वारा खुरो वाले पशुओं मे होता है। इस रोग मे पशुओं के परा 
व मुह में छाले पडते हैं। लगडाकर चतना, दद होना, मुह से लार गिरपा आदि 
लक्षण रपत रोग मे देखे जा सकते हैं। मनुष्यों मे यह रोग बहुत ही कम पाया जाता 
है। रोगग्रस्त हाने पर मनुष्यो भे बुखार, मुह सूखनचा तथा महू, होठ, जीभ और 
उगलियो के नाखून की जड में छाले बनते है । 

निषय - वीमार पणु वे शव से रोगग्रस्त अगो को हटा कर अलग बार देवें 
तथा दोष मास खाने के लिये उपयुक्त माना जाता है ) 
(7४) ए प्र क्‍त (80॥779%) 

यह रोग बसिलस ए प्र सिस जीवाणु वे” व7रण उत्प न होता है तथा यह रोग 
सभी जिस्म के पशुआ तथा मनुष्यों मे हो सदता है। इस रोग के कारण पशु की 
प्लोहा बढ जाती है इसलिये इसे प्लीहा का बुखार भी कहते हैं। इस रोग के जीवाणु 
की वर्षी प्रकार (४८६८४७४४४८ 070), र/गगस्त पशुओ के रक्त मे या तत्काल मरे 
हुए पशुआ के तातुओ मे पाई जाती है। यह जीवाणु छड के + कार का होता है जो 
ऊपर से कप्सूल द्वारा ढका रहता है तथा शरीर के त तुओ मे छोटी छोटी जजीरो 
के रूप मे स्थिर रहता है। ये जीवाणु हवा की उपस्थिति मे स्पोर का निर्माण कर 
लेते हैं। रोगी पशु का मल स्पोर क, प्रमुफ स्लोत हाता है । स्पोर क्षततर चमडा, 
हा ऊन, वाल्न, चारे, दाने, पानी, हड्डिया, अस्थितुण व पु उपजातो में पाय जाते 

। 
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इस रोग कै फारण सुअर के चेहरे व गले पर सूजन पदा होती है जिससे दम 
घुटने के कारण दे प्राय गर जाते हैं। उनने होठो पर रक्त मिश्रित झाग व त्वचा 
पर रक्तन्नाव वे धब्बे दिल्लाई देते हैं। इतम तज बुयार होता है तथा रबत मिश्रित 
पेचिश के साथ आत्राति भी होती है। 
गायो और भेडों मे यह रोग अति उग्र रूप मं पाया जाता है और इनके लिये 
यह प्राणघातक राग है। पशुओ के शरीर मे ऐंठन पदा होतो है तथा वे कुछ ही 
मिनटों से लेबर तीन चार घटो में मर सकते हैं । इस रोग मे पशुओ में दात पीसना, 
सौद्र हृदय गति, ए्सेष्म झिल्लियों का रक्तदण होना, श्वास लेने मं वढठिनाई, मुह 
तथा नथुनों य मल मूत्र माय से रदत वा तिवलना और वेहोश होक र मृत्यु हो जाता 
आदि लक्षण प्राय देसे जा सकते हैं। जो मनुष्य ए प्र कस रोग से पीडित जानवरों वे 
सपव मे आते हैं उनमें इस जीवाणु का सक्रमण हो सकता है। कसाई को, जानवरो के 
गोश्त का ध्यवत्ताय करने वाले को या पर में गोश्त को काटते समय घाव के सपक के 
कारण यह रोग हो सकता है । भेड वी ऊन के वारसानो मे काम करने वालो या 
भेड बकरी फे घमडे के कारखानो मे काम करने वाले लागो मे भी यह रोग पैदा द्वो 
जाता है। जामवरों के वालों से दाढ़ी का ब्रुश बनाया जाता है और अगर इनम 
ऐप्रकत्त रोग के जीवाणु हो और ऐसे ग्रुथ को अगर स्टरलाइज नहीं किया जाए 
तब इस ब्रश से भो इस जीवाणु का सक्रमण हो सकता है! 
जानवरों फे धालो के कारसानों मे काम बरन वालो के श्वसन माय में वाल 
की घूल के कण के साथ एग्रकस के स्पोर भी प्रवेश करते हैं और ये फुफ्फुस में 
विक्ृत्ति उत्पन बरते हैं। इस प्रवार जो रोग उत्पन द्ोता है उसे वूलप्तौरटर रीग 
या ऊन छाटने वासों का राग कहते हैं। अगर मनुष्य के ह।थ में घाव हां और बह करत 
छांदने का काम करता हो तो मेड व ऊन से यह जीवाणु मनुष्य के घाव मे प्रवेश 
करता है और दुदम्य श्रण या मैलिग्त-ट पस्टग्रूल की उत्पत्ति होती है। इस घाव से 
जीवाणु रक्त मे भी प्रवेश कर सकते हैं। कभी कभी इस जीवाणु का सक्रमण मुख 
द्वारा रोगग्रस्त जगली जानवर का मास खाने पर भी हो सकता है । 
बगीचों मे ए प्र कस के जीवाणुयुक्त खाद के प्रयोग से या जीवाणुयुक्त बोरे को 
फाम में लेन से भी यह रोग मनुष्यो म फल सकता है 
निणय -एप्र कस रोग से पीडित पशु वो वधशाला से तुरात हटा देना 
चाहिये तथा ऐसे पणुओ का वध करना सवथा अनुचित है। इस रोग से मरे हुए 
पशुनो और उनके शरीर से निकले मल और रक्त तथा विछावन को तत्काल जच्चा 
देना चाहिये या उनको गहर गडड़े मे डाल कर उसे चूने से ठककर गाडना चाहिये। 
ऐसे मृत पशुओं फे द्रीर की काटपीट नही करनी चाहिये। 
ए प्रैक्स रीग से पीडित पशु का मास साने के उपयोग मे नही लाना चाहिय। 
हांलाकि इसके जीवाणु पेट मे रहने वाले गेस्टिक ज्युूस के कारण मर जाते हैं मगर 
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एपअबस के स्पोर पर इनका कुछ भी प्रभाव नही होता और इसके कारण मनुष्यों मे 
रोग उत्पन्न हो जाता है। अगर मुह मे किसी प्रकार का घाव हो तब भी मास में होन 
वाले ए ग्र कस के जीवाणु मनुष्यों मे रोग उत्पन कर सवते हैं। 


(५) पूसेल्लोसिस (870०८॥०आ॥5) 

यह रोग ग्रूेसेला एवाट्स (गायो मे) बूसेला सुइस (सूअर मे) व सूसेला 
मेलिटेंसित (बकरियों मे) वाम के जीवाणुओ से पदा होता है ( इन जीवाणुओं 
के कारण मनुष्य मे जो राय उत्पन हीता है उसे माल्टा फीवर या अनडुलेगट फ्ीवर 
कहते हैं । 

इस रोग के जीवाणु गोल या अण्डाकार होते है। यह प्राय अकेला रहता है 
या बनेक जीवाणु एक लाइन मे चैन के समान रहते हैं। कभी कभी दो जीवाणु एक 
साथ भी मिलते हैं । 

पशुओं में इन जोवाणुओ के कारण गर्भपात एवं बाझपन के लक्षण दिखाई देते 
हैं। पशुओ मे सभोग की बृत्ति मे कमी, एक या दोनो अण्डकोपी में सूजन आदि लक्षण 
मिलते हैं । पथ्चु के खानपान में अरुचि हो जाती है तथा उसके शरीर का भार कम 
होने लगता है। मह जीवाणु रोगी पश्चुओ के दूध, मल मूत्र, प्लीहा मे प्रचुर सख्या मे 
रहता है। कभी कभी यह रोगी के रक्त में भी पाया जाता है। ये जीवाणु रोगग्रस्त 
पशुओं के जननागो मे भी पाये जाते हैं । 

इस बोभारी की रोकथाम के लिए पशुओ का रक्त परीक्षण किया जाता है तथा 
जो पश्चु परीक्षण के दी रान सकमित पाये जाते हैं उहें भलग रसा जाता है ओर अन्त 
में उन पशुओं का वध कर दिया जाता है। इस दौरान जो व्यक्ति इन बीमार पशुओ 
का वध करते हैं व उनके मृत शरीर के अगो के सम्पक मे आते हैं, उ'हें इस वीमारी 
से पीडित होने का खतरा बना रहता है। 

ब्रसेला एवाटस के कारणमनुष्यो मे समय समय पर बुखार होता रहता है । 
महू रोग उसहें बीमारीयुक्त बिना उबला दूध पीने, रोगी पशु या उसके मास कै 
सपक में आने से पदा होता है। ये जीवाणु मनुष्यो के लिये ज्यादा खतरनाव 
नहीं हैं । 

बूसेला मेलिटेंसिस के कारण अवडुलेट फीवर का रोग मनुष्यों मे बिना 
उबाले हुए बकरी का दूध पीने से होता है या द्रूपघ निकालते समय तथा मास के 
सपक में आते समय यदि मनुष्य के हाथ पर घाव ही तव ये जीवाणु घाव द्वारा शरीर 
में पहुच कर रोग उत्पन करते हैं। इस रोग के जीवाणु मल मे भी पाये जाते हैं तथा 
मल सूखने पर ये हवा द्वारा मनुष्यो के श्वास द्वारा उनके शरीर मे प्रविष्ट करके रोग 
उत्पन करने की क्षमता रखते हैं । 

मनुष्यो के शरीर मे बूसेला खुइस के जीवाणु वधशाला मे मृत पशुओं का 
मुमायना करते समय या उनका वध करते समय प्रवेश कर जाते हैं । 
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निणय “यूसेला मेलिटेंसिस और दूसेला छुष्स दोना हो प्रवार के जीवाणु 
मनुध्यो मे रोग उत्प न बरते हैं । 


रोग ग्रस्त पशु वे मरने के पश्चात्‌ उसबी मास पेशियों म ब्रूसेला जीवाणु बस 
ही समय तक जिददा रह पाते हैं बयोकि मृत शरीर म अम्ल बनने लगता है जिससे 
जीवाणु शीघ्र ही मर जाते हैं । 


बुसेला जीवाणु यदि मृत पशु थे शरीर के अग्ो मे, मास पेशियो, सप्तप्रा प 
या हड्डियों मे हो और उहे रेफिजरेटर मे रखें तो ये जीवाणु एक माह वी अवधि तक 
जीवित रह सकते हैं । 

अगर मृत पशु के शरीर मे बूसेला रोग के जीवाणु हो तो उसके शव से फेफडे 
यदूत, प्लोहा, गुर्दे, आरतें, भयन, अण्डकोपो और रक्त आदि को हटा देना चाहिये 
और उ हें मनुष्यो बे खाने के काम मे नही लेने देना चाहिये। शव वे भीतरी अगा 
और लसपग्राथियों को भी हटा देना चाहिये । अगर वघ किये पशु वे दाव में बहुत बम 
ही अगो में बीमार! के लक्षण हो तो ऐसे अगो को शरीर से हटाकर उनका ठीक 
तरीके से निस्तारण करें तथा शव के शेष भागो को खाने के योग्य घोषित कर देवें । 


(५ ) सूअर में एरिप्रिपेलास रोग (59776 ह7907००$) 

महू रोग मुख्यत सूअरों मे एरिसिपेलोथिक्स रुजियोपेयी नामकः जीवाणु के 
कारण होता है। यह एक उग्र, कुछ कम उग्र अथवा दीघकालीव अवस्थाआ मे प्रकोप 
करने वाली एक छुत की वीमारी है। यह रोग मनुष्य, मेमने, मुर्गी,खरगोश व चुहियो 
आदि मे भी पाया जाता है। 

इस रोग के जीवाणु पशु के शरीर मे विपले पदाथ छोडते हैं जिनके कारण 
पेड, आते, फेफडे और गुर्दे म॒ रक्तस्राव होता है। पशु को 05 से 08? फारने 
हाइट त्तक तेज बुखार होता है। पशु जाना पोना छोड देते हैं। उनके चलने पर 
पिछले धड मे कमजोरी नजर आती है। वे प्राय उल्टी करते हैं। पहले ठहें वब्ज 
रहती है तथा बाद मे दस्त आने लगते हैं। शरीर तथा परो की त्वचा पर गहरे 
लाल अथवा वाले रग के चौकोर अथवा मुजाकार $ से 2/' आकार क॑ चकते पाए 
जाते हैं। 

बधशाला मे पशुओ का वध करते समय यह रोग बीमार पशु से मनुष्यो को उनके 

हाथ पर कटी चमडी या घाव के कारण लग जाता है। मनुष्यों मे यह रोग एरिप्ि 
वेलोइड शोथ वे नाम से जाना जाता है। इस रोग के कारण अगुली या अगूठे मे 
सूजन पदा हो जाती है जो घोरे धीरे हाथ मे फल जाती है तथा उसे दबाने पर 
किसी प्रकार का गडढा दिखाई नही देता । हाथ में काफी पीडा रहती है जिसे 
उस व्यक्ति को मद लेने मं अडचन पदा होती है। हाथ के जोड मे काफी सूजन पद 
हो जाती है। 
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निणय - इस रोग की सेप्टीसीमिक किस्म के कारण पशु की मांस पेशिया 
सेट नही होती हैं तथा ऐसे मास को सीने के उपयुक्त नही माना जाता है। अगर 
सूअर के शरीर पर चमडी पर चकते हो तो उन पशुओ वी चमडी ह॒टा देनी चाहिये 
और मास को खाने के उपयुक्त घोषित किया जाना चाहिये। अगर पशु के शरीर की 
बसा तक सराबी उत्पन हो जाये तो उसे भी काट कर हटा देनी चाहिये जिससे कि 
पशु वा मांस खाने लायक हो सके। 


(शा) लिस्टेरियोसिस, चक्कर की बीमारो (78208।5) 

भेड बकरियो, सूमरी तथा भय पशुओ की यह एक प्राणघातक छूत की 
बीमारी है जो लिस्टेरिया मोनोसाइटोजीनस जीवाणु द्वारा उत्पन होती है। इस 
बीमारी में पशु चक्कर काटता है तथा उसमे पक्षाधात हा जाता है। पशु विसी 
दीवार से अपने सिर को टक्राकर खडा होता है । उत्तका निचला होठ व एक काने 
लटवा हुआ दिखाई देता है। पशु के मुह से लार गिरती है, नाक से श्लेष्मा बहना 
तथा आखो की झिल्ली का सूज जाना इसके अय लक्षण हैं। मनुष्यो में यह रोग इन 
जीवाणुओ के वायुमण्डल मे रहने के कारण श्वात्त द्वारा फेलता है। 

निणय - लिस्टरिया रोग से पीडित पशु का मास के लिये वघ नहीं करना 
चाहिये । 
(श॥) टूलेरिमिया (70/86४॥9 ) 

यह रोग भेड, सरगोश्य, मुगियो और चूहो मे पास्चुरेला टूलेरि/सिस के द्वारा 
उत्पान द्वोता है । मनुष्यो मे यह रोग इन बीमार पशुओ के सीधे सपक में आने से 
या मृत पशुओ के सपक में आने से व चीचड व मवखी द्वारा फलता है। पशु के 
जीवाणुयुक्त रक्त या मास के सम्पक से इस रोग के जीवाणु चमडी या श्लेष्मा भिल्‍ली 
द्वारा मनुष्य के शरीर मे प्रवेश कर जाते हैं । यह रोग दृषित जल पीने से और 
रोग ग्रस्त मास खाने से भी फैलता है। इस रोग के कारण मनुष्यों मे सर्दी लगना, 
बुसार होना, खडे होने की क्षमता न हीना व लम्नग्ना थर्यो मे सृजन होना तथा उनमे 
पीब पडना आदि लक्षण दिखाई देते है। 


निणय - इस रोग से बचने के लिये बोमार पशु और जगली खरगोश के दव 
या उनके मास और रक्त के सीधे सपक मे नही आना चाहिये! रोग से पीडित पशुओ 
+ प्रास जाने से पहले हाथ पर रबर के दस्ताने पहनने चाहिये । 
(७) बिब्रियोसिस (५७०४5) 

यह रोग प्राय भेड थ गाय मे पाया जाता है जो विज्वियो फीदस के कारण होता 
है। इस रोग से पद्मुओ मं गभवात और बाझपन के लक्षण दिखाई देते हैं। इस रोग 
के जीवाणु नर पशुओ के अण्डकोपो में रहते हैं और इनसे यह रोग उन जातियो के 
मादा पशुओ मे फैलता रहता है। इस रोग के जीवाणु स्तियो और मर्दों मे भी 
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पाये गये हैं। इन जीवाणुओ के कारण स्त्रियों मं गमपात व मनुष्यों में दस्त 
लूपना, जोडों मे सूजन, एडोकार्डाइटिस और मेननजाइटिस आदि के लक्षण देखे 
जा सकते हैं। 


निणय - ऐसा माना जाता है कि यह रोग मनुष्यों मे सदूषित दूध व बीमार 
पशुओं के कारण फलता है। इसलिये वधश्चाला मं वीमार पशुओ का ध्यान से वध 
करना चाहिये। इस रोग से ग्रसित अगों को चाकू से काटकर अलग कर देना चाहिये 
ताकि पशु का मास इससे सदूपित नही द्वोने पावे। 


(5) क्षय रोग, तपेदिक (7४७67९ए॥085) 
क्षय रोग माइकोबेक्टोरियम टयुबरवयुलोसिस जीवाणु ने' द्वारा उत्प'न होता 
है। इसकी गायो, पक्षी और मानव जातीय तीन किस्मे होती हैं। इस जीवाणु की 
गायो की किस्म सभी स्तनघारी पशुओ मे क्षय रोग उत्पन करने वी क्षमता रखती 
है। पशुओ के सपक से कई रोग मनुष्यो मे फलते हैं लेविन सवप्रथम गाया के क्षय 
शोग को प्रमाणित करके वँज्ञानिकों ने यह सिद्ध क्या कि यह रोग पशुओ से 
मनुष्यों में फैलता है। इस रोग को ट्युवकिलो द्वारा पहचाना जाता है जिनमे सूखना, 
कल्शियम का जमना तथा फोडे बनने जसे परिवतन होते हैं। प्रमुख तौर पर यह 
बीमारी लिम्फ ग्रथियों पर प्रभाव डालती है। 
गो पशुओ मे क्षय रोग का प्रमुख स्थान प्राय श्वसनतत्र होता है। पश्नु इस 
रोग के का रण श्वास में कष्ट महसूस करता है तथा जल्दी जल्दी सास लेता है। पशु 
प्राय धासतते हैं। अतडी के क्षय रोग पशु मे दस्त व कमजोरी उत्पन करते हैं। चारा 
खात के बाद रूमेन में अफारा होकर उनवा पेट फूल जाता है। मेसेण्टेटिक ससीका 
ग्रथिया फूल जाती हैं। पशुओं मे इस रोग का प्रभाव अयन, जनने द्रियो, चमडी तथा 
केंद्रीय त्त्रिका तन पर भी रहता है । 
मनुष्यों मे इस रोग के कारण लगातार बुल्ार रहता है वजन घटता है खाली 
होती है व इसके साथ थूक मे रक्त आने लगता है तथा गले के पास वी लग्रीव में 
सूजन दिखाई देती है। 
पशुओ तथा भनुष्यों मे यह रोग पाचन सस्थान, सास नली द्वारा, जननेडियो, 
कटी हुईं चमडी तथा बच्चो मे रोगग्रस्त ग॒र्भाज्य द्वारा फलता है। 
क्षय रोग के जीवाणु पशु के रोगग्रस्त मास या अय अगी से किसी भी मलुष्प 
में उसकी कटी हुई चमडी के द्वारा उसके शरीर मे प्रवेश कर उनम क्षय रोग पैदा कर 
सकते हैं। 
तिणय - वधशाला मे पशु के शव के सम्पूण भागों में अगर क्षय रोग के 
ट्युवक्ल हो दो ऐसे शव के मास को खावे के लिये अयोग्य माना जाना चाहिये। 
किसी जगह अगर ऐसे शवों की ठीक से मुआयना करो की व्यवस्था नही हो 
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तो ऐसे में जो व्यक्ति या वसाई इन शवो वे सम्पक में आता है या जो व्यक्ति इस मास 
का सेवन बरते हैं उनमे क्षय रोग उत्पन्त होने की पृण सभावना बनी रहती है। मास 
को पकाने से ये जीवाणु पूणतया समाप्त हो जाते हैं, ऐसे मास को अगर ठीक 
में नही पवाया जाये तो क्षय रोग वे जीवाणु उसमे जिदा रह सकते हैं। अगर पशु 
के किसी एक या दो स्थान पर ही क्षय रोग के टयुबकल हो तो उन भागो को हटाकर 
शव के मास को साने योग्य घोषित क्या जा सकता है। 
अगर पशु के सिर वी बोई लप् ग्रथि क्षय रोग से ग्रस्त हो तो उस पशु के शव 
से सिर को हटा कर शव या शेप भाग साने योग्य धोषित कर दिया जाता है । 
अगर क्षय रोगग्रस्त मास किसी दुसरे पशु के मास के सपर्क मे आ जाये तो 
सम्पक में आये मास को वाट कर हटा दते हैं भौर मास कं शेष भाग को खाने के 
लिये योग्य घोषित बर देते हैं । 
(5॥) लेप्टोस्पायरोसिस ([.098059॥0575) 
हेप्टोस्पायरोपस्तिस की बीमारी पशु व्यवसाय मे सगे मनुष्यों मे होती रहती है। 
मनुष्यों मे यह रोग पशुओ व घूहे के मूत्र द्वारा फलता है। वधशाला में काय करने 
वाले कसाई, पशु चिवित्सक और वहा नालियो की सफाई करने वाले व्यक्तियों में प्राय 
यह रोग पाया जाता है। यह रोग छेप्टोस्पाइरा इबटी रोहिमौरेजिका, सोप्टोस्पाइरा 
केनिफोला, लेप्टोस्पाइरा इ"टरोगेस और छेप्टोस्पाइरा बाइफेक्सी के कारण पदा 
होता है। 
मनुष्यों मे यह रोग पशु के मास, मूत्र या दुधित प।नी के सपक में आने से पदा 
होता है। इस रोग वे कारण पशुओ और मनुष्यो मे यद्वत व॑ गुर्दे मे वाधा उत्पन हो 
जाती है तथा सभी श्लेप्मा झिल्लिया रवतहीन होकर पीली पड जाती हैं। इस रोग 
में यूरिमिया, टोक्सीमिया और शरीर के अगो में रवतल्ाव वे लक्षण दिखाई देते हैं। 
निणय - इस रोग से बचमे के लिये वधशाला में स्वच्छता बनाये रखना 
जरूरी है। यहा पर काम परने वाले लोगो को इस रोग से बचने के जिये उपलब्ध 
टीके लगवाने चाहिये। 
(जय) व्टू ज्वर (“0' ए८४०) 
क्यू ज्वर स्वस्थ दिखने वाले पशुओ म पाया जाता है। ये पशु इस रोग के 
कैरियर रहते हैं। कभी कभी पशुआ मे इसके कारण ब्रोको “युमोनिया और गमपात 
होते रहते हैं। यह रोग रिकेटसिया बरमेटी जीवाणु के कारण होता है। इस रोग के 
जीवाणु पशु के मल मूत, दुध प्लेज-टा और गमपात से गिरे हुए मृत बच्चे म॑ रहते हैं 
ओर मनुष्य जब इनके सम्पक में आता है तो उसमे क्यू ज्वर होने की सम्भावना बनी 
रहती है। मनुष्यो मे इस रोग के कारण तेज ज्वर, शारीरिक दद, भूख न लगना व 
एक या दो सप्ताह तक शरीर मे कमजोरी जसे लक्षण दिखाई देते हैं। इस रोग के 


54] 


बारण ययुमोनिया भी होता है तथा बाद गे ए"डोकार्डाइटिस होती है अ'र मनुष्य की 
मृत्यु तक हो सकती है। 
यह बीमारी मनुष्यों मे रोगग्रस्त पशुओ के मांस, मल मूत, रिवेटसियायुक्त 
हवा, ऊन, बाल व चमडी के सम्पक म आने से होती है । 
पिणय - रोगग्रस्त पशुआ वा वधशाला में नहीं आने दना चाहिये इसके 
लिगे पशुओ वा सीरम लेकर इस बीमारी के लिये टेस्ट करना चाहिये ताबिः बीमार 
प्रशु मास के लिये न बटने पाये । वधशाला मे काय वरते वाले भत्येक व्यक्ति को इस 
रोग स बचने के लिये टीका! लगवाना चाहिये । 
(277) दाद, ददु (शिव8ए०07) 
फफूट ट्राइकोफाइटॉय बोरफोसम और ट्राइकोफ़ाइटॉन मेटाप्रोफाइट द्वारा 
उत्पन होने याला यह एक छुतला घम रोग है जिरामे शरीर पर गोल तथा परिगत 
खुरटयुक्त उभरे हुए भाग वजर आते हैं। यह रोग छोटे पशुओ मे ज्यादा होता है 
तथा दाद है से 37 गोलाई मे फ्ले रहते हैं और ये अवसर पशु के सिर और गरदन 
पर ण्यादा होते हैं। यह रोग गो पशुओ मे अधिक पाया जाता है। यह वय में किसी भी 
समय फल सकता है कितु पतकड और जाडो मे अधिक होता है। यह रोग मनुष्यो 
में बीमार पशुओ के सम्पक में आन से फलता है। जो लोग पशु रखते ही या वधशाला 
मे उसके सम्पक में आते हो और उनकी चमडी पर कही घाव हो या वह कही से कटी 
हुई हो तब यह रोग उनमे बडी आसानी से फ्लता है। 
निणय - रोगग्रश्त पशु का वध करते समय अगर जिसी व्यक्षित की चमड़ी पर 
घाव सरोंच आदि हा तो उसे रबड़ के दस्ताने इस्तेमाल करने चाहिये ताकि फफूद 
उस ध्यक्त्ति के खुले घाव के सम्पक मे न आ सके । 
(7) मपुष्पों मे दूपित मास सागर से विषायणता ( ?045०फ्ोमड़ उैछ रणमछ 
99 श्वएचड ९०र/ब्व्याप्रशराट्त आाल्या) 
लोगो की यह बात पुराने समय से विदित है कि बीमारी से मरे हुए पद्चुओं के 
माप्त को खाने से वे सुद भी बीमार हो सकते हैं और इसलिये हमेशा स्वस्थ पशु का 
ही मास खाने के उपयोग म॑ लिया जाता है। माध्ष मे विषावतता निम्न कारणों से हो 
सकती है - 
मास निम्न दो कारणी से विषाक्त होता है -- 
(भ) मास मे जीवित जीवाणुओ के कारण विपायणता 
मगर मास मं जीवित जीवाणु हो और जब वे मास के साथ शरीर म प्रविष्ट 
हो जायें तो रोग उत्पस्न करने से पहले थे कुछ समय तक शरीर में अपनी संख्या 
बढ़ाते हैं और कुछ दिनो बाद उस व्यक्षित मे दस्त, उल्टी व बुखार जैसे लक्षण देखे 
जा सकते हैं। किसी क्सी रोग को फलने में 2 घटे से कम समम लगता हैं मगर 
ज्यादातर इस तरह से फलने वाले रोग काफी घम्बा समय लेते है। 
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(।) साल्मोतीला डबलिन, साल्मोनीला टापफीसूरियम, साह्मोनीछा ए-टरीटिडिस, 
सिगला फ्लेव्सनीरी और सिग्रज्ला सोनेयाई - 
ये सभी जीवाणु मास के द्वारा मनुष्य के शरीर मे प्रवेश करके उनमे बुखार, 
दस्त, सर्दी लगया, उल्टी व पेट मे दद जैसे लक्षण पैदा करते हैं। ये जीवाणु 7 या 
१2 घट से छेकर 7 दितों मे मनुष्यों मे राग उत्प न करने रो क्षमता रसत ६। 
(0) दीनियाप्तिस (सुअर का मास खाने से ) 
टीनिया सोलियम के कारण टीनियासिस रोग का सक्रमण मगुध्यों में सुअर 
का मास खाने स होता है । सिस्ट या सिस्टीसरव्स सुअर वी मास पेशियो में रहते 
हैं और जब मनुष्य ऐसा मास खाता है तो उसकी आत में 3 से 9 फीट लम्बा टेपचम 
बनता है। कुछ समय ब'द उस मनुष्य के मल के साथ कृमि के अण्डे शरीर के बाहर 
निकलते है और सूअर के द्वारा इस मल को खामे पर ये अण्डे सूअर की आन मे प्रवेश 
करते हैं। यहा इन अण्डो से ऑकोस्फीपर निकलते हैं। वे ऑकोस्फीयर सूअर वी 
पैश्िियों मे जाकर सिस्टीसरकस बनाते है । इस प्रकार सुअर का मास सामने पर ये 
मिस्ट फिर से मनुध्यों की आज मे पहुच कर टपवम बनाते है। 
निणय पस्िस्टयुक्त मास को 45? सी से 507 सी तक ग्रम क्रिया जाये तो 
सिस्ट प्राय समाप्त हो जाती है। सिस्टयुक्त मास को 3 से 4 सप्ताह तक पिकलिंग 
(25 भाग भार से नमक तथा 00 भाग भार से पानी) करने से सिस्ट समाप्त 
हो जाती है मगर इसमे मास को ) 8 से 2 2 कि ग्रा के भार के टुक्डो में काट कर 
डालता चाहिये । अगर पशु के शरीर के सम्पुण मास में सिस्‍्ट हो ती ऐसे मास को 
खाने के काम मे नही लिया जाना चाहिये । 
(0) टीतियासिस (गाय वा मास सात्रे से) 
मनुष्यों में टीनिया सेंजिनेटा क्ृमि वा सक्रमण गौ-वच्च वे जानवरों वा 
मांस खाने से होता है। मनुष्य जब सिस्टयुक्त मास खाता है तव सिस्टीधरकस मे से 
स्कोलेक्स निवल कर मनुष्य की आत्र मे कृमि बनाते हैं। यह कृमि 30 फीट तेव' 
लम्बी होती है | मनुष्य के मल के साथ इस हृमि क॑ अण्ड शरीर से निकलते रहते है 
ओर ये गौ वश पट्मु के चारे के साथ उसके शरीर म प्रवेश कर जते हैं। इन अण्डो से 
लार्बा बनता है जो पशु की पेशियो मे पहुच कर सिस्ट बनाते है। 
निणय -अगर पशु के मास में एक दो सिस्‍्ट ही हो तो उसे उसके पास के 
माससहित निकाल्न कर फेंक देना चाहिये और शेप मास खान के योग्य रहता है। 
अगर सिस्ट कुछ ज्यादा हो तो पशु के शव की 20? एक दापमान पर 3 सप्ताह 
रहने देते हैं जिससे मास मे रहने वाली सिस्ट रोग पदा करने वी क्षमता सो देती है । 
इस तरह ठडे तापमान पर रखे गये शव वा मास मनुष्यों के खाने वे योग्य रहता है । 
अगर सम्पूण शव से सिस्ट हो तो ऐसे मास को खाने के लिए अयोग्य घोषित करता 
चाहिये। 
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(४) डाइफिलोबोप्रिएसिस 

डाइफिलोबोधियवम छेटम कृमि वा सद्रमण मनुष्यों औौर कुत्तों में प्िस्टयुक्त 
मछल्नी खाने से होता हैं। यह कृमि मनुष्य और कुत्ते बी आत से रहता है। इस शइृमि 
यी क्षम्वाई 6 से 35 फोट तक होती है । इसके अण्डे मनुष्य व कुत्ते के मल द्वारा 
शरीर से निकलकर पानी मे पहुचत॑ हैं। अण्डे से एम्रिओो मिकलकर क़सटेसियन 
नाम में जीवाणु में जाता है । मछली जब इस जीवाणु को साती है तव इसका सक्र 
मण मछली मे पहुचता है। प्लीयोसक्इड बरोब एक इच लम्बे, भूरेन्‍्सफेद, गोल 
आवार मे मछली के फटी मिसे ट्रोकू टिश्यू ओवरी, टेस्टीज और पैसियों में फ्ले 
रहते हैं। इस कृमि के कारण मनुष्यों और कुत्तों में एनिमीया पंदा हो जाता है 


विषय अयर पिल्टयुक्त मद्ली को ठीक ढग थे तती, ओवन में सेवी या 
पकाई जाये ती उप्तमें रहने वाली सिस्ट मर जाती है लेकिल ऐसी मछली को खाते 
के काम में नही लेनी चाहिये । 


(२) द्राइकोनेलोसिस 


ट्राइकीनेला स्पाइरेलिस वे कारण ट्राइवीनेलोसिस रोग का सब्रमण मनुष्यों में 
इस रोग से पीडित सूअर का पच्चा मास्त खाने से होता है। इसवा सक्रमण चूहे तथा 
सूअर दाना में ही मिलता है । सूअर की पेशियों में इसके सिश्ट रहते हैं | मनुष्य जब 
सूअर का कच्चा मास खाता है तब ये सिस्ट उसके आमाशय में १हुचते हैं । सिह॒ट के 
आदर से जार्वा निकलकर आत्र में पहुचता है और वढा होकर द्ृमि बनता है। मादा 
द्ृमि लावा पैदा बरती है। यह लाबा लसवाहिनियो तथा रक्तवाहिनियों द्वारा 
मनुष्य वी पश्ियों में पहूचकर सिस्‍्ट बनाता है। मनुष्य में लावा तथा कृमि दोनों 
रहते हैं। इसके अण्डे मादा कृषि के गर्भाशय में ही रहते हैं और उनके अदर से 
जीघ्र ही लावा निकलता है, इसलिय मनुष्य के मल में इसबे अण्डे नही भिलते हैं । 
मल में कभी कभी कृमि मित सकता है । 


इस रोग के कारण मनुष्यों में दस्त ओर पट दद के लक्षण देसे जाते हैं । सिस्ट 
युक्त मांस जाने के नौ दिनो पश्चात्‌ लावा रक्त में पहचता है. तथा इनपत्यूएजा या 
टायफौयड राग जे लक्षण देखे जा सकते हैं। गठिये के रोग में जो शारीरिप दद 
होता है ठीक बसा ही दद इस रोग में भी दिखाई देता है। लार्वा वे कारण मायो- 
कार्डाइटिस और एनकफलाइटिस हो जाती है / शरीर में 2000 लावा होने पर रोग 
के लक्षण |दखाई देन लगते हैं और अगर इनकी सख्या 80,000 हो जाय॑ ता मतुध्य 
की मृत्यु तर हो जाती है। अगर मनुष्य रोगयुक्त माप्त का लगातार कई दिनों 
तक सेवन करे तो यह रोग उनमे उम्र रूप घारण, करता है। सर्दी के दिनो में सूअर 
का मास ज्यादा खाये जाने के वारण मर्ुष्यों में यह रोग उसी मौसम मे ज्यादा पाता 
जाता है । 
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निणय यह रोग सूअर की वसा और भीतरी अगो मे नहीं होता है, इसलिए 
उहं शव से अलग कर देते है और शेष भाग खाने के लिए अयोग्य माना जाता है। 

मास को छ इच के टुक्डो मे काट कर 5" एफ तापकब्रम पर 20 दिनों तक 
रखे रहने से उसमे होने वाली ट्राइकीनेला सिस्ट की रोग पदा करने की क्षमता नष्ट 
हो जाती है। 

मास को 58? सी पर गम करने से ट्राइकीतेला के लावा मर जाते हैं। सूअर 
के मास को 2? सी पर 40 दिनो तक क्यूर करने व 45? सी पर १0 दिनो तक 
स्मोकिंग करने से मास में रहने वाली सिस्ट मर जाती है। 


(ब) मास में जीवाणुओ के बहिर्जीवविष के कारण विषायणता 

मास में पाये जाने वाले कुछ जीवाणु अनुकूल परिस्थितियों में कुछ विपले 
पदार्थ पदा बरते हैं और इनसे मनुष्यो के आत्र और भय अगो को काफी नुक्सान 
होता है। इनमें मुख्य जीवाणु निम्न हैं-- 
(3) स्टेफिलोकोकस ओरियस 

यह छीवाणु मास में बहिर्जीवविष पैदा करता है। मास पकाने पर ये जीवाणु 
भर जाते हैं मगर उनका छोडा हुआ विप गम या ठडे तापक्रम पर भी बेअसर नहीं 
होता है । ऐसा मास खाने के 2-3 घटे बाद उस मनुष्य में लार गिरना, उल्टी दस्त 
भौर जी मचलना जसे लक्षण दिखाई देते है जो 24 घटे तक रहते हैं । 
()) बैसिलस सिरस, प्रोटीयस और स्ट्रेप्टोकोकस पायोजिनिस टाइप ॥ 
और 2 

ये जीवाणु मास्त मे वहिर्जोॉवविप झोडते है ! ऐसे मास वा उपयोग मनुष्य मे 
हानि पंदा करता है। 
(॥४ ) कलोस्ट्रीश्ियिम घोौटयूलाइनम 

ये जीवाणु पके हुए तथा बद डिब्बो में रखे हुए मास में बहिर्जीवविप छोडते 
हैं। ये जीवाणु बिना आवसीजन के जीवित रहते हैं। यह हवा के साथ रहने पर 
स्पोर बनाता है तथा मास पकाने पर उसमें तापक्रम कम हो तो यह श्राय जीवित 
रह जाता है। ऐसा मास जब डिब्बो में वद किया जाता है तव ये जीवाणु आवसी- 
जन वी अनुपस्थिति में वढोतरी करते हैं और उस समय ये वहिर्जीवविप छाडते 
हैं। इस विप के कारण भोजन को निगलने में दिकात रहती है तथा आखो वी 
रोशन! में फक आने लगता है | श्वास की पेशियो वा पक्षाघात हो जाता है और 
मृत्यु तक हो जातो है । विषावत मास के कारण मनुष्य में दो घटा से आंठ दिनो के 
बीच में इस विप के लक्षण नजर आते हैं । 

(४४) वलोस्ट्रीडियग वेलछाई 
ये जीवाणु दुबारा गम करके तेयार किये ठडे या बना कर रखे हुए मास मे 
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बहिर्जीवविप पदा बरते हैं। विषाक्त मास सैवन दे! 2 से 8 घटो बाद मनुष्यों मं जी 
या मचलना, उठ्टी, पेट मे दद व दस्त आदि मे सक्षण देल्ले जाते हैं | ये लक्षण 
मनुष्य मे 8 से 2 घटो तक ही रहते हैं । 


(गए) मांस थे अप्डे द्वारा एलर्जी 
मास एप ऐसा खाद्य पदाथ है जिसमे प्रोटीन की काफी मात्रा रहती है। 
पशुओं, मुगिया और मछलियों वे मास भें तथा अण्डी व आय खाद्य पदार्थों मं बापी 
माता मे प्रोटीन रहता है । ऐसा बताया गया है कि 30 प्रतिशत लीगा यो विसी न 
विसी प्रकार के साथ पदाय के प्रोटीन से एलर्जी रहती है। 
(एए) देल्रिक विधल्ले पदाथ 
मछली और सेल मछलियो म॑ भी पुछ जातियो में परम्परा से उनके वश्जों 
में कुछ विपले पदार्यों का अनुव रण द्वाता रहता है जिसे शाने से मनुष्यों मे विषाक्तता 
पदा होती है। पोल्वर भालू के यद्वत साने से मनुष्यों मे द्वाइपर विटामिनोसिस ए 
हो सबता है। 
(५) भाँस का रासायनिक पदार्थों से सदूषण 
अगर पशु या मछली या मास किसी विपले रसायन के सपक में आये तो 
उनमे विपाक्तता पदा हो सकती है। ऐसे मास वा संवन करने से मनुष्य। मे' स्वास्थ्य 
पर प्रतिकूल असर होता है। 
मित्रेमिटा रोग जो मनुष्य, पशु व पक्षी जब पारद के विपलेपन स॑ पीढित 
मछलियों को खाते हैं तो उनको मिनेमिटा रोग हो जाता है। इस रोग से ये मनुप्य 
पक्षी व पशु सभी स्नायुमण्डल सम्बधी रोगो रु ग्रसित हो जाते हैं । तथा उनवी 
मृत्यु तक हो सकती है और विएलाग सतति उत्पन होने लगती है । 
जस्ता, आर्सेनिय, सीसा, एटीमदी, केडमियम और तांवा आ्रादि वे वतन में 
मास को रखने से उसमे इन पदार्थों से विषाक्तता उत्पन्न हो जाती है । पशुओ के 
मास म डी डी टी, बी ए सो और रेडियां धरमित पदाय की भी अत्यधिक मापा 
मिल सकती है और ऐसे मास के उपयोग से मनुष्य के स्वास्थ्य को हानि होती है। 


2 मुपियों के मास ये अण्डो द्वारा मनुष्यों मे फलने घाले रोग 


(7) “यू कश्ल रोग (7२९७८३४।८ 6:5०85०) 

यह रोग मुगियों मे होता है तथा कबूतरो और बेतसो म॑ भी फलता है। 
रीगग्रस्त सुगियों के सपक मे आने से मनुष्यों मे कजेक्टीवाइटिस पदा होती है । 
मुगियों में यह रोग तीच्र और अति उग्र होता है। इस रोग के करण मुर्गी में सुस्‍्ती 
अण्डा उत्पादन मैं गिरावट, भुख में काफी दमी मु सोल कर सास लेना पोले 
हरे रग का डायरिया क्लगी की श्यावता, और टर टर आवाज करने के विशेष 
लक्षण प्रक्द होत हैं और उनवी श्षीघ्र ही मृत्यु हो जाती है। जीवित रहने वाली 
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मुग्रिया दुबल हो जाती हैं, कापती हैं, व उनके पस्ो और थावो को लक्वा हो जाता 
है। 

निणय बीमार मुगियो और उनके मास के सम्पक में आने से मनुष्या में 
कन्जैवटीवाइटिस रोग हो जाता है। बीमार मुर्गी का मास खाने से मनुप्य में यह 
रोग नही फलता है । 
(॥) प्रिठाकोसिस ओरनियोसिस (?॥68९०४5 07085) 

यह एक वायरस रोग है जो आय वायरस, वक्‍टी रिया और रिवटेसिया से भिन्न 
है तथा इसे सिटाकोसिस लिम्फोग्रेयूलोमा ग्रुप या सिटाकोसिस हिम्फोग्रेयूलोमा 
ट्रेकोमा (पी एल टी) ग्रुप या वेडसेनिए कहते हैं। यह रोग मुर्गी टर्बी, वतव, 
क्यूतर, चिडियो व तोते के जाति के पक्षियों मे होता है तथा कभी वभी इनसे यह 
रोग मनुष्यो मे भी फंलता है। इस रोग वे कारण रोगी के फेफ्डो म रोग के लक्षण 
दिखाई देते हैं। इनमे बेचड्री, यूरेट का अधिक मात्रा मे इबटठा होना, वेट बा हिस्सा 
हरा दिखाई देना और इनमे शरीर का कापना आदि प्रमुख लक्षण देसे जा सबते हैं। 


जो मनुष्य बीमार मुर्गी के सपव मे आते हैं या उनके पास रहते हैं उहें पह 
रोग आसानी से लग जाता है तथा उनम “युमोनिया तथा संप्टीसिमिया के लक्षण पदा 
होते हैं भौर रोगी वी प्राय मृत्यु हो जाती है। 

निर्णय -- रोगग्रस्त मुर्गी व आय पक्षी से यह रोग सीधे सम्परू द्वारा फ्लता 
है इसलिये इनका मास के लिये वध नही बरना चाहिये। 
(॥7) साल्मोनीलोसिस, टायफौयड रोग (58॥707०॥055) 

साल्मोनीला जीवाणुओ से मुगिया व उनके चूजा में मृत्यु दर अधिव होता है 
और जो जीवित रह जाते हैं वे केरियर बन जाते हैं और उनमे रोग बे लशण नहीं 
दिखते हैं। ऐसी मुगियों का मास व अण्डा मनुष्यों में दायफोपड रोग उत्पने करता 
है। मास व अण्डो के द्वारा विपायण प्राय साह्मोनीला थोम्पसन, साल्मोनीला 
टायफोमूरियम और साल्मोनीछा ए-टरीटिडिस जीवाणुओ के वारण होता है । 


निणय -- टायफौयड रोगग्रस्‍्त या केरियर मुगियों वो मास वे उपयोग मे 
नहीं लाना चाहिय। अगर इन मुगियों का मास पूणतया नहीं पाया जाये तो इससे 
मनुष्यो म आन विषायण होता रहता है। ऐसी मुगियो के अण्डा को 0 स 5 मिनट 
तक उदालने वे पश्चात्‌ ही उनकी उपर की परत हटानी चाहिये। बिना उबले था 
आधे उबलछे अण्डे की ऊपरी सतह पर टायफौयड जीवाणु जीवित अवस्था म॒रहत हैं 
और अण्डे के खोल को उतारते समय ये जीवाणु अण्डे वी भीतरी भाग मे एहुव कर 
उसे साने यालो मे रोग उत्पत करने हैं। 
(7४) क्षय रोग (परच्फधाटए०5७) 

मुगिया मे यह रोग माइकोबवटोरियस टयूबरकर्यूलोसिस दे पी प्रतार के 
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जीवाणु द्वारा होता है। ये जीवाणु मुर्मी मे यकृत, प्लीहा, आभ्र और हष्डियों में विकृति 
पैदा करते हैं । 

तिणय - मुगियों के किस्म या क्षय रोग मनुष्यों मे बहुत कम पाया जाता है । 
इस रोग के जीवाणु अण्डे मे भी पाये जाते हैं। इस रोग से बचन ये लिये अण्डे को 
पूण रूप से उबाल बर या पवा कर हां खाने के काम में लिया जाना चाहिये। अगर 
मुर्गी का मास पुण रूप से पका कर साया जाये तो इस रोग के फलने का पतरा नहीं 
रहता है। किसी मुर्गी मे क्षय रोग के लक्षण हों और वे उसके सम्पूण शरीर मे 
फले हुए हो तो उसे खाने के लिये अयोग्य माना जाता है । अगर॒सिफ जिगर और 
आतो में ही रोग के लक्षण हो तो उहें हटा कर शेष मांस साने वे उपयोग मे लिया 
जा सकता है, मगर उसे पूण रूप से पका कर ही खाना चाहिये। 
(५) अय राग के कारण 

एरिसिपेलस, लिस्टेरियोसिस जीवाणु और स्टैफ्लिकोक्स का बहिर्जीवविष 
भी मुर्गी के मास के सेवन से मनुष्यों मे रोग उत्प न करने वी क्षमता रखते हैं तथा 
ऐसे मास के निणय के बारे में पीछे दिया गया है। 
भांस प्रवृूषण के कारण - 

] पशु को जब लम्बी दूरी से वधशाला तद लाया जाता है तब सम्बी यात्रा 
के दौरान वह यक्ता है और कमजोर हो जाता है, जिसके वारण कई तरह के जीवाणु 
उसकी सास से या आब से रवत में पहुचते हैं। ऐसे पशुओ का वघ करने पर उनका 
मास क्सी व्यकित के सम्पक में आने या खाये जाने पर रोग उत्पन्न कर सकता है। 

2 अगर वधशाला में पशु का रवत निकालते दवत चादू या छुरी या उसको 
चमडी पर कुछ जीवाणु हो तो वे रक्त नलिकाओ द्वारा शरीर के अगो व मास से 
पहुच जाते हैं। 

3 पशु का रक्‍त निकालते समय जब उसकी भोजन की नली भी कट जाये 
तो उसमे से निकले खाद्य पदाथ में होने वाले जीवाणुओ से गदन के मास व जीभ 
का सद्दूषण होता है। 

4 पशु का मास, उस पर से चमडी हटाते समय पशु के शरीर पर लगे मल 
मृत्र व आय गदगी के कारण प्रदूषित हो जाता है। 

5 पशु कें शव को गदे पानी से धोने से उसके मास का सदूषण होता है । 

6 मासगदे हाथ कपडे या किसी औजार के कारण दूपित हो सकता है। 

7 वधशाला वी फश अगर साफ नहीं हो और उस पर अगर मा्त रखा 
जाये तो इससे भी जीवाणुओ द्वारा मास का सदूषण हो सकता है । 

8 अगर बीमार पशु का वध किया जाये तो उसके दूषित मास से मनुप्यो म 
शेग उत्प न हो सकते हैं । 
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मात्त को प्रदूषित होने से बचाने व नियत्रण के उपाय 

! दूर स्थानों से मास के लिये लाये गये पशुओ को दधशाला मे 24 घटे तवः 
आराम करने दें। 

2 वधशाला में लाये गये पशुओ के पीने वे लिये शद्ध व आरोग्यप्रद पानी 
की व्यवस्था करें। 

3 पशुओं को वध करने से पहले उहे पानी से धोकर उनके शरीर से 
मल पुत्र साफ करें ताकि उनके शरीर पर से जीवाणुओ की मात्रा कम हो जामे और 
उनका वध होने पर जब उनकी चमडी उत्तारी जाये तो मास के सदृपण मे कमी हो । 

4 कसाई स्वच्छता बनाये रखे और स्टरलाइज औजारो का उपयाग करे। 
इसके लिये चावू, छुरी, ५रोती, कपडे आदि को घोते वाले सोडे के 4 प्रतिशत घोल 
के पानी में आधा घंटे तक उबालें । 

5 मास उत्पादन के लिये स्वस्थ पशुओ का ही वध करें। 

6 वधशाला के फ्श, दीवारों और नालियो की स्वच्छता बनाए रखें। 

7 वधझाला में बिजली की रोशनी का पूण प्रवध करें। 

8 कसाई व मास वितरण के काय में लगे लोगो को चमडी, आख व श्वास 
का रोग नही होना चाहिये । उनके स्वास्थ्य की समय समय पर जाच होनी चाहिये 
तथा उनको स्वच्छता के बारे में पूण ज्ञान कराना चाहिये । 

9 मास व अण्डो को 5? सी तापमान पर रखें या पकाने के बाद तुरत 
इस्तेमाल करें और बचे हुए खाद्य पदाय को रेक़िजरेटर मे ही रखें। 

40 अधपके मास का सेवन नही करें। मास को छोटे छोटे टुकड़ों में बाट 
कर पकायें। अगर मास के बडे टुकड़े पकाने हो तो उहे पूणतया सही तापमान पर 
पकायें । 

!4 मास निरीक्षक द्वारा वधशाला में पशुओ को वध से पहले व बाद में 
उनके मास का बहुत बारोकी से निरीक्षण करना चाहिये। बीमार पशुओं का बंध 
नही करने देना चाहिये और स्वस्थ पशुओ का वध करवाकर खाने योग्य मास को ही 
वधशाला से बाहर आने देना चाहिये। 
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पशुओ के शव, अयोग्य एवं बचे हुए 
मास का निस्तारण 


पशुओं के शव अयोग्य व बचे हुए मास में विकार पदा करने वाले कई किस्म 
के सूक्ष्म जीवाभु होते हैं और इनका निस्तारण ठीक विधि द्वारा नही होने से ये पानी 
और हवा दानो को श्रदूषित करते हैं। बीमारी पदा करने वाले कई कसम के 
जीवाणु पशु के मरने वे कुछ समय वाद ही समाप्त हो जाते हैं। इन जीवाणुओं को 
समाप्त करने मे राइगर मोरटिस (॥२807 7070/5) की बहुत सहायता रहती है । 
यह क्रिया पशु के मरने के तुरत वाद ही शुरू हो जाती है। स्वस्थ पशु के मास पेशी 
का पी एच 7 होता है, जबकि पशु के मरने के कुछ समय पश्चात्‌ यह 5 4 तक आ 
जाता है और इस कारण ज्यादातर सूक्ष्म जीवाणु समाप्त हो जाते हैं। लेकिन कुछ 
किस्म के जीवाणु जैसे ए श्र कस और क्लोस्टीडियम समूह के जीवाणु जब अपने 
चारो ओर स्पोर बना लेते हैं तव यह बहुत लम्बे समय तक के लिये जीवित रह 
सकते हैं। ए श्र कस जीवाणुओ को स्पोर बनाने से रोकने के लिये कुछ तरीके अपनाये 
जा सकते है जसे कि इस बीमारी से मरने वाले पशु के शव को नहीं खोलना और 
शरीर के प्राइतिक खुले द्वारो (नाक के छिद्र मुह, मल और मूत्र निकासी द्वार) को 
रसायक्ञ से भीगी हुई रूई या कपडे द्वारा बद करना। इस विधि को अपनाने से 
94 के जीवाणु हवा के सपक मे नहीं आ पाने के कारण स्पोर बनाने मे असमंथ 
रहते हैं। 
पशु के मरने के तुरत बाद उसके शव वो जीवाणु मारने वाले रसायन में 
भिगोये गये बोरे से ढक देते हैं। ऐसा करने से कुत्ते गिद्ध और मविखया शव के पास 
नही आते, और ऐसा नही करने पर शव के द्वारा सूक्ष्म जीवाणु फलते हैं और इस 
कारण स्क्रामक रोगो को नियत्रित करना मुश्किल हो जाता है । मृत शव के मल्त मूत्र 
से सदूषित हुई भूमि घास और पशुघर की बिछावर को भी चूने, लकडी के बुरादे 
या राख द्वारा ढकें और उसका निस्तारण ठीक तरीके से करें। शवों को अवसर 
खुली हवा में हो छाड दिया जाता है। इससे कुत्ते जगली जानवर गिद्ध और 
मक्खिया आकर्षित होती हैं। शवों को हवाई अडडे के पास कभी नहीं छोडना 
चाहिये इससे वहा हजारो को सरया मे गिद्ध आकरपित हांते हैं और इसके कारण 
दायुयान या हेलीकोप्टर दुघटना ग्रस्त हां सकते हैं। इसके द्वारा इनफ्ेव्सीयस और 


कटेजीपस बीमारी वाले जीवाणु भी फलते हैं! अवसर शवों को ढर के बाहर 
खुछे मं या नदी में छोड दिया जाता है। इससे वायुमण्डल की हवा से दुगाघ फैलती 
है और जीवाणुओ से पानी और हवा या सदूपण होता है । 


ऊपर लिखी गई बातो से यह फ जाहिर होता है कि पशुओ वे शवों तथा 
अयोग्य य बचे हुए मांस के निस्तारण मे छापरवाही वरतने से भारी नुक्सान होते हैं 
और इस कारण बीमारियों को नियत्रित करने में बाकी बढठिनाइयो का सामना 
करना पढता है। 


दावों वा सही ढंग से निरतारण बरने के लिये उनको हो श्रेणियों में बाटते 
हैं। एव तो ये पु जो कटेजीयस बीमारी द्वारा ग्रसित होकर मरे हों या इसका 
सदेह हो। ऐसे शवों का पूणरूप से निस्तारण कर देवा घाहिये। दूसरी श्रेणी भे वे 
शव, मास और उनके बचे हुए टुक्डे आते हैं जिनमे बीमारी याले सुदम जीवाणु 
होने का विल्डुल सदेह नहीं होता है और वे कारसानो म पशु आहार या स्ाद 
बनाने के काम मे लिये जा सबते हैं । 


धर्दों बे' निस्तारण के तरीके - 
] गाइना 
2 शवो के लिये बनाये गये कुओ वा उपयोग 
3 जलाना 
4 दावों से बा प्रोडेक्ट बनाना 
(ए) गीली विधि द्वारा 
(बी) सूली विधि द्वारा 


4 ग्राइना 


पशुओं के शवों बार अक्सर इस विधि द्वारा निस्तारण किया जाता 
है। जिन शवों में स्पोर मा कैपस्यूल बना सकने वाले जीवाणु हो उन सभी 
के निस्तारण के लिये वह विधि ठीक नही रहती है । इस तरीके के लिये 6 से 8 
उट गहरा गड़ढा खोदकर उसमे शव रखते हैं और उसे चूने या आय जीवाणु मारने 
वाले रसायन से ढक्ते हैं। शव पर कम से कम 4 फुट मिट्टी बी परत जरूर डालती _ 
चाहिये। शव का पोस्टमाटम, सोदे गये गड्ढे बे पास ही करना चाहिये और इसके 
'गबात्‌ शाब वे उसवे अदर के सभी अगो और पास में सदुषित हुई घास या मिट्टी 
आदि सभी गड्ढे में डाल दें। शव की चमडी को चाकू द्वाराकई जगह पर से काटते 
हैं इससे चम उद्योग में लगे लोग इतोत्साहित होगे और शव को मिट॒टी में से दुबारा 
विकालने को कोशिश नही करेंगे, क्योकि कटी हुई चमडी की बाजार में कीमत नही 
मिलती है। अयोग्य व बचे हुए मास का भी जमीन से गाड कर निस्तारण किया 
जात्म है तथा उसे भी चूमा या अय रसायन से ढक कर मिटटी म॑ दवा देते है। 


बढ 


एक्स बौमारी से मरे हुए पशुओं के शवों वा पोस्टमाठम नही करना 
चाहिये। शव मे हवा नही मिल पाने के कारण ये जीवाणु मृत शरीर मे तीव दिना 
से ज्यादा समय के लिये जीवित नही रह पाते हैं और सबने की क्रिया द्वाराये शीघ्र 
हो मर जात हैं। कुत्ते या भय जगली जानवर शवा की गघ से आकपित हुआ करते 
हैं इसलिये इ हू रोकने के लिये वहा कटीले तार या कटीली क्षाडी की बाद लगायें और 
उस खड़्डे की मिट्टी पर फिनाइल कर घोल डाल देवें। 


जहां शवों का निस्तारण करना हो वह जगह द्ाहदर वी आबादी से काफ़ी दूर 
दहीनी चाहिये। 
2 श्वत्रों के लिये बनाये यये कुमों का उपयोग 
ये कुए फाम या भावी के लिये बहुत उपयोगी हैं । ये जमीन मे 0 से 20 फुट 
गहरे ओर 0 से 5 फुट व्यास के हांते हैं। इनके फ़श पर सिफ मिट्टी होता है और 
इसकी दीवार सीमेट व ककरीट की बनाई जाती है । इसके ऊपर हुए के 
बारी ओर लोहे की बनी जाली का ढाचा लगाया जाता है जिससे पक्षी अदर नहीं 
जा सकते हैं। जमीन के ऊपर इस पर दस फुट गोलाई में दोवार भी बनाई जा 
सकती है और उस पर एक जालो का दाचा र॒ख़ा जाता है। जहा बर्षा ज्यादा हो 
वहा इसकी छत के लिये एक सड का प्रवध क्या जा सकता है और उपके नीचे कुछ 
जगह बे टीलेशन के लिये दी जानी चाहिये ! कुए के ऊपर जमीन पर सीमढ का एक 
प्लेटफाम बनाते हैं जिस पर शव का पोस्टमाटम किया जाता है और शव व उसके 
भीतरी अगो को कुए म॑ फेंक दिया जाता है ! शव की चूने और नमक से ढका जाता 
है | बुछ दिनो बाद चमड़ी व मास सडक्र गल जाते है और सिफ हंट्टिशा ही रह 
जाती है। इस विधि द्वारा शवों की हृट्टियो वा नुकसान नही होता है, और उढ़े 
इकट्ठा करके बेचा जा सकता है । 
3 जलाबा 
शबो, अयोग्य व बचे हुए मास आदि सभी के निस्तारण के लिये जलाने की 
विधि बहुत ही उत्तम और स्वास्थ्यप्रद है। क्टेजीयस रोगों से मरे हुए पशुओं के 
निस्तारण के लिये इस विधि को ही काम मे लाया जाना चाहिये। शव जलाने के 
लिये जमीन या दाहक भट्टी का उपयोग किया जा सकता है । 
गाया के लिये ? फुट लम्बा, 5 फुट चौडा और 28 फुट गहरा गडढा बनाया 
जाता है। इसके अ दर भी एक छोटा गडढा बनाया जाता है, जो 7 फुट लम्बा, 
4 फुट चौड़ा और 2$ फुट गहरा होता है। छोटे वाले गडढे मे लकडी, घास बोर 
जलन के लिये तेल रक्सा जाता है। ऊपर वाल्ले गडढे की चोडाई की तरफ जो भाधा 
फुट जगह शप रहती है उस पर कची के आकार मे दा लाहै की छडें उपाकर उस पर 
शव को रखा जाता है। शव के आसपास कुछ ज्क्डिया रसे कर शव को जबा 
दते हैं । 
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शवों को जमीन पर जलाने के लिये 2 फुट की दूरी पर दो समानातर साइयाँ 
5 से 6 फुट लम्बी, 9 इच चौडो और 9 इच गहरी खोदी जाती हैं। शव वो खाइयां 
पर रखा जाता है। शव के ऊपर व आसपास लक्डिया, कोयले और तेल को रख 
कर उसे जलाया जाता है । अगर शव किसी क्टेजीयस बीमारी का न हो तो इसके 
भीतर से पेट, आते आदि वाहर तिकाल कर आग जलायें तो ज्यादा अच्छा रहता है। 
बडे शहरो, प्रयोगशालाओ और जहा पर ज्यादा तादाद मे शव, सदूधित मास इध्यादि 
हो तो वहा दाहुन भटटी का उपयोग किया जाता है। यह काफी सस्ती व सही विधि 
है। यह्‌ उचित जगह पर बनाई जाती है इसलिये इससे निकलने वाली दुग ध से 
जासपास रहने वालो का तकलीफ नही होती है । इसके लिये लकडी, कोयला तेल, 
गठ्त या विजली किसी का भी उपयोग क्या जा सकता है। सही व तीन गति से शव 
का निस्तारण करने के लिये भटटी म करीबन 300? सो तापक्रम की जरूरत 
होती है । 


4. शवों से बाइ प्रोडक्ट बनाना 

ऊपर दिये गये तरीको से कुछ भी बाई प्रोडक्ट हासिल नही होता है ओर इसके 
कारण काफी नुक्सान उठाना पडता है। मात से वाई प्रोडक्ट बनाने के लिये उन 
पशुओ के शवों को चुना जाता है जो इ फेक्सीयस था कटेजीयस बीमारी से ग्रसित 
होकर नही मरे हो, और जिनकी मृत्यु किसी दुघटना में हुई हो, या जिन पशुओ का 
मास उनकी शारीरिक कमजोरी के कारण अच्छे पाने योग्य मास मे नहीं आता हो या 
ने खाने योग्य बचा हुआ मास आदि । अगर इन सभी का सही उपयोग नहीं किया 
जाये तो एक तो काफी तुकसाव होगा और दूसरा इसने सडते से बीमारिया और 
बदबू फलेगी ! अगर बाई प्रोडक्ट बनाने के लिये कोई व लाया जाये तो उसके साथ 
में डाक्टर का प्रमाण पत्र भी लाना जरूरी होता है, जिसमे खासकर यह लिखा हो 
कि यह शव ए भ्रैक्स वीमारी का नही है। इस विधि द्वारा अनुषयोगी म!स से बसा 
और कुत्तों, बिल्लियों व मुभियो के तिये उपयागी भोजन बनाया जाता है जौर 
फ््टीलाइजर भी तयार किये जाते है। इसके लिय निम्न विधियों का उपयोग किया 
जा सकता है - 
(ए) गीली विधि द्वारा 

मास को हृ्टिया आदि स अल्ग करत है थौर उह +एोजेव से [ पाण्ट 
हाब पर आधा घटे तक रस कर मास व हष्टियो से आहार बनाते हैं। ?स परिधि द्वार। 
बने आहार से मास की वसा और प्रोटीन का काफी नुकसान होता है। सके लिय 
चस्ता को मास से आर हड्डियों से अलग क्या जाता है। इससे घने प्रॉंडकट का 
फर्टीलाइजर के लिये काम म॑ लाया जाता है। 

(ब) सूखी विधि द्वारा 
एक बद क्मरेनुमा बड़े पात्र म मास को रसा जाता है । उसक चारा वा या पे 
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मे गम वाप्प प्रवाहित होती रहती है। उसके आदर एक छोहे फी छड होती है जिस 
पर बटत सार हृत्व (&7775) लगे रहते है। जब बह छड धूमती है तो उप्तके हत्ये 
दारा मास उपर नीचे हिलता रहता है और उसमे मास अपनी ही पिघली हुईं वसा मे 
पक्र पर तयार हा जाता है ज्यादा वसा, जो पिघछी हुई अवस्था में होती है, इसके 
पट मे तंगी टाटी को खालकर अलग निकाल ली जाती है। इस विधि म शव वी 
बसा आर प्राटान वकार नही जात । उसम पका हुआ मास पशुओ को खिलाने के 
काम म लिया जाता है या फिर उसके साथ फासफेट मिलाकर सेतो के लिये फर्टी 
जाइजर तयार क्या जा सकता है। यह विधि बहुत उपयोगी है क्याकि इसके द्वारा 
बीमती बाइ प्राडक्ट तयार होत हैं । 
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वृक्षारोपण 


वृक्षारोपण द्वारा प्रदूषण से मुक्ति का एक उपाय 

चास्तव मे प्रदूषण एक तरह का जहर है जो हवा, पानी, प्रकाश और खाद्य 
प्रदाध जसते प्राणदायकः तत्वों को जहरोला बनाता है। आज के युग म धरती पर दक्ष 
ही एक ऐसा माध्यम है जो अपन पास होने बाले प्रदूषण से हमारी रक्षा बरता है, 
प्राण वायु देता है तथा दूषित पानी मे पतप कर पानी के स्रोतों को प्रदूषण से होने 
वाले खतरा से बचाता है । जेसा कि विदित है कि दृक्षारोपण द्वारा भ्रट्रूपण से मुक्ति 
मिल्नती है पर-तु एक दक्ष को बढने मे कई वप लगते है इसलिय वृक्ष लगाने का काम 
जल्दी से जल्दी हाथ मे लेना चाहिये । 

यह बात सच है कि मनुष्यो और पशुओ के लिये, चाहे वे शहर म॑ हो था वनों 
मे, इृक्ष उनके जीवन ओर मृत्यु का प्रश्न है, क्योकि अगर दक्षों को रोप कर उनकी 
देखभाल नही की जाये तो आने वाले वर्षों मे जीवन दुष्कर हो जायेगा | हर व्यक्ति 
को यह भावना पदा करनी होगी कि 'इक्ष होगे तो पर्यावरण अच्छा हो सकेगर, और 
इसके कारण मनुष्य व पशु और पक्षी भी स्वस्थ रह सकेंगे । इसलिये अच्छे स्वास्थ्य 
और वात्तावरण तथा दीघ जीव वे लिये इ॒क्षारोपण पर ज्यादा ध्यान देना बहुत 
ही जरूरी है जिससे हर प्रदेश बा विकास पूण रूप से हो सकेगा । 

प्रदूषण की समस्या कसी खास व्यक्ति विशेष की नहीं है बल्कि यह सारे 
मानव समाज की समस्या है। महा तक कि तगरपालिका वाछे क्षेत्र म भी मद 
पानी से होने वाले प्रदूषण को वुक्ष लगा कर क्रम किया जा सकता है। 

वृक्ष _मारा जीवन है अत हर व्यक्ति को खुद को और मिल जुल वर तथा 
सस्थाएं बनाकर दुक्षारोपण बरता चाहिये । भाज के युग मे पर्यावरण का भ्रदूषण 
से बचाने के लिए हर व्यक्ति को तह दिल से भागीदारी निभानी चाहिय। राज्यों मे 
वन विभाग! हर साल योजना के अनुसार करोडो पौधे लगवाता है छैकिन इसकी 
पृण सफलता तभी मिल सकती है जब हर व्यक्ति इन पौधों की देखभाल अच्छी तरह 
से करे, ताकि उनके लिये तथा भावी पीठी क॑ लिए भविष्य में एक सुनहरा पर्यावरण 
तयार हा सके । 

हर व्यक्षित को दृक्षारोपण करके पर्यावरण उस तरह का बनाना है जैसा कि 
हमे बुजुर्गों से विरासत में मिला । मनुष्य बिना सोचे-समर्के अपनी जरूरतें पूरो 


करन के लिये दृक्ष काटत जा रहे हैं, जिससे जगल उजडते जा रहे है और हरा भरा 
जगल बजर भूमि मे बदलता जा रहा है। इसो कारण से आज मानव समाज वी 
बाढ और सूख का सामना करना पड रहा है। इन प्राकृतिक विषदाओो से बचने के 
लिए इक्षारोपण करना बहुत जरूरों है। इसस प्रद्मति का सतुलन बना रहेगा। 
विछले 30 सालो से भारत की आवादी तेज से बढी है और इसके साथ ही कृषि और 
प्ररिखानों के क्षेत्र मे भी बहुत वढोतरी हुई है। कृषि के काम भे लिये जाने वाले 
रामायनित्र पदार्थों और कारखाना से मिकलने वाली गदगी के कारण प्रदूषण बढ 
गया ह।६ ही कारणा से पिछले 5 सालो स॑ प्रदूषण की समस्या बहुत तेजी से बढ़ी 
है और पह एक चिता का विपय है। इसके का रण हमारा देश हो नही बल्कि पूरा 
विश्व प्रभावित है। 
अदृषण वी समस्या को हल करने के लिय हर व्यक्ति को आधुनिव तरीके से 
(चित्र 0) जल्दी बढने वाले इक्ष लगाने चाहिये। पौधों को सुस्थापना वे समय उनको 
नियमित पानी देने मे होने वाली परेशानी से और प/नी की सात्रा मे बचत व रने के 
छिगे, फेद्रोय मए अनुसघान सस्थान, जोधपुर के बीकानेर प्राटेशिक सस्थान (गुप्ता 
आदि 4987)* द्वारा एक विकसित की गई तकनीक का उपयोग किया जा सकता 
है। इस तकनीक में एक दोहरी दीवार वाले गमले ०। उपयोग करते हैं (चित्र !0) । 


चित्र 70 परिवाधित गमले वा अनुदध्य 
हे काट। 7 पोधा, 7 रगस 
पुती हुई सतह, | पानी, 
५ पिट्टी और ५ छुता 
हुआ भाए 





* आई सी गुप्ता, पी एम सिंह, एवं डी यादव तथा बी डी शर्मा, (7987) 
थौधों जो सुस्थापित करने की नई विधि प्ररिवधित गमला। आविष्कार, 
अगस्द, 293-294 
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इस गमले की बाहरी दीवार के मुह का व्यास 25 से मी तथा भीतरी गमले का 
व्यास !5 से मी होता है। गमले वी ऊचाई 30 से मी तथा आधार पर 
बाहरी ओर अदर के गमले का व्यास क्रमश 8 तथा 2 से मी रहता है! भूमि मे 
पानी का रिसाव रोकने के लिये गमले की बाहरी दीवार कोलतार से या सीमेट से 
पोत दी जाती है। दोनो गमला के बीच के स्थान में पानी भरा जाता है तथा आदर 
वाले गमले में तसरी से प्राप्त पौधा उसकी मिट्टी सहित लगाया जाता है। पानी भरे 
हुए स्थान को ऊपर से पोलीयीन से ढक देते हैं जिससे कि वाष्पन द्वारा पानी की 
हानि नही ही । आदर वाले गमले का तल पूरा खुला रहता है ताकि वृद्धि के समय 
पौधे की जरें सुगमतापुवक नीचे की भूमि की तरफ बढ सकें) गमले के अदर भरी गई 
मिट॒टी में उत्पन्न चूपक बल से पानी अदर की ओर रिसता है ओर गमले की मिट्टी 
को लगातार नम बनाए रखता है जिससे पौधो की शृद्धि कम पानी मे भी अच्छी होती 
रहती है। इस तकनीक से जल के परिवहन, मात्रा ओर लगते वाली मजदूरी मे बचत 
होती है। अगर पाती मे थोढा सा यूरिया घोल दिया जाये तो पोधो को पानी के साथ- 
साथ खाद भी मिलती रहेगी। इस विधि द्वारा तयार किये गये गमछे मे पेड लगाकर 
जमीन मे रखकर रेत के टीलो को आसानी से हरा भरा किया जा सकता है । 


वन कम होते रहने और आबादी के बढने से वातावरण में काबन डाइ- 
आवसाइड की मात्रा सामाय से अधिक बढती जा रही है जिसके कारण मनुष्यो और 
दूसरे प्राणी मात्र को आने वाले समय में एक गम्भीर समस्या का सामना करना पड 
सकता है। आज के समय मे शहरो और कारखानो के पास वाले क्षेत्र के वायुमण्डल 
में कावन डाइआवसाइड की मात्रा 330 अश्ञ प्रति मिलियन है जो कि कारसानों के 
सगने से पहले से !4 प्रतिशत ज्यादा हुई है | इससे यह बात साफ जाहिर होती है वि 
बनो के इलाके घटने व आवादी और कारखानो के बढने से वातावरण मे आवसीकरण 
की क्िया मे कमी होती जा रही है और इसलिए काबन डाइआवसाइड की मात्रा 
बढ रही है। यह समस्या मातव जीवन के लिये एक गम्भीर चुनोती है। इसलिये यह 
जरूरो है कि सभी जगह आबादी वाले भाग के पास नये उपवन, बाग व बगीचे 
सगाये जायें जिससे शहरो के लिये शुद्ध हवा मिल सके, क्योकि ये पेड फेफडो के रूप 
में काय करते रहते हैं। ये वायुमण्डल से काबन डाइआवसाइड लेबर बदले में शुद्ध 
हा देते हैं । 

कारखानो वाले क्षेत्री मे और जहा धुआ तथा जहरीली गैसें छोडी जावें वहा 
भी दक्ष हवा मे फैलने वाले इस जहर को बराबर लेते रहते हैं और बदले मे वायु- 
मण्डल में शुद्ध हवा छोडते रहते हैं। कारखानों से निकलने वाली जहरीली गैसो मे से 
सल्फर डाइआवसाइड, नाइट्रिक आवसाइड, ओजोन, हाइड्रोजन सल्फाईड, हाई- 
ड्रोजन बलोराइड और बलोरीन आदि गैसो को इक्षी की पत्तिया हवा से सोखती 
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रहती हैं और वातावरण को दूषित होने से बचाती हैं जिससे वई मनुष्यों व जानवरों 
की जाने बची है। 


आज के समय में वृक्ष मही लगाने से अगले 50 सालो वाद शहरो में यह हालत 
हो सकती है कि मनुध्यो को जिन्दा रहने के लिये आवसीजन मास्या खगावर घूमता 
पडेगा। यदि वृक्ष लगाकर प्रदूषण को रोका नही गया तो मभनुष्यो और पशुओं मं 
सक्रामक रोग, मानस्तिव हालत का दिगडता और कई तरह की बधर जसी भयकर 
बीमारिया फैल सकती हैं। इसलिये इन सभी बीमारियो से बचने के लिये वक्षारोपण 
जरूरी है। 
काशी हिदू विश्वविद्यालय के प्रोफेसर राव इस सबंध में बताते हैं कि कई 
तरह के वक्ष हवा से हानिकारक गसो का विपपान कर सतते हैं। कुछ वक्ष रेतीली 
भूमि पर भी लगाये जा सकते हैं। इनमें मुस्यत पीपल, वरगद, बचनार, भर्जुत, 
अशोक, नीम और गुलनार आदि हैं। 
प्रति मे वनस्पति और जीव जतुओ के समूह एक-दूसरे पर निमर रहते हैं। 
इनसे पर्यावरण म॑ अच्छा वातावरण, पर्याप्त जलख्नोत और भूमिगत व्यवस्था भी 
अच्छी रहती है। दृक्षारोपण से और भी कई फायदे हैं विशेषत हवा में नमी बनी 
रहती है जिससे गर्मी से वाफी बचाव रहता है और ऐसी जगहो पर वर्षा भी अधिक 
होती है। इक्षो से जो पत्तिया गिरती हैं वे सुखने और सडने पर पेडो व खेतो के लिये 
अच्छी खाद का काम करती हैं व इससे उपज में बढ़ोतरी भी होती है। हो के 
कारण भूमि का क्टाव रुकता है तथा भूमि के नीचे पानी का अच्छा जमाव होता है। 
शृक्षों के कारण जीव व जतुओ को भी सरक्षण मिलता है। 
जहा वन होते हैं बहा वर्षा का पादी एकदम जमीन मे सोख लिया जाता है 
ओर वह पानी जल्दी हो घरतो के निचले पानी के स्रोत मे पहुच जाता है। इस 
प्रकार जहा वनो में दक्ष अधिक होते हैं उस धरती के नीचे पानी बहुत मात्रा मे 
इकट्ठा हुआ मिलता है और इससे बहुत वडा आधिक फायदा होता है । 
वृक्ष मछभूमि का नियश्रण करते हैं और भूमि मे बढने वाछे क्षार तत्वों से होने 
वाले नुकसान से बचाते हैं। 
बृक्षो के कारण पशुओ को अच्छा वातावरण मिलता है और कुछ तरह के व्षो 
की पत्तिया उनके चारे के काम म॑ भी आतो हैं जिससे उनकी द्वूघ देने की कं मे 
बढोतरी होती है । प्रदूषण की रोकथाम और अच्छे व सतुलित पयविरण के रे 
हमारे पूरे भू भाग के 33 प्रतिशत भाग पर बन होने जरूरी हैं। भारत मे ! श्र 
प्रतिशत क्षेत्र भे ही वन पाये जाते हैं मौर जहा जहा 0 प्रतिशत वन का भाग उजाड़ 
हो गया है वहा बर्बादी ही हुई है। राजस्थान म॑ वन क्षेत्र घटन की दर प्रति 40 
सालो में एक प्रतिशत रही है। राजस्थान मे बन क्षेत्र कुल 4 प्रतिशत भूमि पर ही 
है, जिससे यह बात सामने आती है कि राजस्थान मे वनो की बहुत कमी है। 


* 
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भू उपग्रह से राजस्थान और हरियाणा के जगलो की तल्वीर ली गयी तो पता 
लगा कि दोनो प्रदेशों मे जहा जहा विश्नोई समुदाय के लोग बसे हुए हैं वहा ही 
हरियाली दिखाई दो । इससे यह साफ जाहिर होता है कि वृक्षो की जी जान से सेवा 
की जाये तो रेगिस्तान को भी हरा भरा किया जा सकता है। इसलिये परिवार के 
हर सदस्य को एक वृक्ष जहूर लगाकर उसवी रखवाली की जिम्मेदारी लेनी चाहिये। 
इन वृक्षों के प्रति दोस्ती की भावना जगाना भी जरूरी है। इससे फायदा ही फायदा 
है भौर खास कर प्रदूषण वी रोकथाम आसानी से होती है। 
भारत की प्राचीन सस्कृति मे भी यह स्पष्ट झलकता है कि आश्रम व्यवस्था 
के ब्रह्मचय काल मे ओर वानप्रस्थ अवस्था मे भी मनुष्य पेड लगाकर उनकी देख- 
भाल क्या करते थे । 
कृषि क्षेत्र की बढती माग को पूरी बरने के लिये वन क्षेत्रों को घठाना मही 
चाहिये और साथ मे यह भी ख्याल रखना चाहिये कि पशुओं की सख्या मे बढोतरी 
हो रही है और इनसे वनो मे वक्षो को होने वाछे नुकसान की रोकथाम जरूर करनी 
चाहिये। 
आज के युग में मनुष्यों और पशुओ का जीवन बहुत विषला होता जा रहा है 
क्योकि इनके लिये आज न तो खाने के लिये शुद्ध अ त है त पीने के लिये शुद्ध पानी 
और न ही सास छेने के लिये प्राणदायी साफ सुधरी हवा ही है। आज के युग मे 
जितनी वैज्ञानिक प्रगति हुई है उसके साथ साथ एक ओोर मनुष्य अ वे, जल और 
हवा को अपने भौतिक कारणों से दूषित करता जा रहा है। आज सभी लोग इस 
बढ़ते हुए प्रदूषण से बचने के तरीके लगातार पोज रहे है, पर उनबो यह बात नही 
भूलनी चाहिये कि प्रद्नति ने हमे हरे भरे वक्ष और वन विरासत म॑ दिये हैं। इन वृक्षो 
द्वारा बहुत हो आसानी से ममुष्य गेंसीय पानो और आवाज जैसी प्रदुपण से उत्पत्न 
होने वालो हानिय। से बच सकता है । यह सच है कि वृक्ष ही ऐसी चीज है जो कि 
दूषित वातावरण को बदलकर हमे प्राण वायु देती हैं जिससे वातावरण शुद्ध रहता 
है। ऐसा माना गया है कि औसतन 50 टन भार वाला एक हरा भरा वृक्ष एक साल 
में करीबन एक टन आवसोजन छोडता है । बृक्ष दूषित पाती को भी साफ करते हैं 
ओर साथ हो शोर से होने वाले प्रदूषण को भी कम करते हैं। इस तरह से वृक्ष 
प्रदूषण रोकने मे हमारी बहुत मदद करते हैं। हर व्यवित को अपने आगन मे, खेत 
में, जमोन पर, रेल मार्यों के साथ साथ सडकों के क्नारे और कारखानो वाली 
बस्ती मे वक्ष जरूर लगाने चाहिये ताकि उनका जीवन दस प्रदूषित वातावरण में भी 
सुरक्षित रह सके । 
प्रदूषण रोबने के लिये पर्यावरण ६ <क्षण आज के युग की सबसे बडी समस्या 
है । वित्रास के नाम पर आज हम भावी पीढी के लिये जहरीली बायु, दूषित जल 
वजर भूमि, नगे पहाड, कोलाहल पूण वातावरण और मौसम के घातक परिवतन 
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जसी समस्याएं छोड रहे हैं। इन सभी समस्याओं के समाधान के लिये 5 जूत, 972 
को प्रथम अतर्राष्ट्रीय पयविरण सम्मेलन का आयोजन हुआ और तब से $ जून हर 
वष विश्व पर्यावरण दिवस के रूप मे मनाया जाने लगा है। पर्यावरण सरक्षण के 
लिये भारतवप मे 976 में 42 वें संविधान संशोधन के जरिये हमारे सविधान में 
एक नया “नीति निर्देशक' सिद्धात (अनुच्छेद 48 ए) जोडा गया जिसके अनुसार 
“हर एक नागरिक का यह कत्तव्य होगा कि वह वनो, कीलो, नदियों एव बय जीवों 
सहित प्राकृतिक पर्यावरण की रक्षा वरे और उसे बेहतर बनाये तथा सभी जीव 

धारियो के प्रति करुणा भाव अपनाये। उपरोवत समस्याओं की ओर अगर पूण 
मनायांग से इष्टिपात्त किया जाये तो यह साफ जाहिर द्वोता है कि मदि वक्षारोपण 
के महत्व को स्वीकारते हुए पेड पौधो को विकसित किया जाये तो इससे जहरीली 
वायु दूषित जल, वजर भूमि, नगे पहांड, कोलाहल पूण वातावरण और मौसम जसी 
जटिल समस्याओ का समाधान करने मे बहुत सहायता मिलेगी । इसलिये पेड-पौधों 
मो लगाना और उनकी रक्षा की भावना रखना हर व्यक्ति और खासकर विद्याधियों 
के लिये बहुत जरूरी है। इससे आगे वाली पीढी वो श्रदूषित वातावरण से मुक्ति 

मिल सकेगी । 
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द्वितीय भाग 


पानी और हवा का विश्लेषण 
(प्रायोगिक) 


00 


पानी-स्रोतो से प्रयोगशाला तक 


परिचय 
मनुष्यो और पशुओ के लिये शुद्ध व आरोग्यप्रद पानी प्रचुर मात्रा मे उपलब्ध 
होगा बति आवश्यक है ! यह उनके अच्छे स्वास्थ्य के लिये जरूरी है । शुद्ध पानी 
बह है जो रगहीन, गधहीन व उवित स्वाद वाला हो और उसमे किसी भी प्रकार 
की गदलापन जी अशुद्धिया न हो। आराग्यप्रद पानी वह है जिसमे रोग उत्पन्न 
करने बाले सूक्ष्म जीवाणु न हो तथा उसमे विपाक्त रसायन हो तो वह स्वीकार योग्य 
मात्रा में हो । इसके साथ ही उसमे ऐसे पदाय न हो जो कि शीशा, जस्ता, लाहा एवं 
दुसरे विषाक्त पदार्थों को पानी के सम्रह एवं वितरण के दौरान घाल हें। 
पानी के खोत- 
(अ) वर्षा का पानी 
(व) घरातल का पानी 
(3) नालो, नदियों और ऊपरी भूमि का पानी 
(स) भुमिगत पानी 
() छिछले कुए (808709 श/थ) का पानी 
(2) गहर कुए का पानी 
(3) पाताल तोड कुए (#डथ प०॥) का पानी 
ऐसा छुआ जिसमे दाब द्वारा भूमि का पानी लगातार सतह पर 
पहुंच जाता है । 
(4) झरना। 
(अ) वर्षा का पानी, 
वर्षा का पानी जब धरती पर आता है तो वायुमण्डल से आवसीजन, नाइट्रो जन, 
कावन डाइआक्साइड, अमोनिया का घुआ, वाध्पित अम्ल, घुल के कणों तथा सूक्ष्म 
जीवी को भी अपने साथ ले आता है। वाबन डाइजावसाटड की उपस्थिति के कारण 
पानी अम्लीय हो जाता है। 
(१) धरातल का पानी 
वर्षा का पानी तब घरती पर पहुचता है तो वहा मौजूद वानस्पतिक पदार्थों 


को अपने साथ बहा ले जाता है जो कि कुछ समय म॑ पानी मे गलकर ह्यूमिक अम्त़ 
(प्रधणा८ 4८6) का निर्माण करते हैं ॥ इसके साथ ही वह पानी मनुष्यों एव 
पशुआं के मल को भी अपने साथ बहाकर ले जाता है जिसमे रोग उत्पनत करने वाले 
हानिकारक सूक्ष्म जीवाणु होते हैं। इस तरह का पानी जो शहर, गाव एवं 
भौद्योगिज वल्तियों से आता है अपने साथ अस्वीशृत सनिज तथा विषाक्त पदाय 
बहा ले आता है। अत वर्षा वा पानी हानिकारब होता जाता है। ऐसे पानी में 
शैवाल (884८) , भूमि के जीवाणु फ्फूदी एवं प्राणी जगव्‌ के मुख्य जीव जैसे 
मालस्वा, स्पाज एव प्रोटोजोआ भी हो सकते हैं । 


(स) भूमिगत पानी 

छिछले कुए वा भूमिगत पानी सदेहास्पद होता है क्योकि उसमे अकाबनिक 
वे कावनिक अशुद्धिया व अनेव तरह के हानिकारव सूक्ष्मजीवी भी पाये जाते हैं। 
गहरे कुओ का पानी भारी होता है क्योकि उत्तम कल्शियम मैग्निशियम के बाई 
बावोनिटस, सल्फेंटस,प्लो राइड व कल्शियम, मैग्विशियम और सोडियम के माइट्रेट्स 
पाये जाते हैं । 


पानी के वितरण के कई स्रोत होत हैं और हर प्रकार के स्रोत मे कई तरह 
वी >शुद्धिया पाई जा सकती हैं। इसके लिये यह आवश्यक हो जाता है कि पानी 
बी शुद्धि व थारोग्यता के लिये धूणतया परीक्षण किया जावे जिससे मनुष्यों और 
जानवरो का स्वास्थ्य सुरक्षित रखा जा सके तथा जानवरो से होने वाले उत्पादन मे 
भी दृद्धि हा सके | शुद्ध एव आरोग्यप्रद पानी जो कि डेयरी, बुवकुटणाला ओर वर 
शाला इत्यादि मे शुद्ध दूघ अण्डे और मास के उत्पादन के लिये वितरित किया जाता 
है से जन स्वास्थ्य वी भी रक्षा होता है । 


पानी का नमूना एवं उसका परीक्षण 
पानी के नमूनों को एकत्रित करवे उनका परीक्षण निम्न उद्देश्यों * लिये 
किया जाता है < 
उद्देश्य 
() हुठद्धता वी स्थिति को व ये रखना। 
(2) पानी का उपलब्ध ख्रात मनुष्यों व तानवरो के काम भा सके, इसका 
पत्ता लगाना । 
(3) तुतमात्मक परीक्षणा के हारा पानी मे सबसे उत्तम स्रोत वा चयन 
करना । 
(4) पानी की योग्यता का धरेछू उपयोग के लिये, धमडे व ऊन वी घुताई 
के लिये और वुचडखानो वे लिय पता दगावा । 
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(5) नदी के पानी मे होने वाले प्रदूषण का पता लगाकर उसके उद्गमस्थल 
की खोज करना । 


(6) नदी व दुओ के पानी के गुणो मे वर्षा, बाठ व अकाल थे समय होने 
वाले परिवतन का पता लगाना । 

(7) पानी का घातुओ पर होने वाले प्रभाव वा पता लगाना। 
(उदाहरण - धातु की टक्या व नल जो कि पानी के वितरण में काम 
आते हैं ।) 

(8) पानी को शुद्ध करने एव उसे मृदु बनाने वाले रसायनो वी क्षमता का 
पता लगाना । 

(9) गहरे कुओ मे विभि*न गहराइयो पर पानी के गुणो म होते रहने वाले 
परिवतना कु जाचना। 

(30) हैजा, दस्त, डिफ्थोरिया, ए'ग्र कस, लगडी, खुरपका - मुसपका और 
रिण्डरपस्ट इत्यादि पानी स फ्लने वाली बीमारियों का महामारी के 
समय जीवाणुओ वाले पानी के त्रोतो वा पता छगाना । 

() गठिया व बवक तया अ ये बीमारियो से पीडित मनुष्यो और जानवरों 
थे लिये उपलब्ध पानी वी योग्यता का पता लगाना । 

(32) कसी भी स्थान पर थाये जाने वाले पानी को उपयोग मे छेने से पहले 
उसत्रा शुद्ध करने के लिये अच्छा व सत्ता तरीका निकालना । 

(१3) नलोसे या भूमि के नीचे विछे गट्टर से निउले गदे पानी के रिसाव का 
प्रता लगाना। 


पानी के ममूने इक्ट्ठे करना 


पानी का नमूना लेत समय बहुत सावधानिया रखनी चाहिये ताकि वह कि ही 


बाहरी कारणो से सदुधित नही हो । इसके साथ पूण जानकारी देनी चाहिये ताकि 
उसका सही परीक्षण हो सके । पानी का नमूना छेते समय निम्न सावधानिया रखनी 
चाहिये - 


(अ) पानी के नमूने का प्रयोगशाला मे किस तरह का विश्लेषण करता है 
जसे- भौतिक, रासायनिक, जविक व सूक्ष्मदर्शी परीक्षण । 

(व) पाती के नमूने को अलग अलग समय में तथा अनेक बार इकट्ठा किया 
जाना चाहिये जिससे प्रयोगशाला मे उसका विश्छेषण करवे सही 
परिणाम प्राप्त किया जा सके । 

(स) पानी के तमूने को इक्ट्रा करत समय उसक बहाव वी गति में होने वाले 
परिवतन को ध्यात म रखना चाहिय । 
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(द) विश्लेषण से निकले परिणामों करो परूणएरूप से उपयोग में लाना 
चाहिये । 


बोतल का सकलन 

पानी के नमूने बोरो सिलिकेट काँच, कठोर रवर अथवा पोलीधीन की बोतलों 
में इक्टठे किये जाने चाहिये | जीवाणुओ के परीक्षण के लिये कानिग के काँच वी बनी 
रगहीन व अच्छे ढवकन व[ली बोतल (जिसमे हवा व घूल न जा सके) ही नाम में 
लेनी चाहिये । जब पानी के नमूने को वावनिक पदार्थों के विश्लेषण के लिये इकट्ठा 
किया जाये तो उसे हरे या गहरे मूरे रग की बोतल में ही लेना चाहिये । पानी में शेप 
बची क्लोरीन वी जाच के लिये गहरे रय की बोतल ही काम मे लेनी चाहिये । 
रेडियोधर्मी तत्वों की जाच के लिये पोलीयीन की बोतल काम म॑ ली जानी चाहिये । 


बोतल तैयार करना 

बोतल एवं उसके ढवकन को अच्छे साबुन के पाउडर एवं साफ पानी से धोतां 
चाहिये । फिर बोतल को गधक के अम्ल से तथा बाद म॑ शुद्ध पानी से बार बार 
धोना चाहिये । धुली हुई बोतल को अच्छो तरह सुखाकर उस पर ढवकन को 
लगाकर रस देना चाहिये | पोलीयीन की वोतल को शुद्ध पानी मे या उबलते हुए 
शुद्ध पानी मे रखकर साफ करना चाहिये । काय की बोतल को जीवाणु रहित 
करने के लिये उसे ओटोवलेव ( &0७॥0004४८ ) में 5 पौण्ड के दबाव पर बीस 
मिनट तक या 60? सी पर गम हवा के आवन (०८ ॥0 ०५८१) मे नब्बे मिनट 
तक रखना चाहिये । 


ममूने एकत्रित फरनें की सामा'प विधियां 

पानी के नमूने के लिये 5 लीटर भराव क्षमता वाली ढवकक्‍नदार काच की 
बोतल को काम में लेना चाहिये। पानी को कीप या नलिका की सहायता से एकत्रित न 
करके सीधा जीवाणु रहित बोतल मे ही एकत्रित करना चाहिये। जो बोतल नमूने के 
पानी के लिये काम मे ली जा रही है, उसे उसी पानी से एक बार साफ करना 
चाहिये। यह सावधानी बरतनी चाहिये कि हाथ से लगकर पानी बोतल में मं चला 
जाय। बोतल को पैदे से पकडना चाहिये और उसमे है ही पानी भरना चाहिये 
क्योकि पानी तापब्रस के कारण ऊपर उठकर बोतल को तोड सकता है। 

नमूने के प्रकार 

(अ) ग्रेब नमूना (0798 8279०) पानी का वह नमूना जो पोखर या 
झील के कसी भी स्थान से एकाएक लिया गया हा । 

(व) वम्पोजिद नमूना (00कराए०शआ ध्यगाए/०) प्रावी हा बह नमृूहा जो 
विभिन्‍न जगहो से अलग अलग गहराई (लम्बवतु व समाना तर) से छेकर एक साथ 
मिला दिया गया हो । 
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(स) इटीग्रेटेड नमूना (0९९74९ए 59709०) पानी वा वह नमूना जिसे 
किसी निश्चित समय के भतर पर पदी या स्रोतरी से इक्टठा किया जाता है। फिर 
ऐसे नमूनो को एक साथ मिलावर उसका एक भाग लेबर परीक्षण क्या जाता है। 
ऐसा करन से बहते हुए पानी मे उत्पन होने वाली विि नताओं का पत्ता लगाया 
जा सकता है। 


(द) प्रतिनिधि रूप का नमूना ([रेट्छाथडइलमाणए८ 52796). पानी का 
नमूना जो भिन भिन समय पर बार ब र लिया जाता है। बार बार पानी के 
नमूने का लेना उसके उपयोग में लेने के उदृश्य व तहेंशीय जतसरुया पर निभर 
करता है। 
पानी के नमूनों को विभिःत लोतो से एकत्रित करने के तरीके 

धरातल के स्रोत 

तालाब एव झीले वानी के नमूनो को किनारे से काफी दूर जहा पानी की 
ज्यादा गहराई हो वहा से इकट्ठा करना चाहिये । नमूते के पाती को ठीक ढंग से 
एकत्रित करन के लिये पानी मे उठे हुए घूल के कणो को ठीक से नीचे बठते देना 
चाहिये । पानी बाय नमुना लेने वाली बोतल कय उसके पदे से पकड़ना चाहिये। 
ढवकन लगी बोतल की पानी में एक से दो फीट की गहराई तक उल्टी अव॑स्था मे लें 
जाना चाहिये। बोतल का मुँह ऊपर उठाते हुए उसे तिरछी अवस्था मे करके उसका 
इेककन हटा लेना चाहिये जिससे वोतल के अदर वी हवा बाहुर निकल सके तथा 
पानी आदर चला जाये । बोतल को उसके तीन चौथाई भाग तक भरकर उत्त पर 
ढवकेन लगाकर बाहुर निकाल लेना चाहिये! वाद (५४४४८४ ए००९॥) से भी इसी 
विधि से पानी के नमूने इकटूठे करने चाहिये । 

बंदियाँ एव करने नदी व नाछे से नमृने के रूप मे पानी उम्त जगह से 
इकट्ठा करना चाहिये जहा पानी सही धारा के रूप में बहू रहा हो। किनारे से 
पानी का नमूना कभी भी नही लेना चाहिदे। मझधार ही पानी के नमूने को लेने की 


सही जगह होती है। वम्पोजिट व इटीग्रेटेड पानी के नमूने भी इसी तरह से छेने 
चाहिये । 


कुए 

घिंछले कुए. नमूने की बोवल् को लोहे अथवा किसी धातु के ढाचे (8804) 
पर पेचो की सहायता से कस देना चाहिये (चित्र ) | चोत्तत के ढबकव और धातु 
के ढाचे को दो अलग अलग रस्सियो से बाघ देना चाहिये। धातु के ढाचे को व बोतल 
को कुए को गहराई से उतारते समय इस बात का पूरा ख्याल रखना चाहिये कि 
बोतल कुए की दोवार से न टकराने पाये । जब बोतल करीव आठ फीट तक पायी के 
अदर तक चली जाये तव ढवकन वाली रस्सी को एक हल्का सा झदवा देवा चाहिये। 
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इस प्रकार ढवकन ब/्तल से अलग हो जायेगा और हवा के बुलबुले बाहर निकलने 
लगेंगे व पानी बोतल के आदर भरने लग्रेगा । जब पानी की बोतल से हवा के बुलबुले 
निकलने बदद हो जाये तब इस वात का सकेत होता है कि बोतल पानी से पूरी भर गई 
है। बोतल वो कुए से बाहर निकाल कर उसके ऊपर ढक्कन लगा देना चाहिये। 


चित्र । छिछले कुए से पानी का नमूना 
लेने वाली बोतल। () घातु 
के ढाचे पर बाघी रस्सी, (2) 
रस्सी, (3) बोतल के ढवकन 
पर बाधी रस्सी, (4) शिकजा 
ओर (5) बोतल। 





गहरे कुए काच की एक बोतल लेते हैं।। उस पर दो छिद्र बाला रबड का 
ढवकत लगा देते है (चित्र 2) । ढकक्‍्वन के एक छिद्र मे काच की एक लम्बी नली 


चित्र 42 गहरे कुए से 300” तक गहराई से पानी का 
नमूना लेने वाली बोतल) () रस्सी, (2) 
घातु का छलला, (3) ताँत, (4) रबड की 
नली, (5) रबड के पटटे, (6) रबंड का 
टढकक्‍्कन, (7) सीसे का आवरण, (8) काच 
की कम लम्बाई वाली नली, (9) काच की 
लम्बी नली और (0) पामी का नमूना छेने 
की बोतल । 





तथा दूसरे छिद्र म एक कम लम्बाई वाली नली लगा देते हैं। दोनो ही का की 
नलियो को उनके ऊपरी भाग से एक रबड की नली से जोड देते है। इस प्रकार पूरा 
उपकरण वायु अवरोधक हो जाता है तथा कुए के पानी मे ज्यो ही बोतल पर से रवंड की 
नली हटाते हैं, हवा बोतल मे से निकलती जाती है और उसमे पानी भरता जाता है। 
रवड की नली को ताँत (0६०५) के एक परिरे से वाधे हुए रखते हैं तथा उप्तके 
दूसरे भाग को धातु के छल्ले से बाध देते हैं। छल्टे का दूसरा घिरा एक मजबूत रस्सी 
से बाघ देते हैं और उसके द्वारा बोतल को कुए के पानी मे उतारा जाता है। रबंड के 
पढटे को धातु के छल्ले के थ दर से निकालते हैं और उसके दोनो भाग बोतल वी 


58 


गदन पर ठीक से बाध देते हैं। बोतल वी गदन की छोडकर पूरी बोतल पर सीसे 
(7.८30) का आवरण चढ़ा देते हैं। यहु आवरण बोतल की भार श्रदान करता है 
तथा गुए की दीवार से टयराक्र हूटन सी भी बचाता है। इस पूरे उपकरण वी कुए 
में इच्छित गहराई तक डुबा देते है ओर रस्सी वा एक तैज झटके द्वारा जोर से हिलाते 
हैं। इस प्रकार वी क्षिया से रबड की नली काच की नली पर से हट जाती है। बोतल मे 
काच की एक नली रे पानी अन्दर भाता रहता है तथा दूसरी तल्ती से वायु बाहर निक 

लती रहती है। ज्योद्वी पानी की सतह पर बुलबुले आने ब द हो जायें, बोतल की कुएं 
से वाहुर निक(सवर उसवी बएच की तलियो पर रबड की नली फिर से लगा देदे हैं। 


जिन कुओ पर पम्प लगे हो, ऐसे कुए के पानी का नमूता छेते समय पम्प 
चलावर नल में ठहरा हुआ पानी कुछ देर तन तिकलन देना चाहिये, ताकि पानी का 
सही नमूना लिया जा सबे । पाती का नमूना लेने से पहले नल का मुह अच्छी तरह 
से साफ बर लेन चाहिये । 

नल 

पागी का नमूना छेते समय नल का मुह अच्छी त्तरह से साफ होना आवश्यक 
है। रात या दिन भर नल में ठह्रे हुए पानों का नल के धातु पर होने वाले 
प्रभाव के परीक्षण बे' लिये जय पानी का नमूना इकटठा करना हो, तब पानी को 
नल खोलते ही इबटठा वर छेना चाहिय । जय पाती के नमूते को सूक्जीवी परी 
क्षण के लिये लिया जाता है तब सबसे पहल नल के मुह को ब्लो छेम्प से गम करना 
चाहिये, जिधसे उस पर लगे जीवाणु मर जायें। पानी का नमूता लेते समय ब्ला 
लेम्प को मल के मुह के पास रखा जाया चाहिये जिससे कि वायु के जीवाणु बोतल 
मे न आने पावे ! सूक्ष्मजीवी परीक्षण के लिये नल से कुछ समय तक पानी विकालने 
के बाद 200 एम्र एल पानी नमूने के रूप में एकत्रित करना चाहिये। पानी का 
नमूना लेते के बाद बोतल को झीघ् ही प्रयोगशाला मे उडी (6 से 5” सी )अचष्थी पे 
पहुचा देना चाहिये ताविः उसका परीक्षण छह घटे के भीतर हो जाये । किसी भी 
अवस्था में पानी की बोतल का बारह घटे क भीतर प्रयोगशाला मे पहुचा देनी चाहिये 
जिससे पानी का विश्लेषण सही परिणाम दे सके । 

प्रयागशाला मे परीषण होगे तर पाती के ममूता वा युरधि तर ॒ये के तरीके 
और उनके अधिकतम भण्डारण की अवधि - 








विश्ठेषण सुरक्षित अधिकतम भण्डारण 
का समय 
्‌ 9 3 
मर 0 शा 8 8 5 5 मल 
स्वाद तठुर त विश्वेषण कट 
आविलता उसी दिन विश्लेषण करें या अथेरे दो दिन 
(दर्रवडिती ) में रखें । 
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चालकता तुरत विश्लेषण 5 

नाइट्रेट तुरात विश्लेषण या पो एच 2 तक दो दिन 
प५50, मिलाबें व ठण्डा रखे 

क्षारता प्रशीतत चौदह दिन 

पलोओराइड न+ अटठाईस दिन 

आयरन तुरत विश्लेषण या एक एम एल सादर चौदह दिन 
हाइड्रोकलो रिक अम्ल प्रति 00 एम एल 
नमूना 

बलोरीन तुरात विश्लेषण न+ 

जीवाणु छह से आठ डिग्री तापक्रम पर ठण्डा छह से बारह 
रखना घटे 


पानी के नमूने की यातल पर तीचे लिखे अनुसार सूचक पत्र तैयार करके 
लगाता घाहिए। 


() नमूना किस परीक्षण के लिये भौतिक/रासायतिक/सूक्ष्मजीबी/ 
सौपा गया-- सूक्ष्मदर्शी । 

(2) नमूना क्सि वे द्वारा सौंपा इकटठा करने वाले का नाम व 
गया-- पता 

(3) नमून लेने का स्रोत वर्षा/घरातल|कुआ/नल का पानी 

(4) नमूना छेने की जगहु-- पता 

(5) नमूना किसके सामने लिया गया ब्यकित का नाम, पता व हस्ताक्षर 

(6) नमूना लेने वाले अधिकारी के 
हस्ताक्षर- 


प्रयोगशाला में नमूना भेजने की विधि 


पानी मे समूने की योतल को सावधानीपूवक थद बरने' जल्दी से जल्दी 
प्रयोगशाला में भेज देगा चाहिये। जय पानी क नगघूने को सूक्ष्मणीवी परीक्षण के 
तलिये भेजा जाता है तो उसे छह से आठ डिग्री सल्सियस त़ापक्रम पर रखा जाता है 
जिससे कि जीवाणुओ वी सड्या मे परिवहन के समय दृद्धि या कमी न हो । इसके 
लिये बोतल को बफ के साथ यमस पलास्क में रखा जाता है। उप पानी के नमूनो के 
लिए, शिनम शेष बची वलोरीम का या ग दे नाछे के पानी में क्षेप वची वलोटीन का 
परीक्षण करना हो तो, विशेष सावधानी रखनी चाहिये । इसके लिए सोडियम 
धायोसाहफेट से साफ की गयो बोतल मे नमुना इकटठा करना चाहिये । 
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पानी के नमूनो का भौतिक परीक्षण 


परिचय 
भौतिक परीक्षण के द्वारा पानो वे गुणो फ्रा तुरात उसी जगह पर पता कर 
सकत हैं। सबसे पहले पानी क गघ री पहचान करनी जरझूरी हांती है। इस परीक्षण 
से पानी के रासायनिय व जविक गुणो का प्राथमिक आशस हो जाता है, परतु 
इससे किसी अन्तिम निष्यए पर नही पहुचना चाहिए । इसके लिये दूसरे प्रयोग भी 
करने चाहिए । रगीन पानी क्ाबनिक पदाथ तथा जीवाणु ता का होना दरसाता है । 
अत ऐसी परिस्थितियों म पानी 77 जबिकी परीक्षण करना चाहिये। अक्राबनिक 
पदार्थों की उपस्थिति के कारण पानी गदा दिखाई देता है और ऐसे पानी का रासा 
मनिक परीक्षण करना जरूरी होता है । दुग धयुक्त पानी का मजुष्य वे जानवर 
दोनो ही पस द नही करत | गंदल पाना को मनुष्य कभी स्वीकार नही करता पर तु 
ऐस पानी यो जानवर पी तेत हैं | भौतिक परीक्षण के लिय पानी के उपलब्ध नमूने 
में निम्न गुणो की जाच करनी चाहिये-- 
(7) रग (2) गध (3) स्वाद (4) कावनिद पदाथ (5) तापक्रम 
(6) मान (पी एच ) (7) गदलापन । 
() रग (0००००) 
प्रदूषण के कारण जल रमीन हो सकता है। पानी ने रग के परीक्षण के लिये 
नपना जार (६ ८इघ८८ ८ए॥ँ्रत०) को उपयोग में लाते हैं। यह्‌ प्रयोग फली हुईं 
(70:67520) सूय की रोशनी में अपवा सफ़ेद हृत्रिम रोशनी मे करना चाहिये । 
रग का एक फुट की गहराई से पता लगाना चाह्विये भौर पानी वो नमूने की शुद्ध 
आसुत जल से तुलना बरनी चाहिये ! पानी मे गदगी को एक समाव फैलाने के लिये 
कम से कम उसे पच्चीस बार हिलाना चाहिये । सौ सी सी पानी वो लेबर आखुठ 
पानी से उसका तुलनात्मक अध्ययप करते हैं ! पानी का परीक्षण करते समय उसका 
ऊपर से लम्बवत्‌ देखया चाहिये । 
आसुत पानी का रग एक फुट की गहराई पर पीले नीले से गुलाबी रग का दिखाई 
देता है। पानी वा हरा रग उसमे एक कोशीय शवाल (2284०) का होना दरसाता 
है । हरा पीछा रग पानी मे प्राकृतिक वनस्पति के कारण होता है, जबकि पानी मे 


कब 


के बन्‍क 


्ु 


मुह में लिया जाता है तथा दूसरी बार जब मूह के द्वारा बाहर निकाला जाता है। 
समुद्र व गहरे कुओ वा प्रानो समकीन ह)ता है, लोहा व मैग्तोशिया प्रानी को क्डवा 
बनाते हैं। स्याही जैसा कडवा स्वाद आयनिंत (0770) पानी का, और बैस्वाद 
या फीवा स्वाद मृदु पानी का होता है। अच्छा व बहुत रुचिकर (सा8॥9 
7/3790८) स्वाद वाला पाती पूण रूप से पीने के योग्य होता है जो शरीर को 
आवश्यक खनिज उपलब्ध बरवाने वे साथ साथ समुध्टि भी प्रदान करता है, जबकि 
बंगर स्वाद (ए॥9श29४०) वाला पानी स्निजो की अनुपस्थिति के कारण पीने 
के लिये अस्वोकाय होता है ! पीटयुक्त या प्रदूषित पानी निश्चित रूप से पीने के लिये 
अनुप्योगी माना गया है। 
(4) काबनिर पदार्थ (0ल्‍82ज० क्ाकाध्ट्) १ 

पाबनिक पदार्थों का पासी में पाया जाना यह चेतावनी देता है कि पानी गदे 
पानी से, मृत पशु से या फिर वनस्पति की उपस्थिति वे कारण दूषित हो गया 
है। इससे हानिकारक बीमारी पैदा करने वाले सूक्ष्म जीवाणुओं को सख्या में इृद्धि 
होती है जो कि पानी को बहुत ही हानिकारक बना देते हैं। इसी के सांप जब 
वातावरण का तापक्रम शारीरिक तापब्रम के बराबर हो जाता है तो इन जीवाणुओ 
वी सख््या और भी बढ जाती है। मृतजीवी विस्म के जीवाणुओं वी सख्या में इृद्धि 
20 से 22? सी तापब्रम पर होती है और इससे पानी मे काबनिक पदार्थों की 
उपस्थिति का सकेत मिलता है। कावनिक पदार्थों का परीक्षण करने के लिये 00 
सी सी क्षमता के कोनीकत पलास्क मे 50 सी सो पानों का नमूना भरते हैं। इसी 
प्रकार एक दूसरे साली पलास्म में इतनी ही मात्रा मे आसुत पानी भी लेते हैं। दीनो 
पानी के पततास्को को चार से पाच मिनट की अवधि तक हिलाते है। फिर उसमें 
उठने वाले बुलबुलो या झाग की आयुत पानी से तुलना करते हैं। पावी वीं सतह 
पर बुलबुलो का देर तक रहना उसमे बाबनिक पदार्थों की उपस्थिति को दरसाता 
है। भासुत पानी फी सतह पर छोटे छोटे बुलबुछे बनते हैं तथा वे कुछ ही क्षणों मे 
समाप्त हो जाते हैं। 
(5) तापक्रम (7 '९क्रफुल्क्बापरल) 

जब पानी का नमूना एक्श्रित विया जाता हैं तब उसी समय थर्मामीटर से 
पानी का तापक्रम भी दज करना चाहिये। इसको अलग अलग ग्रहराई पर लेना 
चाहिये। सही तापक्रम लेने के लिये नमूने को बोतल का अच्छे थरमस फ्लासक में 
रखना बाहिये। ज्योही पानी के नमूने को बाहर निकालते हैं, उसका तापक्म ले 
लेना चाहिये। इससे उसकी गहराई व ल्ोतो के प्रकार का पता चलता है। गहरे पानी 
के स्रोतों का तापक्रम छिछले पानी के खोतो से ज्यादा होता है। बडे जलाशयो मे 
गहराई के अनुसार पानी का तापक्ष्म भिन होता है। पानी मे गदलापन, कावनिक 
पदाथ एवं तापक्रम (22-37? सी ) का ज्यादा समय तक बना रहना घातक 
अरद्षण की उपस्थिति का द्यातक होता है। 
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(6) मान (सेल्वटा०्म) 

लाल व नीले लिटमस पेपर की सहायता से पानो के पी एच का पता लग 
जाता है। सही निर्धारण के लिये केलोरीमीटर विधि या पी एच मीटर काम स 
लिया जाता है । दो परखनलियो म॑ पादी के नमूने वो लेकर एक मे लाल व दूसरी 
में नीला लिटूमस पेपर डालते है, अयर लाल लिट्मस पेपर नीला हो जाय तो 
प्रतिक्रिया क्षारीय होती है और जब नीला लिटमस पपर लाल हो जाय तो अम्लीय 
प्रतिक्रिया दरसाता है। पानी का पी एच 7 0 से 8 5 तक होना धाहिये। पानी 
के पी एच का पता लगाना बहुत जरूरी होता है क्योकि ज्यादा अम्लीय या ज्यादा 
क्षारीय पानी मलो की धातु से क्रिया करके उनकी बुछ मात्रा अपने मे घोल लेता है। 
यह पानी को अजीब तरह का स्वाद देता है और पानी वो कठोर बना देता है। 
यह परीक्षण जन स्वास्थ्य एवं पशुओ के स्वास्थ्य वी सुरक्षा तथा कृषि कार्यों के लिए 
भी आवश्यक है । 
(7) गदछापन (7घश्जाफ्ा>) 

एक 250 सी सी क्षमता के गाल पैंदे वाल काच के पलास्‍्क मे 00 सोसी 
नमूने का पानी लेना चाहिये । एक सफेद वागज पल्रास्क वे पीछे रखकर सामने से 
देखते हुए उसका निरीक्षण १रना चाहिये । तुलवा के लिये उतना ही आसुत पानी 
लेकर उपरोक्त विधि द्वारा पानी का निरीक्षण करना चाहिये। छोटे से छोटे कणों 
का भी सावधानीपूवक निरीक्षण वरना चाहिये । 


पानी मे गदलापन खतिज अथवा कावनिक पदार्थों की उपस्थिति वे! बारण 
हो सकता है। यह प्रदूषण का सूचक होता है ! इस तरह का प नी पीने के काम में 
नही लेना चाहिये । नमूने के पानी को कुछ दर तक रखना चाहिये या उसे से द्रीपयूज 
करके पैदे पर आई गदगी को सूक्ष्मदर्शी की सहायता से जाचना चाहिये । खनिज 
पदार्थों की उपस्थिति कोई विज्येप महत्व नही रखती । ऐस पानी को छानकर भी साफ 
किया जा सकता है जबकि काबनिक पदार्थों की उपस्थिति गम्भीर प्रकार के प्रदूषण 
की द्यांतक हाती है । ऐसे काबनिक पदाथ पानी मे वानस्पतिक तन्तु और' मास के 
ततु के रूप मे दिखाई देते है और उसम पाये जाने वाले जीवाणु छानने की विधि से 
भी पानी से अलग नही किये जा सकते और ये प्रदूषण के सूचक होते है। पाती का 
नमूना हल्के रग का, दृधिया रग का, गदला अथवा बहुत ज्यादा गदला भी हो 
सकता है। उपभोक्ता के लिए पानी म॑ किसी भी चोज वी उपस्थिति को आंख 
द्वारा देखना ज्यादा महत्वपूण है। जेकसन केण्डल टरबीडीटी मीटर (उब्ढा:हणा 
ढथ्याता6 (77909 प्रा ) द्वारा पानो मे पाये जाने बाछे गुदलेपन का पत्ता 
लगाया जाता है । 
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पानी के नमूत्रों का रासायनिक परीक्षण 


ओऔद्योगिक वारखाने देश मे घन वी बढोतरी तो वरते हैं कितु ये वातावरण 
को प्रदूषित भी व रते हैं, जिसने व!रण पानी का सदृपण बढता ही जा रहा है जो 
मनुष्यों, पधुओं और पौधा के लिये अत्यत ही घातक है। छिछले कुओ का और 
नालो का पानी ज्यादातर इनसे सदधित होता है जबकि गहरे कुओ के पानी में 
धरातल के पानी की अपेक्षा रासायनियः तथ्वों को मात्रा ज्यादा होने का अदेशा बना 
ही रहता है। जिस पानी मे रासायनिवः तत्व मैविसिमम परमिशिबल लिमिट 
(४9॥, ) तब हा, वह पानी गर्मी वे मौसम में पीने के लिये हानिवारक ही 
सवता है जस दि जब वातावरण का तापमान वढ जाता है और पानी का वाप्पीकरण 
होता है और सूसे घास में पानी वी मात्रा कम हीना जिससे गभियों मे सामाय से 
अधिव पानी पीता । दुध देने वाछे कम उम्र के और कमजोर पशुओ की भी पानी 
में पाये जाने वाले रसायन हानि पहुचाते हैं। मरक्षेत्र में क्षारीय कुओं का पाती जब 
जानवर पीते हैं ती उनकी सामाय शारीरिक क्विया में बाधा उत्प न होती है और 
यहा तक कि जानवर मर भी सबते हैं। जानवर ऐसी अवस्था में पानी पीना कम 
बर देते हैं और फ्लस्वरूप वे चारा भी कम साते है। पानी में मैग्तीजइअसू की 
मात्रा ज्यादा होने पर उनमे अक्सर, दस्त वी शिकायत रहती है। जिस पानी में 
रसायनों वी मात्रा मैजिसिमम परमिशिबल लिमिट के पास है वहा यदि बुछ बातो 
का ध्यान रखा जाये तो पशुओ वो काफी हृद तक तुक्सान से बचाया जा सकेता है, 
जैसे पानी की कुण्डी को समय समय पर साफ करके पानी को बदलते रहना, एससे 
वाप्पीवरण के दारण पानी मे हानिकारक रसायन की बढी हुई मात्रा का असर नहीं 
हीगा और वर्षा का या दूसरी जगह से अच्छा पानी लाकर वहा के उपलब्ध पानी में 
मिलाकर पिलाना । 
पानी के नमूने का रासायनिक परीक्षण एक प्रारम्मिक परीक्षण है और इसके 
डरा पानी में थाये जाने वाले गुणो को परखने में सहायता मिलतों है । इस 
परीक्षण द्वारा यह पता लग जाता है कि आगे इस पानी के नमूने का कौनसा परीक्षण 
विस्तार से क्या जाना चाहिये । अगर पानी मे विपले पदाथ उपस्थित हो तो ऐसे 
पानी का उपयोग नही करना चाहिये । विशेषतया यह परीक्षण काबतिक प्रदूषण के 
बारे मे सूचना देता है। यह परीक्षण पानी में पाये जाने वाले धाप्विक व अधात्विक 


दोनो प्रकार की अशुद्धियो की उपस्थिति जानने के लिये किया जा सकता हैं। मनुष्यों 
और जानवरो के पीने के पानी मे इनकी एम पी एल क्य विवरण सूची सख्या ! से 
4 तक में दिया गया है। कुछ अधात्विक अशुद्धिया निम्नलिखित प्रवार की हैं- 


अधात्विक अशुद्धियां (गुण सम्ब"घो ) 

अमोनिया (4 प्यप्त०७ा9) 

एक परखनली मे 70 एम एल नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूदें 
नेस्लरस रिएजेट की डालते हैं। गहरा पीला या भूरा या काला रण अथवा अवश्षेप 
का दिखाई देना अमोनिया की उपस्थिति बताता है । 


अनुमान अमोनिया पानी मे स्ववन रूप से अथवा अमानिया के लवण के 
रूप में पाया जाता है। यह नाइट्रोजनयुक्त कावनिक पदार्थों के प्रथम आवसीकरण 
से बनती है। अमोनिया की सूक्ष्म मात्रा की उपस्थिति भी पानी को सदेहास्पद बना 
देती है और यह इस बात का सकेत देती है कि पानी का हाल ही में यदे पाती अथवा 
पशुओं या मनुष्यो क॑ मल मूत्र द्वारा सदूषण हुआ है। पानी मे अमोनिया का ने पाया 
जाना शुद्ध पानी का द्योतक नही है। नाइट्रेटयुक्त पानी जब लोहे वे नलौ से गुजरता 
है तो नाइट्रेट, भमोनिया में अवकृत हो जाते हैं 


भुक्त अमोनिया की मात्रा का ज्यादा पाया जाना और एल्वब्यूमिनाइड 
अमोनिया की कम मात्रा का पाया जाना यह दर ,ता है कि पानी मे गंदगी अभवा, 
पशु पदार्थों का विघटन हो रहा है तथा नत्रजन वी उपस्थिति वानस्पतिक पदार्थों का 
होना दरसाता है । 

भुक्त अमोनिया का एमपी एल 005 पीपी एम तथा एल्ब्यूमिनाइड 
अमोनिया का 0 पी पी एम है। 

बलो राइड (दाठखागल)े 

एक परखनली में 0 एम एल नमूते के पानी को लेकर उसमे दुछ बूर्द हल्के 
सिल्वर नाइट्रेट घोल की डालने पर अगर सिल्वर कलोराइडस का सफेद अवक्षेप 
भाता है तो इससे क्लोराइड की उपस्थिति का पता चलता है। 

अनुमान सभी तरह के पानी मे मुख्यत क्लोराइड की उपस्थिति सोडियम 
ब्लोराइड वे रूप मे होती है। इसके साय साथ मैग्नीशियम पोटेशियम व कलशियम 
के क्लोराइडस भी मिलते हैं। स्वास्थ्य कै लिहाज से क्लोराइड की कम मात्रा का 
होना विशेष महत्व नही रखता, लेकिन जब इसकी मात्रा बहुत ज्यादा हो तो वानी 
पीने योग्य नही रहता है। जिस पानी मे क्लोराइड के साथ काबनि्क पदाथ भी 
अगर ज्यादा मात्रा मे हो तो इसका अथ यह लगाया जाता है कि पानी हाल ही में 
मल या मूत्र द्वारा दूषित हुआ है। गदे व दुपित पानी मे नाइट्रेट व बलोराइड की मात्रा 
साथ साथ बठती है । 
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सल्फेट (5०७57४7/०) 

एक परखनली में 0 एम एल नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बूदें 
हाइड्रोवलोरिक अम्ल की डालते हैं। इसमे दस प्रतिशत बेरियम बलोराइड वी कुछ 
बूदें भी डालते हैं। अगर सफेद अवक्षेप प्राप्त होता है जो कि हल्के अम्ल में अघुलन 
शीत्र हो तो यह सलफेट की उपस्थिति दरसाता है और जब सल्फेट कम मात्रा मे हो 
तो उस्ते गम करने पर सफेद अवक्षेप आता है। 

अनुमान अगर सल्फेटयुक्त पानी नित्य पीने के काम मे लिया जाता है तो 
उससे मनुष्यों में दस्त व जानवरों मे स्काउर (50०४7) की बीमारी पदा हो जाती 
है! मैग्नीशियम सल्फेट की उपस्थिति के कारण पानी कठोर हो जाता है और 
ऐसा पाती पीने योग्य हे नही अपितु औद्योगिक कारखानो के लिये भी ठीक नहीं 
रहता है । 

नाइट्राइटस (!९,६४४८७) 

एक परखनली में !0 एम एल नमूने के पानी को लेकर उसमें कुछ बूरदे 
सल्फानेलिक अम्ल (809॥409॥० 820) की डालकर उसे अच्छी तरह हिलाते हैं 
तथा फिर उसमे कुछ बूदें अल्फामेप्थल्मीन घोल ( 6॥0#शाककाती)भिवराया06 
$00॥०॥ ) की डालकर परखनली की हिलाकर कुछ देर के लिये रख देते हैं। अपर 
उस्रमे गुलाबी रग आ जाये तो वह नाइट्राइटस वी उपस्थिति बताता है। 

अनुमान मिट्टी वपानी मे नाइट्रेट्स अवक़त होकर नाइट्राइटस बनाते है। मह 
क्रिया लोहा, शीक्षा और जस्ता जसी घातुओ के अवकरण से होती है। यह जानवरों 
के काबनिक पटायों एवं सडे हुए मल मून जसी गदगी से पानी का दूषित होना 
होधा। है । ऐसा पानी रोगयुक्त होता है इसलिए पीने के लिए बहुत हानिकारक 

तीहै। 

नाइट्रेट्स (१३५४४४४८४) (जय नाइट्राइट्स अनुपत्यित हो) 

नाइट्रेटस के परीक्षण के लिये नाइट्राइट का परीक्षण ऊपर लिंसी विधि को 
दोहराकर करते हैं तथा उसमे एक चुटकी भर जस्ते का पाउडर डालबर उसे पाच 
पिनेट बाद देखते हैं। अगर परखनली मे गुलाबी रग आ जाये तो वह नाइड्रेटस की 
उपस्थिति बताता है । 

अनुमान पाो मे पाये जाने वाले नाइट्रेटस प्राय पशुओ के काबनिक पदार्थों 
से प्राप्त होते है, जसे नालियो मे बहने वाली गदगी, पशुओ का मल तथा ग्डे हुए 
शव आदि। पानी मे अधिक माता मे नाइटेटस व क्लोराइकस का होना मल मूत्र 
की गदगी द्वारा पानी का सदूषण होना बताते हैं । वाहित मल द्वारा पानी का सदूपण 
होने पर नाइट्रेट, नाइट्राइट व अमोनिया के साथ उपस्थित होते है तथा वह यह भी 
दरसाता है कि पानी मे सफाई की क्रिया भी साथ साथ चल रही है। ऐसे पानी 
वा जिसमे याइट्रेट की मात्रा अधिक हो, जीवाणविक परीक्षण करना चाहिये । 
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पलोरीन (पाएक्सामर) 


एक परखनत्री मे 30 एम एल नमूने के पानी को लेकर उसमे कुछ बू 
फेरिव क्लोराइड के घोल की डालते है। स्वच्छ, सफेद अवक्षेप का दिलाई देन 
फ्वोरीन की उपस्थिति बताता है । इस क्रिया को धुप की रोशनो मे देखना! ज्याद 
ठीक रहता है। 


अनुमान प्तोरीन की अथुद्धि, हाइड्रोजन पलो दाइड या सिलिकान पलो राइब् 
के रूप मे पानी म प्रवेश करती है । अवसर गहरे कुओ के पाती में इसकी मात्र 
ज्यादा पायी जाती है और इस तरह का पानी पीने से अक्सर मनुष्यों व जानवर 
के शरीर मे अनेक प्रकार के विकार पेदा हो जाते हैं । सुपरफॉस्फेट, चमक्रीर्स 
इटें, काच इत्यादि का सामान बनाने वाले कारखानो से बाहुर निशवने वाले पानी 
मे फ्लोरीव की माना जरूरत से ज्यादा पाई जाती है । 


पीने के पानी मे फ्लोरीन की मानता कम होन से दात कैेरीज (70०0॥| 
८०४/65) की ब्रीमारी उत्प न हो जाती है। ऐसी रिथिति म॑ फ्लोटीडेसन विधि द्वार 
पानी मे जहूरत के अनुसार फ्लोरीन मिलाया जाता है। फ्लोरीन एक उच्च क्षमता 
वाला विषाक्त तत्त्व है और अधिक पलोरीन की मात्रा वाले पानी को लगातार पीने 
से काबु रित दात (१०४९० 7८८), कब्ज और अनेक तरह के चम रोग उत्पन 
हो जात हैं । इससे उनने फिरने मं कठिनाई कमजोरी तथा दूध वी मात्रा मे कमी 
ओर खासकर हडिडयो (लम्बी व जबडा की) म बाह्य विकृत शृद्धि आदि प्रमुख 
लक्षण दिखाई देते हैं । 


साइनाइड, प्रूसोन ब्लू रिएक्शन [ 0/कणव९, एफएडडब/ 97९ 
श्यट्ाण्य ) 

एक परसखनली में 40 एम एल नमूने के पानी को लेकर उसम कुछ मात्रा 
फेरस सत्फेट घोल की डालें। मिश्रण को कुछ समय तक गम करके उत्तमे थोढा सा 
हाइड्रीकलोरिक अम्ल तब तक डालें जब तक कि स्वच्छ घोल प्राप्त न हो जाय। 
अगर नीला रण प्राप्त होता है तो उससे साइनाइड वी उपस्थिति की पत्ता 
लगता है। 


अनुमान फोटोग्राफी का सामान तथा हवाई जहाज बनाने वाली फरकिद्रयी 
से निकली गदगी में साइनाइड पाया जाता है । पीने के पानी में साइवाइड की मात्रा 
अशा मे भी नही होनी चाहिये । इसको विपात्तता के कारण पशुओ मे हल्वें दस्त 
आता, भालों से आसू बहना, मासवैशियों का ऐंडना, सुस्त होना, चत्रते समय 
लडसडाता, सास लेने मे कष्ट होता, मुह सोलकर सास्त उेना और मुह से झाग गिरना 
आदि लक्षण प्राय देखते की मिलते हैं । 
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ठोत पदाय (4'6घ्या 50765) 

यानी में धुले हुए ठोस पदार्थों की माना का पता लगाने के लिग्रे 250 एम एल 
पानी लें, अगर पानी बहुत कठोर हो तो 50 एम एल पानी की मात्रा हो काझी 
होती है। पानी का नमूना कम होने से उसके वाष्पीकरण मे कम समय लगता है तथा 
उप्तमे बचा हुआ पदाथ शीघ्र ही यूख जाता है ! अगर पानी म॑ कुछ तरते और न घुलने 
वाले ठोस पदाथ हो तो उस पानी को छान छेते हैं। जाच के लिये छना हुआ पानी 
०७ में लेते हैं ताकि पानी मे घुलनशील ठोस पदार्थों का अलग से पत्ता लगाया जा 
सके । 

एक खाली कूसिवल (0708$०७8)) को तोल (8) कर उसमे 50 एम एल 
नमूने वा पानी लेते है। कूसिवल को वाटर बाथ के मुह पर रख देते हैं और 50 
एम एल नमूने का पाना पुरा उडने देते है । पादी उडन के बाद श्ूसिवल की गम 
हवा के आवन मे 80" सी पर एक घट वे लिये रहने देते हैं। उसमे सं जब पानी 
पृण रूप से उड जाये तब उसे बाहुर निकाल कर ठडा करते हैं। कूसिवल का भार 
दुबारा (0) ज्ञात करते है। जब 50 एम एल नमूने के पामी का वाष्पीकरण 
किया जाता है तो ठोस पदार्थों का भार निम्न तरीके से विकाला जाता है- 

पानी में घुले ठोस पदार्थों... __ (3-0) » !,000 


का भार (पीपीएम ) 50 


अनुमान टोंस पदार्थों की मात्रा पानी के स्रोत पर निमर करती है। जसे 
वर्षा के पानी मे धरातल के पानी तथा गहरे कुओ के पानी के अनुपात मं बहुत कम 
मात्रा मे ठोस पदाथ होते हू। छिछले कुओ वे: पानी में ठोस पदाथ बहुत ज्यादा 
मात्रा में पाये जाते है। जिस पानी मे मृदुपन ज्यादा हो वह स्वास्थ्य के लिए ज्यादा 
अच्छा नही होता है। इस तरह का पानी घरेलू व कारखानों के उपयोग के लिये 
बेहतर होता है । अत्य त कठोर पानी पीने के लिये, घरेलू काम के लिये व कारखाना 
के लिये ठोक नही रहता । वहुत कठार पानी पीने से इक पथरी (:९९७०) ००/०४॥), 
गलगण्ड (9086) दुष्पचन तथा पेट मे विकार पंदा होते देखे गये हैं। 


पानी की कठो रता (संब्मव॥०5७) 
एक 50 एम एल के बीकर मे !0 एम एल नमूने का पानी छेकर उसमे दो 
> बूदें अमोनिया बफर ( 4 प्राएणा।० ऐणीटः ) व दो बूर्दे यूरोक्रोम ब्लक पद 
(शि०्णात्प्राद 8)40८ "" ) मिलाते हैं। अब पानी के नमूने कोईडीटीए 
(80१& ) धोल के साथ टाइट्रेट (720४०) करवाते है। जब उसका रग 


हल्का स्याही जसा नीला हो जाये तब ई डी टी ए की वूदें नमून॑ के पानी में डालनी 
बंद कर देते हैं। 


पानी की जठोरता (पीपी एस ) रू डुल काम मे आई ईडीटीए 
की मात्रा | 00 
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अनुमान वठोर पानी वह पानी होता है, जिसे साथुन के साथ काम में लिया 
जाय तो आसानी से भाग नही बनते । वाइकावनिट लवण प्राकृतिक पानी में मुख्यतत 
सामा य रूप में पाये जाते हैं तथा उनवी उत्पत्ति पानी में घुलने वाली काबन 
डाइआपसाइड की कल्शिमम और मैग्तीशियम का्बोनिदों पर रास्तायनिक क्रिया के 
कारण होती है। सल्फेटस व केल्शियम और मैग्नीशियम बलोराइड के स़वण भी 
पानी को कठोर बनाते हैं। पानी मे कठोरता होने से और उसे पीने पर कई तरह वी 
बीमारिया जसे गलगण्ड, छृवक पथरी व पेट की बीमारियां इत्यादि पदा हो जाती हैं 
जब पानी वो मम बिया जाता है तव उसमे से काबन डाइआवसाइड निवल जाती हैं 
है और कल्शियम व मैग्नीशियम के कार्बोमिद्स अवक्षेपित होकर उसके बतनों व 
बायलरी वी दीवारों पर परत (0) के रूप मे जम जाते हैं। बायलर स्केल, 
सल्फेट के जमाव के कारण होता है तथा जब पानी को निश्चित दाव पर गम मरते 
हैं तो ये पानी के घोत के बाहर फेंक दिये जाते हैं। कठोर पानी भेड पर रहने वाले 
बाह्य परजीवियो के निय-त्रण के लिये रासायनिक स्नाव मिश्रण (8॥०69-0775) 
बनाने के काम में भी नही आता है ! 
वलोराइडस की सात्रा का पता लगाता (9फथशआपरवॉयएर हडपिक्राडव०ए 
ई०४ र्पाग्ज्त्रट्ड) च्ख्ज 
एक थीकर मे 0 एम एल पानी का नमूना लेकर उसमें पोटेशियम क्रोमेट 
(20१8$आ0॥ ०४४००) की दो बूदें डालते हैं। इसे सिल्वर नाइट्रेट के घोल के 
साथ लाल रग आने तबः टांइट्रेट वरवाते हैं । 


प्रानी में कल्लोराइडस की 


मात्रा (पीपी एम ) _ ऊँल काम मे आई सिल्वर नाइट्रेट की मात्रा 2 400 


अनुमान पानी मे बलोराइड साधारणतया सोडियम वलोराइड के रूप मे 
पाया जाता है। शुद्ध पानी मं लवण की मात्रा सीमित रहती है तथा गदे गती में 
भी उसकी मात्रा कम रहती है जबकि मूत्र म यह अधिक मात्रा में पाया जाता है। 
घरातल के पानी मे बलोराइड 2 पी परी एम से अधिक नहीं पाया जाता, जबकि 
गहरे कुओ के पानी मं वलोराइडस की मात्रा अधिक होती है। पानी में व्लोराइड 
के ध्षायथ सोडियम आयन जब बढ़ जाते हैं तो यह सोडियम क्लोराइडड्ुफ्त पाती 
सूअरो के लिये हानिकारक पाया गया है। सूअरो मे आसपास की वस्तुओं का 
ज्ञान न होना, अधापन, उदासी, अपच, खुजली, बेहोशी व चौबीस घटे मे ध्ुअर वी 
मृत्यु तक के लक्षण देसे गये हैं। कभी कभी इसमे पशु खाना पीवा छोड देते हैं, मुह 
से लार गिरती है वे पूण रूप से थके स लगते हैं और उनकी मृत्यु तक हो जाती है। 
इस अवस्था म पशु को नमकपयुक्त थानी मही पीने टेवा चाहिये । ऐसे पशुओं के रक्त 
मे कल्शियम की मात्रा र कमी हो जाती है अत उनको कल्शियम देसा ठीक 
रहता है। 


370 


साइट्राइट की मात्रा फा परीक्षण (फ्प्रख्षपंध्वधए९ सडसेक्रबाॉि0त0 (7 
घरा(7762४) 
नाइट्राइट के लिए स्टेण्डड ग्राफ बनाता “- 

]00 एम एल के दस नपना जार ले। प्रत्येक जार मे स्टाक ताट्ट्राइट घोल 
की 00, 0], 02 05, ]0, ) 5, 2 0.2 5, 3 5 और 4 0 एम एल मात्रा 
लें। हरेक जार मे आसुत पानी मिलाकर उसवी मावा 50 एम एल कर लें। प्रत्येव 
जार में पहछे एक एम एल भाग ई डी टी ए घोल व बाद में सतफ़ानितिक अम्ल 
डार्लें। उसे हिलावर दस मिनट वे! लिए रखें। प्रत्मेक जार में एक एम एल 
नेप्यलमीन हाइड्रोवलोराइड और सोडियम एसिटेट बफर का घोल मिलाकर रखें। 
पहले से आखिर तक वे जार मे से घोल वो निकाल कर एक एक परखनली मे डालें 
और उन पर ? से 70 तक हिसाव से सख्या लिस दें। पहली परखनली रखकर 
कोलोरिमीटर को 00 प्रव्निशत ट्रासमिसन पर 520 550 ॥/ फ़िल्टर लगाकर 
सेट करते है। फिर कोलोरिमीटर में 0॥ से 4 0 एम एल ₹ट८०्डड वाली परखनली 
रख कर रीडिग उतार लेते हैं । फिर एकर ग्राफ पेपर पर स्टेण्डड नाइट्राइट का कवे 
दना लेते हैं। इसके लिये ग्राफ पेपर पर एफ तरफ ट्रासमिसन की प्रतिशत और दूसरी 
तरफ नाइद्राइट स्टेण्डड की रीडिंग वे बि दु अकित कर लेते हैं। इस ध्रकार हर बि-दु 
को मिलाकर एक स्टेण्डड कय बना लेते हैं। 


विधि - एक जार में 50 एम एल पानी का नमूना लेते हैं और उसमे एक 
एम एल भागई डी टी ए और सल्फानिलिक' अम्ल वा मिलाते हैं। इसको 
हिलाकर दस मिनट के लिए रख देते हैं। इसम एक एम एल नेप्यलमीन हाइड्रो 
बलोराइड और सांडियम एसिटेट बफर का घोल मिलाकर रख देते हैं। इसमे गुलाबी 
रग दिखने पर इसे एवं परख नली मे लेते हैं । 


अब कोलोरिमीटर को 00 ध्रतिशत ट्रासमिसन पर ऊपर बनाये गये दस 
नमूते मे से पहले नमूने वी भरी हुई परपनली की रखकर सेट करते हैं (जो स्टेण्डड 
कब के लिये वनाया गया था) । पानी के नमूने की परखनली जिसमे गुलाबी रग 
आया था, कोलारिमीटर मे रखते है और उसकी रीडिग ले लेते हैं । इस रीडिय को 
सटंण्डड ग्राफ मे रखकर नाइट्राइट (/ह नाइट्राइट एम) का पत्ता लगा लेते हैं और 
नीचे दिये तरीके के आधार पर नमूने के पानी म॑ नाइट्राइट वी मात्रा ज्ञात कर 
हेते हैं। 

#ह नाइट्राइट एन 
नमूने के पानी वी मात्रा 

एड नाइट्राइट (ऐ0,) <+ पाए[| नाइटाइट एन 2८ 3 29 


78/! नाइट्राइट एन 


नाइड्रेट्स वी मात्रा के छिय्े परीक्षण (फीनोल डाई सल्फोनिक अम्ल का तरीका) 
नाइट्रेट्स व॑ रिए स्टेणन्ड याफ बनामा सौ एम एल के नी नपना जार हें। 
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हर एक जार मे स्टेण्डड नाइट्रेट घोल वी 0 00, 005, 00, 05, 0 20, 
0 25, 0 30, 0 35 ओर 0 40 एम एल मात्रा लें। अब हरेक जार में 2 एम एल 
फिनोल डाइसल्फोनिक अम्ल व उसमे पीला रग आने तत्व 6 से? एम एल 
पोटेशियम हाइड्रोआवस्ताईड घोल की मात्रा डालें । हर एक जार में आसुत पानी 
मिलाकर उसकी मात्रा 50 एम एल वर लें। इस बताये गये स्टेण्डड घोल फो 
अलग-अलग परफनलियो मे लेकर उसमे पहले ] से 9 नम्बर तक हिसाव से लिख 
दें । नाइट्रेट के लिये कोलोरिभीटर मे 400 से 425 ०४५८ का बैगनी रण 
(शाण८) का फिल्टर लेते हैं ओर एक नम्बर वी परसनली उसमे रखबर 00 
प्रतिशत ट्रासमिसन पर सेट व छेते हैं। अब 2 से 9 नम्बर तक वी परखनलिया 
यो स्टेण्डड कोलोरिमीटर मे एक के बाद एक रखकर रीडिय छे छेते हैं। ग्राफ पेपर 
पर एक तरफ ट्रासमिसन की प्रतिशत अक्ति बरते हैं और दूसरी तरफ नाइड्रेट 
स्टेण्डड की रीडिंग बे वि-दु अक्ति कर लेते हैं। इस प्रकार ग्राफ पेपर पर लगाये गये 
सभी बिदुओं को मिलाकर एक स्टे'डड क्व बना छेते हैं। जब कभी नया स्टेग्डड 
ग्राफ बनाना हो तो काम मे आने वाले सभी रसायन धोल ताजे वनावर ही काम में 
लेने चाहिये । 


वितरण पानी के नमूने मं वलोराइड की मात्रा का पता लगाते हैं और उसने 
लिये जितना सिल्वर नाइट्रेट काम म॑ आया हो वह्‌ अलग से लिख लेमसा चाहिंगे। 
अब 0 एम एल नमूने वा पानी लेकर उसमे उतना सिल्वर सल्फेट का घोल डालें, 
जितना कि सिल्वर माइट्रेट काम मे आया था। उसे पद्रह मिनट के लिये रखें। 
फिर उसे छान लें और छने हुए घोल को होट एयर ओवन मे रखें ताकि उसमें से पानी 
पूणतया उड जाये। इसमे 2 एम एल फीनोल डाइ सल्फाइड अम्ल और कुछ 
असुत जल मिला दें ) अब पोटेशियम हाइड्रोआवस्ताइड की मात्रा उतनी ही मिलावें 
जितनी स्टेण्डड कब ग्राफ बनाने के वक्‍त मिलाया गया था। उसमे आसुत ज्ल 
मिलाकर उसकी मात्रा 50 एम एल कर छेवें और उसे अच्छी तरह हिलाकर एक 
परखनली मे मिकालें। स्टेडड ग्राफ के लिये तयार की गयी पहली परखनली 
कोज्ोरिमीटर मे रस कर उसे 00 प्रतिशत ट्रासमिसन पर सेट करें।॥ उपरोक्त 
तयार विये गये नमूने के पानी को एक परखनली मे छेकर कोलोरिमीटर मे रस वर 
रीडिंग नोट करें। रीडिग को ग्राफ के स्टेण्डड कब के माफत देखकर नाइट्रेट की 
मात्रा का पता निम्न तरीके से लगाएँ- 


साइट्रेट की मात्रा  ,000 
(स्टेण्डड कव में नमूने की रीडिग ) 
नमूने की ली गयी मात्रा 
नाइट्रेट ]905 के रूप मे, ग०४8/लीटर 'प03 नाइट्रेंट एव की 
मात्रा 4 43 


नाइट्रट एन की मात्रा 
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पलोराइड की मात्रा के लिये परोक्षण (एलोजरीन फोटोमिटरिक तरीका ) 

पफलोरीन के लिये स्टेण्डड कव ग्राफ बनाना आठ नपना जार 50 एम एल 
क्षमता वाले के । फ्लोराइड का स्टेण्डड घांल बनाकर हर जार मे 000, 0 05, 
00, 0 45, 0 20, 025, 0 30 और 0 35 एम एल घोल भरें और उनमे 
00 एम एल निश्चान तक आसुत जल भर छें। अब हर जार मे 5 एम एल 
एजल्िजरीन लाल और 5 एम एल जरकोनिल अम्ल डालें। इस मिश्रण को कमरे मे 
ही एक घटे तक पडा रखें । आसुत पानी को एक परखनली मे ले और 520 से 550 
ए॥ का ग्रीन फिल्टर लगाकर कोलोरिमीटर को 00 प्रतिशत ट्रासमिसन पर सेट 
करें। अब परखनलियो मे 000 से 0 35 मिलीग्राम प्रति लीटर का प्लोरीन 
स्टेण्डड लें और उसे बारी बारी कोलोरिमीटर मे रखकर ट्रासमिस्तन की रीडिंग 
लिक्षते जायें | स्टेण्डड कव ग्राफ बनाने के लिये ग्राफ पेपर पर एवं तरफ ट्रासमिसन 
का प्रतिशत अकित करें और दूसरी तरफ फ्लोरीन की स्टेण्डड रेंज लिखें । अब ग्राफ्‌ 
पेपर पर अकित हर बिंदु को मिलाकर पलोरीन का स्टेण्डड कव ग्राफ तैयार करें । 
जब भी एलिजरीन लाल या जरको निल अम्ल का घोल समाप्त हो जाये ओर उनमे से 
अगर एक भी दुबारा बनाना पढे तो उसके लिये फ्लोरीन का स्टेडड कव ग्राफ भी 
नया बनाना चाहिये। 


विधि जब पानी के नमूने मे प्लोरीन की मात्रा ज्ञात करनी हो तो, नेमूने 
के पानी की 00 एम एल मात्रा एक जार मे छे और उसमे 5 एम एल एलिज 
रीन लाल और पाँच एम एल जरकोतिल अम्ल की डालकर उसे एक घढे तक कमरे 
मे रखे रहने दें । उस जार मे से 5 एम एल घोल एक परखनली मे लें॥ अब फोटो 
कोलोरिमीटर को असुत पानी का उपयोग करते हुए 00 प्रतिशत द्वासमिस्तत पर 
सेट कर । नमूने के पानी से भरी हुई परखनली को फोटो कोलीरिमीटर मे रखें और 
रीडिंग नोट करें। इस रीडिंय द्वारा स्टेण्डड ग्राफ की सहायता से फ्लोरोइड (ए) वी 
भात्रा का पत्ता लगाएँ और निम्ताकित तरीके के द्वारा 08/ लीटर फ्लौरीन निकाल 
हें। 
ए><7,000 


30223 पलोरीनर्- दर के पानी की ली गयी मात्रा एम एस में 


प्रदूषित व गटूटर के पानी मे बी ओ डो की मात्रा (80८ाव्णाल्वर] तध्यागाते॥0 
एण)णल्त 6३ ब्ावे 5०ए॥१०) 

एरोबिक जीवाणु बायोकेमिकल क्रिया द्वारा सडते वाले कावनिक पदार्थों की 
स्थिरता बनाये रखते हैं और उनकी इस क्रिया के लिए एक लीटर पानी में घुली 
हुई जितनो मि थ्रा आवसीजन वी जरूरत पढती है उसे वी भो डी बहते हैं। 
थी ओ दी का पता लगाने के लिये नमूने के पानी को 20? सी तापक्रम पर पाच 
दिनो तक रखा जाता है और उसमे जितनी घुली हुई ऑक्सीजन की मात्रा कम हो 
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जाती है उमे अद्वित कर लेते है। बायोके मिवल द्विया म जीवाणु अपने भोजन कै 
लिए वाबनिक पदार्थों को विभाजित वरके उनका आसानी से अच्छो तरह उपयोग 
वर सकते हैं। जोवाणुआ की इस क्रिया को आसान करने क लिय गटटर मे पानी 
का पी एच 65 से 8 होता चाहिये | उत्तमे नाइट्रोजन व फासफोरस मिलाने से 
बी ओ डो बी क्रिया तीव्र हो जाती है। जब कारखानो के अवशेष बहुत ही ज्यादा 
तादाद म नदी या दूसरे जल स्रोत मे मिल जाते हैं तो पानी मे घुली ऑक्सीजन की 
मात्रा इतनी कम हो जाती है कि मछलिया व पानी मे रहने वाले अय णजीव उसमें 
जी ही नही सकते । इस प्रदूषण के कारण पानी का रग काला, भूरा, लाल इत्यादि 
हो सकता है और उसमे बदबू आती रहती है। इस तरह के पानी को पीने से मनुष्यो 
व जानवरा म॑ बई तरह की वीमारिया हा जातो हैं जिनमे शारीरिक दद, चम रोग, 
फुरसिया, कब्ज, अपच, पेचिश व आखो के रोग व कसर प्रमुख हैं। इसके कारण 
फसलो पर भी बुरा असर पडता है, जैसे कि फसल कौ उपज घट जाना या जमीन 
बजर हो जाना आदि । जब नदियां कर गदा पानी उसके दोनो किनारो पर बने कुओ 
में रिसता है तो पानी के मुख्य स्रोत भी दूषित हो जाते हैं। वतमान मे सतही पानी 
की तरह भूमिगत पानी के प्रदूषण की समस्या भी बढ रही है। पानी के स्रीतो के 
प्रदूषण के लिए कपड़ा रगाई छपाई, रेशा, चम व अ थ रसायन उद्योग आदि प्रमुख 
घटक हैं । 
बात्र काच की ढककन सहित 300 एम एल क्षमता की छ वी ओ डी 
बोतलें, बी ओ डी इबूबेटर, सल्फ्यूरिक अम्ल, सोडियम थायोसल्फेंट, एलकली 
आयोडीन एजाईड घोल, मगनीज सल्फेट घोल, गटटर का पहले का रॉ (88७) 
वे बाद मे साफ (7८७ ) किया हुआ प्राची । 


विधि वी ओ डी की 300 एम एल क्षमता वाली छ बोतलें छें। उनम से 
दो बोतल ब्लैक (849८) टाइट्रेसत के लिये लें। उन बोतलों मे ब्लैक टाइट्रेसन के 
लिये डाइल्यूसन के लिये तार क्या गया पानी (परिशिष्ट प्रथम) भरें । फिर दूसरी 
दो बोतल! मे गट्टर का पानी लें / अब । 5 एम एल गदट्टर के पानी (रा) का नमूना 
लें (0 5 प्रतिशत) और बाकी आसुत जल मिलाए। फिर दो दूसरी बोतलो में 
गंदृदर का साफ किया हुआ पानी लें | उनमे 60 एम एल गटटर का साफ 
(7६४००) किया पानी (20 प्रतिशत) और बाकी आसुत जल मिलाए। ब्लैक के 
लिये बनागी गयी दोनी बोतलें ले और उनमे से एक पर शूय दित और दूसरी पर 
पचवा दिन लिखें! यूथ दिन वाली बोतल लें और उसमे 2 एम एल मैंगनीज 
सहफेट और उतना ही एलक्ली आयोडीन धोल डालें और उ'हे अच्छी तरह मित्ता 
कर उसमे 2 एम एल सल्फ्यूरिक अम्ल भी डाले। उसे ४6 सोडियम यायोक्न्केद 
(जो पोटेशियम डाइब्रोमेट घोल द्वारा स्टेण्डराइज किया हुआ हो) से ठाइड्रट 
करके उसकी रीडिग टिख ल ( उस ब्लैक की शूय दिन की रीडिंग कहा जायेगा । 


डाज 


उप्तके साथ वाली बोतल को पाच दिनो के लिये बी ओ डी इ कूबेटर मे 20? सी 
पर रखे जिससे उसमे से आकसीजन कम हो जाए । पाच दिनो बाद उसे बी ओ डी 
इनकूबेटर से निकाल कर उसमे 2 एम एल मैगनीज सल्फेट और उतना ही एलक्ली 
आयोडीन और सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाए। उसे इक सोडियम थायोसल्फेट से टाइट्रेट 
करके उसमे जितनी मात्रा सगे उसे अक्ित कर लें । उसे ब्लैक की पाचर्वे दिवकी 
रीडिंग कहेंगे । 


गट्टर के पानी के लिये तयार को गयी दो बोतलें लें और एक पर शूय दिन 
तथा दूसरी पर पाचवा दिन लिखें | उ-हे भी ऊपर लिखे गये तरीबे के अनुसार 
भू य दिन और पाचवे दिन टाइट्रेट करें । इस प्रकार शूय दिन और पाचर्वें दिन वी 
गदर के पानी की रोडिंग ज्ञात कर लेते है । 

अब बाकी बची हुई दो बोतलें जिनमे गट्टर का साफ किया हुआ (77०४९०) 
पानी है, लें और ऊपर लिखी हुई विधि द्वारा इस पानी को भी टाइट्रेंट करे। इस 
प्रकार जो रीडिंग आयेगी उसे शुय दिन की और पाचवें दिन की ट्रीट किये हुए पानी 
की रीडिंग कहे | 

ऊपर की रीडिग को काम म॑ लेकर निम्न तरीके से रा गटूटर के पानी का 
बी भा डी 98 लीटर का पता कर लेते है। ट्वीट किये हुए गट्टर के पाता का बी 
मो डी 30 एा8/ लीटर होना चाहिये। 

(रॉ पानी में आवसीजन की कमी - ब्लैक मे आवसाजन की कमी ) 
(धू य दिन-पाचवें दित की रीडिंग) (शूय दिन-पाचवें दि की रीडिग) 

रॉपानी का बी ओ डी 78/लीटर-- 2८ 00 





लिये गये गदट्टर के रॉ पानी की अतिशत 


(ट्रीट किये पानी मे आवसीजन की कमी - ब्लैक में आक्तीजन की कमी) 
(शू-य दित-पाचवें दित की रीडिग) (शूय दिव-पाचर्वें दिन बी रीडिंग) 
ट्रीट किये गये मटटर के पानी >00 
में बी भो डी 98/लौटर ट्रीट करके लिये गये गट्टर के पानी 
का प्रतिशत 


फेमोकल आक्सोजन डिसा'ड (सी ओ डी ) 

डाइक्रोमेट रीपछेक्स विधि इस विधि द्वारा गदूटर के पानी में काबनिक 
पदार्थों की माना का ज्ञान होता है जिनका शीघ्र ही तीव्र रासायनिक आपसोडेट के 
प्रभाव से आवसीडेसन हो जाता है। इस जाच द्वारा गदे पानी में पायी जाने वाली 
कावतिक पदार्थों की मात्रा का पता लगता है जिनमे जविक क्रिया नाश्षक तत्व भी 
होते हैं। इसलिये बहते रहने वाले और औद्योगिक कारसानों स निकलन वाले पायी 
कासी ओ डी परीक्षण करना बहुत जरूरी होता है। सिल्वर सत्फेट केटलिस्ट 
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वी उपस्थिति में स्टेट चेन अम्ल आरकाहाल और एमिनोएपिड पूरी तरह से 
आक्सोडाइज हो जाते है। डाइक्रोमेट रीपलेक्स विधि द्वारा सी आ डी का परीक्षण 
करते है। 
यात्र 300 और 500 एम एल क्षमता के पलास्क, स्टेण्डड पोटेशियम 
डाइक्रोमेट घोल फरोइन इण्डीकेटर, फेरस अमोनिया सह्फेट घोल, सल्पयूरिक 
ऐसपिड एवं सिल्वर सल्फेट के दाने । 
विधि - एक 300 एम एल क्षमता वाल पलास्त में 50 एम एल नमुमे 
का पानी (या 50 एम एल तनुक्रण क्या हुआ आलीववाट) लें और उसमे 25 
एम एल (0 25 एम एल प्रतिशत) पोटेशियम डाइक्रोमेट घोल, 75 एम एल 
सल्प्यूरिक अम्ल और एक ग्राम सिल्वर सल्फेट डालकर अच्छी तरह हिलाकर 
फ्वास्क को बडेंसर से मित्राएँ और इस मिश्रण को दो घट) तक रिफ्लेक्स करें। 
पलास्क बे मिश्रण को उछलने से रोवने के लिए उसमे काच बी छाटो छोटी गोलिया 
जरूर रजें। कडेंसर को ठडा करें और उसम 25 एम एल आसुत जल डालकर 
हिलाएं तथा उसे एक 500 एम एल पलास्क में निकाल ले। रीफलवस फ्लास्क का 
चार पाच बार आसुत पानी स और घोए और भासुत पानी से इस मिश्रण का 350 
एम एल तक तनुकरण करें | उसम छह बूदें फेरोइन इडीकेटर की डालें और उसमे 
बचे हुए डाइक्रोमेट को स्टेडड फेरस अमोनिया सल्फेट घोल द्वारा तब तक' टाइट्रेट 
करें जब तक कि उसका रग नीले हरे से लाल नीला न हो जाये । 
एक पलासक से 50 एम एल आसुत पानी और ट्रीट किया हुआ बानी 
मिलाकर लें और उपरोक्त सभी रसायन भी मिलाए। ऊपर लिखि विधि द्वारा इस 
नमूने को भी ठाइट्रेट करें। ट्रौट क्ये हुए पानी म सी ओ डी 250 ए8/लीटर होनी 
चाहिये। नीचे ल्खि तरीके से सी ओ डी का पता किया जाता हैं-- 
(8-०) (7२२८8 000 
६4 
4 # ब्लैक को टाइट्रेट करने के लिये ली गयी अमोनिया सल्फेट को 
मात्रा 
४ ह+ नमूने के पानी (रों या ट्रीट किया हुआ गट्टर का पानी) को टाईट्रेंट 
करने के लिये लो गयी अमोनियम सल्फट की मात्रा । 
पे रू फेरस अमोनियम सल्फेट की नारमलिटी (तरीका परिश्चिष्ट । मे 
दिया गया है । 
७५ ८ पानी के नमूने की ली गयी मात्रा। 
घारिवक अशुद्धियों के लिये धानी का रासायतिक ग्रुण शोधन 
धात्विक अधुद्धिया 
पानी मे पाई जाने वाली घात्विक मशुद्धियो की विषाक्तता का अनुमान मनुष्यों 


सीभोंडी ग्राह/लीटर >> 
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व जानपरो द्वारा पीये गये पानी से उत्पन लक्षणा से मालूम पढ जाता है| कुछ मुरय 
पात्विर अुद्विया निम्न प्रवार वी हैं -- 


लोहा 

एवं परसनली में 40 एम एल पानी वा नमूना लेवर उसम बुद्ध बूदें 
पोटेशियम फरा सायनाइड की डा्ें। पानी वे नमूने म नीले रग का दिराई देना 
लोह गो उपस्थिति बताता है। 


अनुमान वितरण ने लिए ले जाये जाने वाल भूमिगत पानी म लोहे वी कुछ 
मात्रा पायी जा सकती है तथा यह ज्यादातर नगण्य मात्रा म ही हांता है। अधिक 
मात्रा मे होने पर यह पाती वे स्वाद में वडवापन पैदा करता है, पानी गदा वे 
मटमैला दिजाई देता है । लोहे की उपस्थिति वे बारण पानी मे लोहे वाले जीवाणुओं 
((ःथा०।घव5) वो सख्या में इृद्धि होती है। ये पानी में से लोहा हटाते है और 
उसे फेरिय' हाइड्रोआयसाइड ये प में एश लगालसे पदाथ का आवरण बनावर 
जमा वर लेते हैं तथा उसी में रहत हैं। दूसरी तरह वे लोह जीवाणु गेलिओनेला 
(09076) बहलाते हैं। ये पानी छे जाने वाले लोहे के नला की भीतरी 
सतहो पर एक पतली परत बना दैते हैं जिसस फीते जसे पदाथ पानी मे लटक्ते 
दिसाई देते हैं। गुछ समय बाद ये नल्ो की भीतरी सतह को भी छोटा बर देते हैं 
तपा वहा आवसीयरण की ब्िया द्वारा जग व जगयुवत कठोर गाठें बनाते हैं। अम्लीय 
व हलवा तथा मुक्त वार्बोलिव अम्लयुवत व अधिक आवसीजनयरुकत पानी भी ताहे 
में जग उत्पन ब*र सकते है। 


तांबा 

एबं परखनली में पानी वा 0 एम एल नमूना लेकर उसमे कुछ बूदे पाटे 
ध्षियम फेरे सायनाइड की डालें। पानी वे नभूने से चाकलेट रग वा दिखाई देना 
ताबे की उपस्थिति बताता है। 


अनुमान श्राकृतिक पानी में ताबा अनुपस्थित रहता है, मगर उब पानी को 
कसी ताब वे बतत मे ज्यादा समय तक रख दिया जाये तव उसमे तावे के अश आ 
जाते हैं और अगर पानी अम्तीय ही तो-उसमे तावा ज्यादा मात्रा मे घुतता है। पानी 
मे शवाल, जीवाणुओ व अभय परजीवियो की हृद्धि को रोकने के लिये आजकल 
जलदाय विभाग द्वारा तावा (कापर सल्पेट) का सफलतापुबक प्रयोग किया जाता है 
पयोकि ये सभी जीवाणु कभी कभी भारी सख्या मे पानी की टकियों में तथा फिल्टर 
हाउस मे पानी साफ करने बाली बिछावन की ऊपरी सतहो पर जमा हो जाते हैं। 
ऐसा सोचा जाता है कि शवाल व जीवाणु पानी से सारा ताबा सोख लेते है। पर तु 
इस धातु के छिये ऐसे पानी के नमूने का परीक्षण करना जरूरी है, क्योकि ऐसे पानी 
मे सूक्ष्म जीवाणुओ के मरने व वाद मे उनवे सडने गछने से उनमें से कापर सल्फेट 
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स्रोतों बे पजदीक काम से लिया जाये तो यह जरू वितरण प्रणाली का सदूधित कर 
सकता है। यह सानो के पानी मे भी पाया जाता है। पीने के पानी मे इसकी उप 

स्पिति अत्यन्त हानिवारक है। आरसेनिव की विपावतता के कारण पशुआ म॑ तीत्र 
असानना, लडसडाना, कापना, मासछ ऐँठन, तेज श्वास, वचनी, 7राहुट आदि 
लक्षण देसे जा सकते हैं। विप का प्रभाव ज्यादा हाने पर रोम ग्रस्त पौश्ुु की तीन मा 
चार घटे म मृत्यु भी हो सकती है। पद्ुुआ के सास मे लहसुन जग्ी यध, वाला वा 
गिरना, त्वचा का सुरदरा व रूसीयुक्‍त होना, आासा या लाछ होना, दस्त जाना 
और पिछले परा का आश्चिव पक्षाघात आदि लक्षण नी प्रमु रूप स दिखाई दत है। 


सूची-] जानवरों क॑ पीने के पानी से विपल रासायनिक पदार्थों की सीसित 
मात्रा" का मागदशन 


िीीय?ी डे :सस्‍पक्‍इब8 तीस कफ _ _ __ती_त_त_त_थ___त_“-“_"त_त_२_२_२६;-त फू नाना तीस ५ >ोन२तन->स सता 5 





ससावन ऊपरी सीमा 
प्राइ/लीटर 
आल्यरूमिनीयम 50 
आर्सेनिव ०02 
बरितियमा 0 
बारोन 50 
काडमियम 005 
क्रोमीयम ।00 
कोबाल्ट ]00 
ताबा 05 
पलोराइड 20 
लोहा जरूरत नहीं 
सीसा* ० 
मैग्नीजरे 05 
पारा 907 
नाइट्रेड +- नाइट्राइट (१२०0५--४--)०,-7४) 00 00 
नाइड्राइट (१२0,-]५) 30 0 
सलीतियम_ _ 005 
वीनेडियम 00 
जस्ता 24 0 


ना 8 2 3. 
सूची-2 जानवरों के लिए पीने के पानी मे मैग्नीसियम की सीमित मात्रा**-- 
मा ++ 5 अवरोके लिए पीते के पानी से मेननीसियम कम 





जानवर मैग्ती सियम की माजा 
(ए९-).... (ए००.)* 

मुर्गी <250... <24 

सूअर० <250 <_27 
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मा्त के लिए यायें 400 33 
मादा भेड व मेमने 250 <£2] 
वयस्क भेड जो सूखे चारे पर रहती है 500 का 


सूची-3 जानवरों और मुर्गियों के छिये लवणयुरत पानी के बारे मे मानक *** - 


पानी में नमक 
(20, 
(459) 
ब4+व5 


निश्चित करना 


रू 
श्रृष्ठ 


4 5-- 50 बहुत स/तोष॑जनक 


50- 80 


80-] 0 


4) 0-6 0 


80 


जानवरों के लिए 
सन्‍्तोषजनक 


मुर्गियों कै लिए 
अयोग्य 


जानवरों के लिए 
कैम काम मे छ 


मुगियो के लिये 
अयोग्य 

बहुत कम 
उपयोगी 


ध्यान देने योग्य वार्तेँ 


सभी तरह के जानवरो और मुर्गियों के पीन 
योग्य । 

सभी तरह के जानवरो और मुर्शियों के पीने 
योग्य । जिन जानवरो ने पहले ऐसा पानी नही 
पीया हो उनमे कुछ सम्रय के छिए दस्त लगे 
सकती है ओर मुर्गियो मे भी पानी जसी बीटें 
होने लगती हैं । 

अगर जानवरो नें ऐसा पानी पहले कभी नहीं 
पीया हो तो पहले तो वे मुश्किल से पीयेगे ओर 
फिर पीने के बाद उसको कुछ समय के लिए 
दस्त लगती है । 

ज्यादातर पानी जसी बीट और खास तौर से 
टर्कों को शारीरिक बढोतरी ठोक से नहीं 
होती है और वे मरने लगती हूँ । 

मास के लिये रकखी गयी ग्रायो, भेडो और 
घोड़ो के लिए सावधानोपूवक काम मे लें। दूध 
देने वाले तथा गर्भावस्‍था वाले जानवरों को 
यह पाती नही पिलाए। 

मुगियों के वास्ते काम में नहीं लियाजा 
सकता। 

मुगियों और सूअरो के लिए बिलकुल ठीक 
नही। गर्भावस्‍था, दुध देने वाले पशु, घोने भेड 
व छोटे जानवरों के लिय काफी खतरनीक। 
स्वामा यव ऐसा पानी नहीं पिलाया। चाहिये, 





जवकि ज्यादा उम्र वाले चौपाये जानवर, मुर्गी 
आदि कुछ स्थितिया में ऐसे पानी पर निर्वाह 
पर सकते हैं। 

<60 अयोग्य अत्यधिक नमक्युकत पानी काफी खतरनाक 
होने के कारण किसी भी स्थिति में पीने के 
लिये वोग्य नही ठहराया जा सकता है। 





सूछो-4 मनुष्यों के पीने के पानो मे रासायनिक पदार्थों की मात्रा का माग दशन 





आई सी एम आर (975) डब्लू एचओ (97) 
ऊपरी वाछित अधिकतम अधिकतम अधिकतम 
मात्रा रहने योग्य स्वीकृत स्वीकार 





मात्रा मात्रा योग्य मात्रा 
पी एच 70-85 65-92 70-85 6 9-9 2 
घुले हुए ठोस पदाथ -- 500 5007 500 500 
कल्शियम भाग 75 200 75 200 
मग्नीशियम प्रति 50 00 50 450 
बलोराइड दस 200 १006 200 600 
सल्फेट छाख 200 400 200 400 
फ्लोराइड भाग 40 45 08-40  40-5 
नाइट्रेट - 50 >8 0 45 








॥ जानवरो के लिए उपलब्ध नही समुद्री जीवो के लिए उपयोगी । 

2 सीसा शरीर मे जमा होता है और इसकी 005 ए8/लीटर मात्रा भी 
विकार पदा करने लग जाती है। 

3 जाववरों के लिए इसकी मात्रा उपलब्ध नहीं है, मनुष्यों के लिए दी गयी 
मात्रा यहा बताई गयी है । 
गा8/4 0॥॥6 लैथ्राएटए: 07707 

एवणरगंशा छलाड्: रण लैसादा: 

$ मुर्गी व सुअर के लिए इसकी मात्रा का पता नही, परतु यह 250 प्रा 
लीटर से कम होती है । 

6 8९,,-- पानी की विद्युत सचालकता । 
48|7 >> डैसी साइमन/मीटर (640 भाग प्रति दस लाख भाग) । 
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4. एणणथी. <८ 


कक 


7 अगर पानी का कोई दूसरा स्रोत्त न हो तो धुछे हुए ठोस पदाथ 300 एम 
जी/लीटर तक की छूट है। 

8 मात्रा सिर्धारण करने के छिए और सूचना चाहिये। मगर किसी भी 
हालत मे यह 300 एम जो / लोटर से ज्यादा नही होनी चाहिये । 





िब्ाणा् #०80९०ए ० 5०६7०९ ((972) करगाणाब क्‍ैव्वपथा३ 
रा इट्रालाएट5 बगव॑ सेब 8030०79 ण हाहाप्रस्धाएह पदांध 
बरण्या।ए. र/(०8... एग्राब१व.. झ्राशाणाग्रद्याबे 09०07 
मी8था००, जग्भाए80० 0 2 च्कूणा 7४० 2245-7२ 373-033 
9 392 

सैपडा््ावा शैंबादा सिट५०07००5 0०एयथ (969) ९००॥५४ 
285096208 ० विएय छ्ववर 5099065. 06727 ९7६ 0 से4॥ण7 
06ए20फुप2606, 0&79व०03 45% 


#+*+$.. प078] 804 ८27 ० 80०८5 (972)  गड्ाएाव ह९३एथा१ 


07 927९70९०5(4974) उपधल्यांड 220 0200 5005(476$ 27 एक्षद 
407 ॥५९४०९८ 3०0 ए०णं॥/ ४/३४४४ए8/०2 700 939 


++*+ 0 (970) [पांधाबएणावा डंक्षाउंबत0$ ता वायरादवा8 
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ज्रादा 30 ह80 (ठव6्वावए4 
[४४8 (975) 'शब्माण्बा॑ णी इलछापबात$ ती वृण्या।॥॥ रण 
परापिड एव 5099065 5छ6ठ4 २०० 5८65 ० 44 


 है। 


पानी का जीवाणुओ के लिए परीक्षण 


परिचय 

अच्छे स्वास्थ्य के लिए पीने के पानी का जीवाणुओ के लिए परीक्षण उसमे 
उत्पन हुए गद्टर के पानी द्वारा प्रदूषण की उपस्थिति या अमुपस्थिति का पता 
लगाने के लिए किया जाता है । पानी मे साधारणतया निम्न दो तरह के जीवाणु 
पाये जाते हैं. - 
मतजीवी जीवाणु (8०7०फाएपट छब्टसाप) 

ये पानी मे प्राकृतिक रूप मे पाये जाते है और शारीरिक गर्मी से नीचे ताप 
क्रम पर (20-22? सी ) बृद्धि करते है । ये सडमे वाले कावनिक पढारयों से 
अपना पोषण लेत हैं तथा स्वास्थ्य की इष्टि से ये कम महत्वपूण हैं । लेकिन पानी मे 
इनक! उपस्थिति इस वात की सूचक है कि इसमे कावनिक पदार्थों की मात्रा ज्यादा 
है। 
बाह्य पानी के जीवाणु (4ैवएल्‍बधघध०पड 94८(०एा० ) 

ये जीवाणु बाहर के स्रोता से पानी के ज दर आते ह। इसके स्रोत हवा, वर्षा, 
मिट्टी, वफ इत्यादि हैं तथा एक निश्चित समय के वाट ये जीवाणु पानी म॑ जीवित 
नही रह सकते। पीने के पानी मे वाहर से कुछ जीवाणु मनुष्या एप पशुओ के मल- 
मूत्र व नलो में बहने वाली गदगी से आते है । इसलिए ऐसे पानी वा जीवाणुओ के 
लिये परीक्षण करना अत्यःत आवश्यक है । ऐसे पानी मे मल मूत्र के जीवाणु उप- 
स्थित होते हैं तथा वे ज्यादातर कोलोफाम, स्ट्रेप्टोकोक साई तथा बलोस्ट्रीडियम समूह 
के होते हैं । बलोस्ट्रोडियम वेलशाइ फी उपस्थिति पानी का ज्यादा समय पहले के 
सदूपण की सूचना देती है, वयोकि ये पानी मे लम्बे समय तक जीवित रह सकते हैं। 
जवकि पानी मे कोलीफाम समूह के जीवाणुओ वा पाया जाना मर मूत्र द्वारा हाल 
हो मे हुए मदूषण का सकेत देता है। 
उद्देश्य 
(।) जीवित जीवाणुओं वी गणना (शाग्/ण6 एवटलाय। ०0०णा ता शंगातेबवत 

शेक्ष० ००७गा) 
(2) अनुमानित कोलीफाम वी गणना (0७इप्रमाफ्ध४० एणाणिए ००७7४) 


(3) विभेदन कोलीफाम परीक्षा (9/लिव्ाए३॥ ०0077 (८४४) 
उपकरण 

नमूने के लिये काच को वोतल जीवाणु रहित ग्रेजुएटेड पिपेट (] ब0 
एम एल ) ब्लो लेम्प या गस बनर (बुनसन या स्थ्रिट लम्प) जोवाणु रहित ब्लक के 
लिये काँच की परखन।चया, काँच के सामान पर लिखने वाली कलम जीवाणु 
रहित वेद्री प्लेट (4 से मी व्यास को), पोपक अगर मेकोकी अगर द्रव्य 
मेकोबी ब्रोथ डयुरहस नली, स्टण्ड, जाली की टोवरी, इक्‍्यूवेटर, बी ओ डी 
इन्क्यूबेटर, होट एयर ओवन, ओटोवछेव फोलोनी काउम्टर, को स्टेटट तापक्रम का 
वाटर बाथ, पी एच मीटर, पलास्क एवं तुला। 
उपकरणों फो जीवाणुओ से मुक्त करना (8८ट400॥ ० <वृण्पणा/थव5) 

सभी वाँच के उपकरणों को अच्छी तरह से साफ करना चाहिए, वयोकि 
कावनिक व अकावन्तिक पदाथ कलचर के दौरान जीवाणुओ वी दृद्धि व प्रजनन में 
रुकावट पदा करते हैँ। इसके वास्ते एक अच्छे किस्म के साबुन का पाऊडर वाम में 
छेता चाहिए और उपकरणी को साबुन और पानी से साफ धोकर फिर आसुत पानी 
से धोकर सुखाना चाहिये । परसनली पर पानी न सोखने वाली रूई का ड॒ट्टा लगाता 
चाहिये । डट्टा न तो ज्याटा कसा हुआ ओर न हो ज्यादा ढीला होना चाहिए। 
ब्लैक की परखनलिया तयार करने क॑ लिए उनमे 9 एम एल आसुत 
पानी भरकर उस पर रूई का डट्टा लगा देना चाहिये। फिर इन परखनलियों को 
जाली को टोकरी मे रखकर एक कागज से ढव कर, उसको चारो तरफ से एक धागे 
द्वारा बाध दें । पेट्री प्लेट, पिपिट और जाली की टोकरी, जिसमे यह सामान रखा 
जाता है सभी को अखयार के पुराने कागज से ढककर जीवाणु रहिंत कर लेते हैं। 

क्ेट एयर ओवन (0६ 27 0ए८१) ओवन मे थर्मामीटर और तापमान 
वरावर बनाये रखने के लिये थर्मोस्टेट भी छया होना चाहिये। जिस सामान की 
जीवाणु रहित करना होता है उठ जोवन म॑ रस देते हैं और इसे !60% सी पर सेट 
करके सभी सामान को डेढ घटे तक रहने देते हैं। इतने समय मे उसमे रहने वाले 
सभी सूक्ष्मजीवी मर जाते हैं । ओवन म जीवाणुओ से पानी वाप्प बनकर उड जाता 
है तथा उनका प्रोटीव जम जाता है। जीवाणुओ के प्रोटोप्लाज्म म॑ 85 प्रतिशत नरमी 
होती है जो कि ओवन की शुष्क गम हवा से समाप्त हो जाती है तथा नमी समाप्त 
होने पर जीवाणु मर जाते हैं। इस प्रकार काच के उपकरणों का ओवन द्वारा स्टर 
लाइजेशन हो जाता है। ओवन म जो भी सामान रखें तो ध्याव रहे कि उपकरणों 
पर लगे कागज ओवन की दीवार को न छुए । स्टरलाइजेशन के बाद तक ओवन का 
तापक्रम सामाय (40? सी ) पर न आ जाय तब क़क उसका दरवाजा नहीं खोलता 
ाहिये वर्ना उसमे रखे कागज आग पकड सकते हैँ और तापक्रम में एकदम मिरावट 
आ जाने के कारण काच के उपकरण टूट भी सकते हैं । 


) ह 


ओटोक्लेव (8०॥0०४४४०) यह जरा बडा होना चाहिये जिससे कि सभी 
उपकरण इसमे आसानी से आ सके और उतको समान तापक्रम मिल सके । इस उप 
करण के द्वारा सारे जीवाणु 5 पौण्ड हवा के दवाव पर 5 से 20 मिनट मे मर 
जाते हैं। करा मिले मोडिया (/४००॥७) को 0 पोण्ड वायु के दबाव पर आधा 
या एक घटा तक ओटोव्लेव करना चाहिए। उच्च दबाव पर शकरा सराब हो 
जाती है। ओटोक्लेद की नमी वाली वाष्प, ओवन को सूसी हवा की तुलना से 
जीवाणुओ को समाप्त करने का एक तोब्र व अच्छा माध्यम है। ओटोक्लेव में नम 
वाष्प ण्योह्ी उसमे रसे उप+ रणों के सम्पक मे आती है उनका तापक्रम बढ जाता 
है। इसम रखे उपकरणों का तापक्रम कम होने के कारण वाष्प उन पर जमती 
जाती है और वाष्पीकरण की गुप्त ऊष्मा मुक्त हो जाती है और इस प्रकार उपफरण 
गम होते रहते हैं। वाष्प छोटे छिद्रो से भी हवा को हटाकर उसका स्थान छेती है। 
ओोवन की तुलना मं ओटोवलेव बहुत अधिक प्रभावशाली है वयोकि वाष्प का अरे 
क्षित घनत्व गम हुवा की तुछना म कम होता है और ज्या-ज्यों वाष्प उपकरणों पर 
जमती है, उसका आयतन लगभग जक्केछछ भाग 7म हो जाता है जिससे आशिक 
प्रुयता बढती रहती है भौर उस खाली स्थान को भरने के लिए तुर त ही तेजी से 
वाप्प, उपकरण की तरफ आती है और उस पर जमती रहती है। ऐसा तव तक होता 
है जब तक कि उपकरण का तापक्रम वाष्पर के तापक्रम के बराबर न आ जाये । 
प्रभावशाली तरीके से उपकरण पर से जीवाणुओ को समाप्त करने के लिये वाष्प को 
उपकरणा के सम्पक म छाना जरूरी है और इसके लिए हर उपकरण वा अलग- 
अलग रखना चाहिये जिससे वाष्प उस पर आसानी से पहुच सके । जीवाणुओ मे 
पानी की मात्रा ज्यादा हो जाने के कारण उमके प्रोटीन का थक्‍का जम जाता है। 
चमडें के उपफरण व तेल का ओटोक्लेव द्वारा सूक्ष्मनी वीना शन नही किया जा सकता। 
हूई, द्रव मान्यम, रत्रड के सामान कपड़े, थातु के और काँच के उपकरण इत्यादि 
को ओटोक्लेव द्वारा अच्छी तरह से जीवाणुरहित किया जा सकता है। आपातकाल 
मे प्रे्वर कुकर को भी ओटोक्‍्लेव की जगह काम मे छे सकते हैं । 

ओटोक्लेव को काम में लेते समय इस बात का पूरा ध्यान रखना चाहिये कि 
ओोटोक्लेव मे जसे ही हवा का दाव बढने लगे, तब शुरू मे एक वार उसके आदर की 
ग्रम हवा का वाल्व द्वारा पूण रूप से वाहर निकाल देनी चाहिये। अगर ओटोक्लेव 
में से गम हवा नही निकाली जायेगी तो यह हवा गम होकर फलेगी और इसके 
कारण ओटोक्लेव हवा का सही दबाव नदी दे पायेगा । काम की समाध्ति पर एवं 
ओटोक्लेव को खोलते समय कुछ दूरी पर खडा होना चाहिये जिससे उसमे तेजी से 
निकलने वाली वाष्प से कोई दूघटना न हो । 
स्टैण्डड प्लेट फाउट 
पानी के जीवाणु 

पोषक अगर की तयारी व स्टरलाइजेशन स्टण्डड प्छेट काउठ के लिये काम 
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मे आने वाले पोषक अगर निम्नलिखित सामग्रियो को मिलाकर बनाया जाता है-- 


अगर पाउडर 45 ग्राम 
बीफ (8£८) एबक्सट्रेय्ट 5 ग्राम 
पृष्टोन १0 ग्राम 
€ डियम बलोराइड 5 ग्राम 
आसुत पानी ],000 एम एल 


सभी सामग्रियों को काच के पलास्क में डालकर, वाटर वाथ पर रखकर गम 
करके घोल छेते हैं। किर उसका पी एच 7 4 संट करते हैं। फ्लास्क पर रूई का 
डाट लगाकर उसे 5 पौण्ड दवाव पर उपरोक्त दी गयी विधि के अनुसार मीडियम 
को ओटोक्लेव के द्वारा स्टरलाइज करते हैं॥ जब हृवा का दवाव धूय हो जाय तव 
मीडियम को ओटोक्लेव से निकाल कर उस जब तक आय काय में न त्तिया जाय, 
50" सी पर वाटर बाय म॑ रसना चाहिये या लम्बे समय तक उसे खराब द्वोने से 
बचाने के लिये रेफ्रीजरेटर म रत देगा चाहिये । 

ब्लक की तयारी व उसका स्टरलाइज करना ब्लक वह आसुत यानी द्वोता 
है जिससे नमून के पानी का तनुकरण किया जाता है। इसके लिये हर परसनलरी मे 
9 एम एल आससुत पानी लेते हैं और उस पर रूई का डाट लगाते हैँ। उसे जाली 
की टोकरी मे रखकर कागज स॑ ढक देते हैं और 5 पौण्ड दबाव पर ओटोवक्छेव करके 
तयार ब रते हैं । 

पानी फे नमूने लेना 

इसकी पिधि पिछले अध्याय मे दी हुई है । 
पानी के नमूने का तमुकरण करना 

() नल के पानी का परीक्षण क्रमे के लिये उसे | 0 एवं | 00 के 
अनुपात में तनुकरण करना काफी होता है क्योवि ऐसे पानी में सदुपण की सभावता 
कम होती है । 

(2) जलाशय के पानी का परीक्षण करने के लिये उसे ! 70, ! 00, 
 000 एवं । 0,000 के क्रम तक तनुक्रण करते हैं क्योकि ऐसे पानों मं 
सद्ूपण की सभावना ज्यादा रहती है । 

(3) कुण्डी के पानी के नमूने के परीक्षण के लिये उसका | 0, 3 00, 
] ,000 और ] 0,000 क्रम तक तनुकरण करते हैं। ऐसे पानी के पशुनो 
के मल मूत द्वारा सहूपित होने की बहुत ज्यादा सभावना रहती है। नमूना एकत्रित 
करने के वाद जितना जल्दी हा सके पानी का परीक्षण कर लेना चाहिये। पानी का 
नमूना लेने के वाद और उसके परीक्षण करने के वीच के समय तक पानी के नमूने 
वी बोतल यो 6 स 8? सो पर बफ मे रखनी चाहिये । तमूने का परीक्षण 24 घट 
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तक नही किया जा सके और अगर परीक्षण करना जरूरी हो तो ऐसे मे परीक्षण के 
परिणाम पर सोच समझ कर निणय लेना चाहिये । 


पानी के लमूने की वोतछ वो पच्चीस वार, एक फुट के अतराल पर ऊपर 
तीचे करके जोर से हिलाना चाहिये । इस विधि से पानी मे जीवाणुओ के समूह 
बिखर जाते हैं ओर नमूने के सही परिणाम निकलते हैं। परीक्षण काय करते समय 
बहा पर विजलो का पखा नही चलाता चाहिये, तथा सब दरवाजे और खिडकिया 
बाद करके काम करन वाली टेबल को हल्के रासायनिक घोल से स्लाफ करके ब्लो 
तेम्प की ज्वाला से टेबल के पूरे वातावरण को जीवाणु रहित कर लेना चाहिये । 


पिपेट की सहायता से पानी के नमूने की बोतल में से एक एम एल नमूत्रा 
लेकर उसे 9 एम एल व,ली ब्लैक की परखनली मे डाल देते हैं। इस प्रकार यह 
एक ! 0 तनुकरण नमूने का पानी तयार हो जाता है। इस परखनली को हाथ 
की हथेलियों के बीच अच्छी तरह घुमाकर नमूने का ब्लक के स्ताथ भिला देते है। 
अब इस ) 30 तनुक्रण किये समूने मे से पेट द्वारा 2 एम एल पानी निकाल कर 
उसमे से एक एम एल पानी एवं स्टरलाइज पेट्री प्लेट मे तथा एक एम एल पानी 
एक दूसरी ब्लेक वी परखनली मे डालें । इस पहली प्छेट पर ! 0 लिख देंगे 
तथा ब्लैक की दूसरी परखनली पर ) 00 लिखेंगे। अब इस । 00 बाली 
ब्ठक परखनली स फिर 2 एम एल पानी का नमूना मिकाछ कर दूसरी पेद्री प्लेट मे 
एक एम एल डालें। इसे ) 00 तनुकरण की प्लेट कहंगे। पिपेट मे उ्ता हुआ 
एक एम एल नमूना ब्लक की तीसरी नली म डालें जिसे ! ,000 तनुकरण 
अनुपात वाल नमूना १ हमे / अब पिपेट द्वारा इस परखनली से एक एम्र एल 
नमूना लेकर उस तीसरी खाली पेद्री प्लेट मे डालें और यह प्लेट ॥ 4,000 
तनुकरण अनुपात वाली प्लेट कहलायेगी । इस प्रक्रार  0, 4 00 और 
। ,000 तनुक्रण अनुपात की तीन पेट्री प्लेस तयार हो जाती है। इस तरह 
जितने ही तनुक रण अनुपात के पानी वा नमूना तयार करना हो आग्रे फिर किया 
जाता है और इस विधि से हम किसी एक वेट्री प्लेट मे 30 से 300 तक जीवाणुओं 
के समूह मित्र सकते हैं। जिस वेट्री प्लेट म 30 से कम और 300 स ज्यादा जीवाणुओं 
के समूह हा तो वह परिणाम के लिये उपयुक्त नही मानी जाती है । 

पोषक अगर मीडियम को पेट्री प्लेट मे भरना पोपक अगर को ठडा करके 
उसका त्तापक्रम 507 सी तक लाए। अब ब्लो रूम्प के पास में ] 0, ! 00, 
4 ,000 तमुकरण की प्लेट मे !0 एम एल मीडियम डाले और प्लेट को धीरे धीरे 
टेबल पर गोलाई मे घुमाकर नमूने और मीडियम को अच्छी तरह मिलाएं। इस 
विधि द्वारा मोडियम मे जीवाणुओं का वितरण एक समान होता है। कुछ समय 
बाद जब वैद्री प्लेट मं अगर जम जाये तब प्लेट को उल्दा करके 37? सी त्ापक्रम 
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पर 24 से 48 घटे तक रखा जाता है । प्रयो। का प्रूमाणिकता के लिये नमूने के पानी 
के हर तनुकरण अनुपात की दो था तीन पे, प्छेट बनानो ठीक रहती है। 


ग्रणना जीवाणुआ की कोछोनो 7 गणना के लिये 30 से 300 कोलोनो 
वाली प्छेट को चुनना चाहिये। उपर!क्त किये गये प्रयोग मे से कोलोनी ग्रणना के 
लिये एक ही तनुकरण अनुपात की ५वायी गयी तीनो पेट्री प्लेटस के जीवाणुओ के 
कोलोनी का औसत शान निकाल लेना चाहिये। कोलोनी की गणना कोलोनी 
काउटर द्वारा फरनी चाहिये और उसकी अनुपस्थिति मे एक वडा अवतल छस 
(मैग्नीफिकेसन । 5 व्यास) से भी कोलोनी की गणना की जा सकती है। जब 
मृतोपरीवी जीवाणुओ के परीक्षण का परिणाम लिखना हो तो उसे 'स्टेण्डड प्लेट 
गणन 20 सी ! कहेंगे तथा जब वाह्य जल जीवाणुओ के परीक्षण का परिणाम 
लिगणना हो तो उसे 'स्टेण्डड प्लेट गणना 37 सी * कहेंगे । 

एक एम एल पानी मे जीवाणुओ की सख्या का पता लगाने के लिये उस पेढ्री 
प्लेट में गिनती की हुई कोलोनीज को पेट्री प्लेट के तनुकरण अनुपात से ग्रुणा करते 
हैं। इस प्रकार निकाले गये परिणाम को निम्नलिखित तालिका से तुलना करके नमूने 
के पानी की श्रेणी का पता लगा लिया जाता है । 


वितरण किये जाने वाले पानी के नियम (माइव्यूल 7897) 


श्रेणी प्रति एम एल पानी में 
जीवाणुओं की सख्या __ 

अत्यत शुद्ध पानी 0 से कम 

बहुत शुद्ध पानी ]0 से 00 

शुद्ध पानी 00 से ,000 

मध्यम पानी ),000 से 0 000 

मशुद्ध पानी 0,000 से ।,00,000 

बहुत अशुद्ध पानी ,00,000 से ज्यादा 


कोलीफाम जीवाणु 

पानी में कई तरह के हानिकारक जीवाणु पाये जाते हैं व प्रत्येक जीवाणु को 
अलग से पहचान पाना एक कठिन काय है। यह एक प्रमाणित तथ्य है कि मनुष्यो 
व पशुओ के मल में साधारणतया कोलोन बेसिलाई नामक जीवाणु पाये जाते हैं और 
जब इनके द्वारा पानी का सदूषण होता है तो ई कोलाई जीवाणु पानी में आ जाते 
हैं। पानी म॑ पाये जाने वाले दुसरे जीवाणुओ की अपेक्षा इस जीवाणु का पता 
आसानी से लगाया जा सकता है। इसलिये पानी की दूषितता का पता लगाने के लिय 
ई कोलाई की उपस्थिति के लिये परीक्षण किया जाता है। वसे कालोन समृह के 
जीवाणु हातिकारक नही द्ोते हैं पर तु ये हमेशा मल म पाये जाते हैं इसलियें पानी 
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मे इनका पाया जाना, मल द्वारा पानी वे सदुषण का चांतक है। इससे इस वात वा 
पता लगता है कि ऐसे पानी द्वारा पानी से फुलने वाले कई रोग हो सकते है। कोलाइ 
जीवाणु लम्बे समय तक पानी मे जीवित नही रह सकता और उसका पानी के नमूने 
में पाया जाना इस बात का सकेत है कि पानी स॑ फ्लमे वाली बीमारियों के 
हनिकारक जीवाणु उस पाती मे विद्यमान हैं । 


मेक्षो-की भगर सीडियम बनाकर उसे स्टरलाइज करना 
इस मीडियम को निम्नलिखित सामभ्री मिल्लाकर बनाया जाता है-- 


सोडियम टाउरोकोलेट 2 5 ग्राम 
सोडियम क्लोराइड 235ग्राम 
पेप्लोन 40 0 ग्राम 
अगर 75 ग्राम 
लेक्टोस 5 0 ग्राम 
“यूट्रल रेड (एक प्रतिशत घोल) 20 एम एल 
आसुत पानी 500 एम एल 
पी एच 74 


मैकोन्की अगर को तयार करने की विधि, पोषण अगर को तयार करने को 
विधि की तरह ही है। लेक्टोस और गूद्रल रेड को 0 पौण्ड हवा के दाव पर 
आटोक्‍्लेव मे रखकर जीवाणु रहित कर छेते हैं और फिर उन्हे ऊपर बनाये गय 
अगर मे मिलाकर मेको की अगर तयार कर लेते हैं । 


पानी के नमूने का तमुकरण करना उसे पेट्री प्लेट मे लेने, उसम मेको की 
अगर मीडियम मिलाना, जीवाणुओ की गणना करना आदि सभी ऊपर लिखी विधि 
के अनुसार ही किये जाते हैं। गुलावी रग की कोलोवीज को कोलोनी काउ दर की 
सहायता से शिना जाता हैं। नमून के पानी म॑ कोलीफाम जीवाणुओ की सख्या का 
पता लगाने के लिये, कोलोनी की सस्या को उसी पेट्री प्लेट के पानी के तनुकरण के 
अनुपात से गुण करते हैं। इस विधि द्वारा अनुमानित कोलीफाम जीवागुओ को 
सस्या ही ज्ञात कर सकते है क्योकि कुछ जीवाणुजो की फालानी अपर मौडियम पर 
नीचे रह जाती है जिससे सही परिणाम नही निकाला जा सकता ' परतु इश 
परीक्षण को शीघ्र क्यि जा सकने के कारण पानी म॑ कोल्रीफाम जीवाणुओं का पता 
लग जाता है। पानी से फलने वाल रोयो से बचने मे यह परीक्षण बहुत उपयोगी है । 


अनुमानित कोल्लीफाम की गणना ्थ०5४ एम०फेडणिट 'पिएस्पॉ०९०, 
खै ए।प) 
मेकी कीज लक्टोज वाइल ब्रोथ (सिंगल व डबल स्ट्रे थ मीडियम) 
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(।) मिएरतस्ट्र थे मीडियम बनाना और स्टरलाइज करना 


साडियम टाइरोकोलेट 5 ग्राम 
लक्टांज 40 ग्राम 
पेप्टोन 0 ग्राम 
साडियम वलोराइड 5 ग्राम 
आसुत पानी ।,000 एम एल 
ब्रोमोक्रिसोल पपल । एम एल 


(मिथेनोल म एक प्रतिशत घोल) 
(2) डबल स्ट्रेघ मीडियम बनाना और स्टरलाइज करना 
डबल स्ट्रे थ मीडियम बनाने के लिए ],000 एम एल की जगह सिफ 500 
एम एल भासुत जल ही लें और बाकी उपरोक्त सभी अवयव उतने ही मिल्राए। 
पलास्क मे लिये गये अवयवो को गम करके घोलते हैं तथा उसे पी एच 72 
पर समायोजित करते हैं। अब मीडियम को परखनलियो म॑ समान रूप से वितरित 
करते हैं व हर एक नली में ड्यूरहेस ट्यूब को उल्टी अवस्था में रख देते हैं। मीडियम 
की इन परख नलियो को व5 पोण्ड हवा के दवाव पर 20 मिनट तक ओटोडलेव 
करते हैं। जब एक एम एल अथवा इससे भी कम पानी का नमूना मिलाना हो तो 
प्रिगल स्ट्रे प मीडियम काम में लाते हैं, जवकि 0 एम एल अथवा उससे अधिक 
नमूने के पानी को मीडियम मे मिलाना हो तो डबल स्ट्रे थ मीडियम काम मे लैते हैं। 
इस माध्यस मे केवल कोलोफाम जीवाणु ही पनप कर दृद्धि कर सकते हैं। मीडियम 
में उपस्थित सोडियम टाइरोकोलेट (बाइल साह्ट) दूनरे जीवाणुआ की ढृद्धि को रोक 
देता है। आतो मे भी बाइल साल्ट पाया जाता है वया ये कोछ्ीफाम जीवागु बाइल 
साल्‍ट की उपस्थिति मं अपने आपको जीवित रख लेते हैं। कोलीफाम जीवाणु 
लेक्टोज को काम मे लेकर अम्ल और गस पदा करता है। अम्ल के कारण मोडियम 
का क्रोमोक्रिसोल ब्ल्यू रण लाल नीले से पील रग मं बदल जाता है, जबकि गस 
डयूरहेन्स ट्यूब म॑ इकट्ठी होकर इसे मीडियम की सतह पर ले भाती है। 
तनुकरण (0॥90७०॥) इसके लिय पाच ट्यूबों की व्यवस्था वाली विधि 
काम मे लेते है । मीडियम की तयार की हुई कुल 5 परखनतिया लेते हैँ। अब 
पहले सेट की डबल स्ट्रे घ मीडियम की पाचों परख नलियो म॑ से हर नली मे 0 
एम एल नमूने का पानी डालते हैं। दूसरे सेट की प्र-येक मीडियम' (सिंगल स्ट्रे थ) 
वाली परखनली म एक एम एल नमूने का पानी डालते है। तीसरे पद की प्रत्येक 
मीडियम (सिंगल स्ट्रेष) गली परख नली में स्िफ 0 ] एम एच नमूने का पानी 
डालते है। इन सभी परखनलिया को 37"सी पर चौबीस घट तक रखकर 
नतयूयड् करत है तथा गस व बदल हुए रंग की परखनलियों से परिणाम टथ कर 


श्म्पृ 


सभावित जीवाणुओ की सख्या (/(०ञ 7०७8४] [पछ्या/थ) दज किये 
हुए परिणाम के द्वारा मेक्क्रेडी टेवछ से तुलना करके (परिशिष्द द्वितीय) 00 
एम एल पानी म उपस्थित जीवाणुओ की सख्या ज्ञात कर लेते हैं। 

काफमेंटरी परीक्षण (ए०म्रमिःण००/००३ ४९5६5) 

ऊपर किये गये परीक्षण वी जिन परखनलियो में अम्ल व गस का होना 
दिखाई देता है उन परखनलियों मे से ई कोलाई के लिये कफर्मेटरी परीक्षण 
किया जाता है। इत परख नलियो मे से हर एक जीवाणुओ को दो द्रीलयेट ग्रीन 
बाइल ब्रोय मीडियम की नलियो मे सव कल्‍्वर किया जाता है। इनमे से एक नलो 
को 30? सी व दूसरी को 40? सी पर 48 घण्टो के लिये इनक्यूबेट किया जाता हैं 
तथा इनका 8 और 24 घण्टो के पश्चात्‌ ई कोलाई की बढोतरी के लिये देखा 
जाता है। ई कोलाई ही ऐसा जीवाणु है जो 44" सी पर लेवदोस से अम्ल और गस 
पेंदा करता है। इसका पता लगाने के लिये 44? सी पर इ डोल पदा करने वाला 
परीक्षण भी लगाया जा सकता है । 


ब्रीलये ट ग्रीन लेक्टास बाइल ब्राथ - 

पैप्पटोन 0 ग्राम 
लेक्टोस १0 ग्राम 
सोडियम दाउरोकालेट 20 ग्राम 
ब्वीलये ट ग्रीन 0 0433 ग्राम 
आसुत पानी ,000 एम एल 


ऊपर दिये गये अवयवो को एक फ्लास्क म॑ लेकर आसुत पानी मे घोलते है। 
इसका पी एच 72 पर सेट करन के बाद उसे परखनलियों मे भरते हैं और !5 
पौण्ड हवा के दवाव पर 5 मिनट के लिये ओटोक्लेव द्वारा स्टरलाइज करते है । 


भेस्ग्रेन दा रा छानने की विधि (४९:्लर०:ब76 दिफब्रा0ए ६९०गरसवुपट) 

यह बिधि भी कोलीफाम जीवाणुओ का पता लगाने के लिये काम मे ली 
जाती है। नमूने के पानी की मिश्चित मात्रा सैल्युलोस ए सीटेट मेम्ब्रेन के 27टा छानी 
जाती है। जीवाणु इसकी ऊपरी सतह पर ही रह्‌ जाते है। <स “वह को मेकान्की 
अगर मीडियम की सतह से छुआते है और मीडियम की पेट्री प्लेट को 24 पण्ट तक 
इनक्यूबेट करके -परिणाम नोट कर लेते हैं। यह्‌ विधि दी गयी दूसरी विधिया 
के मुकाबले कम समय में कोलीफाम जीवाणु का पता लगान म सक्षम है। 

कम्प्लोटंड परीक्षण 

यह परीक्षण के फर्मेटरी पराक्षण के याद किया जाता है ! इस परीक्षण से 
पानी के स्टरवा/वयम थे पहुंच वार उसके बाद ने बाब जे तर का जनुमान 

हट रावत # 44. री 60 एम जीयप 


परेखनवा से ए। दूप ([.0०9) ब्रोथ को ईयोसिन मोघाइलिन ब्ल्यू की तथार की 
गई पेट्री प्लेट पर लगात॑ है | इस प्लेट को 24 घटे के वाद 35“ सी पर इन्क्यूबेट 
करते हैं। मेंटेलिक लस्टर देने दाली कालोनी को अगर मीडियम की नली पर और 
लेबटोस ब्रोथ फरम टेशन वाली नली पर लगाकर इद्दे 35? मी पर 24 से 48 घंटे 
के लिये इ-क्यूबेट करते हैं। मोडियम से स्लाइड तयार करके ग्राम स्टेन (0बण 
8907) करके उसको सूक्ष्मदर्शी द्वारा जाच करते हैं । इस परोक्षण मे लेवटोस ब्रोष 


में गस का बनता, स्लाइड पर ग्राम नेगेटिव बिना स्पोर के जीवाणु का दिखाई देना, 
कोलीफाम जीवाणुओं के होने की सूचना देते हैं । 


इयोसिन मीथाइलिन ब्ल्यूं अगर 

पेप्टोन 0 ग्राम 
डाइपोटेशियम फॉस्फेट 72९0५ 2 ग्राम 
अगर 20 ग्राम 
पानी में बना 20% लेक्टोस 50 एम एल 
पानी मे बना !% इयोसिन 40 एम एल 
पाली मे बना 0 5% मीथाइलिन ब्ल्यू 3 एम एल 
आसुत पानी 900 एम एल 
पी एच -९ 0 


मीडियम को ओटोक्लव द्वारा 5 पोण्ड पर 5 मिनट में स्टरलाइज करके 
पेट्री प्लेट मे डालें । इसके लिये पहले से तथार किया हुआ द्वाइड्रेटट मीडिया भी 
काम मे लें तो अच्छा रहता है । 
पानी का फोकल स्ट्रेप्टोकोकआई के लिये परीक्षण (छक्यया4007 0 शवांद/ लिए 
4८९४ $(:८9॥000०७) दर 

ये जीवाणु गोलाकार, ग्राम पोजेटिव, बिना स्पोर के और बडी या छोटी चेन 
((क्थ्या)) के रूप मे दिखाई देते हैं । मीडियम की प्लेट पर इन जीवाणुओं की 
कोलोनी ओस की बूदो जमी दिखाई देती है। यह जीवाणु चमडी, म्युकस मेम्ब्रेत, 
दूध व मनुष्यों और जानवरो की आतो में पाया जाता है। आतो मे रहने बाली 
किस्म हमेशा मल में पाई जातो है और इसे फीकल स्ट्रेप्टोकोकआई कहते हैं। इसकी 
सामा-य किस्म स्ट्रेप्टोकोकआई फीकलिस (मनुष्यों की), स्ट्रेप्टोकोकआई फोइसीयस 
(यूअर की ), स्ट्रेप्टेकोकुआई बोविस (गायो की) ओर स्ट्रेप्टेकोकआई इक्वाइस 
(धोडो की) है। इनको ए-टरोकोकआई भी कहते हैं और इन सभी किस्मो को 
ल सफील्ड कलासिफीकेशन ([.97०८व०१ ०४४आ॥८४४००) द्वारा समूद्द डी 
(07०००-०) का दर्जा दिया गया है । 
परीक्षण की विधि (एम पी एन ) वि 

उपकरण परखनली का स्टेड, 25 एम एल क्षमता की परखनतिया, 40, 
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! और 0 एम एल के पिप्रेट, स्प्रिट रम्प, एटराक्राकआई अनुमानित ब्रोय 
मीडियम (पिंगल और डबल स्ट्रेय मोडियम), (सेड होल्जर और विटर, 
इपराएंस्टर गाव प्रागाव) 


(।) पिगल सट्रेन्य सोडियम बनाकर स्टरलाइज करना 


टद्रीपटोन 5 ग्राम 

यीस्ट्र एक्स्ट्रेबट $ प्राम 

स्लुकोज ग्राम 

सोडियम आजाइड 04 ग्राम 

ग्रोमोघाइमोल न्स्पू 0 32 ग्राम 

आसुत पानी । ,000 एम्न एल 
(2) डबल स्ट्रेध मीडियम वनाकर स्टरलाइज करना 


इसे बनाने के लिये ऊपर लिखी सामग्रियी को तोलकर उसमे !,000 एम 
एल आयुत पानी को जगह सिफ़ 500 एम एल आयसुत पानी ही मिलाएं । 

सारी स्लामग्री की गम करके घोलते हैं और उसका पी एच 84 पर सेट 
करके ओटोवलेव में 5 पौण्ड पर 45 मिनट रखकर स्टरलाइज करत हैं । इस 
मीडियम द्वारा पीने के पाती, स्विमिग पूल, गट्टर व अन्य दूषित पाती में फीकल 
स्ट्रेप्येकोकआई के होने का पता लगाते हैं । मीडियम को परखनलियों मे लेना, 
नमूने का पानी मिलाना, इसक्यूवेट करना, परिणाम लिखना व इसे मैकक्रेडी टेबल 
(परिशिष्ट द्वितीय) से तुलना करके 00 एम एस यानी में उपस्थित जीवाणुओं 
की सख्या आदि ठीक अनुमानित कोलीफाम की गणना की तरह ही ज्ञात करते हैं । 
परीक्षण के लिये मीडियस्त को 457 सी पर 24 धढटे के लिये इन्क्यूबेट करते हैं और 
अम्ल व टरबीडिटी दोनो ही नोट करते हैं। अम्ल बनने के कारण मीडियम का रये 
ब्ल्यू से पीला हो जाता है । फोकल स्ट्रेप्टोकोकआई के लिये सोडियम भाजाइंड 
सामग्री बहुत ही उपयुक्त है । 
पानी के मानक (यू के मिनिस्टरों आफ हेल्‍थ फार वाटर सप्लाई 4939) 





पानी की श्रेणी प्रत्ति 400 एम एल पानी में अनुमानित 
कोलीफाम जीवाणुओ की स॒ख्या 
अति सतोपप्रद एक से कम 
सत्तोपप्रद एक से दो 
सदेहास्पद तीन से दस 
असतोपप्रद दस से ज्यादा 
उपचारित पानी 


सो एम एल पानी को क्लोरीनेशन करने पर कोलीफाम जीवाणु समाप्त 
हा जाते हैँ। कोलीफाम जीवाणुओ का एम पी एन एक से कम होना चाहिंये। 
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मनुपचारित पानी 
नब्बे प्रतिशत नमुनो मं कौलीफाम जीवाणुओ का एम परी एन पूरे सालभर 


देखने पर दस से कम होता है । 


स्विमिंग पूल का पानो 
श्रेणी प्रत्येक !00 एम एल में औसत 
मल ई कोलाई 
दर 0-50 
बी 54-500 
सी 50!-,000 


डी ,000 से ज्यादा 


42 


पानी का सूक्ष्मदर्शी यत्र द्वारा परीक्षण 


सूक्ष्मदर्शी यत्र की सहायता स पानी मे पाय जाने वाले हानिकर अविडेय 
सतिज पदाय, वनस्पति, जीवाणु और शवाल आदि का परीक्षण किया जाता है। ये 
साम्राय तौर पर आखो की सहायता से नही देखे जा सकते । परीक्षण के लिए पानी 
के ममुने को सेंद्रीपयरूज करते हैं या उसके अभाव मे पानी के नमूने को काच की बोतल 
मे 4 से 24 धटे तक बिना हिलाए रखते हैं। जब इस अवधि में ठोस पदाथ बोतल 
के पैदे मं पहुच जाय तो उसे बिना ज्यादा हिलाये उसमे से ऊपर का पानी बाहर 
निकाल देते हैं। बोतल के पैंदे से पानी की कुछ वूर्दे एक स्लाइड पर छेते हैं और उस 
पर सावधानो से एक कवर स्लिप रखकर सूक्ष्मदर्शी की सहायता से निम्न प्रकार से 
(चित्र 3) परीक्षा करते हैं - 


! जो पानी नदी, नाछो व गहरे कुओ से लिया जाता है उसमे रेत के कोण- 
मुक्त कण समूहो मे दिखाई देते हैं । 

2 चिकनी मिट॒टी (2/3५) चिकनी मिट्टी के कप गोल, चिकने, दानेदार 
व हरे रग के द्वोते हैं । ये समुह्दो मं भी मिल सकते हैं। तनुझुत हाइड्रोक्लोरिक अम्ल 
डालने मे इन पर कुछ भी असर नही होता है। 


3 खडिया मिट॒टी (288॥:) यह घिकनी होती है ओर क्रिस्टल-युक्‍त 
दिखाई देती है । नमूने के साथ स्लाइड और कवर स्लिप के बीच मे तनुकृत हाइड्रो 
क्लोरिक अम्ल डालते पर इस मिट्टी के कण आखो से ओझल हो जाते हैं और गस 
के बुलबुले दिखाई देते हैं। 

4 पानी मे अक्सर लोह के आक्साइड भी पाये जाते हैं। लोह पर पनपने वाले 
तत्वो जीवाणु पानी के नलो मे लोहे की दीवारों पर विकप्चित होते हैं और इस कारण 
सोह तत्वों के नलो से बाहर आ जाने से पानी का रग गदला हो जाता है। यह ललाईयुकत 
भूरे भूरे पदाथ के रूप मे दिखाई देता है। इसकी परीक्षा करने के लिए नमूने के पानी 
के साथ यानो कि कवर स्लिप और स्लाइड ऊँ बीच मे एक बूद पोटेशियम फैरो साय- 
नाइड की डालें । पानी के नमूने मे नीले रय का दिखाई देना छोहे की उपस्थिति 
बताता है। अगर अम्लीय पानी ताबे के बतन में रखा जाय तो वह अपने म॑ ताबे 
को घोल लेता है। ताबा युक्त पानी की परीक्षा के लिए प्रोठेशियम फेरो सायनाइड 


की कुछ बूद डालने से स्लाइड पर पानी मे चाकलेटी रग दिखाई देगा। यह पान 
म तावे के तत्वो के घुले होने का ज्ञान कराता है। 








ही | 


चित 3 पानी का सूक्ष्मदर्शी यत्र द्वारा परीक्षण। (7) मिट्टी, (प्र) बिकनी 
मिट्टी, (7) खडिया मिट्टी, (ए) लोह के आकसाइड, (४) गेलि 
भोनेला बकक्‍्टीरिया, (7) क्रिनोप्रीवस वक्‍टीरिया, (५।]) शवाल, 
(शा) यीस्टू, (72) फफूदी, (22) ऋस्टेशियन, (£[) प्रोदोजोआा, 
(2) कीडा, (जया) ऊव, , (>ध५) वाल, (5५) रूई और 
(2) रेशम । |; 

5 पांवी में शाक सब्जियों की गंदगी, शवाल, फफूदी, लोहे पर विकत्तित 
होने वाले जीवाणु, मग्नीज जीव तथा क्रस्टेशियन और प्रोटोजोआ आदि पाये जाते 
हैं। इन जीवाणुओ को प्लेन्क्टन कहते हैं। इनके पानी मे रहने से उसमे आपत्तिजनक 
रग, स्वाद और गध पंदा हो जाते हैं। ऐसा पानी प्रदूषण का योतक द्वोता है। ऐसे 
पानो का जवाणविक परीक्षण करना चाहिये । छानने की विधि द्वारा पानी में से 
बडे जीव तो हट जाते हैं परन्तु छोटे जीव जन्तु छने हुए पावी के साथ निकल जाते हैं। 


छिछ्ले एवं 

6 प्रदूषण-युक्‍त छिछले कुओ व घरातल के पानी मे भेड की ऊन, बाल ० 

माप्त के रेशे भी पाये जा सकते हैं । ऐसे पानी मे काबनिक पदाथ की अशुद्धिया होने 

पर यह कहा जा सकता है कि यह नालियो मे बहने वाली गादगी क द्वारा 
पानी है। भेड के ऊन मे मड्यूला (भीदरी,भाग) व कोरटेक्स (बाहरी भाग) दी 


| 
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हैं व उसके दोनो ओर करोती जसे दात्तेदार रेशे भी दिखाई देते हैं, जबकि बालो में 
मड्यूला काफी गहरे रग का व बडा होता है और उसमे कोरटेक्स कम होता है तथा 
दातेदार रेशे नही होते हैँ। इसकी सत्तह चिकनी होती है। मडग्रुला विभिन रगो के 
भी पाये जाते हैं, तथा हवा की उपस्थिति के कारण उसका रग गहरा होता है! गदे 
पानी में फफूद भी पायी जाती है। सूक्ष्मदर्शी यप्न मे रई के रेणे सांप के आकार मे 
मुद्े हुए से दिखाईदेते हैँ तथा उनम मड्यूला का अभाव होता है ओर वे हमेशा 
समूह मे पाये जाते हैं । 
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वायु का जैविक परीक्षण 


परिचय 


विकास के वतमान दोर मे शहर, जनसख्या और उद्योगों को आश्रय देता है। 
सुविधा सम्पन्न स्थान की कम्मी और ठीक से सफाई का न होना, वातावरण में 
जीवाणुओ वी वृद्धि करता है। इसकी चपेट मे हर साल सेकडो हजारो लोग और 
जानवर भा रहे हैं। सूक्ष्मजीवी हवा मे प्रजनन नही कर सकते और, हवा मे ज्यादातर 
उनकी बृद्धि मनुष्यों या जानवरो से ही होती है। जीवाणुओ का हवा मे उपस्थित 
होना प्रदूषण का सूचक है। ये स्वस्थ मनुष्यों एवं पशुओं में रोग उत्प-न करते हैं और 
हुवे, मास, जण्डे, पाती एवं इनसे बनो खाद्य सामग्री का हवा के जीवाणुओ द्वारा 
सदूपण होता जाता है हवा से फलने वाली कुछ साम्राय बीमारियों में क्षय रोग, 
सेप्टिक सोर श्रोट, एप कस 'युमोनिया मम्पस इपप्स्यूएजा, ओरनियोसिस, रानी 
खेत और खुले धावो भे फलने वाले कुछ जीवाणु भी सम्मिमित हैं। हवा शुद्ध है. या 
अशुद्ध, यह वहा के लोगा ओर पशुओ की सस्या वातावरण एवं पेड-पौधो की सख्या 
पर निभरे करती है। घूल म विद्यमान सूक्ष्मणोवी हवा द्वारा एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर आसानी से पहुच जाते है। रहने के स्थान पर सुक्ष्मजीयी की अधिक संख्या 
में उर्पस्थिति यह जतातो है कि उस स्थान पर यदी हवा की निफासी की समुचित 
व्यवस्था मे कुछ कमी है तथा यह अत्यधिक प्रदूषण की सूचना देता है सूक्ष्मणी वियी 
वी सख्या म वृद्धि के साथ ही तापक्रम मे वृद्धि आद्रता एवं काबन डाइआक्सास्ड 
वो मात्रा वा वायुमण्डल मे अधिक होना प्रदूषण का सूचक है । ये सभी मनुष्यों तथा 
जानवरों के शरीर म॑ रोग प्रतिरोध की क्षमता को कम करते हैं तथा रससे ऐसे 
टूपित वातावरण मे रहने वाला प्राणी रोगग्रस्त हो जाता है। घरो के अन्दर व्याप्त 
सूक्षमजीवी प्राय घूल के कणों, सास के साथ निकलने वाले पानी के कणों छार एव 
नाक से निकलने वाले स्राव के साथ हवा मे तरते रहते हैं। भारी पदाथ जमीन पर 
जल्दी ही वठ जाते हैं, जवकि विक्गरजनक रोग के जीवाणु के उपर्युक्त हल्बे कथो को 
जब कोई प्राणी श्वास के साथ ग्रहण करता है तो ये उसमे वीमारी पदा कर देते हैं। 
उद्दश्य जीवाणुनो को हवा से अलग करके उसवी सस्या या विस्म ज्ञात 
करनाव। 


विधियाँ 
() जीवाणुओं को प्लेट विधि द्वारा स्थापित करना (5९06 ए|॥० ए०॥04) 


पोपक अगर की दो प्लेटें लेते हैँ और उनम से एक यो कुछ निश्चित समय के 
लिए पर के आदर एव दूसरी को पर के बाहर आपा या एक मिनट तक सुला रखें। 
पोपक अगर बनाने की विधि हम पिछले अध्याय म लिस जुके हैं। दोनो प्लेटो को 
37" मो पर 24 पटे तब इन्सयूबेट रूरते हैं। फिर उसमे उत्प न सूक्मजीवाणुओो 
की कीलोनी की सह्या को ग्रिनत हैँ और जीवाणुओ के साथ कणो को आधा या एक 
मिनट (जितनी देर प्लेट सोली हो) तर 4 इच प्लेट पर 37? सी के हिसाव से 
ध्यक्त करते हैं। 

इस तरह से पर के अन्दर ओर बाहर सोली गयी प्लेटो के परिणाम का 
तुलनात्मक अध्ययन बरके ग्रायु प्रदूषण के स्तर वा पता लगाया जा सकता है। यह 
एक स्ापारण विधि है, वयाकि प्छेट को खोलयर रखने पर सिफ बडे कण ही प्लेट 
पर आ पाते हैं। 
(2) छिद्र द्वारा वायु का नमूना लेने को विधि (9॥$379!0 प्राश00) 

इस विधि द्वारा हया की एक निश्चित मात्रा को 25 मिं मिं आकार के छिद्र 
से गुजारा जाता है। यह हवा सीधी सदघन माध्यम की प्छेट पर गिरती है। फिर 
इस प्लेट यो 37" सी पर 24 पण्टो तर इ य्यूवेट करते हैं और उस पर आने वाल 
जीवाणुओं के कोजोनी थी सस्या को गिन लेते हैं। दस विधि द्वारा एक घनऊुट 
हवा मे को के साथ बिपके हुए जीवाणुओ यी सख्या का पता चल जाता है। 

माय तुल्पता (॥८८९ए४्थ० ]९४८॥) 

उद्योगा, दपतरा व घरो मे एम पनफुट क्षेत्रफल के लिये जीवाण युक्त कणो 
की माय सख्या पचास है। अयवि दाल्य चि७त्रिप्सा गृह के लिये इनकी मा ये सखूया 
दस है। 
हवा में व्याप्त सूक्मजीबों फो हृदाना 

नीचे दिये गये तरीकों में से कोई एक तरीका अपनाकर भवन की हवा से 
जीवाणुओ वी सदुपा म कमी कौ जा सकती है । 

(।) प्रति 700 घनफुट जगद् के लिये । 5 औस फार्मेलिन और एक औस 
पोटेशियम परमैगमेट का रासायनिक घोल काम मे छे सकते हैं। जो कमरा जीवाणु 
रहित बरना हो उसे पूणतया व द कर दें और एक वतन में परमैगनेट वे रवो पर 
फार्मेलिन ढाले तथा इस काम म लगे व्यक्षित को शीघ्र ही कमरे के बाहर चला 
जाना चाहिपे। कमरे को पूणतया व द कर दें ताकि गस बाहर न निकल स्के। 
कमरे को बारह धण्टे बाद खोलें और गस को वाहर निकलने दें । 
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(2) सोडियम हाइपोक्‍लोराइड का एक प्रतिशत घोल बनाकर कमरे में 
छिड़काव करने से जीवाणुओ की सख्या मे कमी होती है। 

(3) एक भाग ग्लिसरीन का छिड़काव करने से एक से 4 लाख भाग हवा 
को पूण रूप से सूक्षममजीवियो से मुक्त किया जा सकता है। 

(4) आयोनर (7०४7०) का उपयोग जीवाणओ द्वारा वायु प्रदूषण के 
सम्भावित खतरे की रोकथाम के लिये आयोनर (चित्र 4) का उपयोग काफी 


वित्र 4 आयोनरं 





प्रभावकारी होता है। आयानर बिजली द्वारा सचालित किया जाता है | यह गत 
घरो मे सोने के या अय कक्ष, एयर कण्डीशन कक्ष, अस्पताल, नतिग होम, क्लीनिक, 
कारखाना मे, डेयरी प्लाट, का्यलियो, पाठशालाओ, श्रयोगशालाओों वाणिज्यिक 
प्रतिष्ठानो, जानवरों के रहने वाली जयहो जिसमे खासकर द्वुध दुहते का स्थान, 
कुबकट शाला आदि स्थानों के लिए बहुत उपयोगी है। इसका उपमोग खासकर 
फेफडो के रोगो से ग्रस्त, मिट्टी, पराग (?गाधा), जीवाणु और विपाणु द्वारा 

0 0गाक्राव वा. १४/४ हए:३9७०० ०ालफञा॥क कातवागह ट4॥व 

इलाशट०5, 9६47004 (४०ए४४, 320498907-34200] 
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एलजिक रोगियों (/॥८8० 290०753) के लिये बहुत फायदेमद है। इस चौबीसो 
पण्दे चालू रसा जा सकता है। इसमे किसी तरह की आवाज भी नही होती । इसका 
उपयोग बन्द भवनो के लिये ज्यादा अच्छा है । इसका असर एक कमरे मे 30 मीटर 
तक रहता है, तथा पत्र इतने भाग म॑ रहने वाले बणो को नेगेटिव चाज कर देता है, 
जिस वारण पण हवा मे ठहर नही पाते हैं और फ्श पर आ जाते हैं। इस प्रकार 
वातावरण से कणा ब! साथ जीवाणु भी फश पर आ जाते हैं और उस स्थान का 
वातावरण काफी हुट तक स्वच्छ हो जाता है । 


20॥ 


4 


कार्बेन डाइआक्साइड की मात्रा ज्ञात करना 


परिचय 


सास क्रिया एक विधि है जिससे वातावरण और जीव के बीच गसो का 
आदान प्रदान होता है, जिससे इस क्रिया के दौरान सास द्वारा बाहर निकली वायु 
का रासायनिक व भौतिक परिवतन हो जाता है। पत्मोतरी शिराओ मे रक्त द्वारा 
आव्सीजन के ग्रहण करने व कावन डाइआक्साइड के छोडमे से फेफडो से तिकलने 
वाली हवा में रासायनिक परिवतन होता है। हवा, जो सास की क्रिया द्वारा बाहर 
छोडते है उसम॑ 6 4 प्रतिशत आव्सीजन व 4 24 प्रतिशत काबन डाइआवसाइड 
होती है, जबकि दूसरी गसो मे कोई परिवतन नही आता है। जुगाली १रने वाले 
चोपाये जानवर रो के सास द्वारा छोडी गई हवा मे आकस्तीजन कावन डाइआवस्ताइड 
व नाइट्रोजन के अलावा मिथेन गस भी पायी जाती है ) सास द्वारा छोडी गयी हवा मे 
भौतिक परिवतन उसके गम व हलक होने से, आद्रता तथा इसके आयतन के बढने 
से होता है। यह हवा गम व हल्की होने के कारण ऊपर की तरफ उठती है जिससे 
इसका स्थान खिडकी या दरवाजे से भीतर आने वाली ठडी हवा ले छेती है ॥ अत' 
प्राय घरों म प्राकृतिक तरीके से वायु के जादान प्रदान का आधार यही है। हेवा 
का भादान प्रदान अगर ठोक से नही होगा तो उस स्धान पर काबन ड/इआवसाश्ड 
की भाजा ज्यादा होगी तथा इसकी मात्रा मे वृद्धि हवा मे प्रदूषण का सूचक मानी 
जायेगी । इसलिये घरो म॑ वढी हुई काबेन डाइआक्साइड की मात्रा परोक्ष रूप से 
वहा की हवा क॑ आदान प्रदान की प्रणाली की क्षमता का पता लगाने का एक आसान 
तरीका समझी जाती है। शुद्ध हवा कई गसा का मिश्रण है जिसमे पानी की वाष्प 
भी शामिल है। हवा मे निम्न आयतन से गये पाई जाती हैं -- 


आक्सीजन 20 94 प्रतिशत 
कावन डाइआक्साइड 0 028-0 04 प्रतिशत 
नाव्टोजन 78 04 प्रतिशत 
आगन 0 94 प्रतिशत 
आतठया ]4 प्रतिश्वर्त 


पे में हठाने निवान 'त्याडि ग्स थी रेयावारा 


उद्देश्य भवतर मे उपलब्ध कावन डाइआवसाइड गस की प्रतिशत निकालना । 
विधियां 

कावस डाइआक्साइड गंस का प्रतिशत ज्ञात करने के लिये दो तरह के 
उपकरणों को काम मे ला सकते हैं-- 

(!) रूप्स जैकोण्ड्रोफ उपकरण (7-प्याइ'8 2८टणावा्णी 890क्ष४०४) 
और 

(2) हल्दाते का इधर उधर छे जा सकने वाला उपकरण (पमक्ष4॥ा०5 

एणध06 897भथाए5) 


महा घ्विफ पहली विधि की ही विस्तार से व्याख्या की जा रही है-- 
(१) लग्स जेकोण्ड्रोफ जिधि 

स्टाक घोल बनाता सीडियम कार्बोनिट का £6 घोल बना) के लिये उबाल 
कर ठडा किया हुआ ,000 एम एल आगयुत पानी छेकर उसमे 5 3 ग्राम सोडियम 
कार्बनिट डालें । इस धांल में एक ग्राम फिनोपथलीन मिलाएँ । इसके डालने पर धोल 
का रग गुलाबी ही जाता है। प्रयोग के वास्त घोल बनाने वे लिये स्टाक घोल की 
एक एम एल मात्रा लेकर उसमे इतना आसुत पाती (उबालवर ठडा किया हुआ) 
मिल्राएं कि घोल को मात्रा ।00 एम्र एलन हो जाए । 

विधि प्रयोग के वास्ते काच की एक बोतल लेते है। उसे साबुन व पानो, से 
धोते हैं और फिर उसे उवालकर ठडा किये हुए आयुत पानी से धोकर स्पफ़ करते 
हैं। इस साफ की हुई बोतल (चित 5) मे 0 एम एल तनु किया हुआ सोडियम 


बित्र 25 छग्स जरोण्ड्रोफ उपकरण । 
(१) काच वी नली, (2) रवड 
को नली और (3) रबझ वा 
पम्प 





कार्वनिट का घोल छेते है । अब वातव के मुह पर रम॒ड हवा काक लगाए। वाक पर 
दा गाव छूट होते है जितम कांच की मरी ह5 सजिया गाते ह। जम्प्री बाच की 
खली हा 77 गिरा उत्तव में रे हए पाये मे ठया रच्या है जय एगयया टुमरा 
सिर ? २ शा गाय सो 5 जि हर /+ जग पा उी या 


न्‍ 


जा 

एक घिरा बोतल के अदर उसके आपे भाग तक ह्वी उठा हुआ रहना घाहिये। इस 
सली का दूसरा सिरा हवा मे खुला रहता है। इस प्रयोग को पहले भवन के बाहुर खुले 
में किया जाता है। काच की लम्बी दाली नली मे॑ लगे रक्तयाप नपपते वाले पम्ष 
को दबाकर वायुमण्डल की हवा को बोतल के आदर अ्रविष्ट ररवातें हैं। प्रत्येक 
बार पम्प दवाने पर पम्प मं आई हुई हवा घोल मे से होती हुई बुलबुलो फे रूप मे 
बाहर निकलेगी। हर वार पम्प दवाने के बाद बोतल को अच्छी तरह हिलाते हैं 
जिससे बातले मे उपस्थित फ़ावत डाइआवसाइड गस घोल मे ठीक तरह से घुल 
जाये। पम्प दवाने भौर बोतल हिलाने वी त्स क्रिया को घोछ के रगद्दीन द्वोने तक 
दोहराते हैं। इस क्रिया के लिये जितनी वार पम्प दबाया हो यह संख्या (०) 

नाट कर छेते हैँ। इस पुरो विधि के पीछे सिद्धान्त यह है कि घोल में कावन 
डाइआव्साइड का अवशोपण (895079807) कराया जाता है। यह गत्त अम्लोय 
प्रकृति की होती है, अत घोल के साम्र क्रिया करने पर वह धोल को क्षारीस से 
अम्लीय कर देती है जिससे घोल रगह्ीन हो जाता है। 


अब बोतल को ऊपर लिखी गई विधि के अनुसार घोफर छाफ कर सेते हैं। 
बोतल म॑ किर से !0 एम एछ ततु किया हुआ सोडियम काबॉनिट का पोल सेकर 
प्रयोग को भवन के अन्दर दोहराते हैं। वायुमण्डल की हवा को प्रम्प द्वारा बोतल 
के भीतर तब तक प्रविष्ट करवाते रहते हैं जब तक कि घोल रगह्दीन न॑ हो जाय। 
प्रम्ष को इस दौरान जितनी वार दवाया गया हो वह म्ररुूया (बी) नोट कर लेते हैं। 
अब नीचे दिये गये सूत्र की सह्दायता से भवन मे पाई जाने वाल्ली कावन डाहआवसाइड 
का प्रतिशत ज्ञात कर सकते हैं । 


सूत्र 
दा जछ 
प्रति 0,000 वायु के भाग पर कावन डाइआवसाइड का भाग डोक्‍्ल्क 
जबकि ए 5८ भवन के बाहर खुली जगह पर जितनी बार पम्प दवामा गया हो 
« 


यह सख्या । 
वी रू भवन के अन्दर जितनी वार पम्प दबाया गया हो वह संख्या ! 
4 -+ वायुमण्डल मे निश्चित काबन डाइआवस्ताइड वी सामाय माता । 


डी (00 
30 000 


भवन में काबन डाइआवसाइड की मान्ना सामा ये से ज्यादा होने पर सांस 
क्रिया तेज हो जाती है । इसकी 5 प्रतिशत मात्रा होने पर आंदमी हापने 
लगता है । 


कावन डाइजाबसाइड की प्रतिशत 
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आपेक्षिक आद्रता व ओस बिन्दु का अनुमान 


परिचय 

जब कोई प्राणी किसी कम हवाटार भवन में रहता है तो यह देसा गया हू कि 
वहा के वायुमडल के तापक्रम जौर नमो में बटोतरी होती है। यह शरीर के द्वारा 
विकली गर्मी व पानी के 7 रण होती है। अगर इसकी माना भवन मे बहुत ज्यादा 
बढ़ जाय तो शरीर से गर्मी निफ्लनी कम हो जाती है। अत उच्च बातावरणीय 
ताप विकिरण द्वारा शरीर से निकलने वादी ऊष्मा को घटा देता है तथा अधिक 
आद्रता शारीरिक वाप्पी करण को कम कर देती है। अगर भवन में वायु की गति ठीक 
से न हो तो शरीर से वाप्पीकरण और भी कप्र हो जाता है। दूसरे घब्टो मं भवन के 
वायुमण्डल मे आद्रता के पहुत बढ़ने से झरीर से ऊऋष्मा बाहर निकलती स्थिर हो 
जाती है और इसमे वेचनी बढ जाती है। इस कारण पशुओं मे उत्पादन क्षमता भी 
कम हो जाती है। पशुघरो मे जाद्रता बढाने वाले आय स्रोत जसे मल और मूत्र का 
जमाव, घास का खिछौना तथा फश्न की धुलाई के लिये काम में लिया गया पानी 
इत्यादि हैं। आद्रता को मापने से भवन के वे टीलेशन और वातावरण की उपयुक्तता 
का पता चलता है। 
उद्देषय 

(4) आपेक्षिक जादवता मापना (70 खल्यडणा० 6 72908 ।70/02 ) 

(2) जोस वि दु को ज्ञात करना (70 [00 ०४८ 0०७ 7०॥0) 
परिभाषा 

सम्पूष आदता (8050० सण्यावा+). यह किसी निश्चित आयतव की 
तायु में उपस्थित पानी के वाब्प वा भार है। 

आपेक्षिक आद्रता - यह किसी तापक्रम पर एक दिये गये आयतन बी ३उमे 
पानी के वच्त्प की सम्पूण मात्रा व उच्ती तापक्रम पर उतने ही आयतन की वाथु को 
सतप्त ४ ऊ्रे जिये आवश्यक पानी के वाष्प की मात्रा का अनुपात है। 


____पोस विद्वु पर सतृत्त वाष्पीय दयाज वाष्पीय दयाब 


आपेद्द चल 
मी दद्रदान+ण बायुपरण्डलीय तापद मे पर सतुप्त वाष्याय टवाब 


ओस बिदु 


बहू तापक्रम, जिस पर हवा से आद्रता टपक्ती है उप्ते ओस विदु कहते हैं। 
परिवतनशील है तथा वातावरण म पानी के याप्प की मात्रा पर विमर करता है। 


उपकरण 


स्लिगस साइक्रोमीटर या हृव्रलिय हाइग्रोमीटर (चित्र 6 ),साइक्रोमिटः 
टेवल। 


चित्र 6 हव्रलिंगः द्वाइग्रोमीटर 
(!) हेण्डिल, (2) लक 
का फ्रेम, (3) पर्मामीट' 
(4) बिग, (5) काक भी 
(6) प्लास्टिक की नली 





विधि - मेसन ठांइप हवाइग्रोमीटर उपकरण में गीले वल्ब वाला पर्मामीट' 
स्थिर वायु का तापक्रम दज करता है। सही परिणाम के छिये उपकरण के थर्मामी 
टर के बल्ब पर हवा गति से प्रवाहित होनी चाहिये और हृद्रलिय द्वाइग्रोमीटर के 
काम मे लेकर इस शत को पूरा क्षिया जा सवता है। दृव्‌रलिय द्वाइग्रोमीटर उर्पक 
रण में लकड़ी के फ्रेम मे एक जोडी सटीग्रेड अथवा फारे हाइट तापक्रम बताने वारे 
यर्मामीटर लगे होते हैं। लकडी का यह फ्रेम एक हैण्डल से जुडा होता है कई 
दोनो थर्मामीटरो को एक साथ तेजी से हवा मे घुमाते हैं। दो यर्मामीटर में से तीर 
वाले थर्मामीटर का बल्ब मलमल के कपड़े से ढका रहता है। फ्रेम के दूसरे सिरे प' 
प्लास्टिक की एक नली लगी रहती है। इसे आसुत पानी से भरा जाता है । इंस+ 
एक छिद्र मे पे विग को मिकालकर मलमल के कपडे के पास सटाकर रखा जाता है: 
इससे थर्मामीटर पर लगा मलमल का क्पडा गीला रहता है ! परीक्षण के समय 
मलमल के कपडे को एक बार बाहर से आसुत पानी द्वारा गीला कर देना चाहिये । 


हवरलिंग हाइग्रोमीटर उपकरण को है डल से पकड़कर तीस सकिण्ड तक 
ह॒वा मे तेजी से घुमाते रहते हैं। इसके पश्चात्‌ गील बल्ब वाले धर्मामीटर की रीडिंग 
सूखे बल्व वाले थर्मामीटर से पहले दज कर लेते हैं। आवश्यकतानुसार तीन या चार 
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रीडिग लेते हैं यानि कि जब तक गीले बल्ब वाले यर्मामीदर की लगातार दो रीडिग 
एक जैसी न था जाए । इससे यह पता चलता है कि यह अपने यूनतम तापक्रम पर 
पहुच गया है । शुष्क एव गीले बल्ब के थर्मामीटर की रीडिंग लिख छेते हैं। थर्मा- 
मीटर का बल्ब लगभग 600 फीट प्रति मिनट की गति से धूमना चाहिये। 

शुष्क व गीले बल्ब के तापक्रम के अन्तर को डिप्रेंसन कहते हैं | चाट की 
सहायता से डिप्रेसन व शुष्क वल्व की रीडिग काम मे लेते हुए आपेक्षिक आद्रता 
ज्ञात कर लेते हैं (परिश्विष्ट 7) तथा ओस बिन्दु सारिणी की सहायता से ज्ञात 
कर लिया जाता है। 

किसी अच्छे हवादार भवन की आपेक्षिक आद्रता उस भवन के बाहर की 
वायु वी आपेक्षिक आद्रता से पराच प्रतिशत से ज्यादा नही होनी चाहिंये। 
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हवा की शीतलन शक्ति एव वायु-वेग का अनुमान 


परिचय 

भवन में हवा के सही आवागमन का मुख्य उद्देश्य उसमे व्याप्त ऊष्मा को 
नियत्रित रखना है। शरीर म ऊष्मा बरावर बनती रहती है। धरीर के तापमान 
को सामाय बनाये रखने के लिये इसकी कुछ मात्रा का शरीर से निकलना जरूरी 
होता है । कम हवादार घरो म॑ हम कुछ प्रतिकूलता के! अनुभव करते हैं, क्योकि 
उसम हवा रुकी हुई होती है । ठडे वातावरण म जब शरीर से पसीना वही निवलता 
है तब शरीर की उष्मा विकिरण द्वारा और ठडी हवा के शरीर को छूफर निवलते 
रहने से वाहर निकलती है। इस प्रकार शरीर से जो ऊप्मा निकलती है उसका हम 
बराबर पता लगता रहता है। गर्मी के मौसम म॑ या ज्यादा परिश्रम करने पर शरीर 
से बहुत पस्तीना निकलता है और इस प्रकार शरीर से ऊप्मा निकलती है। जब वाता 
वरण का तापक्रम शरीर के तापक्रम से ज्यादा होता है उस समय शरीर से ऊष्मा 
के निकलने म॑ गिरावट आती है तथा ऊप्मा का निकास वाष्पीकरण द्वारा 
होता है। इसे हम गुप्त उष्मा का वास कहते हैं। ऊष्मा की मात्रा मं गिरावट का 
पता लगाने से भवन करे वेटटीलेशन की क्षमता का ज्ञान आसानी से लगाया जा सकता 
है। जिस दर से ऊष्मा की माता मे गिरावट आती है उसे वातावरण की शीतलन 
शक्ति कहा जाता है। वायुमण्डलीय हवा को ठडा करने की शक्ति को मापने के 
लिये कटा धर्मामीटर का प्रयोग किया जाता है। कटा थर्मामीटर सीधे ही वायु 
के अदान प्रदान को दरसाता है। अत इस उपकरण की सहायता स॑ वे टीलेशन 
की काय प्रणाली का पूण रूप से पता लगाया जा सकता है । 
उद्देश्य 

(।) हवा की शीतलन शक्ति का पता लगाना । 

(2) हवा के वेग का पता लगाना । 
शीतलन शाक्ति 

उपफरण कम ओर ज्यादा सीमा वाले कटा थर्मामीटर व कटा चाट । 


बम सीमा वाले कटा थर्मामीटर इसका आविष्कार सर लियोनाड हिल 
ने क्रिया था। वर्मामीटर का मुख्य उद्देश्य वायुमण्डल की हवा वी शीतलन शक्ति को 


मापना है और इसके द्वारा शरीर की ऊप्मा हास का पता लगाया जा सकता है। यह 
एक स्प्रिट थर्माम्रीदर (चित्त 7) है जिसमे एक बल्ध 4 से मी लम्बा व2से मी 
व्यास का होता है । इस वलल्‍्द म॑ लाल रंग का एल्कोहल भरा रहता 
है । इसके ऊपर जुडी हुई 5 से मी लम्बी काच की एक नली होती है 
और उसके अतिम सिरे पर सेफ्टी बल्व लगा रहता है | थर्मामीटर की 
इस नली पर 00? एफ तथा 95" एफ के दो विशान अकित रहते 
है । इस मली पर एक * एफ” फेक्टर भी अवबित रहता है जो प्रत्येक 
उपकरण के लिये निश्चित होता है। जब एल्कोहल ।00% एफ स 95% 
एफ पर ठडा होकर रूम्बी नली म नीचे उतरता है तब यह फेक्टर 
प्रति वग से टीमीटर पर मिलिकलो री में ऊप्मा। के हानि का दिखाता 
है जो कि बल्ब के कुल क्षेत्रफल से भाग देने से ज्ञात होता है। कटा 
थर्मामीटर को गीला करके काम म॑ लेने के लिये उसक॑ वल्व पर रेशम 
चित्र !7 के कपडे की टांपी चढा दते हैं और इसके बाद जो रीडिंग छेत है उसे 
कदा गीली कटा रीडिंग कहते है। भवन म आरामदायक वातावरण का 
थर्मामीटर पता लगान के लिये शुष्क और गील कटा शीवलन शक्ति का साथ साथ 
पता लगाना जरूरी होता है। 


उच्च सीमा का कटा थर्मामीटर यह कटा थर्मामीदर भी कमर सीमा वाले 
कटा धर्मामीटर जसा ही वना हुआ होता है लेकिन इसके बल्ब मे नीडे रग का 
एलोहल भरा रहता है। इसकी नली पर 30* एफ व 257 एफ के दो निशान 
अकित होते हैं। भवन म हवा की शीतलन शक्ति का पता लगाने के लिये जब वायु 
मण्डल का तापक्रम 00? एफ से कम हो तो कम सीमा वाला कटा थर्मामीदर 
काम म छेते हैं और अगर वायुमण्डल का तापक्रम 00? एफ से ज्यादा हो तो उच्च 
सीमा वाला कटा थर्मामीटर काम मे लेते हैं । 





विधि कटा थर्मामीटर का एक स्टण्ड से लटकाकर उसके बल्ब को तब 
तक भुनगुने वानी के अ दर डुवोये रखते है जब तक कि एल्कोहल इसके वल्व तक 
ने पहुंच जाये। शीघ्र ही पानी को हटाकर वल्ब के बाहरी भय को एक साफ कपड़े 
के द्वारा पांछ लेते हैं तवा विराम घडी (309 ७4४०४) को चालू कर देते है और 
एल्कोहल क ऊपर वाले निशान से मीचे वाले निशान तक जाने म॑ लिया गया समय 
अकित कर लेते हैं। पहली रीडिंग को छाडकर बाकी तीन रीडिगो का औसत (टी ) लेते 
है। फ़बटर “एफ” को ऊपर ली गयी रीडिंग स भाग देव पर शुष्क कटा रीडिय प्राप्त 
हो जाती है। इसको मिलिकलोरीज प्रति वग स मी श्रति सकड स दरसात हैं (,000 
मिलिकलोरी--] ग्राम कलोरी) | गरौकछे कटा रीडिग छेन के लिए थर्मामीटर के 
बल्ब पर रेशम के कपड़े का खोल चढा देते है और रीडिग लेने के लिए उपर्युक्त 
विधि को दोहराते है। पहली रीडिग को छोड देते हैं और वाको ली गयी तीन 
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रीडियो वा जौसत निकाल लेते हैं। 
शक्तिनन -% 
शीतलन शक्तिस+ ज्ञे 
जवकि 7-5 कटा फकक्‍्टर 
प'ऋू एल्कोहल द्वारा ऊपर के निशान से नीचे के निशान तक आने मे लिया 
गया औसत समय 
कटा थमामीटर के स्तर के मानक आरामदायक पद्ुघहो मे शुष्क कटा की 
अनुक्रमणिका का औस्तत 6 होता है और इसकी सोमा 4 से 8 तक है। गीले कटा 
थर्मामीठटर की औमत अनुक्रमणिक्रा 8 है तथा इसकी सीमा 6 से 20 तक 


होती है। 


बायु वेग 
वायु वेग का पता लगाने के लिये थर्माप्रीटर से मिलान करते हुए कटा चाट का 
प्रयाग करते हैं। वायुमण्डलीय तापक्रम को रीडिंग भी लिख लेते हैं। वायुमण्डलीय 
तापक्रम तथा शुष्क कटा रीडिग को जोडते हुए समय के लिये एक रेखा खीचते हैं 
और यदि समय बढ़ा दिया जाय तो यह वायु वेग की फीट प्रति मिनट में 
दरसाता है। 
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परिशिष्ट-] 


पावी के परोक्षण के लिये काम मे आने वाले रोएजे टस (२०य४००५5)कों तथार 
करना +- 


। अमोनिया परोक्षण के लिये रोएजे-ट 

नेस्लरस रिएजेट्ट 

एक पलास्व' मे 00 ग्राम सरक्युरिक आयोडाइड व 70 ग्राम पोटेशियम 
भायोडाइड लें और 400 एम एल आसुत पानी डालकर कुछ देर तक हिलाए। 
अब 500 एम एल आसुत पानी में 00 ग्राम सोडियम हाइड्रोआक्साइड को पोलें 
और ठडा होने पर उसे ऊपर तयार क्ये गये घाल में मिलाएँ। इस मिश्रण में 
आतुत प्रानी मिलाकर कुल एक लीटर धोल बनाएँ। जब इसमे भाया लाल 


भवक्षेप नीचे बठ जाय तो ऊपर के घोल को अलग निकाल कर प्रयोग के लिये काम 
मे लें। 


2 क्लोराइड परीक्षण के लिये रोएजेट 


सिल्वर नाइट्रेट का घोल 
इसे बनाने के लिये 396 ग्राम सिल्वर नाइट्रेट को एक लीटर आखसुत पानी में 
घोलें। 


3 सल्फेट परोक्षण के लिये रीएजे-्ट 


वेरियम क्लोराइड का घोल 
इसे बनाने के लिये 0 ग्राम बेरियम क्लोराइड को 00 एम एल जासुत 
पानी मे घोलते हैं । 


4 चाइट्राइड परोक्षण के लिये रीएजेन्ट 
(3) सल्फानेलिक अम्ल 
इसे बनाने के लिये 0 60 ग्राम सल्फानेलिक अम्ल को 70 एम एल गम 


जयुत पानी मे मिलावें और ठडा होने पर 20 एम एल साद्र सल्पयूरिक अम्ल 
डाले । इस घोल मे आसुत पानी मिलाकर इसकी मात्रा 700 एम एल कर हछें। 


(॥) नेप्यल्मीन हाइड्रोक्लोराइड रीएजे-ट 
एक एम एल सादर सल्फ्यूरिक अम्ल मिछे आसुत पानो मे 060 ग्राम 
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-नेप्यलमीन हाइड्रोकवाराइड मिलाएँ। इसम आसुत पानी मिलाकर घोल वी मात्रा 
400 एम एल करे । वह रगहीन हु! जाये तय उस एवं सप्त।ह तक रखें। अगर 
परीक्षण सही परिणाम न दे तो उस काम म न लाबें । ज्यादा समय तक काम मे छेन 
के लिये उस रेफ़ीजरेटर मे रसमा चाहिये | काम म॑ लने से पहल उसे छान लें । 


5 पलोरीन परीक्षण के लिये रीएजे-ट 


फेरिक वलाराइड का घाल 
इस बनाने के लिये 00 ग्राम पेरिकव क्लोराइड का 39 एम एल आसुत 
पानी मे मिलाएँ । 


6 पानी की क्ठोरता फे परोक्षण के लिये रोएजे ट 


(7) इथाइलोन डाइअमीन टेट्रा एसीटिव अम्ल (ईडी टीए ) का घाल 

इस तयार करने के लिये 3 722 ग्राम ई डी टी ए काएक लीटर जासुत पानी 
म घोलें। 

(7) अमानिया बफर का घोल 

इस बनाने के लिये 6 9 ग्राम अमोनियम क्लाराइड को 43 एम एल 
द्रव अमोनिया मे मिलाएँ और आसुत पानी मिलाकर घोल वी मात्रा 250 एम एन 
करें। 

(॥) यूरोक्रोम ब्लक टी 

0 5 ग्राम यूरोक्रोम ब्लक टी को !00 एम एल एवसोल्यूट एल्कोहल में 
मिलाकर बनाए । 


7 बलोराइड के (बवादोटेटिव) परोक्षण के लिये रीएजेट 

(7) सिल्वर नाइट्रेट का घोल 

इसे बनाने के लिये 4 79 ग्राम सिल्वर नाइट्रेट को एक लीटर भासुत पानी 
मं घोल | एक एम एल घोल एक भाग वलाराइड के वरावर होगा। 


(॥) पोटेलियम क्रोमेट का धोल 

इस बच्चन के लिये 5 0 ग्राम पोटेशियम क्रोमेट वो 00 एम एक भयुत 
पानी मे उबाल कर घोछ तयार करे। जब यह ठडा हा जाये तब सिल्वर नाइड्रट 
का घाल, इसमें लात रग का अवक्षेप आने तक डालते रहे। घाल की छात्रकर 
परीक्षण के काम में लें । इस काच की रगीन ठववन वाली बोतल में ही रखें 


8 माइदट्राइट के बवांदीटेटिव परीक्षण के लिये रीएजेन्ट 


(0) इधाइलीन डाइअमोन टेट्रा एसीटिक अम्ल (ईडी टी ए ) का घोल हर 
इसे तयार करने के लिये 0 5 ग्राम ई डी टी ए को सौ एम एल आखुत पा 
में घोलें । 
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(7) सल्फानिलिक अम्ल रौएजे ट 

सल्फानिलिक अम्ल की 0 60 ग्राम मात्रा को 70 एम एल गरम आसुत पानी 
मे मिलाकर घोलें। जब वह ठडा हो जाये तब उसमें 20 एम एल साद्र हाइड्रो 
क्लोरिक अम्ल मिलाएं और उसमें कुछ आसुत जल मिलावर धोल की मात्रा सौ 
एम एल कर लें। 

(॥0) नेप्यल्मीन हाइड्र/क्‍लोराइड का घोल 

आसुत जल की 99 एम एल मात्रा में 060 ग्राम ।-नेप्यलमीन हाइड्रो 
बलोराईड घालें और उसम एक एम एल साद्र हाइड्रावलोरिक अम्ल मिलाएं। उस 
घोल को छाम कर काम में लाएँ और हमेशा रेफ्रिजरटर म ही रखें । 

(:५) साडियम एसिटेट वफर का घोल, 2 एम 

इस बनाने के लिये 6 4 ग्राम ]220,9303 ले तथा उसे आसुत पानी में 
घोले और उसकी मात्रा सो एम एल कर लें। इसे उपयोग में लाने से पूव छानना 
चाहिये । 

(५) सोडियम नाइट्राइड का घोल 

इस बनाने के लिये साडियम नाइंट्राइट की । 322 ग्राम मात्रा छेकर उसे 
कुछ भाग भसुत पानी मे घोल लें और उसम आखुत पानी और मिलाते हुए घोल को 
मात्रा ),000 एम एल कर ले। इसमे एक एम एल क्लोराफ़ाम मिलावर रसम 
से यह सुरक्षित रहता है, ! 00 एम. एल 5२0 25 मि ग्राम एन | जब घोल को 
काम मे लेना हो तो, ।0 एम एल माइट्राइट का घोल लें और उसमे आसुत पानी 
मिलाते हुए कुल मात्रा । 000 एस एल कर लें। एक एम एल घोल50 500 
/#8भ और परीक्षण करने के समय घोल का उसी समय बनाकर तयार करें। 


9 नाइट्रेट के बबाटीटेटिव परीक्षण के लिये रोएजेट 

(3) सिल्वर सल्फेट का घोल 

इस घोल को तयार करने के लिये 4 40 ग्राम सिल्वर सल्फेट को ।,000 
एम एल आसुत पानी म मिलावे। एक एम एल जे एक मि ग्राम बलोराइड। 

(॥) फिनोल डाइसल्फोनिक अन्ल का रीएजे-ट 
५. इसे बनाने के लिये 25 ग्राम सफेद फीनोल (0६,0०7) लें ओर उसम 
50 एम एल साद्र सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाएँ, 75 एम एल सल्फ्यूरिक अम्ल 
गम करें भर उसमे जब घूआ उठने लगे (45 प्रतिशत मुक्त 503) तब उसे घोछ 
में डाल कर मिलाएँ। इस घोल को दो घटे तक गम पानी के टब में रस कर गम 
होने दें । 

(॥) 2 एन पोटेशियम हाइड्रोआवसाइड का घोल 

इस घोल को तयार करने के लिये 673 ग्राम पोटेशियम हाइड्रोआवसाइड 
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का कुछ भाग आसुत पानी मे मिलाए। यह जब घुल जाय तब इसम आसुत पानी 
मिलाते हुए घोल की मात्रा एक लीटर्र कर ले। 

(४) नाइट्रेट का मुख्य घोल 

0 728 ग्राम एनहाइड्रस पोटेशियम नाइट्रेट लें और इसमे आसुत पानी 
मिल्ताते हुए घोल की कुल मात्रा ।,000 एम एल कर रे, इसम 00 मि ग्राम 
प्रति एक एन होती है ! 

(५) स्टेण्डड नाइट्रेट का घोल 

50 एम एल मुख्य नाइट्रेट घोल लें और उसका सारा पानो वाप्प के द्वारा 
उडा दें। पैदे मे बचे रसायन को 2 एम एल फिनोल डाइसल्फोनिक अम्ल री- 
एजे-ट मिलाकर घोलें और उसमे आसुत पानी मिलाकर घोल की मात्रा 500 
एम एल कर लें। एक एम एल 550 00 मि ग्राम ए--44 3 #8903 


]0 पल्नोराइड के क्वाटीटेटिव परोक्षण के लिये रीएजेट 

(५) एलिउ रीन लाल रीएजेट 

इसे तयार करने के लिये 075 ग्राम 3-एलिजरीन सल्पयूरिक अम्ल 
सोडियम साल्ट (8॥2277 7८0 5)को ,000 एम एल आखझुत म धोलें। 

(॥) जरकोमिल अम्ल रीएजेट 

0 354 ग्राम जरकोनिल क्लोराइड ओवक्टाह्ाइड्रेट (27/00॥ 88;0) वो 
600 एम एल आसुत पानी मे मिलाए। इसम॑ 33 3 एम एल सादर सलफ्यूरिक 
अम्ल और 0। एम एल सादर हाइड्रोवलोरिक अम्ल मिलाएँ। इन दोनो अम्ल को 
घोल में घोड़ा घोडा डा्े और धीरे धीरे हिलाते रहें। इसमे भाशुत्त पानी मिलाकर 
घोल को मात्रा एक लीटर कर लें तथा इसे एक घटे बाद काम मे लें । 

(४0) सोडियम फ्लोराइड का घोल 

0 22 ग्राम सोडियम प्लोराइड को एक लाटर आसुत पानी मे मिलाकर 
घोल तयार करें। परीक्षण करने के वकत बनाये गये घोल की 00 एम एल मात्रा 
लेकर उसमे 900 एम एल आसुत पानो मिलाकर काम म लाए। एक एम एल 
घोल ]0 0 ॥87 के वरावर होता है । 
]] दी ओ डो के परोक्षण के लिये रोएजेड 

() तनु वरन के लिये पानी 

इस परीक्षण के छिये वए॒म म लिए जाने वाले पानी मे क्छोरीन, कलोरामीन, 
क्षार और अम्ल की मात्रा बिल्कुल ही नही द्ोती चाहिये तथा इसमे ताबे की मात्रा 

00प्रि ग्राम प्रति लीटर से कम होनी चाहिये । 
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(९) फॉसफेट बफर 
पोटेशियम डाइहाइड्रोजन आरघोफासफेट (॥,70,) 8 5 ग्राम 


पोटेशियम फॉधफेट डाइदेसिक (६,70५) 2 7 ग्राम 
सोडियम फॉसफेट डाइवेसिक (२०४३९०,) 33 4 ग्राम 
अमोनियम वलाराइड (प्८८7) ॥7 ग्राम 


इन सभो रसायनों को एक छोटर आसुत पानी मे घोलें ओर उसका पी एच 
72 स्थापित यरें। 

(बी) मैगनीसीयम सल्फट का घोल 

22 5 ग्राम मैगनीसीयम सल्फेट वो एप छीटर आसुत पानी मे घोलें । 

(सी) कल्थियम बलो राइड का पोल 

27 5 ग्राम एनहाइड्रस कल्शियम बछोराइड वो एक लीटर आसुत पानी में 

पोलें। 

(डी) फ़ेरिक बलोराइड का पोछ 

इसे बनाने के छिये 0 25 ग्राम फेरिक वलोराइड को एक लीटर आसुत पानी 
मे पोलें। 

तनुकरण के लिये जो पानी बनाया जाता है उसके लिये उपरोक्त ए बी, सी 
और डी तयार किये घाल की एक एक एम एल मात्रा लें और उसम आसुत पानी 
मिलाकर एक लीटर घोल तयार करें । मशीन द्वारा उसमे हवा प्रवाहित करके काम 
मे लें। 

(४) सादर सल्पयूरिक अम्ल 

इस अम्ल की धवित 36 एन होती है इसलिये इसबा एक एम एल एलकली 
भायोडीन घोल की 3 एम ए मात्रा के वराबर होता है। 

(3॥) सोडियम यायोसल्फेट का घोल ( 55 ) 

24 82 ग्राम सोडियम थायासल्फुद को एक छीढर आसुत पानी मे घोले( ग5) 
परीक्षण बरने के समय (9) ।25 एम एल धोल लें और उसमे आखुत पानी 
मिलाकर उसकी मात्रा ,000 एम एल कर लें। इसमें पोटेशियम क्रोमेट की 
मात्रा मिलाकर स्टेडराइज बरें तथा इसके लिये स्टाच घोल को इडीकेटर के रूप 
में काम मे लाएँ । 

(४) पोटेशियम डाइड्रोमेट वा घोल (0 025 एन) 

पोटेशियम डाइक्नोमेट को 03" सी पर दो घटें तक रख कर सुखाए और 
इसके | 226 ग्राम को एक लीटर आसुत पाती म धोलें । 

(५४) स्टाच का घील 
इसे बनाने के लिये 6 ग्राम स्टाच को 20 एम एल पाती मं डालें और 


हिलाकर घोलें | इस 980 एम एल उबलते हुए आसुत पानी मे डालें और कुछ 
समय तक उबलता रहने दें | उसे ठडा करके रात भर के छिये रेफ़िजरेटर म रखें। 
इसके ऊपर के पानी को धीरे धीरे निकाल कर अलग करें और उसमे 2 ग्राम 
पेलिसिलिक अम्ल या कुछ बूदें टोलउईन की मिलाकर उसे सुरक्षित स्पान पर रखें। 


(श)) एलकली आयोडीन का घोल 


सोडियम हाइड्रोभावसाइड 500 ग्राम 
पोटेशियम आयोडीन 50 ग्राम 
सोडियम एजाइड ]0 ग्राम 


इन सभी को आसुत पानी में घोलें और इसकी मात्रा ! 000 एम एछ 
करे। इस रीएजे-ट को जब स्टाच के घोल के साथ तनु किया जाय या अम्लीय किया 
जाय तब किसी भी तरह का रग पदा नही होना चाहिय। 


(७॥) मैंगनस सल्फेंट का घोल 
480 ग्राम )४०$0,, 48,0 या 354 ग्राम ४०50; 8:20 को आसुत 
पानी मे घोलें और इसकी मात्रा एक लीटर करें । 


2 केमोकल आवसीजन डिमाण्ड के लिये रीएजे-ट 


(3) पोटेशियम डाइक्रोमेट का घोल (0 25 एन ) 
2 25 ग्राम पोटेशियम डाइक्रोमेट को एक लीठर आसुत पानी मे घोल । 


(7) फेरोइन इ'डीकेटर का घोल 
] 485 ग्राम ),0- फीनेनप्रोलीन (मोनोहाइड्रेट) और 0 695 ग्राम 
फेरस सल्फेट (8८50, 7प्त,0) को 00 एम एल आसुत पानी म घोलें। 


(॥४) फेरस अमोनियम सल्पेट का घोल (0 25 एन) 

98 ग्राम फेरस अमोदियम सल्फेट को [00 एम एल जासुत पाती म पोर्ल और 
उसमें 20 एम एल साद्र सल्पयूरिक अम्ल मिलाएँ । जब वह ठ्डा हो जाय तब 
उसमे कुछ आसुत पानी और मिलाकर घोल की मात्रा एक लीटर कर लें । परीक्षण 
के समय उस घोल को हमेशा पोटेशियम डाइक्रोमेट घोल पे स्‍्टेडराइज करते हैं। 
इसके लिय 25 एम एल पोटेशियम डाइक्रोमेट घोल को 250 एम एस कई तनु 
करके उसमे 20 एम एल साद्र सल्फ्यूरिक अम्ल मिलाए। जब बहू ठडा हो जय 
तब उसम 3 से 6 बूदें फेरोइन इडीकेटर की मिलाकर उसे फेरस अमोतियम सल्फेद 
के घोल से टाइट्रेट करें। 

जितना एम एल पोटेशियम डाइक्रोमेट 
का घोल लिया. 2 डक घोल लिया >< 0 25 
फेरस अमोनियम सल्फेट की चारमलेटी दल पता, 
जितना एम एल फेटस अमोनियम सर्प 
टाइट्रेसन के दौरान काम में आया 
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। 


(९४) साद्र सल्पयूरिक अम्ल 98 प्रतिशत 

(५) सिल्वर सल्फेट के कण 
3 लोहे व तांबे के परीक्षण के छिये रोएजे-ट 

पोटशियम फेरो सायनाइड का घोल 

इसे बनान के लिये 8 ग्राम पोटेशियम फेरो सायनाइड को 400 एम एल 
आसुत पानी में धोकर उसे छान लें । 
4 सोते के परीक्षण के छिये रोएजेटट 

पोटेशियम आयोडाइड का घोल 

इस 25 ग्राम पोटेशियम आयोडाइड पाउडर को 50 एम एल आसुत पानी 
में घोल बर बनाया जाता है । 
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परिशिष्टनना 


सभावित सारणी (मेवकारडी ) 
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लेखक परिचय 

डॉ एस के पुराहित पशुचिक्त्सि एवं पशुवित्ाम 
महाविद्यालय, राजस्थान कृषि विश्वविद्यालय, बीकामेर 
के ओऔपध एव जनस्वास्थ्य तथा स्वास्थ्य विचान विभाग 
मे सहायक प्राध्यापक (85॥४/270 ?0८६७०7) हैं। 
आप पशुचिकित्सा और जनस्वास्थ्य विज्ञान के क्षेत्र मं 
एक जानमाने लेखक हैं। इनकी तीन पुस्तके जौर 44 
शोध-पन राष्ट्रीय एवं अस्तर्राष्ट्रीय पत्र-पत्रिकाओं में 
प्रकाशित हो चुके है । 


